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Mottonk

JHa folfedezem, hogy masok befogadtak és szeretnek, akkor én is jobban elfogadom és

megszeretem dnmagamat. "

Wean Vanier/

Jovokép

A tanulasban akadalyozott gyermekekkel j6 eredmények érheték el, ha optimalis feltételeket

teremtiink szamukra.

Betegségbol, szocidlis mélységekbol, durva csaladi légkorbol eredd hdtranyaik a
kozépiskolas életkorra lekiizdhetok. Toérekvéseink fo irdnya a felndttkori tarsadalmi
integracid. Szakképesitéshez segiteni és szakképzésre felkésziteni tanuldinkat teljes
létszamban — ez a jovd atja. Megfeleld érdekérvényesitési képességet kialakitani benniik,
onmenedzselésre tréningezni Gket a munkaerépiaci versenyben valé eredményesség
érdekében.

Alland6é médszertani ttkereséssel hatékony ismeretszerzési technikakat elsajdtittatni veliik.
Tankényv ¢s tananyag helyett informacioforrast és gyakorlati alkalmazist tanitani,
kondiciondlni. Iskolai integraciot csak a tevékenységben szeretnénk elképzelni. Az
alapkészségek kialakitasat csak az azonos képességiick zart korében litjuk valdsagosan
hatékonynak.

Korai fejlesziésbe szeretnénk bevonni minden kisgyereket, hogy a legelesettebb is fejlodjon,

kortarsak kdzosségeben legyen, emberi életet élhessen.

Az énelmileg akaddlyozottak szdmara megteremtjilk a fejlodésiikhéz  optimalis
korilményeket. Az elsajatithatatlan kultrtechnikik helyett gyakorlatias tevékenységet
biztositunk.

Az autizmus spektrum zavarral €16 gyermekek fejlesztésnél szem elétt tartjuk, hogy a tanitds

lehetséges modszertanat illetden a tanulé autizmusa az elsddlegesen meghatirozo tényezo.



Altaldban a sziikségletek egyéni kombinacidjihoz igyeksziink a jarulékos zavar specidlis

szempontjait €s az autizmus-specifikus pedagdgiai modszereket hangolni.
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A pedagogiai program torvényi hattere

° 2011. évi CXC. t6rvény a Nemzeti kiznevelésrol

° 229/2012. (VIIL. 28.) Korm. rendelet a nemzeti kdznevelésrdl szold térvény
vegrehajtasarol

° 2001. évi XXXVIL térvény a tankényvpiac rendjérdl

° 2011. évi CLXXXVIL. térvény a szakképzésrol,

e 202/2012 (VI11.27.) Korm. rendelet a Klebelsberg Intézményfenntarté Kozpontrol

] 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérdl és
alkalmazdsarol modositott

° 2011. évi CXII. térvény az informdcids dnrendelkezési jogrol és az
informacioszabadsagrol

@ 1999, évi XLIL térveény a nemdohanyzok védelmeérdl, 2013.03.01-t6] hatalyos
39/2013, (1L 14.) Korm. rendelet,

e 2011. évi XLI. torvény, és a 2012. évi XXVI. torvény a nemdohanyzok védelmérol és
a dohanytermékek fogyasztasanak, forgalmazasanak egyes szabdlyairol szolé 1999, évi XLIL
torvény modositasarol

° 2013, évi CCXXXII. térvény a nemzeti koznevelés tankonyvellatasarol

] 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikddéseérol

o 16/2013. (I1. 28.) EMMI rendelet a tankényvveé nyilvanitds, a tankonyvtamogatas,
valamint az iskolai tankényvellatas rendjérdl

L] 17/2014. (111.12.) EMMI rendelet a tankényvve, pedagogus-keézikonyvve nyilvanitas,
a tankOnyvtamogatas, valamint az iskolai tankdnyvellatas rendjérol

@ 21/2015. (IV. 17.) EMMI rendelet a tankfnyvvé, pedagbgus-kézikdnyvveé nyilvanitas,
a tank&nyvtamogatas, valamint az iskolai tankényvellatas rendjérol szolo 17/2014. (111. 12))
EMMI rendelet modositasérol.

L 26/1997, (1X.3.) NM-rendelet iskola-cgészségiigyi ellatasrol

© 27711997, (XII. 22.) Korm. rendelet a pedagégus-tovabbképzésrol, a pedagbgus-
szakvizsgarol, valamint a tovibbképzésben részt vevok juttatasairdl és kedvezményeirdl

° 1997. évi XXXI. térvény a gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol

8 259/2002. (XII. 18.) Korm. rendelet a gyermekjoléti és gyermekvedelmi szolgaltatd
tevékenység engedélyezésérol, valamint a gyermekjoléti és gyermekvédelmi villalkozaoi

engedelyril



° 53/2016 (XIL 29) EMMI rendelet egyes oktatasi targyi miniszteri rendeletek
modositasarol

] 150/2012. (VIL 6.) Korm. rendelet az Orszigos Képzési Jegyzekrdl és az Orszagos
Képzési Jegyzék modositasanak eljarasrendjérol

° 2017/2012. (VII1.9.) Korm. rendelet az allam altal elismert szakképesitések szakmai
kovetelmenymoduljairol

L 56/2016. (VIIL. 19.) FM rendelet a f6ldmiivelésiigyl miniszter hataskiirébe tartozo
szakképesitsek szakmai és vizsgakvetelményeirdl



Bevezeto

1. Intézményi adatok

Az intézmény hivatalos elnevezése: Mori Girdonyi Géza Ovoda, Altalinos Iskola,

Szakiskola, Készségfejleszto Iskola, Fejleszté Nevelés - Oktatiast Végzo Iskola, és
Egységes Gyogypedagégiai Madszertani Intézmény

Roviditett neve: Mori EGYMI

Székhelye, telephelve és cime: 8060 Mdr, Vértes utca 67.

(tel.: 06-22-407-169 e-mail cim: gardonyi.morf@gmail.com)

Az intézmény fenntartoja: Székesfehérviri Tankeriileti Kozpont 8000 Székesfehérvar,

Petofi Sandor u. 5.

Az Intézmény tagintézménye 2020. 09. 01-t6: Bicskei Jozsef Attila Altalianos Iskola és
Szakiskola, 0j elnevezése: Méri Gardonyi Géza Ovoda, Altalinos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszta Iskola és Egységes Gydgypedagogiai Modszertani Intézmény Bicskei
Tagintézménye 2060 Bicske, Hisik tere 5/b

Az iskola, mint ingatlan, a Magyar Allam tulajdonaban van.

Az intézmény fltését vezetékes gdazrol sajat kazanjai biztositjak, a viz, a szennyviz, az

elektromos aram és a telefonszolgaltatas a kiépitett varosi halozatokon keresztiil valosul meg.
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1.2. Helyzetelemzés

Torténet

Intézmeényiinket 1974-ben hozta létre a Fejér Megyei Tanacs Mivelodési Osztalya.
Fenntartéja a Kozségi Tandcs Mor, majd a Varosi Tandcs Mor, végll Mor Viros
Onkormanyzata lett.

1996. julius 1-én, élve a térvény adia lehetdséggel, Fejér Megye Onkormanyzatanak dtadta a
fenntartast. Az oktatdsi rendszer atalakitiasanak kovetkeztében 2011, janudr 01-161 a Fejér
Megyei Intézményfenntartd Kozponthoz keriiltiink, majd 2013, aprilis 01-t6] a Klebelsberg
Intézményfenntartd Kdzpont székesfehérvari és mori tankeriiletéhez. 2017. januar elsejétdl

pedig a Székesfehérvan Tankeriileti Kozponthoz tartozunk.

Az iskola koribbi igazgatoi:
Démdétor Laszlo 1974 — 1995
Kovicsné Babos Klira 1995 - 2011
Surdnyi Gaborné 2011 —

Az iskola foldrajzi mikodési teriilete: Mor

1974-89-ig a reformatus templom udvardban levd 150 éves épiiletben mikddstt 5
tanteremmel, 1989-ben egy felvonulasi épiiletbe kéltoztette a Viarosi Tandcs az intézményt.
A felvonulasi épiiletet mennyezetvakolat-darabok keétszeri leszakadasa utan 2000. december
18-an a Fejér Megyei Kazgyilés Elndke (Fertd Laszlo), statikai vizsgdlat utdn
életveszélyessé nyilvanittatta. Arany Laszlo képviseld koordinalasaval a partok altal
atengedett helyiségekben, a kordbban jarasbirésdgnak hasznalt épiiletben folytatédott a
tanitds 2001. januar 08-t6l. A Fejér Megyei Onkorményzat, a megnyert 200 milliés cimzett
tamogatassal megkezdte az 0j iskola épitését. 2002, szeptember 13-ian megtirtént az
alapkoletétel.

2003. augusztus 30-an pedig Szabados Tamas dllamtitkar atadta az 0 épiiletet.

Tanuldinkat a Fejér Megyei Pedagdgiai Szakszolgdlat Szakértoi Bizottsaga javaslata alapjan

vessziik fel. Iskolank ,.bemenet-szabilyozott” intézmény.
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Szerepiink fontos az dltaldnos iskolai kovetelményeknek megfelelni nem tudo gyermekek és
szilleik szamara.
Az integracios torekvések csokkentik tanulolétszamunkat. Azok a gyerekek, akik nalunk

tudast €s vegzetiséget szerezhetnének elkallddnak a tobbségi altalanos iskolaban.

Szociologiai helyzetkép az iskola tanuléirdl

Iskolénk tanuldinak 20 %-a mori, 80 %-a a komyezo telepiilésekrél jar be.

Tanuloink csaladjinak tébbsége a tarsadalom perifériajan él.

Az osztalyfonokok jelzései alapjan a gyermek- és ifjusigvédelmi felelds a telepiilési
gyermekjoléti szolgalat munkatarsaval egyiitt probéljak megoldani a felmeriilt problémakat.

A neveldmunkat a csaladi kériilmények ismeretében tervezziik.

Nevelé-oktaté munkank alapvetd céljait pedagogiai programunk hatérozza meg. Programunk
célja a sérillt funkciok diagnosztizald feltérképezése, majd a kiscsoportos vagy egyéni
forméban torténd kompenzacios és korrekcios fejlesziése. A kompenzicios- korrekeids
nevelési modszer mellett természetesen célul tizziik ki az ép funkciok maximalis
kibontakoztatasdt, a tehetséggondozast is. Az altalanos miiveltség megalapozasat oly médon
kivanjuk megvalésitani, hogy a tanitas-tanulds folyamataban ne csak ismereteket adjunk at,
ne csak ismeretszerzés folyjon, hanem a készségek és képességek tervszerii fejlesztésével
biztositsuk az egyszeriibb szakmak megszerzésének lehetdségét. Fz segiti a tanulasban
akadalyozott gyerekek és fiatalok tirsadalomba valo beilleszkedését, életpalyajuk
kivilasztasat, majd 6nallé életvitelilket és csalddalapitisukat.

Tantestiiletiink pedag6gusainak nagy t6bbsége gyogypedagogus végzettségil A testillet tagjai
belatjdk, hogy az SNI tanulok nevelésének irdnyelvére és a kerettantervre épiilé pedagdgiai
programunk céljainak megvalositisa megkivinja a szervezett tovibbképzéseken vald
részvételt, melyre a testiiletben komoly igény is mutatkozik. Tovébbképzési szandékukban

tamogatjuk kollégiinkat.

A targyi feltételek terén iskolaépiiletiinkre a .jo gazda” szemével tekintiink, lépesdzetes
felujitdssal és folyamatos karbantartassal igyeksziink a megfelelé szinvonalat fenntartani. Az
oktatastechnikai eszkozok és a szertdri felszerclések fejlesztése az elmult 10 évben

tervszeriien tirtént, de ennek a folyamatnak a folytatdsa elengedhetetlen.



1.3. Statisztikai adatok

a. Létszamadatok alakuldsa

Tanév tanulo/csoport pedagdgus
2019/20 97/13 21
2020/21 92/12 20
2021/22 99/14 23
2022/23 91/11 19
2023/24 84/11 19

segito
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12
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13

=

napkozi

csop/tan.

7

LB =% B 5

—



16

1.4. Az intézmény vezetési szerkezete

iALE e e retd Venetdsep

R pedhgoga: siakde adatet
vebetes ranykan funkoo ol livtod felesy) (Rorvetion| rhmotis
vesnten funkeid

inteimenyweietd-he ettes

hapoaciatariak epvemetes
Informieias funkoo

! -

- fernnterto, mdkedesd
= kpizalkaimasntt| tarees
+ diakomkormansy it
» 2kl s2erveset
+ intpmeny | tankcs i
- belah el endres caopan

Vezetbség tagjai az fdigazgatd, tagintézmény-vezetd, az figazgatd helyettes és a
kizalkalmazotti tanics elndke, a didkénkormanyzat segité tandr és a munkakdzsség
vezetdk.

A szakmai feladatokat ellaté alkalmazottak, és technikai alkalmazottak munkaltatoi
jogositvanyait a fenntarté birja (Székesfehérvari Tankeriileti Kézpont).

Az iskola foigazgatoja a szakmai munka helyi iranyitoja, a szabdlyos miikodtetés felelose, az
alkalmazottak felett a helyi munkaszervezéssel dsszefliggd egyes dtruhazott munkaltatoi
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jogokat  gyakorolja (munkaidd-beosztis, helyettesités  elrendelése, ellendrzési-és
beszamoltatasi jogok).

Gazdasagi természetil intézkedésnél a fGigazgato javaslatot tesz a mikddtetonek a sziikséges
beszerzésekre, karbantartdsi feladatok elvégrésére, személyzeti ligyekben a fenntartonak a

felvételre vonatkozoan, illetve véleményezi a munkakon leirdsokat.

A vezetok feladata tovabba a munkateriiletekre tartozo dolgozok szobeli dicsérete,

figyelmeztetése, valamint elismerésre, kitiintetésre valo javaslattétel.

A nevelOtestillet iskolank pedagogusainak koézossége, nevelési-, s oktatasi kérdésekben

intézményiink legfontosabb tandcskozo és hatdrozathozo szerve.

A neveldtestillet tagja iskolank valamennyi pedagégus munkakért betdlté alkalmazotija,
valamint a nevel6-, és oktato munkat kzvetleniil segito felsofoku végzettségl alkalmazottja.
(A neveldtestiilet jogkiirét az SZMSZ részletesen tartalmazza.)

A nevelbtestiilet a dontéseit értekezleteken nyilt szavazdssal, szotbbbséggel hozza.

A szabalyszerien meghozott dontést jogerdsnek kell tekinteni, amely a nevel6testiilet minden
tagjara kotelezd, végrehajiasat a foigazgatd nem flggesztheti fel, betartisa annak i1s

kotelessége, aki a dintéshozatalkor ellenvéleményen volt.

2. Nevelésfilozofia

Intézményiink altalanos célja a népesség atlagatdl elmarado fejlédésmenetd, specidlis
nevelést igénylé gyermekek ovodai nevelése, alapozd képzése /alt. isk./ és szakirdnyi
nevelésének, valamint 6nallo életvitelre torténo elokészitése. E funkciok betdltése érdekében
az iskola tevékenységének célja a tanuldk felkészitése a tarsadalmi gyakorlatra, tarsadalmi
cselekvoképesség kialakitasa.

Azaz olyan szemelyiségjegyek és magatartasformak kialakitasa, amelyek birtokaban képesek
lesznek érdekeik felismerésére és érvényesitésére.

A sajatos nevelési, fejlesztési, oktatasi igényli gyermekek nevelése a humanisztikus
alapértékek elfogadisat jelenti és feltételezi. Az emberi tanulds nemcsak a térsadalmilag
hasznos ismeretek elsajatitisa, hanem az interakciokban megtapasztalt biztonsig és
kolcsonosség, az elfogadds és elfogadotisig, befogadas élményének megtanuldsa, a sokféle

ember sokféle egyiittlétének tanulasa.



Ennek érdekében céljaink:
- az alapmiiveltség megszerzésének biztositdsa a NAT és a kerettanterv szerint,

az ertelmi és szocidlis hitrannyal kiizdd gyerekek felzarkoztatasa, differencialt

fejlesztése,
- tehetséggondozas,
- az altaldnos iskolat befejezé gyerekek felkészitése szakiskolai tanulméanyaikra.

Iskolank nevelésfilozofidja a személykdzpontisag.

Minden tanulé 6ndllé személyiség, adott képességekkel és tehetségekkel. A gyermek nem az
¢letre kesziil, hanem mar él minden nap. Ennek megfeleléen kell megtanitani, eligazodni az
¢cletben, megtaldlni az igazi alapvetd értékeket, chhez igazitani életvitelitket és
cselekedetiiket. Mindenki minden tantirgyban eljuttathaté a minimalis kovetelmények
szintjére, szilkség esetén egyéni fejlesztéssel, kiscsoportos felzarkoztatassal. A felfedezett
tehetségeket fejleszteni kell, a kibontakozasi lehetdségek megteremtésével, bovitésével.
Nevelésfilozofiai célunk az elbitéletek lekiizdése, a massag elfogadasa és elfogadtatdsa.
Pedagogusaink nevelési feladataikat a pedagogus etika 4 fé elemének szellemében végzik:

- Tiszteld a gyermeket!

- Tiszteld a gyermek sziileit!

- Tiszteld kollégaidat!

- Tiszteld Gnmagad és hivatasodat!

2.1. Pedagégiai alapelvek, célok, feladatok

Az intézmény dltaldnos pedagdgiai elvei

Tanuloink az egységes emberi faj egyenértékil, de sajatos tagjai. Ezért esetiikben is a NAT
¢s a kerettanterv egységes kovetelményrendszerét kell alapul venni. kiilénos tekintettel a
fogyatékosok irdnyelveiben megfogalmazottakra. Specidlis sziikségleteikhez igazodva a
kovetkezd elvek alkalmazhatok:

- A kivetelmenyek teljesitéséhez hosszabb id6savok, keretek megjelalése ott, ahol erre
sziikség van.

- Az elbirt minimalis teljesitményekre szilkség esetén sajatos, a fogyvatékossagnak

megfeleld tartalmak €s kdvetelmények kialakitasa sziikséges.
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- Gyogypedagogiai (gverekkdzponti, elfogadd, befogadd) bandsmaod alkalmazisa a

nevelés-oktatas valamennyl mozzanatanal.
2.2. Az intézmény pedagogidjanak sajatos elvei

- Kiilonleges, részletes anamnézisen alapulo gyermekismeret.

- Nevelés—képzeés korrekcids iranyultsiga, sériilésspecifikus és képességfejleszto
jellege.

- A gyogypedagdgusi, pedagogusi tevékenység gyakorlatias irdnyultsaga,

- Ovo-véd6-Gsztinzo pedagogiai beallitottsag.

- Gyermek-ember kdzponti kdzvetités és egyéni fejlesztésen alapuld pedagogia.

- Magas szintli elméleti és gyvakorlati tudas és gyogypedagogiai szemlélet.

- A szocializdcids hatranyokat, a beilleszkedési, magatartisi, tanuldsi nehézségeket
enyhito tevékenység.

- Gyermek és ifjusdgvédelemmel Gsszefiiggd segitségadas.

- A tanuldsi kudarcoknak kitett tanuldk felzarkoztatdsanak segitése.
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2.3. Pedagogiai célok

Az iskola csak tigy képes a megviltozott, de kbzponti szerepének megfelelni, ha a tarsadalmi
clet teljességére elokészito-felkészitd intézménnyé valik.

A feladat elvégzésére csak akkor lehet alkalmas, ha a tirsadalmi-egyéni gyakorlat
valamennyi lényeges formajat tudja pedagogiailag szervezetten reprodukalni. Az ismeretek
kozvetitése mellett a rendszerezés, szelektalds — értelmezés, szemléletformalas. értékelés és
onmiivelés képességének tanitasa kerill elotérbe.

A funkcionalis analfabetizmust, mint redlis veszélyt érzékelve, a pedagogiai eszkdz0k széles

skalajat kell alkalmazni ennek megelézése érdekében.

Kiilénosen fontos ez a tanulasban akadilyozott gyermekek esetében, hiszen a magasabb
rendii gondolkodasi funkciok sérillése miatt a tigabban értelmezett 6ndllé tanulasra, a
hidnyossdgok 6nallo potlasara alig képesek.

Also tagozaton: A tanulashoz nélkiilézhetetlen pszichés funkciok fejlesztésére helyezddik a
hangsily. A tanulok kozott meglévé eltérések differencialt eljarasok, tartalmak és
oktatasszervezési megoldasok, terapiak alkalmazasat igénylik.

Az 1-2. évfolyamon a f6 cél a személyiség biztonsagérzetének megteremtésével, az egyéni
diagnosztikara épiilé funkcionalis képességfejlesztéssel elémi az egyénhez viszonyitva azt a
legoptimdlisabb adaptiv allapotot, amely elégséges eldfeltétele a tantdrgyi rendszerii
fejlesztésnek. A tanulokat fogékonnyd, befogadovéa kell tenni a kdmyezet, a kozvetlen
megtapasztalhato természet és a tarsas kapesolatok irdnt, mikozben tag teret adunk az életkori
sajitossagoknak, a fejlettségnek megfeleld gyermekjatéknak és mozgasnak, mindezzel
felkeltve érdeklodésiiket a tanulds irdnt.

Az els6 éviolyamon javasolt tananyag elsajatitisdra — a Nemzeti alaptanterv altal biztositott
lehetdséggel €lve —egy tanévnél hosszabb idétartamot terveziink nagyobb esélyt nyijtva az
alapvetd kultirtechnikak eszkdzszintii elsajatitdsara.

A 3-4. évfolyamon a c¢él az alapvetd képességek és alapkészségek fejlesztése a tanulok
egyéni hattértényezoinek figyelembevételével, a pszichés funkciok fejlesztésének stratégidjat
tartalmazo egyéni fejlesztési tervek alapjan, tantargyi rendszerben végzett intenziv fejlesztési
folyamatban. Kiemelt feladat a személyiség érésének, az onismeret fejlédésének elosegitése

a tanuldsi, viselkedési szokasok -elsajdtitdsdval, magatartasi normak kozvetitésével; a
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seriilesbol, a fogyatékossagbol eredd tanuldsi nehézségek lekiizdésének. a jol mikadé
funkciok tovabbfejlodésének segitése.

A felsd tagozaton a tanulok fejlesztése elsodlegesen a megismerési médszerek tovibbi
fejlesziésére, a szemléletes képi gondolkodas nyoman kialakulé képzetekre, ismeretekre, az
elsajdtitott tanuldsi szokasokra irinyul. Hangsilyosabba valik az 6nallo tanulasi tevékenység,
A tuddsgyarapitast, a képességek, a személyiség fejlesztését a konkrét tapasztalasokra
alapozva a gondolkodasi funkciok kiilonbézé sériilését, eltérd iitemi fejlodését figyelembe

veve kell elérni.

Az 5-6, évfolyamon a cél a tevékenységek szamanak és mindségének ndvelésével, az dnallo
tanulas képességének fejlesztésével az alapvetd kulturtechnikdk hasznalatinak

eszkdzszintiivé tétele, valamint az intenziv személyiségfejlesztés.

A 7-8. évfolyam legfontosabb célja a tudiselemek szintetizalisa, a képességstruktira

megszilarditasa, a személyiség integritdsanak novelése.

E cél eléréséhez szikséges feladatok: a tanuld sikeres tovabbtanuldsi, szakmaelsajatitasi
lehetdségeinek kialakitasa; az Onallo tanulds, a tdjékozodasi képesség, a tajékozottsdg, a
dintési képesség erdsitése; a tarsadalmi beilleszkedéshez szilkséges szocidlis és cselekvési

kompetencidk kialakitdsa, az 6nallo életvitelre valo alkalmassag megszilarditasa.

Nevelési-oktatasi eljarasaink (stratégiank):

Oktato-neveld munkdnk eljarasait és eszkdzeit Ggy valasztjuk meg, hogy azok segitsék
alapvetod céljaink, feladataink megvalositasat. Mivel intézményiinkben a nevelési-oktatasi
folyamat a tanulok sajatos tanuldsi képességeire épiil, a gyermekek egyéni sziikségleteihez
igazodik, ezért intézménylink adaptiv nevelési-oktatasi stratégiat alkalmaz. Azaz az adott
feltételekhez, a tanulocsoport sajatossigaihoz és a tanulds-tanitis egyéb kériilményeihez
igazodnak a tandrdkon alkalmazott eljarasrendszerck (amely magiban foglalja az ora
felépitését), a modszerek, a szervezési modok, a munkaformdk, a gyakorlattipusok, a
didaktikai eljarasok és az alkalmazott eszkizok.

A modszerek kivalasztasa soran biztositani kell

= atantdrgyi tartalmaknak a tanuloi sajdtossagokhoz valo illesztését, adaptalast

« az egyénre szabott tanuldsi lehetoséget



+ akadilymentes tanuloi kirnyezetet

* az egyéni haladési Gitemet

» adifferencialt tanuldsszervezési eljarasoka

* alanulas segitse a fogyatékossaganak tipusahoz igazodd szakképzettséggel rendelkezo
szakember tamogatasaval torténik

A participacis elvbol kovetkezik, hogy olyan modszereket alkalmazunk, amelvek

lehetdséget adnak a tanulok aktiv bekapcsolodasdira a tanuldsi —tanitasi folyamatba. A

killénbizo ismeretek tanitasakor a tanuldsi kornyezetet Ugy kell tehdt tervezni, hogy az

tamogassa a kilonbdzé aktiv tanulasi formakat. technikakat. Az aktiv tanulas konkrét

modszerel példaul tevékenységekre ¢piilé tanuldsszervezési formak a problémaalapu

tanulés, a tanuloi egyiittmikddésen alapulé tanulis (pér, csoport vagy a kooperativ munka,

komplex instrukcios program). Ezek a modszerek a problémamegolddsi és a

Jelenségértelmezési a folyamatot kézvetett, illetve kizvetlen eszkozokkel segiti.

Nevelési-oktatasi modszerek:

A nevelési-oktatasi celjaink érdekében, a tanulasi-tanitdsi folyamatban alkalmazott
tanulasitanitasi eljards, amelynek kilonbdz6 kombindcioi lehetségesek a tanulok és a
pedagogus tevékenységeire vonatkozéan a céloknak megfeleléen. A mddszereink
folyamatosan fejlédnek. szamuk gyarapszik. Alkalmazunk altalinosan alkalmazhaté és
szaktargyspecifikus modszereket, A leggyakrabban hasznalatos modszereik: tanari eléadas,
magyarazat, elbeszélés, tanuléi kiseldadas, megbeszélés, vita, szemléltetés, munkaltatas,
projektmdidszer, tanuldsi szerzidés, kooperativ tanulds, jaték, tanulményi kirdndulas, hazi
feladat stb. Téreksziink arra. hogy a tanuloi tevékenységekre épitd modszereket nagyobb

aranyban alkalmazzuk a tanordn, mint a pedagéguskdzponta eljarasokat.

Az alkalmazott modszer kivilasztisinak alapelvei:

¢ A modszert mindenkor a pedagdgiai célhoz, a tartalomhoz igazitjuk

* A modszer megvilasztasa a tanulo életkori sajatossagaihoz, értelmi fejlettségéhez és
kepessegeihez, ill. a sériilés fokdhoz és irdanyahoz, a specidlis nevelési sziikségletekhez
igazodik.

o A modszer a nevel$ személyiségéhez, pedagogiai kulturdltsigiahoz, felkésziiltségéhez,
stilusahoz is igazodik.

e A modszert az adott helyzethez, szitudcidhoz is igazitjuk.
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A seriilt gyermek személyiségét figyelve, a valasztott mdodszerek elsddlegesen

Gsztbnzoek, pozitiv megerositést szolgaldak legyenek.

e A nevelési modszerek killonboz, a tantargyi tantargykozi, kereszttanterv témaikhoz
igazodo formait, valtozatait is eszkoznek tekintjiik.

o Fonlos a tapasztalatszerzés, a mintaadas, a modellnyajtas, a gvakorlas, a megerosités, a
meggydzés, a felvilagositas, a tudatositas, a felfedeztetés, az Gsszefliggések keresése, az
interakcio.

e« Fontos a szabalyok, a szokdsok kovetése, gyakorlasa, az Onéllosdg kialakitisa, az
egészséges €letmod szokasrendszerének, az Ondllo életvezetés tevékenységeinek
gyakorlasa, az alkotoképesség kibontakoztatasa.

o Egyénre szabott legyen, differencidldson alapuljanak.

Az adaptiv nevelést segité modszerek

Az nevelés-oklatas folyamataban és a tanérdkon, egyéni és kiscsoportos fejlesztod
foglalkozasokon, terapias foglalkozdsokon, tandran kiviili szervezett tanérai foglalkozasok
keretében, Ovodai és kollégiumi nevelés keretein belill a kévetkez6 hatékony adaptiv

nevelést segitd modszereket alkalmazzuk.

A kooperativ tanulis

A kooperativ tanuldsi forma a tanuldk kiscsoportos tevékenységén alapszik. Szerepet jatszik
a tanulok intellektualis képességeinek, valamint a szocidlis- és egyiittmikadési
képességeinek kialakulasdban és fejlodésében. A konstruktiv tanulési elméletre épiil, vagyis
az ismeretek elsajatitisa nem befogadd, hanem alkotd modon térténik. A kooperdcié nem
azl jelenti, hogy a tanulok csoportokba rendez6dnek, és a sajat feladatukkal foglalkoznak. A
hangsily a kozos munkdn, az egyiittmikddésen van. A szocidlis készségek teriiletén
képzetlen tanulok nem tudnak kozdsen egyiittmikidni. Meg kell nekik tanitani azokat a
technikakat, melyek az egyiittmikédéshez sziikségesek. A csoportok dltaldban heterogének.
A gyengébben teljesitd tanulok esélyt kapnak, hogy ne maradjanak le, a jobb képességliek
tanitva tanulhatnak, igy tudasuk mélyebbé valik. Mivel a tanulas tevékenységhez kitadik, a
motivacid erds. A didkok megtanuljdk, hogyan viszonyuljanak egymashoz. Ez noveli

dnbizalmukat, erdsiti kritikai érzékiiket, elésegiti a szocializaciot.



A projektmodszer

A projektmodszer a tandrok és didkok kozos tervezd és Kivitelezo tevékenységére épiild
pedagogai-didaktikai modszer, amely a megismerési folyamatot projektek sorozataként
szervezi meg. Pedagogiai értelemben a projekt olyan Osszetett feladat, amely
kozéppontjaban egy, tobbnyire gyakorlati természetli, a mindennapi élethez kapesolodéd
probléma all, és amelyet a tandrok és didkok kézdsen, egyiittmiikidve, t6bb szempont szerint
elemezve, komplex modon dolgoznak fel a kdzdsség érdekeit szolgald produktum, termék
létrehozasa érdekében. A  kivitelezés egyrészt kollektiv, mivel egy kbzisség
egylittmikidésébol sziiletik meg az eredmény, masrészt egyéni, hiszen mindenki sajét
erdeklodése, képességei, egyéni tapasztalatai alapjdn jarul hozzé a csoport munkdjahoz. A
projektek megvalositisa sordn a pedagégus egyiittmikodik mas tantargyakat tanitd
pedagdgusokkal — tananyagtartalmak integralasdra (tandra, témahetek, tematikus hetek,
projektnapok, témakhoz szervezett események, tanulményi kirdndulasok, iskolai taborok).
Tanitdsi évenként tobb olyan tandrat valositunk meg, amelyben tébb tantirgy ismereteinek
integrilasat igénylo (multidiszciplinaris) téma kerill a kozéppontba, a tandra céljénak,
tartalmanak és megvalositdasi modszereinek megjeldlésével. A tantargy ismereteinek
integralasat igénylo témadkat, jelenségeket feldolgozd tandrak, témanapok, témahetek és
projektek alkalmazdsa segiti a tanuldt a jelenségek megértésében, a problémik komplex

modon Grténd vizsgalatdban.

Komplex Alapprogram

A Komplex Alapprogram (KAP) olyan személyiségfejlesztd tevékenységek osszessége,

melyek komplex pedagdgiai modszerek rendszerszemléleti egyiittesét foglaljdk magukban,

és a tanulasi esélyek- és motiviciok nivelését célozzak meg.

o Egységes rendszerbe Otvozi a pedagogiai gyakorlatban eddig hasznalt differencialt
fejlesztést tamogatdé modszereket;

e Alkalmazza a tanulok iskolai helyzetét, stituszat megvaltoztaté és ezzel a tanulési
motiviciot niveld Komplex Instrukeios Programot;

e Alapelve a tanuldstimogatd modszertan (tanitdsi stratégia) alkalmazdsa, melynek
kozponti eleme a heterogén tanulocsoportokban folyd differencidlt fejlesztés

(Differencidlt Fejlesztés Heterogén Tanuldcsoportokban, DFHT), aminek segitségével
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képessé vilnak a tanulok az onalld és a tarsas tanulasra, egyszoval: az eredményes
tanuldsra.
¢ A szem¢lyre szabott pedagogiai modszerek alkalmazdsa révén mérsékli a végzettség
nelkiili iskolaelhagyast.
e Kiilonds hangsalyt fordit a tanuldk alapvetd képességeinek. készségeinek kialakitdsara
az alprogramok segitségével:
© Digitalis alapt alprogram
© Logikai alapu alprogram
O Mivészeti alapi alprogram
O Testmozgas alapi alprogram
o Eletgyakorlat — alapt alprogram
¢ A Komplex Alapprogram jelszava: Tanulni élmény!. amely magaval hozza az
¢lményalapu tanuldst. Program eleme a tanulék aktiv tanorai részvételének tamogatésa,
mely a pozitiv élményeken keresztiil valosul meg. Ennek mozgatérugdja az interaktiv, a

tanulok bevondsdn alapul6 kreativ feladatmegoldds, az egyiitt tanulds élménye.

Digitilis pedagégiai (IKT-alapi) mddszerek

Digitdlis pedagogia (IKT-alapi) modszertan: azok a hagyomanyos (instruktiv) és konstruktiv
pedagogia elveire épillé, az informdcios tarsadalom kompetencidinak fejlesztését
megvaldsitd tanitasi-tanulasi modok, modszerek, amelyek alkalmazisakor az info-
kommunikacios technoldgia, mint eszkbz ¢s taneszkbz jelenik meg a tanitis-tanulas
folyamataban. Ezaltal (j pedagoégiai gyakorlatok kialakitdsira, vagy a meglévok
modositasara nyilik  lehetdség. A digitalis pedagogiai modszertan 3-as  céld
kompetenciafejlesztés:

e targyi ismeretek bovitése, rendszerezése

o eszkizok készségszintli alkalmazasanak fejlesztése

¢ konstruktiv munkaformak alkalmazasaval a szocidlis kompetencidk fejlesztése

Egvéni fejlesztés

Az egyéni fejlesztés az a tevékenység, amelynek sordn a Szakértdi Bizottség Szakvéleménye
alapjan dgy .avatkozunk be” a gyermek fejlédési menetébe, hogy megfeleld eljarasok,
modszerek, technikak alkalmazasaval segitjiik, lehetévé tessziik, hogy az érési folyamat

egyes szakaszaiban a sziikséges kormyezeti feltételek adottak legyenek.



2.4. Konkrét feladatok

° A személyiség teljes korii fejlesztése, a tanuldsban, az értelmileg akaddlyozott és
autista gyermekek sériilt funkcidinak korrekcidjaval, az ép funkciok lehetéség szerinti
tovabbfejlesztésével valosul meg.

® Az akaddlyozott értelmi fejlodés korrekeidja ezen belill az észlelési, megfigvelési
tevckenység, figyelem, emlékezet, képzelet fejlesztése, a gondolkoddsi miiveletek
gyakorlasa.

° Az alapvetd kommunikdcids zavarok felderitése, korrekcidja, valamint a transzfer
hatas beépitése a terapids munkaba.

° Egyéni fejlesztés keretében érvényesiilion a helyi tanterv dltal megfogalmazott
differencidlt megsegités.

® A tibbségében a tarsadalom peremére szorult csaladokbol kikeriilé tanulok minél
szelesebb korl egész napos foglalkoztatdsa drarend szerinti 6rak utani foglalkozasok illetve
tanulészoba biztositasaval. Az dltalanos iskola alsé évfolyamain meglévo délelétt-délutinos
rendszer fenntartasa fontos feladatunk.

® Az iskolai oktatds-nevelés-képzés vegye figyelembe a tanuldk addigi életutjat,
ismerje meg eredményeit, és biztositsa, hogy az intézményi fejleszté munka egymdsra
épiiljon.

® Kisérje figyelemmel a gyermekek fejlodését az oktatds-nevelés-képzés teljes
idotartama alatt.

° A KAP program komplex pedagogiai modszerének bevezetése, alkalmazasa.

° Primer prevencio segitségével érje el az intézmény, hogy neveltjeiben kialakuljon a
magasabb mindségli élet igénye. Az életvitelhez szilkséges ismereteket megfeleld
tevékenységbe agyazott tanuldssal sajdtittassa el, mely ezdltal segiti a jelentds szocializdcios
hatranyok csékkentését.

° Az iskola egész 1é1ével, nyitottsagdval alakitsa tirsadalmi kdmyezetét, érje el a sériilt
emberekkel valo egyiittélés tarsadalmi normaként vald érvényesiilését, az intézményben
folyo képzés megismerését, és elismerését.

° A tovabbtanuldsi esélyek, lehetoségek figyelembevételével széles kirben
alkalmazzuk a tehetséggondozist, a felzdrkdztatdst. A tovabbtanulé fiatalok- lehetéségeink
szerinti- nyomon kovetd, segitdé utogondozasa, ifjusdgvédelmi tdmogatasa segiti a fiatalok
beilleszkedését.
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@ Feladatunk kérzeti jelleglinkbél addddan a kdmyezo telepiilésekrol iskoldankba jard
tanulok elozetes iskolai és csaladi korillményeinek megismerése a nevelési modszerck
megvalasztisihoz.

® Feladatunk az emberi méltosag tiszteletére nevelés, a faji, nemzetiségi, etnikai,
valldsi, vilagnézeti alapi diszkrimindcio elitélése, elvetése.

® Az egészséges ¢életre wvalo felkészités /sportolasi lehetdségek. tarazasok,
kirandulasok, kulturdlt tirsas egyiittlétek biztositasa/. Személyiségfejlesztd drog-, és alkohol
megeldzd programok szervezése,

° A védono és a Sziil6i Kozisség alkalmas és aktiv tagjainak bevonasdval nevelési

tandcsadas szélesebb sziiloi kdrben kozosségi rendezvények, értekezletek alkalmaval.
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2.5. A feladatellatashoz sziikséges pedagogiai mozzanatok
Tervezés

A gyogypedagogus, pedagogus a tantervi célok megvalositisa érdekében elemzést végez,
meghatirozza a kivanatos nevel6i feladatokat, folvamatosan fejleszti egyéni, szakember
szerepchez szilkséges képességeil. Megismeri a valaszthaté taneszkozoket, és a tanuldsi

folyamat szolgilatiba éllitja azokat.
Felkesziilés

A gyogypedagogus, az adott tanuléesoport képességeinek és tuddsdnak ismeretében
megtervezi eves programjat, mely alapjan felkészill az egyes témdkra és foglalkozasukra. A
tanitas érdekében Gsszegyijti a segédanyagokat, digondolja a motivicié lehetséges formait,

az eredmenyes kommunikacios eszkozdket.
Oravezetés

A pedagogus az iskolai nevelési-és oktatdsi program szerint a tanulas folyamatanak tudatos
szervezoje, vezelOje, aki egyéniségével képes a neveld hatdsok érvényesitésére a hitranyok,
akadalyozottsagok kompenzalasara, a negativ hatasok kizémbdositésére.

A tanitasi ora 45 perces idokerete a pedagdgus szamdra kistelezi tevékenykedést jelent, de a
gyermek szdmara ez masként érvényesiil. Az oravezetés lényege a pedagdgus tevékenysége,
az idokeret gazdasigos €s célszerl felhasznildsa, a megtanitds stratégidjanak minél jobb
érvényesitése, a gyermeki teljesitOképesség figyelembevételével, a differencidlas

alkalmazdsa.
Oraelemzés

Az onelemzeés képessége, az Gnismeret a pedagogus szaktudas egyik legfontosabb eleme,
fontos eszkdze a fejlodésnek. A szakmai munka hatékonysdgat ndveli a munkacsoportokon,
kizosségeken beliil szervezett oralatogatdsok szakszeri elemzése, a tanévenkénti nyilt nap,

vagy bemutato foglalkozas, belso tovabbképzés.



29

A tanorai megfigyelés képet adhat egy-egy tanuld, tanulocsoport viselkedés- és
kommunikacios kulturajarol, tanulasi szokasairol, tudasszintjérol.

16, ha a pedagogus helyes nyelvhasznilata, figyelem-megosztasi képessége, tanulasirdnyitasi
technikdja, metakommunikacios eszkdzei, motivicios hatasa, empatidgs készsége is

tiikrozodik a tandra minden mozzanatiban,

Tanulasszervezés, differencialas

A gyogypedagogusnak az egyik legfontosabb tevékenysége az, hogy megteremti a tanulas
feltételeit, megtervezi a munkaformékat, és ezeket koordinalja az idd, a tanulasi modszerek
és a taneszkozok figyelembevételével.

Az egycni fejlesziesen alapulo pedagogiai tevékenység azt igénylhi a nevel6tél, hogy a lehetd
legpontosabb kommunikacioval segitse a tanulas folyamatat, a tanul6tol pedig azt, hogy
minél gyorsabban sajatitsa el a hozzakésziilés megfeleld technikajat, tempajat. Ennek egyik
legfobb gatja a tanulasban akadalyozott gyermek esetében a tapadas az el6z6 tevékenység
formahoz, feladathoz.

A gondos, szakszerli munkdval azonos koriilmények kizitt megismételt tevékenységsorral
biztosithato a hozzakésziilés idejének roviditése.

A pontos, egyszerli és vilagos kommunikacio, a nonverbalis visszajelzések figyelemmel
kisérése, az el6zd feladattipustdl vald eltérést jol érzékeltetd neveldi magatartds atsegiti a
seriilt értelmil gyermeket is a nehézségeken.

A differencidlt  tanuldsiranyitds jol ismert a gyogypedagbgiai munkiban, a
tanulasszervezeésnek ez a modja feltétleniil alkalmazandé a nevelés-oktatas valamennyi

szakaszaban.

Didintés

A pedagogus céljainak eléréséhez killonbozé alternativak kéziil valaszt, diint, A déntési
folyamat mindig egy adott probléma megoldasat jelenti, és ez elokészitést kivan.
Mozzanatai:

- A dontési helyzet felismerése,

- Helyzetelemzés,

- Célkithizés,

- Alternativak kidolgozasa,
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- Vilasztas,

- Ertékelés.

Leggyakrabban olyan déntési helyzet adodik, melyben a tanulé vagy a tanulok egy csoportja
pozitiv vagy negativ irdnyba eltér a csoport tiibbi, viszonylag egységes részétél.
Felismerve a helyzetet, felmérve az eltérés mindségét, elemezve a tanulok tevékenységét, a

pedagdgus kitlizi az elérendd célt, és alternativdkat dolgoz ki a megoldashoz.

Ezen alternativak leggyakrabban a kivetkezok lehetnek:

- a gyogypedagogus megoszija az adott tevekenységre biztositott idét a csoport és a
differencialt fejlesztést igénylé gyermekek kézétt,

- a differencidlast igényld tanulét, tanuldkat megtanitja az 6nallé feladatvégzésre, a
gyors ¢s pontos kommunikaciora, utdna az idot és az energiat a tobbi gyermek fejlesztésére
forditja.

A dontés meghozatalaban segitenek a killonbéz6 esetmegbeszélések, foglalkozasok.

Feladatadas

A pedagogiai gyakorlat egyik legnehezebben elsajitithaté eleme az a tevékenység, amely
soran a tanito a sziikscges ¢és elégséges informaciokat kozvetiti. Mivel az érté néma olvasas
lassan alakul ki, tdvolabbi céljaink érdekében folyamatosan és nagyon intenziven tanitanunk
kell a didaktikus szovegek olvasdsat, a szdvegben megjelend informéciok megértését és az
informéacionak megfelelé gondolkodasi miiveletek elvégzését.

Az ,Olvasd el”, ,,Kosd Gssze™ szintii sz6vegektdl fokozatosan juthatunk el a bonyolultabb
feladat meghatarozdas megértéséig, végrehajtasaig.

Ellendrzés, értékelés

A pedagbégusnak azt a viszonylag nagy szabadsaggal végezhetd tevékenységét, mellyel
felméri, regiszirdlja a tanulok teljesitményét, ellendrzésnek nevezzilk a napi pedagogiai
gyakorlatban. E visszajelzés elsdsorban tovdbbi munkank feltétele, és értékelésiink alapja.

Az ellenorzést és értékelést részletesen a 8.1pont tartalmazza.
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3. Kuleskompetencidk

A kulcskompetencidk az ismeretek, készségek. képességek és attitiidok egysége, amelyekkel
mindenkinek rendelkeznie kell ahhoz, hogy személyiségét kiteljesithesse és fejleszthesse, be
tudjon illeszkedni a tarsadalomba és foglalkoztathatod legyen. A személyes boldogulds a
fejlodés, az aktiv allampolgari 1ét és a munka zdloga.

Az iskolai oktatas alatt elsajatitott kompetencidk, az alkalmazisképes tudas képezik az egész
¢leten at 1artod tanulds alapjat. A kompetencidk egyik helyzetrdl a masikra dtvihetok, ezaltal
szamos szitudcioban és kontextusban alkalmazhatok, valamint kiilonféle célok elérésére,
killonbozé problémak és feladatok megoldasdra hasznalhatok, igy a megfelelé egyéni
teljesitmény, munka és a késobbi tanulas eldfeltételei.

A sajdtos nevelési igényii tanulok oktatdsdban is fontos szerepe van annak ellenére, hogy nem
minden didkunk lesz képes minden kompetencia elsajdtitisara. Legfobb térekvésiink az,
hogy a tanulok képességeikhez mérten a legmagasabb fokon elérjék a tanulési célokat.

A killonbdz6 tantargyakon és teriileteken beliil azonos és hasonlé készségek és képességek
fejlesztése is megtdrténik, hiszen sok esetben egy-egy kompetencia tébb, vagy akar minden
tantargyhoz is kapcsolodik, a kiilnféle kompetencidk tébb teriiletet is timogatnak.

A kompetencidk tébbsége a kiilonbozd pedagogiai szakaszokban mindvégig jelen van,
azonban eltérd hangsillyal és megvalosithatosdggal. Cél minden esetben a személyiség

legteljesebb fejlesztése az egyén lehetdségein belill,

A tanulds kompetenciai

A hatékony, 6nallo tanulashoz alapveté készségekkel, képességekkel kell rendelkezni, amit
az alapkompetencidk biztositanak. A tanulét tamogatni kell abban, hogy megtaldlja sajat
erdeklodesi korét, hogy minél t6bb tanulisi technikat megismerjen, és ezek alapjan képessé
viljon majd sajat tanuldsi stratégia kialakitdséra. Segiteni kell a tanulét abban, hogy
lehetsége legyen a metakognicio (gondolkodasrol valé gondolkodés) gyvakorldsara, tudatos

alkalmazasara, a tanulashoz vald pozitiv viszony kialakitasara.
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A kommunikiciés kompetencidk (anyanyelvi és idegen nyelvi kompetenciak)

Az anyanyelv elsajatitasanak folyamataban az enyhe értelmi fogyatékos tanulék esetében a
kozlés és befogadas szobeli 4gat javasolt a kézéppontba éllitani. Az anyanyelv elsajatittatasa
soran — a tanulok egyéni sajatossagaihoz valo igazodds mellett — alapelv, hogy esetiikben a
nyelvelsajatitas lényegi modja nem az elszigetelt nyelvi jelenségek oktatasa, hanem az a
folyamat, amelyben az ember nyelvileg fogalmazza meg a valosigra vonatkozd itéleteit. Az
anyanyelv tanitdsiban csak az a fejlesz16 tevékenység hozhatja meg a kivint eredményt,
amely (az egyén képességének és beszédallapotinak figyelembevétele mellett) a beszédnek
mint dsszetett folyamatnak a fejlesztésére iranyul, s a ,nyelvet” funkcioinak (kifejezo,
informalo, felhivo) megfeleléen, elemi formdiban (kozlés, megbeszélés, rabeszélés) és
alaptipusaiban (él6beszéd, irott beszéd) gyakoroltatja és alkalmaztatja. Az idegen nyelvi
kommunikacié mint kiemelt kompetenciateriilet az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk
neveleseben (7-8. évfolyam) egyénileg differencialt tananyagstruktirat igényel. A hallasi
észlelés, a figyelem, az emlékezet fokozott fejlesztése mellett a célokat a tanuldk sziikségletei
hatarozzak meg. A sikeres kommunikici6 érdekében szilkség van a nagyobb idokeretre, a
folyamatos  gyakorldsra, a jitékos helyzetekben 16rtén6 megvaldsitisra, a
helyzetgyakorlatokra. Torekedni kell a digitdlis technolégia kinalta eszkézik, lehetoségek

kommunikacios céli alkalmazasara.

A digitalis kompetenciik

A digitalis kompetencidk elsajatitasa, felhasznaloi szintli alkalmazisa az esélyegyenloség
megteremieése €s a minél Gndllobb életvitel tdmogatdsa szempontjabdl is kiemelkedo
jelentdségli. Az online zaklatds gyakori megjelenése miatt a tanuloknak ismerniiik kell a
biztonsagos eszkdzhasznalatot, valamint a digitdlis tartalmak létrehozdsaval kapcsolatos
etikai szabalyokat is. A munka, a szabadidé és a tanulds egész életen 4t ivelé folyamatai sordn
a digitalis eszkdzok haszndlata, az igy megszerzett informéciok feldolgozasa és alkalmazisa
1s a digitalis kompetencidkat igényli. A tanulok szaméra fontos a megbizhaté informéciok,
az online biztonsag, a digitilis eszkdzok tarsadalmilag elfogadott formainak alkalmazdsa a
kommunikacio soran, illetve azok alapvetd szabalyainak ismerete a tirsadalomban valod

részvétel érdekében.
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A matematikai, gondolkodisi kompetenciak

A matematikai kompetencia fejlesztése soran lehetdség nyilik a problémamegoldo
gondolkodds, valamint a kognitiv képességek fejlesztésére. A matematikai kompetencia
fejlesztésével az enyhe értelmi fogvatékos tanulé képessé vilik a kémyezo vildg mennyiségi
¢és térbeli viszonyainak felfedezésére, valamint a tapasztalatok Otjan megszerzett tudas
praktikus felhaszndldsira a mindennapi élet kiilonbdzo teriiletein. Ez ugy érhetd el, hogy a
tanulds-tanitds folyamatdban déntben a mindennapok soran létrejott helyzetekben
ismertetjilk meg a matematikai tartalmakat. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel
Osszekapesolt, a konkrét élethelyzetekhez kotott tapasztalatszerzés és matematikai
tevékenység, a szabdlytudat és a stratégiahaszndlat kialakitasa, valamint a mindennapokban
hasznalhato tudds biztositasa.

A természettudominyos Kompetencia

fejlesziése sordn az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal a gyakorlati jellegii
termeszettudomanyi  miuveltség  kialakitdsa, a mindennapi életben elofordulo
termeszettudomanyos jelenségek korében a felhasznaldi tajékozottsag elérése, az egységes
természettudomanyos vilagkép kialakitdsa a feladat. Fontos a mindennapi életet érintd,
konkreét tényeken, tapasztalatokon alapuld egyszeril kivetkeztetések levondsinak és az erre

alapozott dontéshozatalnak a tanitasa,

A személyes és tarsas kapcesolati kompetencidk

A tanulokat tamogatni kell a tarsas kapcsolatok kialakitisiban és fenntartdsiban, ehhez
elengedhetetlen a pozitiv énkép és az emberi kapesolatokban valo eligazodas képessége. Az
eltérd képességeknek megfeleloen fel kell késziteni a tanuldkat a valtozo tarsadalmi-
gazdasidgi helyzet adta kihivdsokra (véltozé egyéni szerepkor, érdekérvényesités,
tulajdonviszonyok). A tanuloknak ismereteket kell szerezniilk a célszerli gazdalkodas, a
pénzhaszndlat és a fogyasztds, valamint — az egyéni képessépeket figyelembe véve — a
rovidebb és hosszabb tavi élethelyzetek tervezése kapesan. Az enyhe értelmi fogyatékos

tanulok felkésziilnek a koziigyekben vald aktiv részvételre. A tarsadalmi részvétel és
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felelosségvillalis kompetenciai fejlesztése sordn - a tanulok gyogypedagdgiai-pszichologiai
jellemzoit figyelembe véve — a tartalmakat sajatélményl tevékenységek formajéban
gyakoroltatva kell biztositani. Az Gnismeret, a kapesolatteremtés, kapcsolattartds
képességének fejlesztése elsegiti a harmonikus kozosségi beilleszkedést, a felelés

tarsadalmi részvételt.

A kreativitis, a kreativ alkotis, dnkifejezés és kulturilis tudatossag kompetencidi

Az eredetiség és Otletgazdagsag, a divergens gondolkodas, a kivancsisag és az alkotokedv
nem csak az intellektudlis tényezék fiiggvénye, ezen a teriileten nagy szerepe van a
motivicionak és az érzelmeknek is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ

tevekenységre épiilo tapasztalatszerzés, a nyitottsag, az értékitélet kialakitasa.

Munkavallaléi, innovicids és villalkozoi kompetencidk

A munkavillaléi és innovaciés kompetencidkhoz sziikséges ismeretek, képességek és
attitidok alakitsa, forméldsa a tanulok egyéni sajatossagait figyelembe véve lehetséges. A
tanuldsi-tanitasi folyamatban az enyhe értelmi fogyatékos tanulé minden esetben sajat
cselekedeteinek tiikrében ismerje fel lehetoségeit, probilja elémi céljait. A munkavépzésre
valo szocializdldas, a munkavallal6i magatartas kialakitdsa, a tanulok élettervezésének

elosegitése, az 6nallo életvezetés megalapozisa a tarsadalmi beilleszkedés fontos eleme.

Egységesség és differencidilis

Az egységesség ¢s a differencidlds érvényesitésének megvalositasit a pedagogiai
gyakorlatban az adaptiv oktatds jellemzdinek ismerete és annak alkalmazasa teszi lehetdvé,
Az oktatasi folyamat akkor adaptiv, ha a megvalositisa sordn a differencidlis és az
egységesség elve egyarant érvényesiil. Egy olyan tandri gondolat- és tevékenységrendszert
kinal, amely a tanulok egyéni sajatossagainak figyelembevételére épiilve egyszerre biztositja
a differencidlis egyéni fejleszté hatdsat és a pedagégiai gyakorlatban megjelend

egységességet.



3.1. Magyar nyelv és irodalom

Kulesszerepe van a kulturdlis 6nazonossag, tudatossag és kifejezoképesség, az erkélesi, az

esztetikai, a torténeti és a mérlegeld érzék kialakitasaban. legalapvetdbb célja az anyanyelvi

kommunikaciohoz sziikséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése, valamint az ehhez

elengedhetetlen ismeretek elsajatittatasa.

A magyar nyelv a tanulds célja és az ismeretszerzés. Célja és feladata a szokincsfejlesztés és

-gazdagitas, a ndvekvo igényll helyes nyvelvhaszndlat erdsitése, a nyelvi hatranyok

csikkentése.

Az irodalmi nevelés feladata az olvasis megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és

megerdsitése. A tanulok szivegalkotdsi tudisdnak gyarapitisdval képessé viljanak a

tarsadalmi kommunikaciora, az onkifejezésre.

Kompetencia teriiletek Készsegek, képességek, attitidik
Kommunikacié © beszédészlelés
Személyes és kapesolati ° szituaciok, szerepek, kozlo és befogado, dramatizalas
@ sajat kommunikdcio a helyzetnek megfelelo alakitasa
e szokincsfejlesztés
L] nonverbalis kommunikacio értelmezése, tudatos
hasznalata
° beszédkészség fejlesziése
L] fonematikus észlelés, hanganalizis
° vizudlis és akusztikus differencidlas
o figyelem, koncentracio
° verbilis és vizuilis emlékezet
° szOvegértés és -clemzés
@ irott szoveg kodolasa-dekédolasa
® eszkozszintil irdshasznalat
@ szovegalkotas

Nyelvhasznailat tudatositisa °

helyesirasi készség
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™ helyesirdsi,  stilisztikai  probléma  felismerés,
megoldas
° szabalykivetés, szabalytudat
2 alkalmazasi keépesség
© analizis-szintézis
Esztétika e iraskép
® helyes ejtes
Onallé tanulas ° szem-kéz koordindcio
@ irasmozgas
® olvasds- irdskészség
® onkifejezés
® dnellenorzés, hibajavitas
® eszkdzszintl irashaszndlat a vazlatkészitésiol az

onallo szovegig

konyvtarhasznalat és multimédias, digitalis eszkozik

hasznalata

3.2. Matematika

A matematikatanitas célja, hogy lehettévé tegye a tanulok szamara a kiimyezo vildg

térformainak, mennyiségi viszonyainak, osszefuggéseinek megertését, a valosag

megismeréset. Feladata felkelteni a tanulok érdeklodését, segiteni a pozitiv attitiid

kialakuldsét a tantargy tanuldsa irdnt, tapasztalati iton megalapozva a tanulok matematikai

ismereteit, véltozatos tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie

kell a tanulék matematikai készségeit (szamlalds, szamolas, mennyiségi kivetkeztetések,

becslés, mérés, mértékegységviltas, szoveges feladatok megoldasa) és matematikai

képességeit (rendszerezés, kombinativitds, induktiv-, deduktiv- és valdszinfiségi

kiivetkeztetések), ezaltal lehetové tenni a tanulok gondolkodasanak fejlodéset.



Kompetencia teriiletek

Biztonsagos

miiveletfogalom

Gondolkodasi

problémamegoldas

sZam- és

miiveletek,
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Készségek, képességek, attitidik

L] szamlalds,  szdmszomszédok,  helyiértékek,

kerekités, becslés, relaciok

° muveleti jelek alkalmazasa (targy, rajz, pénz,
szam)
° szobeli, irasbeli miveletek megoldasa (Gsszeadas,

kivonds, szorzds, osztds, szdzalékszamitds, tortek.
mértékegységek) a mindennapi életben felmerills
problémadk sordn

° milveleti  tulajdonsagok, miveletek  kozti
kapcsolatok, ellendrzés

° halmazelmélet:  csoportositds,  osztilyozas,

elemek egymashoz rendelése

° tapasztalatok, tulajdonsagok gytjtése,

megnevezése, valogatas, Hsszehasonlitas,

) lényegkiemelés, osszefliggések feltirdsa,
altalanositds, rendszerezés,

° tervezés, megoldas keresése, dontés, megoldas

° varialas, kombinalas

° allitas, tagadas, kovetkeztetés

L] vélemeényalkotas, bizonyités

° sziveges feladatok (egyszeril, Gsszetett, forditott)

megjelenitése, lejegyzése, megolddsa (adatok, terv,
miivelet, valasz)

° szoveges feladatok alkotdsa

® nyitott mondatok megoldésa, alkotisa

® tiibb megoldasi Ut keresése

° matematikai gondolkoddsmdod elsajatitdsa

o kritikai gondolkodas

° figgvények, grafikonok elemzése



Gyakorlati mérések

Geometnia, szerkesztés

Kommunikacio
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® folytonos €s diszkret mennyiségek

tsszehasonlitisa

° tajékozddas térben, idében, mennyiségek kzitt
o adatok leolvasasa, rigzitése

L] mertekegysegek analizise, szintézise;
mértékviltasok

° viltozasok érzékelése, kovetkeztetések

@ szakmaorientalt feladatok

® sajit testen, kdzvetlen és tag komyezetben, sikban
vald tajékozodas

] finommotorika, térlatas

° tulajdonsagok  megfigyelése, megnevezése,
lényegkiemelés, rendszerezés

° dsszehasonlitas,  kiilonbségek, azonossdgok
felfedezése

° térelemek sikban valé leképezése, tulajdonsagok

transzformaldsa

° szerkesztés eszkozeinek hasznalata

® figyelemkoncentracid, pontos végrehajtis

® ismeretek alkalmazisa, algoritmusok
veégrehajtasa

) dsszehasonlitds,  kiilonbségek, azonossagok
felfedezése

° onszabdlyozas, Oniranyitas

° szivegertes
° anyanyelv és matematika nyelvének hasznalata
° matematika nyelvének dekodolasa

° kérdésfeltevés
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Digitalis kompetencia ° segedeszkozok  (szamologép,  szamitogép)

hasznalata

3.3. Torténelem és allampolgari ismeretek

A Torténelem és allampolgari ismeretek miiveltségteriilet a felst tagozatban ismerteti meg a
tanulokkal a miltrol valé tudas jelentdségét; valamint a tarsadalmi egyittélés, a kizosséghez
tartozds szerepét és lehetdségeil. A toriénelem. a hon- és népismeret és az allampolgiri
ismeretek ismeretkdreihez kapesolodo tevékenységformdk biztositjak a feltételeket a tanulok
szamadra a {0 témakordk megismeréséhez és a tanulasi eredmények eléréséhez.

Fontos szerepet kap a térbeli és idobeli tdjékozddas, valamint az idobeli viszonyitds
fejlesziésében. Lehetdvé teszi az emberiség kulturdlis értékeinek megismerését; a térténelmi
és tarsadalmi Osszefliggések megértését. Az ismeretek folyamatos bovitésével hozzajarul a
tanulasban akadalyozott tanulék személyiségének fejlodéschez, kiilonds tekintettel a
merlegeld gondolkoddsra, a kommunikacio koréhez tartozod tevékenységek hatékony
alkalmazdsdra, a nemzeti érzés erdsitésére.

Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitiidik

Gondolkodas ° folyamatok vdltozdsa az id6 és eseménvek
fliggvényében (ember, tirsadalom, kérnyezet, gazdasig)
° ok-okozati dsszefliggések felismerése

° képzelet, kreativitas

° valdsag és fikcio elkiildnitése
° valtozasok és kovetkezményi
® lényegkiemelés
Kommunikacid ° szobeli és irasbeli kifejezés, oOnkifejezés ¢és
véleményalkotas
° beszamolas, kiselbadas
° erveles, vita
° kulturalt nyelvhasznalat

Onall6 tanulas ® szovegértés, szovegfeldolgozis



Allampolgari ismeretek °
Szemelyes ¢s tarsas kapcsolati °
L]
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uj ismeretek szerzése

jegyzetelés

valahova, tobb kozosségbe tartozas érzése
kozdsséget érintd kérdések irdnti érzékenység
kotelességtudat

tolerancia, —masok  értékeinek,  jogainak,

ertckrendjének tiszteletben tartdsa

informaciok iranti érdeklodés, azok értékelése és

kivetkeztetések levondsa

° onervényesités képessége
° kizintézményekkel vald hatékony érintkezés
° allampolgar szerepvillalas irdnti fogékonysdg
° dontéshozasban vald részvétel (vilasztasok)
° konfliktuskezelés
® fogyasztoi tudatossig
° gazdalkodas
Digitalis kompetencia ° informaciogyiijtés  konyvtarban, muizeumban,
interneten
° digitalis adathordozok hasznélata

3.4. Természettudomany és foldrajz

Természettudomany A tanuldsteriilet az anyagi vilag jelenségeit, az élovilagot és foldrajzi

kirnyezetet a természettudomanyok modszereivel vizsgidlja, valamint megjelenit ezzel

Gsszefliggd tarsadalomtudoményi és gazdasdgi ismereteket is. A természettudomanyos

miveltség az alapvetd fogalmak és elméletek mellett a tudomény természetérol szerzett

tudast €s a mindennapi €letben alkalmazhatéd vizsgilati és probléma-megoldasi készségek

fejlesztését is magdaban foglalja olyan teriileteken, mint az egészségtudatossag, a természeti
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¢s Epitett kdryezet védelme, vagy a tudatos technolégiahaszndlat. A természettudomény
tanitisanak legfontosabb célja tehat azoknak a képességeknek, készségeknek, szokdsoknak a
fejlesztése, amelyek also tagozatban a kémyezetismeret tantarggyal lettek megalapozva, és
amelyek a felsobb évfolyamokon a természetiudoményos tirgyak tanulaséhoz sziikségesek
Bioldgia: az emberkép formalasa a tantargy kiemelt feladata. Az emberi szervezetrdl szerzett
ismeretek fejlesztik a tanuldk testképét és Gnismeretét, hozzajarulnak az egészséges életvitel
értekének felismeréséhez, az ezt segitd attitidok és szokasok kialakitasahoz,

Fizika: az emberi megismerés fontos és hatékony eszkozei.

Kémia: A kémiai ismeretek az anyag tulajdonsagaiban bekévetkezd viltozasokhoz, illetve
az ezen viltozasokat alapvetden meghatarozo hatasokhoz kapesolodnak.

Fildrajz: a tanuld megismerheti sziikebb és tigabb kornyezete természeli és tarsadalmi

gazdasagi jellemzoit, a koriilétte zajlo folyamatokat és ezek dsszefliggéseit.

3.4.1. Kirnyezetismeret

Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitiudik

Megismerési modszerek ° érdeklodes, figyelem, emlékezet
° tapasztalatok, informaciok gylijtése,
rendszerezése

Gondolkodas e dsszehasonlitas, csoportositds, lényegkiemelés,

elvonatkoztatis, altalanositas

° allandosag és viltozas kapesolatai

® ok-okozati viszony

° kovetkeztetések levonasa
Kommunikacio ° szbvegertés

° szovegalkotas

L] szokincshovités



3.4.2. Természettudomany

Kompetencia teriiletek

Megismerés

Gondolkodas

Kommunikacid

Onallosag
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Készségek, képességek, attitidik

L] tapasztalatok gyiijtése

® egyszeril kisérletek elvégzése

® nyitottsig az adatokon, tényeken alapuld
ismeretszerzésre

° ¢érdeklodés a  természettudoméanyok, a

technologiai  eszkdzik, a tudomdnyos ismeretek
felhasznalasa irant

e fokozddo igény és kivincsisaig a folyamatok

megismerése irdnt

L] tervezeés, dontés, megvalositas, kovetkeztetés

e kritikus szemlélet

° viltozasok felismerése, okok keresése

° sajit és masok tapasztalatainak értelmezése

° lényegkiemelés

° uj megoldasok keresése

° megfigyelés, elemzés, osszehasonlitas,

elvonatkoztatds

° probléma felismerése, megoldasa

L] ok-okozati 6sszefliggés

° rivid- és hossza tavi figyelem és emlékezet

° resz-egesz kapesolata

° valosag és annak absztrahalasa

L]

° tapasztalatok megfogalmazasa

° kérdésfeltevés

° onallo megfigyelés, ismeretszerzés, feldolgozas
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o meglévi ismeretek alkalmazasa
® tudatossag az az életvezetésben, epészség- és
kérnyezetvédelemben
° egyiittmikodési készség, tolerancia fejlesztése
° Onismeret, 6nelfogadas
Digitilis kompetencia ° kiilénféle informacichordozok hasznalata
Tdjékozodas ° téri, 1débeli viszonyok megértése
° viszonylagossag, viszonyitas
Személyes és tarsas kapcsolati ° gazdasigi és tarsadalmi értékek megismerése
® tajékozotisag regiondlis és globdlis kdérnyezeti
kérdesekben

° gazdasag mikodésének a napi  életre  vald

hatasanak tudatossiga

° tolerancia és elfogadas masok nézetei és értékei
irant

® egyeéni és kollektiv felelosség tudatossiga

e nemzeti kulturdlis identitds tudatossaga

° mas nemzetek kulturalis identitasinak megértése

és elfogadasa

3.5. Miivészetek, Enek-zene, Vizuilis kultira

Enek-zene

Zenei  anyanyelviink  altalanos  miveltségimk  megalapozasanak és  nemzeti
azonossagtudatunknak fontos tényezdje. Fontos szerepet t6lt be nemzeti Grikségiink és
identitdsunk dpoldsa a magyar népzene, a magyar tajegységek, azok szokasainak, életének,
nevezetessegeinek, tancainak megismerésével, mely a csaladszeretet, a hliség, és a haza iranti

elkitelezettség érzését is erdsiti.
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A vizualis kultira tantargy kozvetlen célja az alkotas 6romének, az 6nmegvaldsitasnak, a
felszabadultsagnak a kialakitasa a tanulokban, a kdmyezd vildg vizudlis sokfélesége és az
emberi alkotasok irdnti érdeklodés felkeliésével, a kézmiives és milvészi jelleghi alkotasok

létrehozasdra, Osztonzés segitségével,

Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitidok

Kommunikécio ° metakommunikacio tudatossaga
° dnkifejezés (gondolatok, érzések, élmények)
Kulturalis rokség ° miivészi kifejezés irdnti nyitottsag

megvalositasban és értelmezésben

& meghatirozo hazai alkotok ¢és miualkotasaik
vizsgalata
® nemzeti szimbolumok ismerete
Szemelyes é€s tarsas kapesolati ° Gnismeret, énkép
e sikerélmény

® biztonsagérzet, nyitottsag, érdeklodés

° kreativitas, fantazia

° empatia

® az egyen es kozosségel a vilagban elfoglalt hely
tudatositasa

° egyiittes élmény

° kapcsolatteremtés, kapesolatok fenntartasa

e alkalmazkodoképesség, egyiittmikadés

® emberi kapcsolatok gazdagitasa
Gondolkodis ® elvonatkoztatds

™ elemzés

@ kritikai szemlélet

Esztétika ° harménia igénye
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© ntmus
™ esztéetikum iranti fogekonysag
3.6. Technologia

Technika és tervezés, digitalis kultira

A tantirgy tanitdsinak célja a tanulok kozvetlen kimyezetében szerzett tapasztalataikbol
kiindulva kialakitani a pontosabb, tudatosabb eligazodasukat a technika, a tarsadalom és a
munka vildgaban. Kiemelt figyelmet fordit arra, hogy a tanulok életmodjanak, szokasainak,
magatartasformainak alakitasa probak és gyakorlasi lehetdségek sorin térténjen.

A pedagogus a tanulok egyediségének, megviltozott tulajdonsidg-egyiitteseinek figyelembe
vetelével jarul hozza a kommunikdcids, a kreativitas, a kreativ alkotas, 6nkifejezés és

kulturdlis tudatossag ¢és a személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak kialakitasahoz.

Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitiidik
° ujdonsagok iranti igény
e ij berendezések, technologidk megismerése,
miikddtetése

L] technologiai folyamatok megéntése

Gondolkodas ° azonossagok, kiilonbségek, csoportositasok
® szabalykereses, szabalytudat
P analogidk keresése, betartisa
& tervezes, dontes, kivitclezés
° konstrualas
° szilkségletek és lehetoségek kontrollja
° szelektdlas
Tevekenység ° motoritds, manualitas fejlesztése
° eszkdzhaszndlat

L] tevékenység, munka Grome



Komyezettudatossag

Személyes ¢s tarsas kapesolati

Digitalis kompetenciak

Esztetika

Palyaorientacio
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& komyezet megovasa
o ujrahasznositas
° rendelkezésre allo erdforrdasokkal (anyagok. idd,

energia) vald gazdilkodas

® alkalmazkodoképesség  masokhoz és  a
kimyezethez

® onellatas, kormyezet ellatisa

° egyéniesites

® dnismeret, énkép, dnértékelés

° sajat és mas munkdjihoz valé pozitiv viszonyulas
° egeszséges életvitel

° minbségre valo torekvés

° tudatos fogyasztoi magatartas

° attitidformalas, a digitalis eszkdz6k irdnti igény,
hozzillas alakitasa

e védekezés a veszélyfelismerés az E-vilagban

e informatikai technologiak és szolgiltatdsok

igénybevétele

° Szovegszerkesztés, bemutatokésziteés,
tablazatkezelés

° érzé¢kenység a kbrnyezet formai megjelenése irant
° harmonia és hasznossig kozti egyensulyra valo
torekvés

@ tanulas ¢s siker, boldogulas Gsszefliggése

° munka és tanulds dsszefiiggésének tudatossaga

° valosag, vagyak, realitdsok Gsszechangolasa

° munkaképesség értékének tudatossaga
° killonbbz6 palyak és a hozzdjuk vezetd
lehetdségek
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3.7. Digitalis kultira

A tantirgy célja olyan naprakész ismeretek és készségek dtaddsa és kialakitdsa, amelyek a

tanulot az informicios tarsadalom sikeres és hasznos tagjava teszik. A tanulo képes legyen a

felmeriild problémakat a digitalis kornyezet eszkizeivel megoldani. igénybe tudja venni az

informéciés tarsadalom, e-Vilag szolgaltatasait, eleget tudjon tenni az allampolgari

kitelességeinek.

Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitiidok

Természettudomanyos kompetencia e

Mozgas ®

Gondolkodas ™

Kommunikacio .

Digitdlis kompetencidk e

technikai 0jdonsdgok irdnti nyitottsig

1j technologidk megismerése, mitkodtetése

szenzomotoros manipulacio

eszkdzhasznalat

kognitiv funkciok fejlodése

logikai gondolkodés

vilogatas, szelektalds

kritikai gondolkodas

valdsdg €s virtudlis kozti kiillonbség tudatossiga

kulturdlt és etikus kapcsolatteremtés és fenntartas

digitalis és multimédias eszkozok célnak

megfeleld haszndlata

elektronikus adatok, fogalmak keresése, gytjtése,

rogzitése, feldolgozisa és felhasznalasa

informaciokezelési készség
internet hasznalatahoz vald pozitiv viszonyulds

vilaghdlo biztonsigos ¢s felelés hasznalata
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3.8. Testnevelés és egészségfejlesztés

A tanulé megtanul kitartoan és megfelels iramot diktalva futni, kiilonféle modokon ugrani
¢s dobni, valamint kiilénbizd tornaelemeket és gyakorlatokat sajatit el. Képessé valik ra,
hogy killénbéizé labdajétékokban részt vegyen, a legvéltozatosabb feladathelyzetekben,
korosztalyanak megfeleld szintii kreativitassal. A mozgasos jatékok kizben fejlodik a térbeli
¢s az idobeli tdjekozodasi képesség, az irdnyérzék, boviil a reldcios szokines.

Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitiidik

Mozgaskultira ° sajat testen €s térben val6 eligazodas
° térbeli biztonsédg
® mozgaserzekelési képesség fejlesztése

° mozgaskoordinacio fejlesztése

° mozgasbiztonsig

L] egyensuly

° ritmus

® mozgasmiiveltség fejlesziése
Edzettség ° alloképesség

° eronlét megszerzése, fenntartasa, fokozasa

L] egeszségvédelem tudatossaga
Gondolkodas ° szabalytudat

L] tervezes, kivitelezés
Jellembeli tulajdonsdgok ° akarat, batorsig

° gyorsasag, versenyszellem

° kezdeményezOkészség

@ sikerclmény, kudarc feldolgozasa

Szemelyes és tarsas kapcsolati ° Onismeret, sajdt korlatok és lehetdségek felmérése
® énkép
@ dnfegyelem

o varakozas, kivaras képessége
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° egylittmiikddés, csapatmunka

L] tolerancia
L] kulturalt konfliktuskezelés
@ sajat és masok testi épségének, egészségénck

megorzésére valo torekvés

3.9. Idegen nyelv

Kompetencia teriiletek Készségek, képességek, attitidiok

Kommunikacid ° kommunikécios szandék
n szokinesbovités
° minimalis  szébeli  kommunikacio, annak
kezdeményezése
° helyesirasilag nem tokéletes irasbeli
kommunikécio
° kommunikacios helyzetek felismerése,

megértése, eldidézése

® segédeszkdzik haszndlata
® kérdésfeltevés
] keres megfogalmazasa
Gondolkodids ° szabilykivetés
© analogidk alkalmazdisa
° logikai miiveletek
Ondllé tanulas ° ismeretek befogadasa, beépitése, megtartasa
® kitartas
° onellenbrzés
® adekvat eszkizhasznalat

° sajat tanulasi stratégia



Esztétika ° helyes ejtés
° intonacio
Digitalis kompetencidk ° digitdlis és multimédias eszkdzok célszerii

haszndlata az ismeretszerzés, bevésés, gyakorlas sordn

Személyes és tarsas kapcsolati ° egylittmiikddési készség
® kitllonbozo kultarak iranti nyitottsig
elfogado-befogadd attitiid fejlesztése

Fontos figyelembe venni a tanuldsi esélyegyenliség elveit a nevelés-oktatds valamennyi
szinterén a tanulas-tanités teljes folyamataban.

Minden tankételes tanulénak térvényben biztositott joga, hogy szamara megfeleld oktatasban
reszesiiljon. Ennek érvényesitéséhez az iskolanak egyiittmitkddve a fenntartéval és a
csaladdal az alabbi elvek szerint kell biztositania a nevelé-oktatd munka feltételeit:

- kuleskompetenciak megalapozasa, megszilarditasa az 1-6. évfolyamon, folyamatos,
egyénhez igazodoé fejlesziés, a kulcskompetenciak bivitése az iskolazas tovabbi szakaszain:
- a tanulok tanulasi nehézségeinek feltardsa, probléméi megoldasanak segitése, az
iskolai nevelés oktatas egész folyamataban és valamennyi teriiletén;

- A tanulasi esélyegyenloség eredményes segitésének egyik alapveto feltétele a tanulok
személyiségének megismerése, az ahhoz illeszkedd pedagégiai modszerek alkalmazasa;

- Egységes, differencidlt és egyénre szabolt tanuldsi kovetelmények, ellenbrzési-
ertekelési eljarasok alkalmazdsa. (az esélyegyenloség és az egvenld banasmod részletes elveit

¢s intézkedési tervét az intézményi esélyegyenléségi terv dokumentuma tartalmazza)

Intézmeénylinkben valamennyi évfolyamon tantirgvakban megjelenitett szakrendszeri
oktatas folyik.

Az 5. ¢s 6. évfolyamon integralt tantargyként jelenik meg a természetismeret (bioldgiai,
kémiai és fizikai ismeretek). A képességfejlesztés leghatékonyabb szinterei a rehabiliticios
ordk, melyek keretében valosul meg a logopédiai és mozgésfejlesztés, a drama és
tincpedagégiai  foglalkozasok, a  gyogytestnevelés, valamint a  komplex

személyiségfejlesztés. Ezen képességfejleszto  foglalkozasokon kivill természetesen
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valamennyi neveld ¢és valamennyi tantirgyba ¢pitetten fontos feladat a gyermek egyéni

adottsagaihoz igazodo készség- és kepességlejlesztés.

Az oktatis-nevelés, az alsd, a felsd, és a szakiskolai tagozaton is hasonld végzettségii
pedagogusok iranyitasaval zajlik, nevezetesen néhany kivételtol eltekintve minden tagozaton
egy vagy kétszakos gyogypedagogusi diplomaval rendelkez6 pedagogusok végzik a tanitast.
A tanitds-tanulds folyamatdt egészében dthatja az egyéni fejlesztésen alapulo, a

kuleskompetencidk fejlesziését biztosito neveld munka.

4. Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

A célok és feladatok meghatirozdsa a Nemzeti alaptanterven (Nat) és a Sajitos nevelési
igényl tanulok iskolai oktatasanak irdnyelvén alapul. A sajatos nevelési igényii tanulék
esetében is a Nat-ban meghatirozott egységes fejlesziési feladatokat kell alapul venni. A
nevelési-oktatasi folyamatot a tanulok lehetdségeihez, korlataihoz és specidlis igényeihez

igazodva elsésorban a kivetkezo elvek szerint kell megszervezni:

- a feladatok megvalositasihoz hosszabb idésdvokat, tagabb kereteket kell megjeltini
ott, ahol erre sziikkség van;

- igény szerint sajdtos, a fogyatékossaggal Osszeegyeztetheté tartalmakat,
kovetelmeényeket kell kialakitani és teljesittetni;

- szilkség esetén a tanuld szamara legmegfelelobb alternativ. kommunikacios
modszerek ¢s eszkozok, siket tanuloknal a magyar jelnyelv elsajatitasanak, alkalmazasanak
beépitése a nevelés, oktatas folyamataba:

- az iskoldk segitd megkiilonbbzietéssel, egyénileg is tamogassak a tanuldkat,
elsosorban az Snmagukhoz mért fejlodésiiket értékelve; az egyes fogyatékkal €16 tanuldkkal
Osszefliggh feladatokrdl a Sajdtos nevelési igényl tanulok iskolai oktatdsanak tantervi

iranyelve és a vizsgaszabilyzatok adnak eligazitast.

Témakirok
A Nat témakorei a sajatos nevelési igény tipusanak és sulyossdganak megfelelé médon

adaptalva, horizontilisan érvényesiilnek a kerettantantervben. A témakirdk egy adott
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tantargyon beliil a Nat-10] esetenként eltéré megnevezéssel és mas belsd elrendezéssel
jelennek meg, hogy igazodjanak a sajdtos nevelési igényii tanulok specilis tanulasi
igényeihez, de Gsszességiikben lefedik a Nat altal az adott tantirgyra meghatarozott

témakorok tartalmi egészét,
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4.1. Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

4.1.1. Erkolesi nevelés

Tanuldsban akadilyozottak - alsé:

E szakasz feladata a személyiség erkblesi arculatinak értelmi és érzelmi alapozisa. Az
¢letkoni jellemzokhoz illeszkedd — a spontin belatison alapuld — szabélykiovetési képesség
megerdsitése, az alkalmazkodds és az dnérvényesités, a felelosségvallalis képességének
alapozasa a mindennapi iskolai gyakorlatban. Szocidlis konvenciok (kiszinés, megszolitas

sth.) szerepének tudatositisa a kdzosségi életben.

A kiznevelés alapvetd célja a tanulok erkblesi érzékének fejlesztése, a cselekedeteiként és
azok  kovetkezményeiért  viselt  feleldsségtudatuk  elmélyitése,  ipazsdgérzetiik
kibontakoztatasa, kozosségi beilleszkedésiik eltsegitése, az @nallo gondolkoddsra és a
majdani &nallo, felelds életvitelre trénd felkésziilésiik segitése. Az erkblesi nevelés legyen
¢letszeru: készitsen fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen vélaszt taldlni a
tanulok erkblesi és életvezetési problémadira. Az erkilesi nevelés lehetoséget nyijt az emberi
lét és az embert koriilvevd vilag lényepi kérdéseinek killinbtzé megkozelitési madokat
feloleld megértésére, megvitatasara. Az iskolai kozdsség élete, tandrainak példamutatasa
tamogatja a tanulok €letében olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozasit és fejlesztését,
mint a kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartds, az egyiittérzés, a
segitokészség, a tisztelet €s a tiszlesség, a korrupeio elleni fellépés. a tiirelem, a megértés, az
elfogadis. A tanuldst elosegitd bedllitodasok kialakitisa — az oOnfegyelemtél a
kepzelOtehetségen dt intellektudlis érdeklodésiik felkeltéséig — hatassal lesz egész felnott

életiikre, és elosegiti helytallasukat a munka vilagaban is.

Tanuldsban akadalyozottak — felso:

A szabalyok létrehozasinak folyamatiaban valé részvétel megtapasztalasa, gvakorlati
alkalmazisa, a megbeszélés, a megegyezés, a szabalyokhoz valé rugalmas alkalmazkodas
képességének fejlesztése. Pozitiv erkdlesi tapasztalatok erdsitése. A magatartisban, az
emberi kapecsolatokban a szeretet, bizalom, tiirelem, egyiittérzés, igazmondis stb.
megismertetése, gyakoroltatasa, befogaddsa. A negativ tapasztalatok feldolgozisa, irigység,

kdzombosseg, harag, durvasig stb., azok hatasainak kompenzalisa.
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A koznevelés alapvetd célja a tanulok erkilesi érzékénck fejlesztése, a cselekedeteikért és
azok  kovetkezményeiert  viselt  felelésségtudatuk  elmélyitése,  ipazsagérzetiik
kibontakoztatasa, kozosségi beilleszkedésiik elosegitése, az onallo gondolkodisra és a
majdani 6nallo, felelos életvitelre tineénd felkésziilésiik segitése. Az erkdlesi nevelés legyen
¢letszerii: készitsen fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt talalni a
tanulok erkdlesi és életvezetési problémaira. Az erkilesi nevelés lehetoséget nyvijt az emberi
lét és az embert koriilvevd vilag lényegi kérdéseinek killonbiizo megkozelitési modokat
feloleld megénésére, megvitatasara. Az iskolai kozosség élete, tandrainak példamutatisa
tamogatja a tanulok €letében olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését,
mint a kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a ménéktartas, az egyiittérzés, a
segitdkészség. a tiszielet és a tisztesség, a korrupeio elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az
clfogadds. A tanuldst elésegitd bedllitoddsok kialakitisa — az oOnfegvelemtol a
képzeldtehetségen at intellektualis érdeklodésiik felkeltéséig — hatassal lesz egész felndtt
¢letiikre. és elosegiti helytalldsukat a munka vilagaban is.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuld képes szocidlis kapesolatokat kialakitani és
fenntartani, ismeri és elfogadja az alapveté emberi ériékeket, a személyisépében rejld pozitiv
tulajdonsagokat meg tudja jeleniteni a kérnyezete szimira. Kilinbozo élethelyzetekben
képes az adekvat viselkedésre, elfogadja tarsait és kdrnyezeltét, megismeri, koveti és
igyekszik betartani a szabalyokat. Interperszondlis kapesolataiban egyiittmiikodd, megértd,
tirelmes.

Keszségtejleszio iskola 9-10:

a Nat altal dsszefoglaltak konkrét helyzetekben, a kozépsilyos értelmi fogyatékos tanuld
sajat életterére, napi kapesolataira jellemzG modon kell, hogy megjelenjenek. Kiemelt
lontossagn a valoszeriség. hitelesség, belithatosag. Az egészséges ontudat fejlesztése mellett
kiemelten fontos olyan szokasrendszer kivetkezetes jelenléte az iskolai nevelés sordn, amely
interiorizalisa (belsd meggyozddésse, élete részévé valisa) a tanuld részérdl elosegiti a
hétkdznapokban valo eligazodast, a sziikséges alkalmazkodast.

Készséglejleszto iskola 11-12:

A készsépfejlesz16 iskolai tanuld a gyakorlati éviolyamokon az erkdlesi nevelés terilletén
szocidlis  kapesolataiban  felkészil a munkahelyi kdzosségbe 16riénd  beilleszkedésre,
megismeri a munkatarsi kapesolatok kialakitasahoz sziikséges alapelveket. Képes tirsas
kapesolataiban a kbzisségi magatartds alapvetd formdinak megtartasira, alkalmazasara,

fejlodik feladatainak elvégzéséher szilkséges kitelességtudata. Megismeri és elfogadja az
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Szakiskola:

Az erkolesi nevelés terilletén kialakul a szabalvkévetd magatartds érvénvesitése: a
mindennapi gyakorlatban az érzelem, az értelem és a cselekvés Gsszefliggésének
tudatositasaval. az erklesi meggyozodés és az erkdlesi eselekvés kivianatos dsszhangjanak
telismertetésével valosul meg. A folyamat végén az enyhe értelmi fogyatékos tanulo képes
lesz cselekedetei  kivetkezményeinek belatdsara. a masok iranti  feleldsség  és
felelosségvallalas érzékelésére. Kibontakozik a kizisségi élettel kapesolatos igazsagérzete,
tarsaival és az ot korilvevd személyekkel szembeni elfogaddsa, segitbkészsége.
Magatartasaban fejlodik az Onfegyelem, a masokat megilletd tisztelet megadasa és
tevékenységeiben a kivinatos mértéktartds. Feladatai és munkatevékenységei sordn

megerosidik kitelességtudata,

A kbznevelés alapvetd célja a tanuldk erkdlesi érzékének fejlesztése. a cselekedeteikért és
azok  kdvetkezményeiért  viselt felelosségtudatuk  elmélyitése,  igazsigérzetiik
kibontakoztatasa. kozbsségi beilleszkedésiik elsegitése, az 6ndllo gondolkodasra és a
majdani 6nallo, felelos életvitelre torténd felkészillésitk segitése. Az erkdlesi nevelés legyen
¢letszeril: készitsen fel az elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen vilaszt talalni a
tanulok erkdlesi és ¢letvezetési problémaira. Az erkilesi nevelés lehetdséget nytijt az emberi
Iét és az embert kdriilvevo vilag lényegi kérdéseinek kiildnbozd megkozelitési modokat
feloleld megértésére, megvitatdsdra. Az iskolai kdzdsség élete, tandrainak példamutatisa
tamogatja a tanulok €letében olyan nélkiilozhetetlen készségek megalapozasit és fejlesztését,
mint a kotelességtudat, a munka megbecsiilése, a mértéktartds, az egyiittérzés, a
segitokészség, a tisztelet és a tisztesség, a korrupcio elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az
elfogadds. A tanulast elésegité bedllitodasok kialakitdsa — az onfegyelemtdl a
képzelotehetségen dt intellektudlis érdeklodésiik felkeltéséig — hatdssal lesz egész felnétt
¢letiikre, és elosegiti helytallasukat a munka vilagéban is.
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4.1.2. Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

Tanulasban akaddlyozottak - also:

Az otthon, az iskola, a lakéhely alapvetd személyi viszonyainak megismerése, biztos
tajekozddas kialakitdsa az alapvetd 1éri és idoreliciokban, a nevezetes események
megismerése, az ezzel kapcsolatos élmények feldolgozasa. Hagyomdnyok, népszokdsok

megismercse, felelevenitése az azokban vald aktiv részvétel feltételeinek megteremtésével.

A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kultiirank értékeit, hagyomdanyait. Tanulméanyozzdk a
Jeles magyar tirténelmi személyiségek. tudosok, feltalalok, mivészek, irok, kéltok, sportolék
munkdssagat. Sajatitsdk el azokat az ismereteket, gyakoroljdk azokat az egyéni és kozdsségi
tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely, a sziilofold, a haza és népei
megismerését, megbecsiilését. Alakuljon ki bennilk a kozdsséghez tartozis, a hazaszeretet
€rzese, ¢s az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszig védelme minden dllampolgar
kitelessége. Europa a magyarsig tagabb hazdja. ezért magyarsagtudatukat megbrizve
ismerjék meg torénelmét, sokszinii kultardjét. Tédjékozddjanak az egyetemes emberi
civilizacio kiemelkedd eredményeirdl, nehézségeirdl és az ezeket kezeld nemzetkdzi
egyilittmikddési formakrol.

Tanulisban akadalyozottak — felso:

Tantargyi tanulmanyaik soran megismert tirténelmi és kulturdlis értékeink alapjén
tudatosodjon a nemzeti dsszetartozds érzése. Kozosségi tevékenységgel, a tanuld lakohelyén
aktiv részvétellel valjon részesévé a jelentdsebb tirsadalmi eseményeknek, linnepeknek, ezen

elmények segitségével, alakuljon ki benne a kdzisséghez vald tartozds, a hazaszeretet.

A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kultirink értékeit, hagyomanyait. Tanulméanyozzik a
jeles magyar torténelmi személyiségek. tudosok, feltalalok, mivészek, irok. kélok, sportolok
munkissagdt. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kizdsségi
levékenységeket, amelyek megalapozzik az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei
megismerését, megbecsiilését. Alakuljon ki bennilk a kozosséghez tartozas, a hazaszeretet
érzese, €s az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme minden dllampolgar
kotelessége. Eurdpa a magyarsag tagabb hazaja, ezért magyarsagtudatukat megdrizve
ismerjck meg toriénelmét, sokszind kultirdjat. Tajékozoédjanak az egvetemes emberi
civilizdcio kiemelkedd eredményeirdl, nehézségeirl és az ezeket kezeld nemzetkiizi

egyiittmikddési formakrol.
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Ertelmileg akadalyozottak |-8:

A tanulo erdeklodik kornyezete és lakohelye szokasai irant, ismeri a legfontosabb nemzeti
innepekhez kotheto hagyomanyokat. képességeihez mérten bekapesolodik az iinnepi
megemickezésekbe. Fokozatosan megismeri a sziil6fold, a haza legfontosabb éntékeit.
megismeri kmyezetében elofordulo szimbalumait.

Készséglejleszt iskola 9-10;

Kiemelkedden fontos a kdzvetlen tarsadalmi és természeti kornyezet megismerésének és az
czekkel vald harmonikus kapesolat kialakulasinak eldsegitése. A kozépsilvos értelmi
fogyatckos tanulok elsosorban sajat élmeényeken keresatiil, tapasztalis révén ismerkedhetnek
nemzeti kultirank értekeivel. A hazai — nem hazai, magyar — nem magyar kategoridkat
tibbségiik megtanulja értelmezni, és a sokszintiség, mas nyelvek, kultirak felfedeztetése, a
kblesonds tisztelet elemi megtapasztalasa is elérhetd. A nevelés egyik sarkalatos pontja az
olyan szocidlis, kommunikdcios, kognitiv készségek fejlesztése, amelyek megkénnyitik és
teljesebbé teszik a sziikebb és tagabb személyes, kdizisségi és tarsadalmi kirnyezetben valo
eligazodast, részvételt. Ennek modja, mérteke nagy egyéni eltéréseket mutat, de tilnyomo
tobbscgiik felndttkorra is 1bb-kevesebb tamogatast igényel jogainak gyakorlasdban, elemi
kitelességeinek tudatositasaban (pl. okiratok jelentosége). valtozd tarsas-viselkedéses
helyzetek meglelelo értelmezésében és az ezekhez vald alkalmazkoddsban.
Készséglejlesatd iskola 11-12:

Nemzeti onludat és hazafias nevelés 1eriiletén a tanulo érdeklodik komyvezete szokasai és
hagyomanyai irdnt, bovillnek ismeretei a tarsadalom és az 6t koriil vevd kizbsség Ginnepeirdl,
1eles helyszineirdl. Kotodik és aktivan részt vesz a helyi megemlékezéseken, felismeri a haza
legfontosabb értékeit és szimbalumait.

Szakiskola:

A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kultirank értékeit, hagyoményait. Tanulmanyozzik a
jeles magyar torténelmi személyiségek. tudésok, feltaldlok, mivészek. irok. kaltok,
sportolok munkdssagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljik azokat az egyéni és
kozdsségi tevékenységeket, amelyek megalapozzik az otthon, a lakohely, a sziilofold, a
haza és népei megismerésél, megbecsiilését. Alakuljon ki benniik a kézosséghez tartozds, a
hazaszeretet érzése, ¢s az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszag védelme minden
allampolgir kotelessége. Europa a magyarsag tagabb hazija, ezért magyarsagtudatukat
megbrizve ismerjék meg torténelmét, sokszini kulturdjat. Tajékozodjanak az egyetemes
emberi civilizacio kiemelkedo eredményeirdl, nehézségeirdl és az ezeket kezeld

nemzetkdzi egyiittmikodési formakrol.
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4.1.3. Allampolgirsagra, demokriciira nevelés

Tanulasban akadalyozottak - alsé:
Az iskolai keretek kozott gyakorolhatd demokratikus részvétel. A hazirend értelmezésével a
jogok és kitelességek szerepének megértése. Szocidlis attitiid kialakitdsa masok problémai,

nehézséger irant, megolddsok keresése.

A demokratikus jogéllam, a jog uralmira épiild kézélet mikidésének alapja az dllampolgari
részvetel. amely erdsiti a nemzeti Gntudatot és kohézidn, dsszhangot teremt az egvéni célok
¢s a kozjo kozott. Ezt a cselekvd allampolgdri magatartdst a tdrvénytisztelet, az egyiittélés
szabalyainak betartdsa, az emberi méltosiag és az emberi jogok tisztelete, az
eroszakmentesség, a méltdnyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetéségét, hogy a
tanulok megismerjék a fobb dllampolgari jogokat és kitelezettségeket, és ennek keretében
biztositja a honvédelmi nevelést. A részvétel a kiziigvekben megkivinja a kreativ, 6nalld
merlegeld gondolkodds, az elemzOképesség és a vitakultira fejlesztését. A felelosség, az
onillo  cselekveés, a megbizhatosag, a kolesonds elfogadis elsajatitasat hatékonyan
tamogatjik a tanulok tevékeny részvételére épitd tanitds- és tanulasszervezési eljarasok.
Tanulasban akadalyozottak — felso:

Az iskolai demokricidban, a didkénkormanyzat tevékenységeiben valé aktiv részvétellel a
demokratikus technikak gyakorldsa: véleménynyilvanitds, dontéshozatal, képviselet. A

tanuloi jogok és kotelességek ardnyainak tudatositasa.

A demokratikus jogallam, a jog uralmara épillo kdzélet mikddésének alapja az dllampolgari
reszvétel, amely erdsiti a nemzeti dntudatot és kohézio, dsszhangot teremt az egyéni célok
¢s a kozjo kozott. Ezt a cselekvd allampolgdri magatartdst a térvénytisztelet, az egyiittélés
szabalyainak betartdsa, az emberi méltosag és az emberi jogok tisztelete, az
erdszakmentesség, a méltdnyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetoségét, hogy a
tanulok megismerjék a fobb allampolgari jogokat és kitelezettségeket, és ennek keretében
biztositja a honvédelmi nevelést. A részvétel a kdziigyekben megkivéanja a kreativ, 6nallo
mérlegeld gondolkodas, az elemzoképesség és a vitakultira fejlesztését. A felelosség, az
ondllo cselekvés, a meghizhatosdg, a kolesonds elfogadas elsajatitasat hatékonyan

tamogatjak a tanulok tevékeny részvételére épitd tanitds- és tanuldsszervezési eljdrasok.
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Ertelmileg akaddlyozottak 1-8:

A tanuld fokozatosan képessé valik az egylittmikiodésre kiimyezetével, kozasségében
magatartasa elfogado. Megismeri. és képességeinek megfeleloen alkalmazza alapvetd emberi
jogail és kotelezettségeit, Kialakul igénye az éndllosagra, megismen az Gnérvényesités ¢s a
tamogatott diniéshozatal lehetoségét. Kozosségenek alakitasiba bevonhatd, igényvli a
rendezelt, célszertien kialakitott kémyezetet.

Készséptejleszio iskola 9-10:

Allampolgarsigra, demokriciara nevelés terilletén a tanulo felkészil a felnétt élettel
Osszeflige allampolgari és demokratikus jogok ¢és kitelességek gyakorldsira, megismeri a
tamogatott  dintéshozatal lehetoségél. Iskolai keretek kozon felkészill a dontések
meghozataldban valo felelosségre, igyekszik sajat jogainak és érdekeinek megfeleld keretek
kOzOtt érvényl szerezni és ebben segitséget 1génybe venni.

Keészsegfejlesato iskola 11-12:

A tanulo az dllampolgarsagra, demokraciara nevelés terén megismeri ¢s iskolai keretekben
gyakorolja a demokratikus dontési szabalyokat, igényli a sajat hétkdznapi életét meghatirozo
kdrillmények megismerésél, a befolvasold tényezdket figvelembe vevh vilaszuis lehetoségét,
az ondllo dontés szabadsagat, aktivan részt vesz a kozosség dontéshozatalaban. Tirekszik a
tdrsadalmi elvarasoknak megfeleld magatartdasformak, jogok és kotelezetiségek betartisara.
Szakiskola:

Allampolgarségra, demokraciara nevelés terén felkésziil a tarsadalmi elvarasoknak megfelelé
kitelezettsegek s jogok gyakorldsiara, megismeri és sziikség szerint igénybe veszi az

dnérvényesités intézményes lehetoségeit.

A demokratikus jogallam. a jog uralmara épiilo kdzélet mikddésének alapja az dllampolgdri
részvetel, amely erdsiti a nemzeti 6ntudatot és kohéziot, Gsszhangot teremt az egyéni célok
¢s a kozjo kozott, Ezt a cselekvd dllampolgari magatartast a térvénytisztelet, az egyiittélés
szabalyainak betartasa, az emberi méltésig és az emberi jogok tisztelete, az
erbszakmentesség, a méltanyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetdségét, hogy a
tanulok megismerjék a fobb allampolgari jogokat és kotelezetiségeket, és ennek keretében
biztositja a honvédelmi nevelést. A részvétel a kéziigyekben megkivanja a kreativ, dnallo
merlegeld gondolkodas, az elemzoképesség és a vitakultira fejlesziését. A felelosség, az
ondllo  cselekvés, a megbizhatosdg, a kolcsonds elfogadas elsajatitdsdt hatékonyan

timogatjak a tanulok tevékeny részvételére épitd tanitas- és tanuldsszervezési eljarisok.
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4.1.4. Az onismeret és a tarsas kultira fejlesztése

Tanulasban akadélyozottak - also:

A tanulok dnmaguk megismerésére motivald tanuldsi kémyezet létrehozasival az dnmagukra
jellemzo tulajdonsagok, érzelmi és indulati megnyilvanuldsokat ismerik meg. Az énkép.
Onismeret alakitdsa, fejlesztése, szocidlis tanulds, az ember jellegzetes kiilsd és belsd
jegyeinek megismerése. Az egymashoz vald alkalmazkodoképesség, egviittmiikiidési
készség, clfogadas alapozisa. A gyakran eléfordulé konfliktusok kezelésének gyakorlisa,
helyes magatartds bemutatdsaval. Az egviittmikddés és kozremikodés a csoportban,
kdzisségben, a meghatirozott feladatok végzésében. A csaladi és az iskolai szerepek

megismerese, alkalmazkodis és azonosulas a csalddi és iskolai viszonyrendszerekben,

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatositisan
alapulé, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapesolati kultiira alapja. Elo kell segiteni
a tanulo kedvezd szellemi fejlodését, készségeinek optimalis alakulasat, tudasinak és
kompetencidinak kifejezésre jutdsit, s valamennyi tudisteriilet megfeleld kimiivelését,
Hozzd kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinck hiteles kifejezésére, a misok
helyzetébe toriénd beleélés képességének az empatianak a fejlddésére, valamint a kolesiinds
elfogaddsra. Ahhoz, hogy az oktatdsi és nevelési folyamatban résztvevé tanulok, az
clsajatitott készségekre és tuddsra tamaszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitds-
tanulds egesz folyamatdban timogatast igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni
fejlédésiiket, sorsukat és életpalydjukat maguk tudjak alakitani. A megalapozott Gnismeret
hozzdjarul a kulturalt egyéni és kizosségi élethez, masok megértéséhez és tiszteletéhez, a
szeretetteljes emberi kapesolatok kialakitasihoz,

Tanulasban akadalyozottak — felso:

Az éntudat, az énkép (dnismeret) fejlesztése. torekvés dnmaga minél sokrétibb fizikai,

pszichikai, erkdlcsi megismerésére.

Az Gnismeret — mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatositasan
alapuld, fejlodé és fejleszthetd képesség — a tarsas kapesolati kultira alapja. F16 kell segiteni
a tanuld kedvezo szellemi fejlodését, készségeinek optimalis alakulasdt, tudasanak és
kompetencidinak kifejezésre jutdsat, s valamennyi tuddsteriilet megfeleld kimiivelését,

Hozza kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok
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helyzetébe tirénd beleélés képességének az empatianak a fejlodésére, valamint a kolesonis
elfogadasra. Ahhoz. hogy az oklatsi és nevelési folvamatban részivevd tanulok, az
elsajatitott készségekre és tudasra tamaszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitas-
tanulds egész folyamataban timogatédst igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni
fejlodésiiket, sorsukat ¢s életpalydjukat maguk tudjak alakitani. A megalapozott dnismeret
hozzajarul a kulturdlt egyéni és kozisségi élethez, masok megériéséhez és tiszieletéhez, a
szeretetteljes emben kapesolatok kialakitasihoz.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanuld meglapasztalja sajat személyét, bekapesolodik tarsas foglalkozdsokba.

Megtanulja a helyzeteknek megfeleld  kapesolatokat megteremteni  kdmyezetével,
cselekedeteit kontrolldlni, képes a kapesolatokban a kozeledés és a tavolsagtartas
egyensulyanak ¢s szilkségességének megvilasztisara. Konfliktusait ondlldan, vagy
segitséget kérve probalja megoldani. Megtanul valasztani lehetoségei koziil, képessé valik
korlatai felismerésére, megismeri az adekvit segitségkérés modszereit.

Megismeri a nemi szerepekkel kapesolatos alapveto tarsadalmi elvarasokat és a biologiai
miikdidés elemeit.

Keszséptejlesz1o iskola 9-10:

Az Gnismeret €s a tarsas kultura fejlesztése kiemelt tertilete a kbzépsilyos értelmi fogyatékos
tanulok nevelésének, szoros oOsszefiiggéshen az ondllosag fejlesztésével. Ugyanakkor
adottsagaiknal fogva sokan téredékesen képesek kibontakozni ezen a téren. Tanuloinknal
kiemelt feladat annak megtanitisa, hogy ismerje fel és tudja kifejezni sajat érzelmeit, legyen
tisztaban sajat erosségeivel és ismerje fel sajat hatdrait, bizonytalansagait. Ehhez igazodoan
legyen képes segitséget kémi és elfogadni. ehhez ismerje meg kdryezetében a segito
személyek korét, az érdekképviseleti szerveket. A sziikségletalapl tamogatas rendszerében
kepessegeihez, adottsdgaihoz mérten optimalis modon igazodjon ¢l és tudja érvényesiteni
érdekeit.

Készséglejleszto iskola 11-12:

A tanulo dnismerctének €s tirsas kapesolati kultirdjanak fejlesztése sordn megismeri és
elfogadja redlis életlchetoségeit, kialakul igénye a felnon élet kapesolatai irant, tudatosan
gyakorolja a killinboz6 helyzetekben szokasos viselkedésformakat. Fejlédik dnbizalma.
onertckelese, felismen az érzelmi élet fontossigat és  iranyithatosagal. Személyes
kapesolataiban kerilli a tilzott bizalmaskoddst, kialakul magatartasiban a felnottes

mérteklartas.
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Szakiskola:

Az Omismeret ¢s a tarsas kultdra fejlesziése teriiletén az enyhe értelmi fogyatékos tanuléban
kialakul a felnott élethez kitoda redlis énképe. megismeri és kontrolldlni tudja a viselkedését,
A tarsas  kapesolatok tudatosan megfigyelt visszajelzései alapjn  tovabbfejladik
dnértékelése, Gnbizalma, Kialakul a tarsakkal, ismeros és ismeretlen kiimyezetiel szembeni

bizalom és bizalmatlansig megfeleld egyensilva.

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatositisan
alapulo, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapesolati kultira alapja. EI6 kell segiteni
a tanulo kedvezd szellemi fejlodését, készségeinek optimalis alakuldsat, tuddsanak és
kompetencidinak kifejezésre jutdsat, s valamennyi tudasteriilet megfelelé kimiivelését.
Hozzd kell segiteni. hogy képessé viljék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok
helyzetébe tirténd beleélés képességének az empatianak a fejlodésére, valamint a kdlesonds
clfogadasra. Ahhoz, hogy az oktatdsi és nevelési folyamatban résztvevd tanulok, az
elsajatitott készségekre és tudasra timaszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitds-
tanulas egész folyamataban timogatist igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni
fejlodesiiket, sorsukat és életpalydjukat maguk tudjak alakitani. A megalapozott tnismeret
hozzajarul a kulturdlt egyéni és kozdsségi élethez, masok megéniéséhez és tiszteletéhez, a
szeretetteljes emberi kapesolatok kialakitasahoz,

4.1.5. A csaladi életre nevelés
Tanulasban akadalyozottak - also:

Személyes élmeények alapjan a csaladi élet jellemzoinek megbeszélése, élmények. torténések,
csaladi esemeények feldolgozdsa, A csalddon beliili kapesolatok, egymas segitése,

felelossegvallalas a csaladon belili feladatokért, az egymasrautaltsig tudatositasa.

A csalad kiemelkedd jelentdséglii a  gyerekek, fiatalok erkdlesi  érzékének.
szeretetkapesolatainak. Gnismeretének. testi és lelki egészsépének alakitasdban. A sziikebb
¢s tagabb kdmyezet viltozasai, az értékrendben jelentkezé atrendezodések, a csaladok egy
részének mukodésében bekOvetkezo zavarok szitksépessé teszik a csaladi életre nevelés
beemelését a koznevelés teriiletére. A koznevelési intézményeknek ezért kitiintetett feladata

a harmonikus csaladi mintik kozvetitése, a csalddi kozosségek megbecsiilése. A felkészités
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a csaladi életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelds parkapesolatok
kialakitdsaban, ismereteket kiizvetit a csaladi életiikben felmeriild konfliktusok kezelésérol.
Az iskolanak foglalkozma kell a szexuilis kultara kérdéseivel is.

Tanulasban akadalyozottak - felsé:

A csalad fogalma. tipusai, tagjai, feladatai, csaladfa, generdciok egyiittélése, csaladi
munkamegosztas, pazdilkodds a csalidban, a csaldd szerepe az egyén egészséges,

harmonikus fejlodésében, egvmasrautaltsag, lelki kizisség.

A csalad  kiemelkedd jelemtdségh a  gverckek, fiatalok erkblesi  érzékének.
szeretetkapesolatainak, dnismeretének, testi és lelki egészségének alakitasaban. A sziikebb
¢s tagabb kornyezet viltozasai, az ériékrendben jelentkezd dtrendezddések, a csalddok egy
részének mikddésében bekdvetkezd zavarok szitkségessé teszik a csaladi életre nevelés
beemelését a kiznevelés teriiletére. A kdznevelési intézmeényeknek ezért kitiintetett feladata
a harmonikus csaladi mintak kozvetitése, a csaladi kozosségek megbecsiilése. A felkészités
a csaladi életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelis pdrkapesolatok
kialakitasaban, ismereteket kizvetit a csaladi életitkben felmerilld konfliktusok kezeléséril.
Az iskolanak foglalkoznia kell a szexudlis kultira kérdéseivel is.

Eﬂﬁlmilcg akadilyozottak 1-8:

A tanulo lehetoség szerint minél nagvobb Gnallosaggal kdzremikédo 6nmaga ellatisiban,
ismeri a csaladi €élet szerepeit, feladatait. Képességeihez mérten elfogadja és kéni személyi
segitd tandcsat a maganéletben adodé problémahelyzetek megoldasahoz.,

Készséglejleszio iskola 9-10:

a Nat dltal osszefoglaltak konkrét helyzetekben, a kozépsilyos értelmi fogyatékos tanulo
sajat cletterére, napi kapesolataira jellemzo modon kell, hogy megjelenjenck. Kiemelt
fontossagn a valoszeriiség. hitelesség, belathatosiag. Az egészséges dntudat fejlesziése mellett
kiemelten fontos olyan szokasrendszer kivetkezetes jelenléte az iskolai nevelés sorin, amely
interiorizilisa (belsdé meggybzidesse, élete részévé vildsa) a tanuld részérdl elosegiti a
hétkdznapokban valo eligazodist, a szilkséges alkalmazkodast,

Készséglejlesa16 iskola 11-12:

A keszséplejlesztd iskolai éviolyamokon a tanuléban mélyill a csaladi életben elfoglalt
szerepének ismerete, larsas kapesolataiban felismeri az érzelmi kitodések és kapesolatok 1)
formait. Megismeri lelnitt élete csaladi életlehetdségeit, a csaladi, lakdotthoni egyiittélésck
alternativait. Gyakorolja a konflikwushelvzetek megoldisanak lehetoségeit, torekszik a

nézeteltérések kulturdlt megoldasdra, a kialakult kompromisszumokat elfogadja.



Szakiskola:

A csalad  kiemelkedd  jelemoséghi a  gyerckek, fiatalok erkdlesi  érzékének,
szeretetkapesolatainak, onismeretének., testi és lelki epészségének alakitisiban. A szitkebb
s tagabb kornyezet viltozasai. az értékrendben jelentkez6 dtrendezddések. a csaladok egy
reészének mikodésében bekivetkezo zavarok szilkségessé teszik a csaladi életre nevelés
beemelését a kznevelés teriiletére. A kiznevelési intézményeknek ezért kitiintetett feladata
a harmonikus csaladi mintik kozvetitése, a csaladi kizosségek megbecsiilése. A felkészités
a csaladi életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelés parkapesolatok
kialakitisaban, ismereteket kzvetit a csaladi életiikben felmeriilé konfliktusok kezelésérol.

Az iskolinak foglalkoznia kell a szexudlis kultira kérdéseivel is.

4.1.6. A testi és lelki egészségre nevelés

Tanulasban akadalyozottak - alsé:
A testi fejlettségnek, adottsigoknak megfelelé epészségludatos taplalkozas, a
meértéktelenség, mohosag elkeriilése, az dnkorlatozas gyakorlasa. Tisztalkodasi szokasok

napi ritmusdnak kialakitasa,

Az egészséges €letmddra nevelés hozzisegit az egészséges testi és lelki dllapot Gromteli
megeléséhez. A pedagdgusok Gsztondzzék a tanulokat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozasra, a mozgésra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazdsira. Legyenek képesek
lelki egyensilyuk megovisara, tirsas viselkedésiik szabélyozasira, a konfliktusok
kezelésére. Az iskola feladata, hogy a csaladdal egyiittmiikidve felkészitse a tanulokat az
onallosigra, a betegség-megeldzésre, tovabba a szabalyok betartdsira a kozlekedésben. a
testi higiénében, a veszélyes koriilmények és anyagok felismerésében, a vératlan helyzetek
kezeléséhen. A pedagdgusok motiviljak és segitsék a tanuldkat a kdros fiiggdségekhez
vezetd szokasok kialakulasanak megelbzésében.

Tanulidsban akadadlyozottak — felsé:

A mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgaskoordinicio, a ritmusérzék és a
hallas fejlesztésével, a koncentracio és a relaxacid képességének alapozasival, az egészséges

életmodban a tudatossig szerepének bemutatisa. Onellatd, testapold technikak. Az érzelmi



65

intelligencia mélyitése, gazdagitisa, az Gnismeret alakitisa, az odnértékelés képességének

fejlesztése.

Az egeszseges cletmodra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki allapot Gromteli
megeléséhez. A pedagogusok Gsztondzzék a tanulokat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozisra, a mozgasra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazasara. Legyenek képesek
lelki egyensulyuk megovasdara, tarsas viselkedésiik szabdlyozisira, a konfliktusok
kezelésére. Az iskola feladata. hogy a csaladdal egyiittmikadve felkészitse a tanulokat az
Onillosagra, a betegség-megeldzésre, tovabba a szabalyok betartasira a kizlekedésben, a
testi higiénében, a veszélyes kirlilmények és anyagok felismerésében, a vératlan helyzetek
kezelésében. A pedagogusok motivaljak és segitsék a tanulokat a kiros fliggdségekhez
vezeld szokasok kialakuldsanak megelozésében.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanulé megismeri a helyes taplilkozas és a személyes higiéné alapjait, minél Gnalldbban
képes gondoskodni magdardl, dpolni testér. lgényli a rendszeres testmozgast, figyel testi
épségenek és egészségének megbrzésére.

Lehetbségeihez mérten felismeri és elkeriili a karos szokdsokat és veszélyes helyzeteket.
Testi és lelki érzéseit képes kimyezetének megfeleld jelzésekkel tudomasara hozni,
Készseglejleszto iskola 9-10:

a kozépsalyos értelmi fogyatékos tanulok fizikai-morfologiai adottsigai a koreredettol
fuggoen igen sokfélék lehetnek, exént az alalinos — Nat-ban megfogalmazott —
celkittizéseken wil sziikséges az egyedi adottsagokra, sziikségletekre és lehetdségekre is
tekintettel lenni, Ervényesiilnie kell a korrekcio és a kompenzicio elvének. Esetenként mas
szakemberckkel  (ortopéd  szakorvos,  neurologus,  konduktor,  gyogytorndsz,
szomatopedagogus sth., lelki egészség terén pszicholdgus, pszichidter, csaladgondozo,

vedono) valo egyiittmikddés. konzultdcio is sziikséges lehet.

Készséglejleszto iskola 11-12:

A tanulé tudatosan térekszik a testi €s lelki egészségre nevelés teriiletén az epészsiéges
¢letmod szabdlyainak betartdsdra, ismen ¢és keriili a karos hatasokat. Megalapozodik a
munkatevékenységek megkezdéséhez szitkséges fizikai és lelki alkalmassag, fejlodik a

kitartas, a tevékenységek vegig vitelének igénye.
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Srakiskola:

tamogatia a tanuld tudatos torekviéset az egészséges életmodra, a testi és lelki egyensaly
megdrzesere. lgennye valik a testi épség megovasa ¢s a sériilések elkeriilése. A mindennapos
testedzés megalapozza a munkaveégzéshez elengedhetetlen fizikai alloképesség megszerzésél
es megorzesél. A pedagogus lehetoségel ad a tanulonak felismerni és elkeriilni a karos
szenvedélyeket. a testi. szellemi és lelki éretiség elérésével megerisodik sikeres tarsadalmi
beilleszkedésének lehetosége. A pedagogus feladata felhivni a tanulé figyelmét a rendszeres
és boséges taplalkozas fontossdgara. a taplalék Hsszetevoinek, mindségének megfigyelésére,
megteremtent az epészségvédelem és a srocidlis gondoskodas gvakorlatat az iskolaban,
felhivimi a figyelmet a rendszeres mozgis, a megelenés, a killlem, az apoltsag
osszefliggéseire. A hétkoznapi  élethelyzetek meghbeszélése, gyakorlisa segiti a
parkapesolatok megismerését, felelds parkapesolat kialakitasdt, az egyiittlét, a szakitds
felelossegét, kuluarajat.

Az egészséges életmodra nevelés hozzasegit az egészséges testi és lelki dllapot 6romteli
megéeléséhez. A pedagogusok Osztdndzzék a tanuldkat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozasra, a mozgasra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazasira. Legyenek képesek
lelki egyensalyuk megdvasara, tirsas viselkedésiik szabdlyozdsira, a konfliktusok
kezelésére. Az iskola feladata, hogy a csaliddal egyiittmikidve felkészitse a tanulokat az
onallosagra, a betegség-megelozésre, tovabba a szabalyok betartasara a kozlekedésben, a
testi higiénében, a veszélyes koriilmények és anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek
kezelésében. A pedagogusok motivaljdk és segitsék a tanulokat a karos figgoségekhez
vezetd szokasok kialakulasanak megelozésében.



67

4.1.7. Felelosségvallalas masokért, dnkéntesség

Tanulasban akadalyozottak - also:
Gyakorlati tevékenységekben a részvétel killbnbdzoségeinek megfigyelése, hasonlosagok és
killinbségek, egymas erosségeinek és gyengeségeinek felismerése, az egyiittmiikodésre

alapozott segités és a segitéshatasainak megtapasztalisa.

A Nat Gsztonzi a személyiség fejlesziesét, kibontakozasit segitd nevelést-oktatast: célul tizi
ki a hatranyos helyzetll vagy fogyatékkal él6 emberek felé irdanyulé szocidlis attitiid.
tamogat0, segité magatartas kialakitasat a tanulékban Ggy, hogy sajat élményii tanuldson
keresztiil ismerik meg ezeknek a csoportoknak a sajatos igényeil, élethelyzetét. A segitd
magatartds szamos olyan képességet igeényel és fejleszt is egyittal (egylittérzés,
egyiittmikadés, problémamegoldds, onkéntes feladatvallalds és -megvalositas), amelyek
gvakorlasa elengedhetetlen a tudatos, felelds dllampolgiri léthez.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

a tanuloban megerdsiidik a masokra vald odafigyelés igénye, szivesen torekszik
kizOsseégeben a segitségnyujtasra. Felismeri gyakorlati tevékenységében az Gnmaga ¢s
masok testi ¢és lelki épségének megovasa érdekében szilkséges koriiltekintd mapatartds
fontossagat.

Készséglejlesztd iskola 9-110:

a Nat dltal dsszefoglaltak konkrét helyzetekben, a kbzépsalyos értelmi fogyatékos tanulod
sajat c¢letterére. napi kapesolataira jellemzd modon kell, hogy megjelenjenek. Kiemelt
fontossdgn a valoszertiség, hitelesség. belathatosiag. Az egészséges dntudat fejlesztése mellett
kiemelten fontos olvan szokasrendszer kivetkezetes jelenléte az iskolai nevelés sordn, amely
interiorizalasa (belso meggyozddéssé, élete részéve vilasa) a tanuld részérol elosegiti a
hétkoznapokban valo eligazodast, a sziikséges alkalmazkodast.

Készséglejleszi iskola 11-12:

Felelosségvillalas masokén. tnkéntesség teriiletén a tanuldban megerdstdik a masokra vald
odafigvelés igénye, szivesen torekszik kozosségében a segitsegnyuitisra, Felismeri
gyvakorlati tevékenységében az dnmaga és masok testi ¢s lelki épségének megdvisa

érdekében szilkséges kiriiltekintd magatartas fontossagat,
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Tanulasban akadalyozotak - felsd:
A szocialis attitiid fejlesziése, az egyiittérzo, segitd magatartas erositése. Segitd feladatok az

iskolai ¢letben, rendszeresség.

A Nat dsztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozisat segitd nevelést-oktatast: célul tizi
ki a hatranyos helyzetli vagy fogyatékkal él6 emberek irinti szocidlis attitiid, segitd
magatartas kialakitasat a tanuldkban tgy, hogy sajat élményi tanuldson keresztill ismerik
meg ezeknek a csoportoknak a sajatos igényeit, élethelyzetét. A segitd magatartds szamos
olyan keépességet igényel és fejleszt is egyittal (egyilttérzés, egyiittmikidés,
problémamegoldas, onkéntes feladatvallalas és -megvalositds), amelyek gyakorlisa
elengedhetetlen a tudatos. felelos dllampolgari léthez.

Szakiskola:

a tanulo tapasztalatai bovillnek a tarsadalom tagjainak kiilinbozoségérol, megerdsidik benne
az elfogadis érzése, a massag elfogadasa, a betegség, a sériilt és a fogyatékos emberek iranti
egyiitt €rzo, segitd magatartas kialakitasa. A pedagogus feladata lehetdséget teremteni arra.
hogy fejlodjon a tanuloban az tnkéntes segitségnyiijtas igénye. amelyben megismeri és
megeli a sajat személyének fontossagat, az egyéni és kozdsségi érdekek Osszefliggését, az

egymasrautaltsagot.

A Nat dsztonzi a szemelyiség fejlesztését, kibontakozasat segitd nevelést-oktatast: célul tizi
ki a hatrdnyos helyzetii vagy fogyatékkal él6 emberek iranti szocidlis érzékenység. segito
magatartas kialakitasdt a tanulokban tgy, hogy sajit élményii tanuldson keresztiil ismerik
meg ezeknek a csoportoknak a sajdtos igényeit, élethelyzetét. A segitd magatartas szamos
olyan képességet igényel ¢s fejleszt is egylttal (egylitiérzés, egyiittmikodés,
problémamegoldds, Gnkéntes feladatvallalas és -megvalositas), amelyek gyakorldsa

elengedhetetlen a tudatos, felelds allampolgari léthez.

4.1.8. Fenntarthatésag, kornyezettudatossag

Tanulasban akadalyozottak - also:

A komyezet adott szempontok alapjdn t6rénd megfigvelése, a kovetkeztetések kdzos
levonasa. A szorosan vett természeti kbrnyezet dpoldsa, gondozésa mindennapi feladatokban.
A felnbvekvo nemzedéknek ismemie és becsiilnie kell az életformik gazdag valtozatossagat

a természetben ¢és a kultirdban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan,
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takarckosan ¢s feleldsségieljesen, meghjulisi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a
természet és a kimyezet ismeretén ¢és szeretetén alapuld kémyezetkiméls, értékvédo, a
fenntarthatosag mellett elkotelezett magatartas viljék meghatirozova a tanulok szamara. Az
intézmenynek fel kell készitenie Oket a kisrnyezettel kapesolatos dllampolgari kitelességek
és jogok gyakorlasira. Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a gazdasagi
¢s tarsadalmi folyamatokat, amelyek viltozasokat, valsagokat idézhetnek eld, tovabba
kapesolodjanak be kozvetlen és tagabb kdmyezetiik énékeinek, sokszinliségének
megorzésébe, gyarapitdsiba.

Tanulasban akadalyozottak — felso:

Mindennapi tevékenységeiben valjon dltalanossa a kiirmyezetkiméld, takarékos magatartas,

alakuljon ki a természeti ¢s épitett kdmyezet iranti szeretet és megovas igénye.

A felndvekvo nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az életformak gazdag valtozatossagat
a természetben ¢és a kultiraban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan,
takarekosan és felelosségteljesen. megijulisi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a
természetl és a kdrnyezel ismeretén és szeretetén alapulé komyezetkiméld, értékvéds, a
fenntarthatosag mellett elkitelezett magatartas valjék meghatarozovi a tanulok szamara, Az
intézmeénynek fel kell készitenie Oket a kmyezettel kapesolatos dllampolgdri kitelességek
és jogok gyakorlasara. Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a gazdasigi
¢s tarsadalmi folyamatokat, amelyek vdltozdsokat, vilsagokat idézhetnek elé, tovibba
kapesolodjanak be kozvetlen és tagabb kiérnyezetilk értékeinek, sokszinliségének
megdrzésébe, gyarapitdsdba.

Ertelmileg akadélyozottak 1-8:

A tanulé igényli a kulturalt kormyezetet, vigvaz lakohelye, élettere tiszlasagdra, ovja épségét.
Felismeri a szennyezd anyagokat, keriili a kiros koémyezeti hatdsokat. lgényévé vilik a
takarékossag az anyagokkal, energidval, kerilli a felesleges pazarlast. Megtanulja
szitkségletethez mérten beosztani a javakat.

Megismeri ¢s alkalmazza a szelektiv hulladékgyijies, az Gjrafelhasznilas és hasznositas
gyakorlati technikait.

Készséglejleszto iskola 9-10:

A készséglejleszto  iskolai képzés soran erdsddik a tanuléban a  fenntarthatosag.
kimyezettudatossag teriiletén a kirnyezete megovisara valo igény, megismeri és elkeriili a
kirnyezetet karosito tevekenységeket. Odatigvel hétkdznapjaiban az anyagokkal, energiaval

tirténd takarékossagra, igényeit a szitkségletekhez és lehetoségeihez hangolja.
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rURESCETCHesAO =mkoln 11 -1

VlCiariuiosesgt. kimyeseliudaiossage Wrtidien a hesasepleplesato sholin neveles-oklals
tovabb tudatositia @ nuloban az egvén ¢s a kimyezet egyvmasra haasanak jelentosegdl, o
kornyezet kimélésének fontossagit. Felkészit a munkatevékenysépek végzése kozben és o
mindennapi lelndtt ¢let tevékenysépeiben felmeriild kiirnyezeti hatisok megértésére, a kdros

jelenségek elkerilésére. az elvarhatd dvalossag és ménéktartas szem elott tandsar.

Szakiskola:

segiti, ha a pedagogiai helyzetekben cselekedeteit, azok hatisit személyesen is
megtapasztalja, belatja a kimyezeti artalmak és az emberi élet sziikségleteit, dsszefligpéseit.
A kimyezeti drtalmak szambavétele, a védekezés lehetoségeinek Kiprobalisa, a
takarékossagnak, a sziikségletekhez igazitott szokdsrendnek a megismerése teszi lehetévé a
mindennapi alkalmazast, azt, hogy fejlodjon az éndllo élettel kapcsolatosan az egészséges és

esztétikus komyezet és élettér kialakitasanak és megovasanak igénye.

A felndvekvo nemzedéknek ismernie és becsilinie kell az életformak gazdag véllozatossagat
a termeszetben ¢s a kultdrdban. Meg kell tanulnia, hogy az erbforrdsokat tudatosan.
takarékosan és felelsségteljesen, megujuldsi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a
természel és a kdmyezet ismeretén és szeretetén alapuld kdmyezetkiméld, értékvédd, a
fenntarthatosdg mellett elkotelezett magatartis valjék meghatarozéva a tanulok szamara. Az
intézmeénynek fel kell készitenie Gket a kémyezettel kapesolatos allampolgéri kotelességek
és jogok gyakorlasara. Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a gazdasagi
¢s tarsadalmi folyamatokat, amelyek valtozasokat, valsagokat idézhetnek eld, tovabba
kapcsolodjanak  be kozvetlen és tagabb komyezetik értékeinek, soksziniiségének
megorzésébe, gvarapitisdba,
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4.1.9. Palyaorienticio

Tanulasban akadélyozottak - alsé:
Foglalkozasok, foglalkozdsokhoz rendelt tevékenységek megismerése, egyezietése,
tapasztalatgyviijiés. Az érdeklidés felkeltése, egvéni érdeklodések erdsitése. Olyan feltételek,

tevékenysegek biztositisa, amelyek sordn a tanulék kiprobalhatjak képességeiket.

Az iskolinak - a tanulok életkordhoz igazodva és a lehetiségekhez képest — dtfogo képet kell
nyujtania a munka vilidgarol. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a didkok kiprobélhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az
¢rdeklodésiiknek megfeleld teriileteken. megtaldlhatjak hivatasukat, kivalaszthatjdk a nekik
megfeleld foglalkozist és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
szilkséges erofeszitéseket. Ezért fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egyiittmilkodéssel, a
vezetéssel és a versengéssel kapesolatos magatartismodokat és azok kezelését.

Tanuldsban akadilyozottak — felso:

A munka szerepe az ember életében. Erdeklodési teriiletek, vonzodasok tudatositasa, redlis
palyakép a képességek, adottsdgok szerint, mérlegelés. A fizikai és a szellemi munka (a
szillok ¢s ismerbsik szakmdja, isment szakmak rendszerezése fizikai és szellemi

munkacsoportba, a két szakmacsoport lényegi kiilénbségei és hasonlosagai felismerése.

Az iskolanak — a tanulok életkordhoz igazodva és a lehetdségekhez képest — atfogo képet kell
nydjtania a munka vilagarol. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a didkok kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdekliodésiiknek megfeleld teriileteken, megtalalhatjak hivatasukat, kivalaszthatjdk a nekik
megflelelo foglalkozdst és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
szlikséges erofeszitéseket. Ezért fejleszteni kell benniik a segitéssel. az egyiittmikddéssel, a
vezetéssel €s a versengéssel kapesolatos magatartdsmodokat és azok kezelését.

Ertelmileg akadalyozottak 1-8:

A tanul6 motivacioja felkelthetd a munkatevékenységek irdm, lehetdségeihez képest igényli
a felnou élet alapvetd tevékenységének. a munkanak megismerését, elsajatitdsat.

Képes Onmaga munkatevékenységi lehetoségeinek felismerésére, belatdsara, elfogadja a
segitseget.
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Keszségfejlesz1o iskola 9-10:

Kozépsilyos értelmi fogyatékos személyek esetében nem varhaté teljes onallosag e téren. A
pedagogus 16 feladata a személyiség kibontakoztatisa, a tehetséggondozds, az egyeni
hajlamok. érdeklodési kér megismerése és a tanuld timogatasa az ebben vald kiteljesedéshen.
Az eredményes tanulidsi stratégiak, a leghatékonyabb segitségnyiijtasi formak egyenre
szabottan, differencidltan jelennek meg. Fontos, hogy az egyént érinté déntésekbe mindig
bevonjak a kozépsulyos értelmi fogyatékos személyt, beldthato és érthetd érveket.
szempontokat mutassanak fel, megfelelve a .semmit rolunk nélkiiliink™ alapelvnek.
Készsépfejleszto iskola 11-12:

A palyaorienticios fejlesztés soran a tanulé felkészill a gyakorlati képzést kovetoen a szamara
clerhetd munkatevekenységhen 16rénd részvételre, amelynek része az alapvetd képességek
¢s készségek feltérképezése mellett az egyéni motiviaciok és elképzelések dsszehangolasa. A
képzeés 10 feleldssége a tanuld érdekében a palyaorienticié terén egyénre szabott
megoldasokkal az érdeklodés. az alkalmassig és lehetoségek figgvénvében a megfeleld

képzesi profil kialakitasa.

Szakiskola:

Az iskoldnak — a tanulok életkordhoz igazodva és a lehetoségekhez képest — itfogo képet kell
nyGjtania a munka vildgirol. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a diakok kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklodestiknek megfeleld teriileteken, megtalalhatjak hivatasukat, kivalaszthatjik a nekik
megfeleld foglalkozast és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
sziikséges erofeszitéseket. Ezént fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egyiittmiikodéssel, a
vezetéssel és a versengéssel kapesolatos magatartasmodokat és azok kezelését.
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4.1.10. Gazdasagi és pénziigyi nevelés
Tanulasban akadélyozottak - also:
Visarlasok, tarsasjatckok, szitudciok segitségével a pénz szerepének, a pazdasdgossig

fontossiaganak a felismertetése.

A felndvekvo nemzedéknek hasznosithatd ismeretekkel kell rendelkeznie a viliggazdasdg, a
nemzetgazdasig, a vallalkozdsok és a hdztartasok életét meghatirozé gazdasagi-pénziigyi
intézmenyekrdl és folyamatokrol. Cél, hogy a tanulok ismerjék fel sajat felelosségiket az
értékteremté munka. a javakkal valo ésszeri gazdilkodas, a pénz vilaga és a fogyasztas
teriiletén. Tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kivetkezményeit és
kockazatat. Lassak vilagosan rivid és hosszi tdvi céljaik, valamint az erdforrasok
kapesolatdt, az egyéni és kozosségi érdekek Osszefiiggését, egymisrautaltsagit. Ennek
eérdekében a kdznevelési intézmény biztositja a pénziigyi rendszer alapismereteire vonatkozo
penziigyi szabdlyok, a banki tranzakciékkal kapesolatos minimalis ismeretek és a
fogyasztovedelmi jogok tanitisat,

Tanulasban akadalyozottak — felso:

Részvétel a pénz kezelésében, a csoport (évfolyam) ezzel kapesolatos tevékenységében, a
csaladbol hozott példakkal a célszerl gazdalkodas gyakorlasa a pénzhaszndlat és a fogyasztas
teriiletén. A sajat felelosség. az értékteremtdé munka felismerése. Gazdasagi, pénziigyi

intézmények szerepének alapvetd ismerete a mindennapi életben.

A felndvekvd nemzedéknek hasznosithatd ismeretekkel kell rendelkeznie a vildggazdasag. a
nemzetgazdasag, a vallalkozasok és a haztartisok életét meghatirozd gazdasdgi-pénziigyi
intézményekrél és folyamatokrol. Cél, hogy a tanulok ismerjék fel sajat felelosségiiket az
értekteremtd munka, a javakkal valo ésszerti gazdilkodas, a pénz vilaga és a fogyasztds
teriiletén. Tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kivetkezményeit és
kockazatit. Lassdk vildgosan rovid ¢és hosszi tdvi céljaik, valamint az er6forrasok
kapesolatat, az egyéni és kdzosségi érdekek Osszefliggését, egvmasrautaltsagat. Ennck
érdekében a kiznevelési intézmény biztositja a pénziigyi rendszer alapismereteire vonatkozd
penziigyl szabalyok, a banki tranzakciokkal kapesolatos minimdlis ismeretek és a

fogyasztovédelmi jogok tanitasat.
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Ertelmileg akadalyozottak |-8:

A tanulé megismeri a pénz fogalmat, adott nagysagrendben tisztaban van az dr és az énék
fogalmival. Tisztaban van a takarékossag, a pazarlis és a felesleges fogalmaval,

Képes sajat tulajdonanak felismerésére és megovisara.

Készsépfejlesztd iskola 9-10:

teriletén a tanuld megismeri a tarsadalmi munkamegosztas alapjait, a munkabér és mas
lamogatasok beosztasinak fontossagat, a pazdalkodassal Gsszefliged iigyintézések formait,
Tovabb formalodnak ismeretei a pénz értekérdl, a beoszto csaladi koltségvetés betartasarol,
Készséglejlesatd iskola 11-12:

Gazdasagi ¢s pénziigyi nevelés terén a tanuld ismeretei boviilnek a felnott tarsadalom
munkamegosztasanak rendjérol, a csalddban elvarhatd feladatokrdl és a személyes
lelelisségi kirébe tartozd lehetoségekrol, Tudatosul az anyagokkal és energiaval t6rténd
takarékossdg fontossdgn, az életvitel tervezésének, a gazdilkodasnak a jelentdsége a

mindennapi életben.

Szakiskola:
folyamatiban kiemelt szerepet kap a figyelem réirdnyitasa a tanuld sajat felelésségére a
Javakkal valo ésszerli gazdalkodasban, a pénz vilagaban és a fogyasztés teriiletén.

A felnbvekvo nemzedéknek hasznosithato ismeretekkel kell rendelkeznie a vildggazdasag, a
nemzetgazdasdg, a villalkozasok és a haztartasok életét meghatarozd gazdasagi-pénziigyi
intézmenyekrél és folyamatokrél. Cél, hogy a tanulok ismerjék fel sajat felelosségiiket az
ertékteremtd munka, a javakkal valo ésszerii gazdilkodas, a pénz viliga és a fogyasztas
teriiletén. Tudjdk merlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit és
kockazatdr, Lassik vildgosan rovid és hosszi tavi céljaik, valamint az erdforrisok
kapcsolatit, az egyéni és kozOsségi érdekek Osszefliggését, egymasrautaltsigit. Ennek
érdekeben a kbznevelési intézmény biztositja a pénziigyi rendszer alapismereteire vonatkozd
pénziigyi szabalyok, a banki tranzakciokkal kapcsolatos minimalis ismeretek és a
fogyasztovédelmi jogok tanitasdt,
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4.1.11. Médiatudatossagra nevelés

Tanuldshan akadalyozottak - also:
Eletkornak megfeleld gyvermekmiisorok hallgatdsa, nézése ¢és a tapasztalatok megbeszélése.
A valosag €s a virtualis valosag megkilonboztetésének elemi példaival az értelmezo,

mérlegeld gondolkodis alapozasa.

Cél, hogy a tanulok a mediatizalt, globdlis nyilvanossag felelos résztvevoivé viljanak: értsék
az uj ¢s a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra nevelés az értelmezo,
merlegeld bedllitodas kialakitasa és tevékenység-kozpontisaga révén felkészit a demokricia
részvételi kultarajara és a médiumoktol is befolyasolt mindennapi élet értelmes és értékelvii
megszervezesére, tudatos alakitasara. A tanulok megismerkednek a média miikddésével és
hatdsmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kozdtti kolesonds kapesolatokkal, a
valdsigos és a virtudlis, a nyilvinos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének
madjaval, valamint e killénbségek és az emlitett médiajellemz6k jogi és etikai jelentdségével.
Tanulasban akadalyozottak — felso:

A kiillonbtzé médiumok mint ismeretszerzési, miivelddési, dnkifejezd kapesolatteremtési
lehetbségek  megismerése, az alkalmazisokban 1évd  veszélyforrdsok tudatositdsa.

Tudatossag kialakitasa a valogatasban.

Cél, hogy a tanuldk a mediatizalt, globélis nyilvanossdg felelds résztvevoivé viljanak: értsék
az 0 ¢s a hagyoméanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra nevelés az értelmezd,
elemzd bedllitoddas kialakitdsa és tevékenység-kozpontisiga révén felkészit a demokricia
részvételi kultirdjira és a médiumoktol is befolyasolt mindennapi élet értelmes és értékelvii
megszervezésere, tudatos alakitasara. A tanulok megismerkednek a média miiksdésével és
hatdsmechanizmusaival, a meédia és a tarsadalom kozdtti kolesonds kapesolatokkal, a
valosagos és a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés megkiillonbiztetésének
madjaval, valamint e killonbségek és az emlitett médiajellemzok jogi és etikai jelentdségével.
Ertelmileg akaddlyozottak 1-8:

A tanuloban fokozatosan tudatosul a virtudlis valosdg és az élet kizoni kiilonbség. Felismeri
az elektronikus eszkdz0k helves informécioszerzo és szabadido eltéliési lehetdségeit, figvel

a meértekletességre.
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Készséglejleszio iskola 9-10:

Gyakorlottan hasznilja az elektronikus informacio hordozokat, képes tevékenységeihez,
szorakozasaihoz a megfeleld felhasznalis alkalmazisara. Ovatosan kezeli a médiumok
felhasznalisiban az informaciok hitelességét, vigyaz szemelyiségének védelmére, A
szabadido eldliése sordn tigyel a média tilstlyanak elkeriilésére.

Keészségtejleszto iskola [1-12:

A mediatudatossagra nevelés sorin a tanuld elsagatitja az elektronikus informaciohordozok
celszert és sziksépszerii felhaszndlisar felismeri a virualis valosdg ¢s Ligazi” valosig
kGzdtti  eltéréseket,  fenntaridssal fogadia a  médiahireket Megismeri @

munkatevékenységekhez szitkséges informaciok elérésének lehetoségeit,

Szakiskola:

Cél, hogy a tanulék a mediatizalt, globdlis nyilvanossag felelés résztvevoive valjanak: értsék
az 0j ¢s a hagyoményos médiumok nyelvél, A mediatudatossagra nevelés az értelmezo.
mérlegeld bedllitodas kialakitasa és tevékenység-kdzpontisiga révén felkészit a demokricia
részvételi kultirdjara és a médiumoktol is befolydsolt mindennapi élet értelmes és értékelvii
megszervezésére, tudatos alakitasira. A tanulok megismerkednek a média mitkddésével és
hatasmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kézbtti kolesonos kapesolatokkal, a
valosigos €s a virtudlis, a nyilvinos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének

modjaval, valamint e killénbségek és az emlitett médiajellemzok jogi és etikai jelentségével,

4.1.12. A tanulis tanitdsa

Tanuldsban akadalyozottak - alsé:

A tanulds iranti érdeklédés felkeltése. sok személyes élmeény biztositasa a tanuldi
tevekenység serkentésével. Az egyeni erdeklodésen alapuld Snmiiveld és szilkségletkielégitd
szabadidos tevékenysépek lehetbségeinek megismerése, az azokban valo részvétel igényének

kialakitasa, alapozasa.

A tanulds tanitasa az iskola alapvets feladata. Minden pedagogus teendéje, hogy felkeltse az
érdeklddést az irdnt, amit tanit, és utbaigazitast adjon a tananvag elsajatitasaval,

szerkezetével, hozzaférésével kapesolatban, Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhaté a

——
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megfigyelés és a tervezett kisérlet modszere; hogyan hasznalhatok a kinyvtari ¢és mis
informécioforrasok: hogyan mozgosithatok az eldzetes ismeretek és tapaszialatok: melyek az
egyénre szabotl tanulasi modszerek: miként mitkddhetnek egyiitt a tanulok csoportban:
hogyan rigzithetdk és hivhatok elé pontosan, sz6 szerint példaul sziivegek. meghatarozasok,
képletek. Olyan tuddst kell kialakitani, amelyet a tanulok 0j helyzetekben is képesek
alkalmazni, a viltozatok sokoldalt attekintésével és értékelésével. A tanulds tanitdsdnak
clengedhetetlen része a tanulds eredményességének, a tanuld testi ¢s szellemi

teljesitményeinek lehetdség szerinti ndvelése és a tudas mindségének értékelése.

Tanuldsban akaddlyozottak — felso:

Az életkori jellemzok figyelembevételével a kreativitds fejlesziése, az irdsbeliség ¢€s a
szObeliség egyenstlyara valo torekvés, a tanulok egészséges terhelese, érési folyamatuk
kivetése, személyre szolo, fejlesztd értékelésitk. Az egyiittmitkidésre épitd (kooperativ-
interaktiv) tanuldsi technikdk és tanuldsszervezési modok fokozott alkalmazasa. Az egyém

tanulasi stilus figyelembevétele, egyéni tanulasi stratégidk érvényesiteése.

A tanulds tanitdsa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagdgus teenddje. hogy felkeltse az
érdeklodést az irant, amit tanit, és ttbaigazitast adjon a tananyag elsajtitasaval,
szerkezetével, hozzaférésével kapesolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhato a
megfigyelés és a tervezett kisérlet modszere; hogyan hasznalhatok a konyviari és mas
informécioéforrasok; hogyan mozgosithatok az elozetes ismeretek és tapasztalatok: melyek az
egyénre szabott tanuldsi modszerek: miként mikddhetnek egytitt a tanulok csoportban;
hogyan rijgzithetok és hivhatok elé pontosan, sz6 szerint példaul sziivegek, meghatarozasok,
képletek. Olyan tudast kell kialakitani, amelyet a tanulok Gj helyzetekben is képesek
alkalmazni, a valtozatok sokoldall attekintésével és értékelésével. A tanulis tanitdsanak
elengedhetetlen része a tanulas eredményességének, a tanulo testi ¢és szellemi
teljesitményeinek lehetoség szerinti nivelése és a tudas minoségének értckelése.

Ertelmileg akadédlyozottak 1-8:

A tanulé az elsajatitott kompetencidk felhasznaldsaval igényli az ismeretszerzést, az 0j
informaciok, tevékenységek elsajdtitasat. Felkeltheté a tanulashoz és megismeréshez

motivicidja, kivancsisaga.
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Készséglejleszo iskala 9-10:

Kozepsilyos értelmi fogvatékos szemelyek esetében nem virhato teljes onallosag e téren. A
pedagogus 16 feladata a személyiség kibontakoztatdsa. a tchetséggondozis, az egyéni
hajlamok. érdekldési kor megismerése és a tanuld tamogatasa az ebben valo kiteljesedésben,
Az eredményes tanuldsi stratégiak, a leghatékonyabb segitségnyiijtasi formak egyeénre
szabottan, differencidltan jelennek meg. Fontos. hogy az egyént érimo dontésekbe mindig
bevonjak a kozépsialyos értelmi fogyatékos személyt. belathatd és érthetd érveket,
szempontokat mutassanak fel. megfelelve a ,.semmit rolunk nélkiliink™ alapelvnek.
Keszséglejleszto iskola 11-12:

Tanulas tanitdsa terén a tanulé igényli a gvakorlatba agyazott ismeretelsajatitast, elfogadja a

folvamatos dnképzés szitkségességét a valtozo ilaghoz tirténo alkalmazkodas érdekében,

Fejleszti €s alkalmazza az énképzésben az iskolai palyvafutasa soran elsajatitott tanulisi
technikakat. Megorzi kivincsisagit a kmyezet valtozasai irant és i gyekszik a valtozdsokat

becpiteni ismereteibe, alkalmazni az i lehetdségeket.

Szakiskola:

A tanulas tanitasa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagogus teendbje, hogy felkeltse az
érdekldést az irdnt, amit tanit. és utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitisaval,
szerkezetével, hozzaférésével kapcsolatban, Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhaté a
megligyelés és a tervezett kisérlet modszere; hogyan hasznilhatok a konyvtdri és mas
informécioforrasok: hogyan mozgésithatok az elozetes ismeretek és tapasztalatok; melyek az
egyénre szabott tanulasi modszerek: miként miikédhetnek egyiitt a tanulok csoportban;
hogyan rogzithetok és hivhatok el pontosan, szo szerint példaul szivegek, meghatarozasok,
képletek. Olyan tudast kell kialakitani, amelyet a tanulok Gj helyzetekben is képesek
alkalmazni, a viltozatok sokoldali attekintésével és értékelésével. A tanulis tanitdsanak
elengedhetetlen része a tanulas eredményességének, a tanuld testi és szellemi

teljesitményeinek lehetoség szerinti névelése és a tudas mindségének értékelése.




79

5. Kiemelten képviselt értékek és nevelési teriiletek

5.1. Kiemelten képviselt értékek

Az érték pszichologiai és pedagogiai szempontbdl elényben részesitést jelent. Szamunkra ez
nem azt jelenti, hogy a kevésbé fontosat aldbecsiiljilk a fontosabbért. Az értékek mégis
valamiféle hierarchikus rendben helyezkednek el. E rendszeren beliil elonyben részesitjiik az
emberi kultira alapvetd értékeit /szeretet, tisztesség, igazsag, josag, szépség/ és erdsiteni kell
a tiszta emberi tulajdonsagok eértékét, mint csalad, bardtsag, egészséges €letmod, értelmes
szorakozds.

Kiilon célként thzzik ki a tolerancia erényének kimunkalasat.

Elfogadni masok massagat, tisztelni a méltosagot, szeretni minden mas nemzetiségli embert.
A szeretet pedagogidjat kovetjiik, amely az onzetlenség, aldozatkeszség, tisztelet konkrét
megvalositasa altal valik életté.

Kiemelten kezeljiik a munkaveégzes, a munka értéket.

Ertekként tekintjiik:

- a kommunkacios kultirat,

- a gyermekek és tanitoik hiteles teljesitményét,
- a motivaciot,

- a tanulasi, dnmbvelési kultarat,

- a magatartaskultarat,

- a kormyezet ¢s a mindennapi élet kultarajat.

A kommunikécios kultira, mint ériék: Iskolanknak szamolnia kell azokkal a tényezokkel,
melyek hatdast gyakorolnak tanuloink anyanyelv ismeretére és hasznalatara.

A tanuldsban akadalyozott tanulok tGbbségének nyelvi magatartasat kedvezdtleniil
befolyasolja a nem megfelel6 csaladi, szociokulturdlis kéimyezet, Kedvezitleniil hatnak a
mediak dltal gyakran ismételt igénytelen reklamszovegek.

A 520 belso vilagunk titkre, Tudni kell megszolalni és megszolitani, hogy kozelebb keriiljiink
egymishoz, de ismemni kell a tiszteletadds és tdvolsagtartas kulturdlt eszkdzeit is. A
mindennapi kommunikacié verbalis és nonverbdlis formdit megismertetve segitjilk

eligazodni tanitvinyainkat a vilagban. Itt is alapvetden fontos a példamutatas.
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A gyermek és tanitoik hiteles teljesitménye, mint érték: A gyogypedagogus munkaja alkotd

pedagdgiai tevékenység, a tanitasi folyamatban a fejlesztd terdpids jellegli tevékenységekben
cérickeket kdzvetit, és kozben produktumot hoz létre.

A legjobb pedagdgusok produktumai kivélo alkotdsok. melyek egy része a tanulokkal torténd
pozitiv egyiittmiikddésben sziiletik meg. Ez a pozitiv egyiittmiikédés a kooperativ neveldi
magatartas fiiggvénye, mely nem tiiri a modorossagot, rejtett agressziét, a gyermek-ember
vagy neveldtdrsai lebecsiilésének legkisebb jelét sem,

A pozitiv eldjelll neveldi bedllitodason beliil természetesen helye van a teljesitményt
kifogdsolo, vagy megfeleld hangnemben és stilusban a birdlo magatartasnak is.

A hiteles teljesitményt csak hiteles, professzionalis tudds birtokaban lehet elémi. Ez azt
jelenti, hogy a jo pedagdgus képes minden gyermeket cljuttatni lehetiségeinek optimalis

szintjére.

A_motivacié, mint érték: A pedagbgus akkor képes motiviciora, ha személyiségének
jellemzoje az elbitélet-mentes magatartas, a kooperacios készség, a meleg- korlatoz6 attitiid.
Egy tanulasi idoszak akkor igazan jo, ha benne a kiilonbizd tevékenységek més-mas
motivalo hatast biztositanak,

Elso lépésként az iskoldba keriild gyermek iskolaval szembeni motivaltsagdt kel
felterképezni, elfeledtetni vele kudarcait, olyan bedllitodast émi el néla, mely pozitivan
viszonyul az uj helyzethez.

Legfontosabb motivumok: a jéték, a kozlési szikséglet, az dnkifejezési sziikséglet, szereplési
sziikséglet, a versengés, a siker, a felfedezés drome, a humor és jokedv, az életszeriiség, az

éhmény.

A tanulasi, Snmiivelési kultira. mint érték: Tanitvanyaink tébbsége olyan kedvezétlen
csaladi kdrnyezetben no fel, amelyben a munkakultira csak alig van jelen.

A tagabban értelmezett tanulds nehezitett feltételek kozott valosul meg, és ez akadélya lehet
az iskolai tanulasnak is. A pozitiv személyiségfejlodés érdekében nemcsak ismereteket.
tevékenységeket tanitunk, hanem viszonyuldsokat, érzelmeket is,

Kiemelten kezeljiik a pedagoégus folyamatos tanuldsat is, szamara a tanuldsi énmiivelodési

kultira nem lehet mas, mint természetes létezési mod.,
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A magatartiskultira, mint érték: Tanuldink egy része intézményiinkbe keriilése elott mas

tipusti iskoldban kudarcok sorozatat élte at. Az elszenvedett frusztriciés hatdsok miatt a
kdzossegben periféridra szorultak, esetleg masodlagos sériiléseket szenvedtek.

A fentiek okai lehetnek a személyiségiikben megjelent magatartasi problémaknak.

Ezek kikiiszObolése, korrigaldsa, megfelelé kapesolatok kialakitasa hosszi, tiirelmet és
gyermekszeretetet igényld pedagogusi feladat, mely nélkill fejleszté munkank nem lehet
igazan sikeres. Az iskola kivetendonek tekinti a nem merev hierarchiara épiilo értelmes,
kulturalt és fegyelmezett magatartast,

A nevelés — képzés mikroklimajanak ennek megfeleléen oldott, meghitt légkdrinek kell
lennie. Fontosnak tartjuk az dnfegyelem kialakitasat is. A magatartaskultiraban a személyes
példamutatas a nevelok munkatérsi kapesolatinak példdja, a jo tanar-didk viszony alapvetd

jelenségii.

A kdmyezet €s a mindennapi élet kultirdja, mint érték: Gyermekeink életének jelentds része

az iskoldban zajlik. Fontos feladatunk a mindennapi érintkezés, étkezés, Sltozkidés,
testapolas, életvezetés és az tinneplés kultirajanak mindségi kozvetitése, fejlesztése,

E munka is ¢letkor- és sériilés specifikus, dthatja az iskola egész életét, nem kétodik tantargy
és osztalykerethez.

A legfontosabb emberi értékek elsajatitdsa csak a mindennapi gyakorlatban térténhet. Fontos
feladatunk ezek kiemelése tevékenységitk sordn, és az iskolan beliili lehetoségek
megszervezésével biztositani tanuloink pozitiv tapasztaldsat.

A felso évfolyamokon értékként kezeljilk még:

- a kozdssegi magatartis erkdélesét,

- a felelos szabad felnott személyiségét.

A kozoOssegl magatartds erkélese, mint érték: Az ember, mint tarsas lény alapvetd jellemzdje

a kozosségi €let, személyiségének fontos tulajdonsaga a tirelem és az egyiittmikadés
keszsege. Legyenek elnézoek egymads gyengéi irdnt, a fogékonyabbak szeretettel segitsék a
lemaraddkat.

Legyenek eérzckenyek a szegények, az elesettek, az regek, a betegek sziikséglete irant.

Jo kiindulasi alap, hogy tobbségében maguk is sok alapvetd hétranybél indulnak, igy
kdnnyebben at tudjak érezni a hasonlo sorsi embertarsaik problémait.

A kozosségi magatartas kialakitasat és fejlesziését szolgéljak a nem kotelezd ordk terhére

szervezett didkmozgalmi rendezvények.
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Ezek hagyomanyosan a kvetkezok:

- szeptember: Szent Mihaly nap

- oktéber: bornapi rajzkiallitas:

- november: Marton napi lampionos felvonulas

- december: Mikulas jatszohaz, Adventi gyertyagyujtas, Mikulas tinnep, Karacsony,
= Jjanuar: hazi sport vetélkedd,

- februar: farsang, alarckészitd verseny

- marcius: nyuszi futas, hiisvéti jatszohaz,

- aprilis: tavaszi nagytakaritas és virdgositas, varosi koriili futds, megyei tanulményi
versenyek, Gardonyi nap

- majus: szakiskolai ballagas, gyermeknap, anydk napja

- junius: tanulményi kirandulés, ballagas.

A felelos szabad felnbut személyisége, mint érték: A szakképzést elokészitd évfolyamon el

kell érni, hogy képesek legyenek tanuléink a belsé fegyelmezettségre, a felelos szabadsag
megélésére. Ehhez feltétleniil szilkséges, hogy a tanité pedagégusgirda maga is birtokéban
legyen ezen érickeknek, azt belsdleg elfogadja, és példdjaval tovibbadja. Az 6nallésagra, a
szabadsdgra nevelés fo célja, hogy a didk képes legyen felismerni a jot, belsé értékrendjében
legyen képes egyre inkabb szabadon donteni a jo mellett.
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5.2. Kiemelten képviselt nevelési teriiletek

Az adott tevékenységi teriileteknél bovebben, itt, e helyen, Gsszefoglaléan emeljiik ki az
alabbi feladatokat:

- a személyiségfejlesztéssel kapesolatos pedagogiai feladatok,

- a beilleszkedési, magatartdsi nehézségekkel sszefiiggd tevékenység,

- a tehetség, képesség kibontakozasat segitd tevékenységek,

- a tanulasi kudarcnak kitett tanulok felzarkoztatasat segitd program,

- a gyermekvédelmi €s a szocialis hatranyok megsziintetését segitd tevékenységek.
5.2.1. A személyiségfejlesztéssel kapesolatos pedagdgiai feladatok:

Célja: a szemclyiseg egeszének fejlesztése, a sériilt funkciok kompenzélé-korrekcios
fejlesztése.

Fontos feladat a gyermekek iskoldba keriilésekor elézd életitjuknak megismerése,
motivaltsiguknak feltérképezése, az ij helyzethez valo pozitiv beallitodasuk segitése.
Kiemelten szerepet kell kapnia a szocializiciot segitd képességek (egylittmiikidés,
alkalmazkodas, normakdovetés, onillosag, dnellatas, onértékelés) fejlesztésének.

A személyiségfejlesztés szinterei a tandrakon kiviil az osztalyfonoki orak, a habiliticios
foglalkozasok €s nem utolsé sorban a tandrdn kiviili tevékenységi formak (kiranduldsok,

muzeum,— mozi— ¢s szinhazlatogatasok, tanulméanyi,— kulturélis- és sportversenyek).

5.2.2. A beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel dsszefiiggo tevékenység:

Magyarorszagon a jelenlegi szakmai becslések szerint a gyermekpopulacié 15-20%-a kiizd
killénboz6 mértéki tanulasi. beilleszkedési nehézséggel. magatartasi zavarral.

Egyre 16bb ilyen problémaval kiiszkdd6 gyermekkel kell foglalkoznunk iskolankban is.

A tanulasi nehézségbol fakado részképesség-zavar és a beilleszkedési, magatartisi nehézség
is specialis megsegitést igényel.

A reszképesség-zavarok terfiletén intézményiinkben a beszédzavarral kiizdé gyermekek
részére kiscsoportos vagy egyéni foglalkoztatassal logopédiai elltast biztositunk.
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A beilleszkedési és magatartasi zavarokkal kiizdd gyerekeknél nem lehet kizarélagos cél a
magantanuloi statusz eréltetése, sem megtiirésitk mellett a feladat kipipalasa.

Cél: ezen tanulok olyan differencidlt foglalkoztatasa (nagyrészt egyéni foglalkoztatdssal),
mely biztositja felzirkoztatasuk lehetdségét.

Az ilyen problémékkal kilzdo gyermekek kozitt viszonylag nagyobb szamban talalhatok jo,
vagy kiemelkedd képességekkel rendelkezok. Ezért naluk sem mondhatunk le a

felzarkoztatas mellett a tehetséggondozasrol.

5.2.3. A tehetség, képesség kibontakozisit segit6 tevékenységek:

A fogyatékos gyermekek kozdtt is vannak egy-egy terilleten kiemelkedd képességiiek,
kimondottan tehetségesek.

Célunk a tehetséges gyermekek kiemelkedd képességeinek tovabbi fejlesztése, mind jobb
kibontakoztatisa.

Nagyon fontos szerepet jitszanak ezen tevékenységi formak kozétt a tandran kiviili
foglalkozasok, melyeknek elsddleges célja is a képességfejlesztés és tehetséggondozas,
melyeket igényfelmérés alapjan, kellt szamii érdekl6d6 esetén a humdnerd szabad kapacitas
fliggvényében inditunk.

Munkank o szinterei a tanoran kiviili foglalkozasok és a szakkordk:

- kézilabda,

- labdarugo,

- tanc és jaték,

- informatika,

. mozgasfejlesziés,

- kézmiives,

- tollaslabda,

- floor ball,

- természetjaro.

Kiiléndsen a kulturdlis tevékenységi formak teriiletén értek el tanuléink az elmult években
szep sikereket a varosi megmeérettetések soran.

Ez a tevékenység jelentds nevelési ténvezd, kozdsségformalo erd, és kiemelkedd a
személyiségfejleszté hatasa is. Ki kell emelniink, hogy ezen alkalmakkor (iinnepségek.

szakkori foglalkozasok, versenyek, vetélkeddk, kirandulasok) nyilvanul meg leginkdbb a
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kizOsségi magatartds, jelenmtosen fejlodik a szocidlis viselkedés, a kiilonbézo
élethelyzetekhez valé alkalmazkodds. Ezen helyzetek megismerése, a viselkedési mintak
begyakorldsa nagyban hozzajarul a tarsadalomba vald jobb beilleszkedéshez. A kozosségi
magatartasnak és a kozosségfejlesztésnek ezért alapvetden fontos szinterei ezek a
tevékenységi formak, melyek messzemenden tamogatandok a kéltségvetési kereteken tul a
palyazati lehetOségek ¢s alapitvianyunk tamogatasanak minél jobb kihasznaldsaval is.

Ezen tevékenységi teriiletek fontos mérdeszkozei a hazi, megyei, regiondlis és orszigos

versenyek rendszere, melyek kiemelt szerepet kapnak tanérdn kiviili tevékenységeink kozott.,

Hagyomanyos haziversenyeink:

= szeptemberi Szent Mihély napi akadalyverseny
& oktéberi rajzkiallitds, tokfarago verseny,

= januari hazi komplex vetélkedo

= februdri alarckészitd verseny

- februari sport hazibajnoksag,

= marciusi nyuszi futis

- husvéti tojasdiszitd verseny

- aprilis Gardonyi nap, életrajzi vetélkedo

- majusi gyermeknapi jatékos vetélkedok

Varosi versenyek:
= Mori miivészeti fesztivil

- Varos koriih futds

Megyei versenyek:

= Komplex tanulmanyi vetélkedd (megyei, majd orszégos, dprilis-méjus)
= Megyei Matematika verseny Dunaijviros

- verseny (majus)

= SZKTV (aprilis-majus)
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5.2.4. A tanulisi kudarcnak Kitett tanulok felzirkoztatasit segité program:

A szociokulturalis hatranyokbol adodé tanulasi kudarcok lekiizdésében elengedhetetlentil
szilkseges az egylittmilkodés a csaladsegité szolgdlatokkal, Snkormanyzatokkal.
Biztositani kell a rehabiliticios orak terhére nagyrészt egyéni fejlesz16 foglalkozasokkal (a

feladatra alkalmas pedagogussal) ezen tanulok hatranyainak csokkentését.

A gyermekvédelmi és szocidlis hitranyokat segitd tevékenység:

Erezhetben javult a gyermekvédelmi munkink hatékonysiga. A gyermekvédelmi felelds
kivélasztasindl fontos szerepet jatszott, hogy ne legyen ismeretlen a személye sem a sziilok
sem a gyerekek korében, ezért pedagogus dolgozdnk végzi ezt a munkat,

Munkaja hatékonysagat javitja ismertsége a gyermekek és szillok korében, hiszen
kapcsolatfelvételkor ez bizalomerbsitd tényezo.

Nagyon fontos feladat hdrul ra a gyermekvédelmi munka végzése mellett a szocialis
hatranyok lekiizdésének segitésében is.

A gyermekvédelmi felelds alapfeladatai:

- kapesolattartas a kornyezd telepiilések csalddsegité szolgdlataival és gyamiigyi
csoportjaival,

: a raszorulo csaladok folyamatos latogatasa, csaladsegito és tajékoztaté munka,

- javaslattétel a szocidlis megsegitési lehetoségekre.

A tanév eleji feltérképezd munka soran kiilonds figyelmet forditunk tanuléink és csaladjaik
szamdra az Onkormédnyzatok dltal kételezGen biztositott, illetve lehetdségként adodo
tamogatasi formak kihasznalasara.

Tajekoztatjuk a sziiloket ezen lehetoségek hataridére torténo teljesitésérol.

Alapveto a gyermekvédelmi tamogatas, a killonb6z6 segélvek igénylésének megismertetése
az arra raszorulo csaladokkal.

Fontos segitéd feladatunk a tdmogatasra jogosultsdg ismertetése, felkeresés és személyes

tajékoztatas, a beadvanyok (igazolasok, nyilatkozatok) dsszegyiijtése és tovabbitasa.
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6. Egészségnevelési program (mindennapos testnevelés, fizikai

allapotfelmérés) és drogstratégia.

Egészseg, egészscgvedelem egészségnevelés — napjainkban gyakran eléfordulé fogalmak.
Beszéliink réla, am tigy tiinik mégsem eleget és nem elég hatékonyan. Ugy véljitk a mai
rohand, tuleivilizilt tirsadalmunkban az értékek devalvilodasa is oka annak, hogy kevesebb
figyelmet szenteliink e kérdésnek. Felelos a csaldd, a tarsadalom, a kdmyezet, a média, de mi
magunk is. Onpusztité mentalitas jellemzi ma az emberck egy részét. Az elkeriilhetetlen,
kivédhetetlen drto tényezok mellé 6nként vallalunk jabbakat. A dohdnyzds, alkohol, drog,
egeszsegtelen tiplilkozds, a mozgdsszegény életméd mind a betegségek kialakuldsanak
rizikofaktorait novelik.

A felelosség sulya a pedagogusok vallira is nehezedik, hiszen a gyermekek
egeszsegnevelésének mi is letéteményesei vagyunk, ezért nem nézhetjiik tétleniil ennek a

szemléletnek €s a kdrosité tényezoknek a térhoditasat.
Az egészségnevelés fontossiaga

A korai gyermekkortol kezdve szamos hatds éri a gyermekek egészségrdl alkotott fogalmat,
¢s erre vonatkozo viselkedésiiket, magatartisukat is. A tanuldk tavolrdl sincsenek tisztdban
azokkal a befolyasokkal, amelyek érik éket és miikddnek benniik, ezért olyan készségeket
kell fejleszteniink, melyek lehetové teszik szamukra sajat magatartisuk kedvezd irdnyd
befolydsoldsat. Az egészségnevelési program arra valo, hogy hozzisegitse a tanulokat kelld
ismeretek birtokaban az egészséges életvitel kialakitasdhoz, a helyes értékrend felépitéséhez.
Azonban az érickek kivalasztasa és hiteles bemutatisa nem kis nevel6i feladat, s kiemelten a
serdiilokor idején kell fokozottabban megerdsiteni.

Intézményiink az oktatis mellett a nevelésre helyezi a hangstlyt s neveldivel szemben a
megvaltozott, kibovillt tandrszerep mellett tudatosan épit arra a tényre, hogy az iskolai
kozosségek a fiatalok életét alapvetden meghatdrozd kapesolatok helyszinei.

Céljaink megvalositasaban szerepet kap a sziils, a testvér, a kortars, a neveld, a védoéné, az
orvos, az ifjusdgvedo, a tv, szamitogép, a folydirat és mas neveld tényezok egyarant,

Az iskola-egészségligyi ellatas keretében tanévenként tobb ordt forditunk tdjékoztato,
megel6z0, felviligosito céllal egészségneveléssel osszefliggd kérdésekre az iskolaorvos, a

védoné és az osztalyfonokok egylittmikodésével.
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A megvalositis sorin a fejlesziés kivetkezd teriileteire irinyul a munka:

1.) Személyes kompetencia — az egeszséges és kulturalt életmodra nevelés.
2.) Szocialis kompetencia — segitd életmodra nevelés, az inkéntesség szerepe.
3.) Specialis kompetencidk — szakmai képzés alapozasa, az alkotokészség fejlesztése,

tehetséggondozas.

Célrendszere mdr komplex fejlesztési programok megvalositisat teszi lehetévé az iskolai

gyakorlatban, kiemelve az ismeretek és az alkalmazni tudas képességeinek harmonidjat.

A pedagogiai szemléletviltas sziikségessége

A szemléletvaltas alapjat a gyogypedagogia-tudomany azon torekveése adja, melynek
kdzéppontjdban az egyén bio-pszicho-szocidlis egységének megteremtése a cél,

A hagyomanyos egészségnevelés soran szakériok (orvosok, pedagégusok, védondk) tanitjak
didkjainknak, mit is kell tenniiik annak érdekében, hogy egészségesek maradjanak. A cél az
egyén magatartasanak megvaltoztatdsa. A hagyomanyos megkozelités arra a feltevésre épiil,
hogy az emberek szabadon valaszthatnak az egészséggel kapcsolatos magatartasok kozott,
és kevés figyelmet forditanak a tarsadalmi és gazdasagi tényezokre, az azokbol fakado
korlatokra.

Tovabbi jellemzdje, hogy elsbsorban az egészség-betegség fizikai oldaldra fordit figyelmet.
Madszere az informaciokdzvetités, melyet a ,.neveldk™ kézvetitenek a ..neveltek™, vagyis a
célesoportok szdmdra azért, hogy a magatartasukat a helyes irinyba tereljék.

A nem hagyoményos megkozelitésii egészségneveld program {6 jellemzéje, hogy az
epeészseg fizikai-lelki és tarsadalmi oldalat azonos sullyal kezeli. Ez a megkozelites sokkal
szélesebb, mintha pusztén a fizikai egészségre koncentrilunk.

A modszer — az ismeret kozvetitésén til - modositja az cgészséggel kapcesolatos
beallitodasokat és az egészseg megtartast.

Ez a .magatartasbefolyasoldsi” folyamat elosegiti azt is, hogy az emberek tisztdzzak az
egeészséggel kapesolatos értékeiket, fejlessz¢k az életiikkel, egészségiikkel kapcsolatos
dontési és cselekvési képességeiket, jartassagukat.

Ezekben a programokban az egészségnevelés az aktiv, tevoleges ..részvétel elve” alapjan

tirténik. A program résztvevoinek feladata olyan helyzetet teremteni, amelyekben mindenki
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kifejtheti sajat véleményét, dllaspontjat, tuddsat, ismereteit (élettapasztalatai alapjén) s a
résztvevok kozdsen alakitjak. korrigaljak nézeteiket, ismereteiket az egészségesebb élet, az
cgeszsegesebb vialasztasok iranydban. Ez akkor a lehatisosabb, ha a javasolt modelleknek a
gyakorlatban valo kiprobdlasdra is lehetoségiik van a résztvevoknek. Ez a modszer tehat
elsdsorban a kizosségre koncentral, s a kdziisségen keresztiil hat az egyénre.

A nem hagyomdnyos egészségnevelés mindig figyelembe veszi azokat a tarsadalmi —
gazdasagi tényezoket, amelyek befolydsolhatjdk az egészségesebb élet, az életmindség
javitasara irdnyulé vilasztisokat, és e lehetoségek kozout Keresi a legeélravezetébb

megoldasokat.

Az egészségre nevelés fejlesztési részteriiletei iskolinkban

Témakoronkeént:

- Testi egészség fejlesztése

. Lelki egészség fejlesziése

. Tarsadalmi egészség — kiimyezeti nevelés

Testi (szomatikus) egészségfejlesztés

A célok kozott kiemelt a tanulok dltaldnos mozgdsmiiveltségének a fejlesztése, amelynek
alapjt képezi a motoros képességek fejlesztése és ezen a folyamaton keresztiil a
wmozgaskészség” haldjanak a szélesitése, a jatéknak és sajat mozgdsigénynek a talalkozasa

az egyedi mozgasfejlodés sorin,

Altaldnos fejlesztési célok

- Tér, 1d6 és mozgasészlelés fejlesziése

Téjekozodasi képességek fejlesztése

- Fizikai cselekvés fejlesztése

- Erzékszervi és testi fogyatékossagok javitasa mozgisfejlesztés segitségével

- Keringési zavarok kezelése

- Mozgaskorlatozotisag megoldasa

- A mozgismiiveltség, motoros kompetencidk (nagy- és kismotoros funkciok)

fejlesztése (prevencio)
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- Kondicionilis képességek (erd, alloképesség, gyorsasag) fejlesziése
- Koordinacios képességek fejlesztése

- Mozgasismeret gazdagitas

- Generikus (természetes) mozgasok fejlesztése

- Szocidlis érzékenység, csoport és csapatkompetencia fejlesztése

- Téri-tirgyi kommunikacio fejlesztése

Lelki (pszichés) egészség fejlesztése

Kiemelt célunk a gyermek személyiségének fejlodése, tarsas lénnyé vélasa sordn olyan
kdmyezeti mintdk, normék és elvarasok kialakitdsa, amely eldsegitik az érett és harmonikus
személyiség kialakuldsit, hogy érzelmileg kiegyensilyozotta vélva képesek legyenek az
0onall6 tarsadalmi beilleszkedésre. Modszeriink az egyéni eltéréseket tolerdld, a személyiség
egyediségét erbsitd individualizald nevelés, amely az egyéniség kibontakozasét a
szocializiciéval Gsszhangban segiti. Az érzékelési, értelmi- és fejlodési elmaradasban,
magatartaszavarokban szenved6 gyermeknek a szeretd elfogadasan alapul.
Tevékenységeink a gyermekek szilkségleteinek megismerésére, erdsségeik, hétranyaik
feltarsara, optimaélis fejlesztésiikre irdnyulnak.

Altalinos fejlesztési céljaink:

- Higiénés magatartasra nevelés

- Egeszséges taplalkozasra nevelés

- Baleset-megelozés, koziti elsdsegélynytijtas ismeretek elsajatitdsa
= Harmonikus kapesolatok kialakitasara nevelés

- Nemi nevelés

- Csaladi életre, tarssé nevelés, sziilové nevelés

- Fiiggoséghez vezetd szokdsok megeldzése (krizis prevencio)

- az alkoholfogyasztis

- a dohédnyzds

- drogfogyasztas,

- egyeb szenvedélybetegségek kezelését segitd tevékenységek, képességek fejlesztése
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Tarsadalmi és kornyezeti nevelés

Kiemelt célunk az dltalanos miiveltség részeként olyan természet- és kirnyezetszemlélet
kialakitisa, amely az élet minden formdjanak tiszteletére neveli a tanulokat.

Olyan — elsbsorban gyakorlati — tevékenységek kialakitasa, amelyek felhivjak a figyelmet
azokra a problémadkra, amelyek az élovilag sokféleségét veszélyeztetik, s amelyekkel az
emberiségnek szembe kell nézni.

Ccljaink kozott szerepel, hogy rdvezessik a gyerekeket a komyezeti kockdzatok
felismerésére, a feleslegesen nagy kockdzatok vallalaséra elkeriilésére, megelozésére, hogy
legyen igényiik a kdrnyezet megorzése a testi-lelki-szocidlis egészség, az életmindség

javitasa érdekében.

Kornvezeti egészségnevelésiink témakorei:

- levegdszennyezés problémai

- vizek védelme

- talajszennyezés

- a zaj artalmai

- a sugarzasok élettani hatasai

- kémiai drtalmak (mitragyazas, ndvényvédd szerek hasznalata) hulladékok kezelése.

ujrahasznositis

Az FMK Modri Jirisi Hivatal Népegészségiigyi Intézete és az iskolai védoné segitségével

szervezett rendszeres egészségiigyi eloaddsaink tematikdja:

1-2. osztaly: Tisztalkodas, napirend, helyes taplalkozas;
3. osztaly: Fogdpolas, helyes 6ltézkodés;
4-5. osztaly: Betegségek, tisztalkodis,
Az elsbsegélynyijtas modjai;
6. osztaly: Fitk-linyok kapcsolata, menstrudcio;
7. osztaly: Dohdanyzas, alkohol, drog prevencio,

8., 9e. 9., 10. osztaly: A serdiilés problémai; parkapcsolatok
11., 12, osztaly: Parkapcsolatok. csaladtervezés, AIDS, biinmegelozés
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6.1. A mindennapi testnevelés feladatainak megoldasa

Intézményiinkben az oratervben szereplo heti 5 testnevelés felmend rendszerben keriilt
bevezetésre a kivvetkezd tablazat alapjan, mely tagozatiol fiiggetlenill minden évfolvamokra

vonatkozik:

Tanév/osztily | 1. 9E | 9. [ 10. [9k. | 10k. | 11k | 12k

2013/14

2014/15

2015/16

2016/17

L.P'rL.I"IU‘rU"ILHE.ﬂ
U‘l'LJ'ILﬂL-Jh-l:h.
LﬂLn'LthLhy'l
l..hU'IU‘thU‘IF\
Lh'UILthLﬂ:-]
Ln!.numm;n

5
5
5
5
5

UILJ‘IMUIU\EH]

5
5
5
5
5

| n| wh| Lh| Ln
Lh| W Lh| Lh
)| ta| W) wn

201718

+27.§ (10) Ha az tsszevont osztdlyban az egyes évfolyamokra a 6. melléklet eltérs mértéki
heti kotelez6 tandrai foglalkozast és az osztélyok szamira eltéré Grakeretet hatiroz meg, a

magasabb évfolyamra megallapitott oraszamokat kell alkalmazni.”

6.2. A tanulék fizikai allapotfelmérésének maodszerei

A koznevelésrol szol6 wrvény kimondja, hogy a pedagogiai programban meg kell hatdrozni
a fizikai alloképesség méréshez szilkséges modszereket is.

Az altalanos fizikai teherbiré képesség mérése soran feltérképezhetdk az egyes képességek
teriletén mutatkozd hidnyossdgok. E hidnyossigok feltdrasa, a tanulok életmddjanak
ismerete kiindulasi alapul szolgdl mind az egyéni, mind a kozdsségi fejleszto, felzarkoztatd
programok clkészitéséhez. Ugyanakkor lehetdséget biztosit az egészségileg hatranyos
helyzet megsziintetésére, az dltalanos fizikai teherbird képesség fokozatos fejlesztésére, a
sziikséges szint elérésére megtartdsara.

Pedagégus kirdkben koztudott az a tény, hogy az eltérd tantervii dltaldnos iskolak tanuldi —
szociokulturdlis, pszichés, illetve szomatikus okbol — az atlagot tekintve egészségileg is
hatranyos helyzetiiek az dltalinos fizikai teherbird képességiik tobbségiiknél gyengébb a
normal dltaldnos iskolai tanulok dtlagahoz képest. Eppen ezért, ebben az iskolatipushan

fokozottabban szem elott kell tartani a mérések folyamatossigat, eredményességét, hiszen az
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eredményeket elemezve rajohetiink hogy, az egyéni és a kozosségi fejlesztés, felzarkoziatas,
az dltalanos fizikai teherbird képesség szempontjibol elengedhetetleniil fontos.

A tirvény dltal megszabott kotelezettség végrehajtisinak megkénnyitésére a tanulok fizikai
es motorikus keépességeinek mérésére alkalmas tesztet hasznalunk, mely alkalmazisa
viszonylag egyszeril, kevés szerigényii, barhol végrehajthatd, megmutatjak a gyerekek fizikai
felkésziiltségénck mértékét. A teszt megfelel a tudomdnyos Kkritériumoknak, végzése
semmilyen egészségkdrositd hatdst nem wvalt ki, nemzetkbzileg Gsszehasonlithato,
egyszerien végrehajthatd, és minimdlis eszkdzt igényel. Elsosorban az egészségben
meghatarozo szerepet jatszo dsszetevoket méri: a kardiorespiratikus alloképességet, az erot,
az izomerd alloképességét és testisszetételt.

E probarendszer nevelési eszk6znek tekinthetd, mely lehetdvé teszi a tanuld fejlodése sordn
az alapvet0 fizikai tulajdonsdgok mérését. A tesztek nem képezik a tantervek tartalmat, és
hogy a mérés célja megvalosuljon, nem szabad azokat betanitani és gyakoroltatni.

A teszt-vizsgilat ¢ricke és hatékonysaga nagymértékben a szigora gyakorlati végrehajtison
¢s a tanuloknak a testneveld tanartol kapott motivéltsagan mulik.

A tesztek eredményeinek dtlaga ravilagithat egyes részteriiletek hidnyossigaira, amit aztin a
testneveld tandrmak megfeleloképpen korrigdlnia kell. Nem szabad elsiklanunk az egyéni
eredmények — eredménytelenségek felett sem, hiszen ezek adjik meg e terilleten az egyéni
fejlesziés iranyat. NETFIT mérést is alkalmazzuk az eldirdsoknak megfelelden.

Egyszoval: ezen tesztek mérése és az eredmények elemzése igen fontos utmutatd lehet a
testneveld tandroknak, didkjainak altalanos fizikai teherbird képességeirdl és fejlesztésiik
iranyarol.

Ertelmileg akaddlyozott tanulok esetében a kiilonbdzé szindrémédkhoz kapesolédé e.ii.
allapotok figyelembevételével szervezziik.

Az antropometriai mérések leirdsa

Testmagassag

Testmagassagot a fliggoleges falfeliilet mellett azt sarkdval, tomporaval, hataval érinté 4ll6
személynél mérjiik. A fejet Ggy tartja, hogy a fiilnyilds also hatédra és a szemzug alsé része

egy egyenesbe esik, a sarka a lapon Osszeér. A vizsgdlt személy vegyen mély 1élegzetet és

azt lartsa meg, amig centiméter pontossaggal mérjiik.
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Testsuly

A mimimalis ruhazatot visel6 a mérleg kizepére 4ll. A testsilyt a mérleg pontossagatol

fliggden kilogrammig, vagy tizedkilogrammig mérjiik.

A fizikai dallapot mérésére szolgilo tesztek

A mérések altalanos szempontjai

- A tanulok valamennyi tesztet testnevelési, illetve sportfelszerelésben hajtsik végre,

- Valamennyi tesztet, ha erre lehet6ség van, jol szell6zo, nagy teremben, példaul az iskola
tornatermeben kell elvégeztetni. Csiszasmentes padlé és sporicipd szitkséges a futdssal és
ugrassal jaro tesztekhez. Szabadtéri vizsgalatok esetén a vizsgilati koriilmények tilsagosan
eltéroek lehetnek, hogy standard teszteredményeket kaphassunk.

- A tesztek egymas utan kbvetkezése korkoris rendszerben is szigori sorrendiségii. Minden
allomasnal fel kell imi a megfelelé sorszamot.

- Minden tesztre vonatkozoan kiilon utasitisok vannak, amelyeket gondosan kell
tanulmanyozni, minden tanulénak el kell olvasnia, hogy a vizsgalat pontos legyen.

- Az lilésben eldrenyulds tesztnél nem lehet bemelegiteni, vagy nyujtasi gyakorlatokat
vegezni.

- A tesztek kozott a tanuldk pihenjenek

- A tanulok nem probalhatjak ki a teszteket elére, kivéve, ha a teszt végrehajtasi utasitisaban
nines erre kiilon utalas.

- A merések soran fontos bdtoritani a tanulokat. A mérés vezetije dszténbzze 6ket a mért
képességek megfelel6 pontos, gyors és egyenletes tesztvégrehajtisra.

- Ha a motoros teszteket és a kardio-vespiratorikus alloképesség tesztjeit azonos napon

mérjiik, akkor eldszir a motoros teszteket végeztessilk el.

A motorostesztek s végzésiik ajanlott sorrendje

1. Egyensilyi teszt
2. Végtagmozgds gyorsasagit mérd teszt: lapérintés
3. Hajlékonysdgi teszt: iilésben elorenyulas

4. Dinamikus laberdt mérd teszt: helybél tdvolugras
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5. Statikus erdt méro teszt: Kézi szorité erd
6. Torzserdt méro tesz: sit-up teszt, feliilések
7.Funkcionalis karerdt mérd teszt: fiiggés hajlitott karral
8. Futasi sebességet mérd teszt: 10x5 m ingafutas
9. Kardio-respiratorikus alloképességi teszt:
a.) 20 m-es futas ingafutds
b.) 6 perces futas Cooper teszt-szerlien (alsosok szamara)

¢.) 10 perces futas — Cooper teszt

A mérésekrdl osztalyfokonként dsszesith értékelést készit a testneveld tanar, mely csatolt
dokumentumként jelenik meg a tanévet értékeld jegyzokényvben

A motoros képességek nevelésének célja: a gyermek dltaldnos testi fejlodésének elosegitése,
a mindennapi élet praktikus feladataihoz szilkséges mozgasok fejlesztése és gyakorlasa, a
helyes beszédartikulaciohoz és az iskolai tanuldshoz szitkséges finommozgasok fejlesztése,
a mozgas terén mutatkozo fejlédési elmaradasok korrigdldsa, a szabadidé véltozatos és
¢letkornak megfeleld eltdliéséhez és az egyes sportagak gyakorldsdhoz sziikséges mozgasok
megtanuldsa. A késobbi palyavalasztashoz, illetve munkavégzéshez szilkséges mozgasok

elsajatitisanak eldkészitése, az egészséges életmodot elékészitd szokasok kialakitasa.
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6.3. Drogstratégia

Nagyon fontos feladatunknak kell tekinteniink mind a legalis, mind az illegalis drogokra
vonatkozo felvilagosito ¢s prevencios munkat.
A drogstratégia a kovetkezd dokumentumokat veszi alapul:
e Nemzeti Stratégia A Kabitoszer Visszaszoritasara (1fjusagi és Sportminisztérium
2000, janius)

o A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szolo 1997, évi XXX
tiirveny modositasa

e 2024. evi XXX. tbrvény a gyermekek védelme érdekében egyes torvények
madositasarol
e 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet. a nevelési-oktatasi intézmények milkodésérdl és
a kdznevelési intézmények névhaszndlatardl.
Az iskola drogstratégia alapelve:
Az iskola tanarai dltal elfogadott korszerli szemlélet a drog prevenciot az egészségfejlesztés
komplex kérdéskdrében helyezi el.
A cél az, hogy a fiatalok mit csindljanak (=egészségesen éljenek), mikozben annak
tudatositisa is fontos, hogy mit ne csindljanak (=ne fogyasszanak drogot).

A gvermek kitelessége kiilondsen, hogy .tartozkodjék a sajat és a tobbi gyermek testi, lelki
epészsépét veszélyezteté magatartastol vagy azt kdrositd életmod gyakorldsatél és az

egeészségét karositod szerek hasznalatiatol,”

A legfobb alapelviink az, hogy a tanulé megértse a sajat egészségvédelmének jelentdségét,
¢s rendelkezzek azokkal a sziikséges ismeretekkel, jartassagokkal, amelyekkel képes
kbmyezetét, egeszségi feltételeinek javitasat, az egyes emberek, valamint a kizbsség

egészségnek védelmél cselekvien megteremteni.

Helyzetkép

- Tanuldink nagy része szocidlisan hétranyos helyzetil csaladban él.

- A sziilok iskolai végzetisége alacsony szinti, sok esetben nincs altalanos iskolai
végzetiség. Talalkozhatunk még az analfabetizmussal, funkcionalis analfabetizmussal is.

- Sziilok szocializacios készietése gyermekiik felé, gyenge.
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- Tanuléink hangsulyozottabban a felsobb évfolyamokon a legdlis drogokkal (alkohol.
cigaretta) keriilnek kapcsolatba.

- Nagyon ritkan hallunk illegalis drogokrol, vagy véliink tineteket felfedezni (Elf-bar,
szipuzis, droghasznalat)

- Csellengd gyermekek konnyen kapesolatba keriilhetnek illegélis drogokkal is.

Egyiittmikidok:

Koordinalasért felelos: foigazgatd

Fontos szerep hérul:

- az oszialyfondkdkre

- a szaktanarokra

- gyermekvédelmi szakember (szocidlis segit)
- a didktnkormanyzat vezetore

Segitd kapesolatok szinterei és az iskola kapesolodasi pontjai, partnerei. csatorndink:
° sziilok (csalad)

° szakmai szervezetek

° hatdsagok

° sziiloi munkakbzisség

@ gvermekotthoni halézatok

° iskolaorvos

@ védonohalozat

L] pszichologus

° gyermekjoléti szolgalatok, nevelési tanacsadok

° drogkonzultacios kézpontok, megelizési intézmények

° egyhdzak, alapitvanyok

© mentori hdldzat

Cél:
Az iskolaban folyo oktato-neveld tevékenység eredményeként tanuloink sajatitsak el azokat

az alapvetd ismereteket, melyek lehetvé teszik szamunkra az egészséges életvitelt, a
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drogokkal szembeni elutasitd magatartas kialakitasat, vagyis a tanulok ismerjék meg az

egészségvedelem kiemelt kérdeseit:

® ¢letkorral jaro biologiai, - pszichohigiénés, - életmadi tennivalokat

° tarskapcsolatok egészségi, etikai kérdéseit

° egeszségre karos szokasokat

) antihumdanus szenvedélyeket

° egeszséges életvitelhez szitkséges képesség fejlesztésének lehetbségeit,

melyekkel esélyt probalunk teremteni arra, hogy a fiatalok képessé valhassanak egy pozitiv

életstilus kialakitasdra és a drogok visszaszoritasdra.

Példamutatdssal, prevencios munkankkal, megfelelo személyiségjegyek kialakitdsaval kell

elémi, hogy minél kevesebb tanulo keriiljon kapcsolatba a droggal.

A prevencios tevékenységet a korosztilynak megfeleld szinten:

- a tananyagba beeépitve,

- a szabadidos programok lehetdségeit kihaszndlva

- komplex maodon, a megfeleld szokdsrend, életvitel igényének kialakitdsin keresztiil kell
megvalositanunk, sziilokkel, tarsintézményekkel egyiittmikodve.

- kirivo esetekben kérve szakszolgiltato intézmények segitségeét.

Feladatok

- Osztalyfondki munkatervekbe, szakkori tervekbe keriiljon régzitésre az adott
teriileten

- végezhetd prevenciot szolgald munka, tevékenység

- Szakkorok, sporttevekenységek szolgaljak a szabadido hasznos eltGltését

- Osztalyfonoki 6rdkon komplex moédon foglalkozzunk lelki epészségneveléssel,
kozosségalakitassal

- Természetismeret, egészségnevelés ordkon nyujtunk megfeleld ismereteket a
drogokrol, fogyasztasuk veszélyeirdl.

- Osztalyfondki, tanari tevékenységiink terjedjen ki a devianciak idobeni felderitésére.
- Fektesstink hangsilyt a szocidlis felzdrkoztatasra, a hatranyok lekiizdesére

- A sziilokkel kialakitott kapesolataink segitsék el6 a korosztilyi problémakbdl fakado,
csaladi korben jelentkezo életviteli problémadk lekiizdését.
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- Csaladlatogatisokon, személyes beszélgetések soran térjiink ki adott csalad életviteli
gondjainak feltarasara,

- A gyermeki devidns viselkedés okait a sziilokkel egyiitt igyekezziink feltarni,
orvosolni.

- A szilldi értekezleteken nytjtsunk alapvetd ismereteket a drogszenvedélvek
megeldzésérol, a droghasznalat felismerésérol.

- Legyiink tarsai a csalddoknak az esetleg felderitett drogfiiggés lekiizdésében.

A drog prevencios feladatok megvalésitasanak modszerei:

. filmvetités

. versenyek, vetélkedo, pélyazatok (drog témdk tanulok feldolgozdsa, -elbeszélése,
versek, rajzok sth,)

. tematikus eldadas

. internet (sulinet informacios lehetoség)
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6.4. Kornyezetnevelési program

A komyezeti nevelés fogalméan olyan személyiségfejlesztést értiink, amelynek célja a
komyezetvédd gondolkodas és viselkedésmdd kialakitasa, hiszen a belso inditékok éltal
motivalt komyezetvédd cselekvés hatékonyabb a kiilsdé kényszer altal végrehajtott
cselekvésnél, és azokban az esetekben is érvényesiil, amikor nincs kiilso kényszerito hatas.
A komnyezeti nevelés sordn az érzelmi, az értelmi és a motorikus adotisigok fejlesztése
egyarant fontos, ezek aranya azonban a tanulok életkoratol és egyéni adottsagatol fligg.

A kOmyezeti nevelés permanens folyamat, elkezdddik az iskolaskor elott és tart felnott
korunkban is. Az iskoldban folyd kémyezeti nevelés ennek a folyamatnak a része.

Célunk a kémyezet dllapota iranti érzékenység, okologiai szemléletmod, valamint helyes
kirnyezeti attitiidék, magatartas, értékrend kialakitasa. A kérnyezeti problémakat globilisan
kell kezelni, olyan szemléletmadot kialakitva a tanulokban, hogy sajat kdmyezetiikben
vegyék észre azokat a kiros hatdsokat, melyek az egész Foldre kiterjednek. (..Gondolkozz
globalisan, cselekedj lokdlisan!™) Tamogatjuk tanuldinkat a kdmyezetilk haszndlatira
vonatkozo helyes dontéseik meghozatalaban, segitjiik kbrnyezettudatuk, felelosségérzetiik
fejlodését, hogy alakuljon ki benniik az igény és érdeklbdés a kmyezeti kérdések irant, a
problémak megoldasaban aktiv részt villaljanak.

Komyezeti nevelésiink targya csak részben lehet a komyezeti vilsag. A harmonikus
kornyezet szépségének, a természet kimerithetetlen esztétikumanak befogadasara és
¢Elvezetése is érzékennyé kell tenni tanuldinkat. Ezt egyarant segiti a komyezet tudomanyos

vizsgalata, a megismerés drime és a miivészetek altal érzelmek befogadasa.

Kirnyezeti nevelésiink a kivetkezo alapelvekre épiil:

- A komyezetvédelem tudatositasa, mint dllampolgari jog és kotelesség

- A komyezet célirdnyos megfigyelése és vizsgalata

- Az 6kologiai Gsszefliggések és az 6kologiai katasztrofak hatiasanak megismertetése

- A tenni akaras, az egyiittmikddési szandék erdsitése, a kooperacios készség és az
empdtia fejlesztése

- Valamennyi él6lény fontossaganak, élethez valo joganak és az ember természet irdnti

felelGsségének kihangsilyozisa
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Iskolinkban a kirnyezeti nevelés tébb szinten jelenik meg

- Az iskola minden tanuldja részt vesz a killso és belsd kdmyezet dpolasaban, rendben
tartasdaban (az udvar és az iskola kornyékének takaritdsa, virdgiiltetés, tantermek és egyéb
helyiségek esztétikus komyezetének kialakitasa).

- A kdryezeti nevelés beépiil az alsé és felso tagozat tantiargyaiban (kiimyezetismeret,
természettudominy, komyezet- és egészségvédelem, foldrajz, technika és tervezés, vizualis
kultira, dbrazolds-alakitds, osztilyfonoki). A tanulok az egyes témakordkon beliil
megismerik a komyezetet, illetve a természetet kdrosito anyagok, jelenségek tulajdonsagait,
a megelozésiik és a csokkentésiik modjait.

. A 9E évfolyamosoknak a szakmai elokészitd anvagdban taldlhato a
kdrnyezetvédelem. Részletesen foglalkoznak a kiilénbozo karos hatasokkal, rendszerezve és
kibovitve az addig tanultakat.

- A komyezetvédelmi projektek, fenntarthatosagi témahét alkalmival mélyebb
ismereteket szereznek meg a gyermekek a kdryezetvédelmi problémdkrdl és lehetséges
megoldisokrol.

- A szelektiv hulladékgyiijtés iskola bevezetésével, az tizemi feldolgozis konkrét
megtekintésevel, kbrnyezetvédelmi napok és programok propagéldsaval segitjiikk a feladat
megvalositasat.

- Kapcsolodunk a véros kornyezetvédelmi akcidihoz. (szemétszedés, faiiltetés,

madaroduk kihelyezése, madaroduk tisztitisa).
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7. A sziikséges személyi és targyi feltételek

A jelenlegi létszam 22,8 16 gyogypedagogus dllashely, 13 6 gyogypedagogiai asszisztens, 1
fo iskolatitkar, 1 {6 tigyviteli alkalmazott és 3 6 technikai alkalmazott (2,5 dllashelven) latja

el az intézmeény miikodését.
Szamitastechnikai rendszeriink felujitasra szorul.

A gydgypedagogus:

Az egyéni fejlesztésen alapuld pedagdgia az egylittmiikadd pedagdgiai stilust preferdlja, és
ezzel Osszefliggesben két szakmai értéket, a pedagdgiai optimizmust és a humanizmust
fogadja el. Az egyiittmiikddd pedagégus attitiidie a gyermek szeretete, tisztelete és
felelosségteljes korlatozasa. Tudja, hogy egyiittmilkdni csak azzal lehet, aki egyiitt akar
miikédni. Eppen ezért az egyiittmiik6dés tanitasdt is kiemelten kezeljiik.

Az intézmenyben dolgozé gyogypedagogusok, pedagbgusok tobbsége kompetens
szakember, aki megfeleld nevel6i stilussal rendelkezik. Nagy résziik rendelkezik a sziikséges
specialis képzettséggel, képesitéssel, gyogypedagogiai végzettséggel.

A Nemzeti Koznevelési Torvény rendelkezései irdnyadéak a humiéneré felvétele

szempontjabol.
A gydgypedagigiai asszisztens:

Komoly szakmai segitséget jelentett a gyogypedagégiai nevelésben. Intézményiinkben
jelenleg 12 {6t alkalmazunk ezen a feladaton, (+1 dajka) munkajuk elengedhetetleniil fontos
szinvonalas szakmai munkak biztositasa érdekében.

Munkakori feladataik a tandrdkhoz sziikséges szemléltetd és oktatdstechnikai eszkdzok
elokészitéséidl, a feliigyeleti munkin és a tanuldkiséreten dt, a tandran t6rténd differencidlas
segitségnyijtasig terjed.

A jo asszisztens nagyon hasznos segitbje az osztalyban foly6 neveld-oktaté munkanak.
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Az iskola egyéb dolgozoi:

Az intézmény miikidéseét biztosito, nem pedagogus dolgozok, munkajukon keresztiil minta
szerepet betoltd felndttek. Eppen tgy részesei az intézményben zajlé pedagogiai
folyamatoknak, segitéi a neveldmunkanak. mint a csaladok.

Az adminisztricios tevékenységet végzo és a technikai dolgozok sajat munkajukkal, a
tanulokkal valé bandsmaddjukkal, a mindennapi kommunikéciojukkal, az egymds kozti
kapcsolatukkal hatast gyakorolnak az iskola tanuléira, példat mutatnak a munkavégzés, az
emberi kapcsolatok és az egyiittmiikddés terén.

Ezért velilk szemben is alapvetd kdvetelmény — a munkakéri feladataik jo szinvonald
ellatisan il — a humdnus, kulturalt és empatikus viselkedés az oktatds valamennvyi
szereplijével szemben.

A tiargyi feltételek: egy 2003-ban épillt, korszerii iskolaépiiletet tudhatunk magunkénak. A
folyamatos karbantartisi munkdkkal igyeksziink épiiletiink allagat megérizni.

Iskolank tantermei koziil 10 tanterem 36 m? alapteriiletii megfelel funkcidjanak, ahol 9-13
tanulé egyiitt foglalkoztatdsa valosul meg. Igy a helyi adottsagok figyelembevételével a
csoportletszamok atlaga 10-12 fo/csoport koriil mozog, mely dsszességében megfelel a
térvényi eldirdsoknak
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8. Az iskolaban foly6 neveld, oktaté munka ellendrzése, mérése,

értékelése

8.1. Ellendrzés, mérés

A pedagogiai munka belso ellenorzésére jogosultak (szakmai ellendrzés)
- fiigazgato

- foigazgato- helyettes

- munkakdziisség vezetok

Ellenorzésiink jo szandéka tdjékozodas, koordinald tendenciaji segités, a csapatmunka
Osszehangolasa,

Hissziik, hogy szilkség van az ellenérzésre. a t&bbség varja is a megerdsitést, igényli az
elismerést, vagy a finomitast célzd vezetdi tandcsokat is.

igy a helyes ellenérzés a joknak megerositést biztosit, a lemaradoknak segitd biralatot,

magaban hordja az esetlegesen sziikséges feleldsségre vonast is.

Iskolinkban az alibbi szakmai ellendrzések torténnek:

- Tematikus ellenorzések.

- Céel-, és tajékozodo latogatasok tandrakon, egésznapos iskolai 6rdkon.- tanszobai
foglalkozasokon, tandran kiviili foglalkozasokon.

- Eredményvizsgalatok és felmérések a nevelémunka teriiletérdl és szaktargyakbol.

- Beszamoltatasok: osztalyfonokok, osztalytanitok

- Adminisztracios ellendrzés: anyakonyvek, naplok. tanmenetek, foglalkozasi-, és

munkatervek, flizetek, rajzok, feljegyzések.

Az ellendrzést az idorend sorrendjében végezziik az éves ellendrzési tervnek megfelelden.
A felév végén a tantargy-csoportos oktatas, valamint az adminisztracios munka ellendrzése
torténik.

Tanév végén a kévetelmények teljesitése, az ismétlés, felzirkoztatas figyelése a fo szempont.

Az ¢ves terv végrehajtasat, a fentiek konkretizalasa és bontéasa segiti.
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A kituzott nevelési-oktatasi fo feladatoknak megfelelden az ellendrzések soran kiemelten
kivanjuk kezelni a tanorik mellett a tanéran kiviili tevékenységek ellendrzését. Az
ellendrzési munkat a havi munkatervekben lebontva rendszeresen és folyamatosan tervezziik
¢s végezzlik, a tanév elején az adminisztrdcio teriiletén illetve az Gj neveloknél tajékozado
tapasztalatszerzo céllal.

Célunk, hogy valamennyi pedagogust valamennyi osztdlyfokon ellenérizziink egy tanév
folyamin. A tanérak ellenérzése soran egyuttal ellendrizziik az asszisztensek oktatst segitd
munkdjat is. Egyéb tevékenység kozben (étkezés, tanuloi feliigyelet) szinte naponta
ellendrizziik munkavégzésiiket.

Az ellenirzések kiterjednek a munkafegyelemre, az iigveletre és az adminisztracios

tevekenységre is, tapasztalatainkat irdsban rogzitjiik.

A tandrik és foglalkozisok ellendrzésének kiemelt szempontja:
- tanora, foglalkozas modszertani szervezése,

- szeml¢ltetés, koncentracio, differencialds,

- a pedagogus stilusa, tanir-didk kapcsolat,

- aktivizdlds, motivalas, aktivitds,

- hatekonysdg, eredményesség.

Tdjekozodo jellegii oraldtogatdst, illetve hospitalast végezhet sajat osztalyaban az
osztalyfondk, az iskola pedagogusa hospitilhat barmely osztilyban a kollégaval tértént
elozetes megbeszélés alapjan.

Kiilsé személy az intézményben latogatist, hospitalast (eldadast) csak elézetes foigazgatoi

engedélyezés utan végezhet.

A tanulok teljesitményének mérését az éves munkaterv dsszedllitisakor a tantestiilet
Javaslatai alapjan hatirozzuk meg. A tanulmanyi elémenetel, a tantirgyi kovetelménvek
teljesitésének regisztrilisira t6bb ¢évre dtgondolt és tervszerli eredményvizsgalatokat
végziink. Kiemelten kezeljiik az anyanyelv és matematika miiveltség teriileteket,

A tapasztalatokat a félévi és az év végi értekezleten dsszegezzilk, meghatarozva a sziikséges
korrekeio iranyat és feladatait.
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8.2 Ertékelés
A tanulok értekelése a Nkt 54§ (2) (3) bekezdése szerint térténik.

Lényegi vondsa az értekelési rendszernek, hogy nem korlatozodik a tudis mérésére, hanem
kiterjed az egységes személyiségfejlodésre, figyelembe veszi a tanuloknak valamennyi
iskolai tevékenységrendszerben valo teljesitését, mikodését.

Az ¢riékelés alapfunkcidja a tevékenységekben nytjtott teljesitmények és a tevékenységhez
valo viszonyulds megitélése, mindsitése, a tajékozodas és a tajékoztatas.

Az értékelési rendszer elemei:

- a formativ,

- a diagnosztizalo,

$ a szummativ értékelés.

A formativ értékelés a tanuloi részvétel és teljesités dllando, folyamatos értékelési eleme.
Ezen beliil meghatirozo a pedagdgusi megerdsités. Ez azt jelenti, hogy a tanul6i tevékenység
minden mozzanatiban, amikor létrejon valamilyen tanuldi produkcio, arra véltozatosan,

személyre szabottan rendszeresen és folyamatosan reagalni kell.

A diagnosztizalé értékelés a tanuld elozé teljesitményéhez viszonyitva régziti a
fejlesztésben elért fejlettségi allapotot. Ez jelenti a kiinduldsi alapot az egyéni fejlesztési

stratégia kijeldléséhez, ezt szolgaljak a tanév eleji és az év végi felmérések egyarant.

A szummativ értékelés a tanuloi teljesitménynek az adott idészak kivetelményeihez

viszonyitott dllapotat hatirozza meg.

8.2.1. Hit- és erkolestan és etika tantdrgy értékelése és mindsitése az Nkt. 54. § (2)-(3)

bekezdésének megfeleléen torténik, illetve a sziilok dontése alapjan szabadon vilaszthato.

Sajatos, a tanuld személyiségképét leginkdabb figyelembe vevd érékelési forma az
iskolagyilés, melynek alapvetd funkcioja az iskolai élet barmely terilletén végzett egyéni és
kozisség munka értekelése.

Az értékelés dokumentaldsa a gyermekeknek és a sziiloknek szoloan havonta és a félév végén

tdjekoztato flizetben, elekironikus napldban, év végén bizonyitvanyban torténik.
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Az criekelés a nevelés-oktatds kozponti rendszerszabdlyozo eleme. Arra hivatott, hogy
informédlja a pedagogiai folyamatok résztvevoit (tanulokat, pedagbgusokat, a sziiléket, a
kdzoktatdsi rendszer irdnyitoit) arrol, hogy a folyamat adott tevékenységei mennyire érték el

celjukat. Minden szinten hatékonysdgnivelo szerepet it be.

Az értékelés legfontosabb szintjei:
- a tanuloi,
- a pedagogusi,

- az intézmeény/szervezeti.

A tanuléi értékelés a helyi tantervhez kapcsoltan keriil kidolgozisra, mely kiterjed a
tanulményi tevékenységre, valamint a tanulok magatartisanak és szorgalménak értékelésére

a megfogalmazott kritériumok alapjan.

A pedagogusok értékelésénél elsosorban a hivatastudatbol fakadd dnértékelés jatszik vezetd
szerepet.

A pedagogus munkajat ugyanakkor jogosan ellenorzik és énékelik a kézoktatas szerepldi, a
munkahelyi felettesek, illetve ellenbrzést végeznek szabdlyosan felkért és megbizott
szakértok.

Az ellendrzés és értékelés elfogadhato muatoi:

- a képzettség,

- a lanitvanyok tapasztalhaté és mérheto fejlodése.,
- a kotelességek teljesitése,

- a szemelyiség és az etikai normak megtartasa,

A pedagigus értékelésének alapelvei iskoldankban:

- az eriékeltek dltal elfogadott normarendszer alapjén térténjen,
- az értékelést megfelelo mennyiségl tényanyag tdmassza ald,
- személyre sz616 legyen,

- motivalo hatasu legyen,

- a fejlesztés, a korrekeid kisvethetd legyen,

- az értékelés huménus légkdrben torténjen.
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A teljesitményértékelés teriiletei:
- a pedagogus felkésziiltsége,
- tanuloi személyiségformalas, fejlesztés,
- eredményesség a tanitisban, a modszerek hatékony adaptalasa a specialis
sziikségletekhez,
- az iskola pedagégiai programjanak megvalositasiban, fejlesztésében valé kreativ
részvétel,
az iskolai helyi szabalyok, normék fegyelmezett betartasa,
- emberi kapesolatok, kommunikacio,

- tiibbletfeladatok vallalasa.

Bar a tandri személyiséget nem szerepeltetjitk kiemelten az értékelendd teriiletek koszott. az
¢rtékelésnél figyelembe vessziik, hogy a pedagogus rendelkezik-e a gyogypedagdgusok
esetcben altalunk legfontosabbnak tartott két képességgel.

- empdtids képesség, a tanulok érzelmeinek, indulatainak megértése, visszajelzése,

- a massag feltétel nélkiili elfogadasa, pozitiv érzelmi odafordulds a tanulok felé, Az
elfogadas légkére biztositja ugyanis a személyiség fejlédésének optimalis feltételét,

A kimagaslo munkavégzésért foigazgatdi dicséret, jutalom, kitiintetésre valo felterjesztés,
vagy az elismerés egyéb formaja adhato.
A kotelességek elmulasztasiért a vétkes pedagdgus a jogszabalyokban meghatérozott modon

kérhetd szamon.

A foigazgaté munkdjanak tantestiileti megitélésének teriiletei:
- vezetdi készsépek,

- az iskolal munka irdnyitdsa,

- az iskola menedzselése,

. az iskolai légkor,

- a vezetés demokratizmusa.

A foigazgaté munkdjit atfogo ellendrzés, vezetdi mindsités, tanfeliigyelet, illetve vezetdi

palyaztatas alkalmaval értékelik.
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Az iskola, mint szervezet értékelése:

Iskolank értckelési rendszerének alapjat az iskolai kulesfolyamatok képezik.

Az iskolai munka értékelésének céljai:

- Min6ségi munka biztositasa az iskolai munka minden szintjén és teriiletén.

- Eredményességre torekvés a személyiségfejlesztésben, a fogyatékossdg okozta
hatranyok kompenzalasaban, szakmaszerzés elokészitéseben.

- Motivacio (tanul6i, tanari, sziiloi).

- Kontroll (ellentrzes, korrekeid).

Az értekelés alapelvei:

- Terjedjen ki az iskolai élet egészére (egyénekre és kbzosségekre is).

- Legyen folyamatba dgyazott, kiszamithat6, megalapozott,

- Torekedjen az objektivitasra, komplexitasra, igazsagossagra.

- Személyre, kizdsségre szoloan Oszténbzzin, fejleszto szdndéka legyen.

- Az ¢rtekelés az iskoldnkban elfogadott kivetelményrendszerre épiiljon, biztositva a
kivetelmények nyilvanossagat (SZMSZ, héazirend, munkakori leirdsok, tantervi
kivetelmények, sth.)

Bér az SZMSZ is tartalmazza, de fontosnak tartjuk, hogy rividen itt is megjelentessiik a

tanulok jutalmazasanak és fegyelmi intézkedéseinek elveit.

A tanulok jutalmazdsdnak elvei

Azt atanulot, aki tanulmanyi munkajat képességeihez mérten kiemelkedoen végzi, aki kitarto
szorgalmat, vagy példamuialo kozdsségi magatartdst tanusit, illetve hozzajarul az iskola jo

himevének megdrzéséhez és niveléséhez, az iskola dicséretben részesiti, illetve jutalmazza.

Az iskola ezen tilmenden jutalmazza azt a tanulot, aki:
> eredményes kulturdlis tevékenységet folytat
» kimagaslo sportteljesitményt nyajt

> a kozosségi €letben tartdsan jO szervezd €s iranyito tevékenységet végez

A kiemelkedd eredménnyel végzett egyiittes munkat, a példamutatéan egységes helytallast

tanisité tanuloi kbzosséget csoporios dicséretben és jutalomban lehet részesiteni.
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2. A jutalmazds formai

2.1. Egyéni jutalmazasi formak

Az iskolaban elismerésként a kivetkezo irdsos dicséretek adhatok:
» szaktanari

> osztalyfoniki

> foigazgatoi

» neveldtestiileti

Kitliind tanulminyi eredmény esetén jird clismerés: oklevél, kinyvjutalom, kizosség

elotti dicséret

Szaktandri dicséret adhaté kimagaslé tantirgyi teljesitményekért, mint:

e iskolai tanulmdényi verseny 1-3. helyezett
° versmondo versenyeken vald sikeres részvétel
° sportteljesitmények (hazi, varosi, korzeti versenyek)

° szakkdri tevékenység
° sikeres palydzatok iskolin beliil
rajzpalvazat

Osztilyfondki dicséretet érdemel:
° harom szaktandri dicséret utén

° az osztalyban végzett kiemelkedé munka

° iskoldért végzett kdzisségi munka

° az iskolai tinnepélyeken vald kiemelkedd szereplés
° megyei versenyeken valo 4-6. helyezés

® orszagos versenyek 21-30. helyezettjének

e didkénkormanyzati kiemelkedd munka

Foigazgatoi dicséret jar:

® harom osztalyfonoki dicséret utan

° megyei versenyek 1-3. helyezettjének

° orszagos versenyek 1-20. helyezettjének

° t6bbszori alkalommal térténd, az iskolaért végzett kiemelkedd kézissségi munkaért
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° megyel €s virosi rendezvényeken iskolankat képviselé csoportban végzett munka
(nemzeti Gnnepeink virosi ¢€s megyei rendezvényei, pedagégus-nap, kulturdlis és

sportrendezvények)

Neveldtestiileti dicséretet kap, aki:

e 5 tantargybol dicséretes jeles érdemjegyet szerez év végén

° 4 ¢éven at kitiind tanulmanyi eredményt elért példas magatartasi és szorgalmii tanulé
(egész iskolakdziisség elbtti elismerés, diszoklevél)

e Az , Akikre biiszkék vagyunk” elismerést kiérdeml6, kitlind tanulméanyi eredményt
elérd tanulo.

Az egész évben kiemelkedd munkat végzé tanulok tantargyi dicséretét a bizonyitvanyba kell
bevezetni. A tanulok szorgalmukért, magatartdsukért, kiemelkedd tanulmdanyi
eredmeényiikert a tanév végén kinywel és oklevéllel jutalmazhatck.

A jutalmak odaitélésérol — a pedagdgusok és az osztalykdzosség javaslatanak meghallgatasa
utan — az osztalyfondk dint. A jutalmazasra a didkénkorményzat is javaslatot tehet.
Konyvjutalom:

° kitiné vagy legalabb 4.5 (elokészitd évben legaldbb 4.7) tanulmanyi eredményért
peldas (5) magatartds mellett;

e az osztalykdzosségben végzett folyamatos munkéaért vagy kiemelkedd szervezési
tevékenységert;

° tébb sportagban elért kiemelkedé sporteredményekért.

Oklevél:

L valamely tantargybol kiemelked6 tanulminyi eredményért;

° sporteredmeényekeért

° hidnyzasmentességért.

Az a tanulo, akinek intézményi szinten is kiemelkedé a teljesitménye (tanulményi és
kulturilis versenyek gyoztese, az év tanuléja, az év sportoldja, az iskoldért végzett
kiemelkedo tarsadalmi munka részese), jutalmat a tanévzard iinnepélyen, az iskola kzossége
eldtt nyilvanosan veszi at.

A jutalmazasokat az intézmény faligjsdgjan ki kell hirdetni.

2.2 Csoportos jutalmazasi formak

Jutalomkirandulas, kulturilis hozzdjarulds (szinhaz vagy kidllitas latogatasahoz)



Fegyelmi intézkedések

Az oktatds folyaman tilos bdrmilyen hdtranyos megkiillonboztetés fajhoz, nemhez,
nemzethet, nemzeti vagy etnikai csoporthoz tartozds, lelkiismereti, vallasi vagy politikai

meggyozodds, szarmazas vagy vagyoni helyzet alapjan.

A fegyelmez6 intézkedések alapelve:

A gyermek, illetve a tanulé személyiségét, emberi méltésgat és jogait tiszteletben kell
tartani, és védelmet kell szamara biztositani fizikai és lelki erfszakkal szemben.

A gyermek és a tanulok nem vethetok ala testi fenyitésnek, embertelen, megalazo
biintetésnek, vagy banasmodnak.

A fegyelmezo intézkedést akkor kell alkalmazni, ha a tanulé kitelességszegése nem éri el azt

a silyossagot, amikor mar fegyelmi eljarast kell inditani.

Fegyelmezo intézkedéseknél dltalaban meg kell tartani a fokozatossag elvét:
- szaktanari figyelmeztetés,

- osztalyfonoki figyvelmeztetés, inté vagy rovo,

- foigazgatoi figvelmeztetés, intd, vagy rovo.

Ha a tanuld a kitelességeit vétkesen és sulyosan megszeg, fegyelmi eljaras alapjan irasbeli

hatdrozattal fegyelmi biintetésben részesithetd.

Fegyelmi biintetések:

- Megrovas,

- sZIgori megrovas,

- meghatirozott kedvezmények, juttatisok csokkentése, illetve megvondsa,
- athelyezés masik osztilyba, tanulé-csoportba, vagy iskoliba,

- eltiltas a tanév folytatasatol,

: kizéras az iskolabol,

Tankételes tanuloval szemben az eltiltas a tanév folytatasatol”, valamint a , kizdrds az

iskoldabol” fegyelmi biintetés nem alkalmazhato.
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A fegyelmi biintetés megallapitdsindl a cselekmény sulyat figyelembe kell venni, és
mérlegelni kell valamennyi kériilményt.

A fegyelmi cljards részletes szabalyait jogszabaly rogziti.
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9. Kapcsolataink, kapcsolattartas és egyiittmiikodés a sziiloi

hazzal, ifjusagvédelem

Kozvetlen komyezetiinkben, ha lassan is. de kedvezoen alakul a massagot elfogadé
tarsadalmi magatartds. Intézményiink tanuldi egyre szélesebb kirben jelennck meg vérosi,
megyel es orszagos rendezvényeken, ezért iskolank elfogadasa, pedagdgiai munkank

érickelése ma mar egyértelmiien pozitiv.

Kdzvetlen és folvamatos kapcsolatot tartunk fenntarténkkal, mikdtetonkkel rendszeres a
kapcsolatunk a varosi dnkormdnyzati hivatallal, ezeket a kapcsolatainkat a j6 egyiittmiikdési
készség és a segitd szandék jellemzi.

Részt vesziink a vérosi intézmények vezetSinek munkakdzosségi munkéjdban, valamint a
tankeriileti intézmények vezetbinek munkakozdsségi munkajaban, kapcsolodunk egyes
helyi tovabbképzési és kulturilis programokhoz.

Karitativ tevékenységi formakban, tanuldink szocidlis segitése érdekében egyiittmiikidiink
a helyi Voroskeresztes szervezettel, és a viros tibbi tanintézményével,

Ruha, jaték és egyeb adomanyok formajiban tdmogatja iskoldnkat tobb helyi véllalkozd és
szamos civil szervezet is.

Egeszsegiigyl teriileten szoros kapcsolatban allunk az iskolaorvossal és a védondvel,

tajékoztatod, preventiv tevékenységiik is jelentos.

Rendszeres kapcsolatot tartunk a Csalddsegito- gyermekjoléti Szolgdlatokkal, munkatdrsaik
rendszeresen konzulticios megbeszéléseket folytatnak iskoldnk gyermek-, és ifjusdgvédelmi
felelosével és az osztalyfondkdkkel.

Folyamatos kapcsolatban allunk bejaré tanuloink dllando lakhelye szerinti telepiilési
onkormanyzatokkal.

Egyiittmikodésiink elsdsorban csaladsegité és gyamiigyi teriileten meghatarozo, fontos
tovabbd, hogy ezen Onkorméanyzatok tiibbsége indokolt kérésiink esetén lehetdségéhez
merten rendkiviili timogatasban is részesiti riszorul6 csalddjainkat.

A kapcsolatrendszeriinket  alkotd  szervezeteket egylittmitkddésiink  gyakorisaga,
intézménylink mikodése, tanuloink érdeke szempontjab6l hdrom csoportba oszthatjuk.
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Egyiittmilkidésiink kizvetlen és folyamatos az alibbi kapesolattartokkal:
- Az oktatas szereploi (sziilok. tanulok)

- Fenntarto, mikadtetd

- Bejard tanuloink telepiilési onkormanyzatai

- Iskola- és foglalkoztatis egészségiigyi szolgaltatok.

Rendszeres a kapesolatunk az aliabbiakkal:

- Csaladsegitd Szolgalatok,

- Pedagogiai Szakszolgdlatok Szakértdi Bizotisagai,
- Megyei gyogypedagdogiai intézmények,

- Tankényvkiado,

- Pedagogial Szakszolgalat Tagintézményeivel

Alkalmankénti kapesolatban dllunk:

- civil szervezetekkel,

- kdzmiivelodési és sportintézményekkel.
- munka- és tiizvédelmi szervekkel,

- karitativ szervezetekkel,

- altalanos szolgaltatd cégekkel.

A gyermeki személyiség fejlesztése érdekében nagy hangsulyt kell fektetni a tanitis-tanulds
folyamatianak valamennyi mozzanatdban €s a tandéran kivili tevékenységi formdkban a
neveldmunka erdsitésére.

Alapvet6 cél az iskoldztatas fontossdgdnak elismertetése, a kulturalt kémyezetre vald igény
kifejlesztése, a becsiiletes munka értékének megteremtése, a tisztelet, a humanizmus, az
embertarsi  szeretet eszményének kialakitasa. Ezen emberformilé munkdban

egyittmikodésre kell térekedniink a sziil6i hazzal.

A sziil6i hazzal valo kapesolattartas és egyiittimikadés terén a hagyomanyos formdkon kiviil
szitkséges () elemek bevezetése is, hiszen sok esetben szembesiiliink azzal a ténnyel, hogy a
gyvermek tanulmanyi elémenetelében, vagy a magatartdsdban mutatkozd problémik oka
csaladi hatter. llyenkor a legnehezebb a sziilokkel valé kapesolatfelvétel, gyakran
tapasztalunk bizalmatlansigot, elharité-dtharitd magatartast.
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Nagy pedagogiai tapasztalatot és tapintatot igényel a sziil6k bizalmanak megnyerése. de ez a
pedagogus (osztalyfonsk) elsddleges feladata kell, hogy legyen az egyiittmiikidés

kialakitasaban.

A hagvomanyos formak a fogaddorik. melyeket a tanévkezdo kiadvanyunkban kozzé téve
évente 2-szer szerveziink. A masik hagyomanyos forma a sziiléi értekezlet. .

Az elsd értekezleten megvélasztasra keriilnek az iskolai sziiloi kézisség (SZK) tagjai is, 6k
az foigazgatoval alakulo dlést is tartanak.

A tanév folyamin még 2 alkalmat jeldliink ki sziiloi értekezletre.

Iskoldnkban a gyermek és ifjisdgvédelmi feladatokat valamennyi pedagdgus, de kiemelten
az osztalyfondkok latjék el, kdzremilkddnek a gyermek és ifjusigvédelmi feladatok
ellatidsaban, a gvermek, tanuld fejlodését veszélyeztetd koriilmények megelozésében,
feltardsdban, megsziintetésében. Az 6 munkdjukat koordinilja az iskola igazgatdja és a
gyvermek és ifjusdgvédelmi felelds, mely munka soran elsédleges feladatok:

. az iskolank tanuldival kapesolatos adatok nyilvantartisa mellett,

. a pedagogusok, szillok vagy tanulok jelzése, a veliik folytatott beszélgetés alapjan
megismert veszélyeztetett tanuloknél — a veszélyeztetd okok feltarasa érdekében a szikséges
lépések megtétele,

. a veszélyeztetettség prevencioja, gyermekbintalmazds vélelme vagy egyéb
pedagogiai eszkozikkel meg nem sziintethetd veszélyeztetd tényezd megléte esetén az
illetékes gyermekjoléti szolgalat értesitése,

. a gyermekjoléti szolgalat felkérésére részt venni a megrendezésre keriilé szakmakozi

megheszéléseken, az esetmegheszéleéseken,

. a jelzorendszer t&bbi tagjaval valé folyamatos kapcsolatiartas, segitségnyujtas,
informacidcsere,
. az iskoldban a tanulok és a sziilok altal jol lathatdo helyen kozzétenni a

gyermekvédelmi feladatot ellatd fontosabb intézmények (pl. gyermekjoléti szolgdlat,
nevelési tandcsadd, drogambulancia, ifjusagi lelkisegély telefon, gyermekek dtmeneti
otthona stb.) cimét, illetve telefonszamat,

. az iskola nevelési programja, gyermek- és ifjusagvédelemmel kapcsolatos feladatai
keretében egészségnevelési, dohdnyzas, kibitoszer-ellenes stb. eléadisok megszervezése,
lebonyolitidsanak segitése,

. egyéeb adminisztracios tevékenység elvégzése,
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Célunk a gyermek érdekének legmesszemendbb figyelembevétele:
- nevelési segitségadassal,
- pszichologiai, pszichidtriai terapia megszervezésével,

- a tanulmanyi elomenetel biztositisa, sziikség esetén egyéni fejlesztéssel.

Az elmilt években a hatéckony munka nyoman folyamatossa valt a telepiilési
Onkormanyzatokkal ¢és csalddsegitokkel a kapcsolattartds, javult a szilékkel valo
egyiittmikdadés.

A szill6i hazzal valo kapesolattartas jobbitasdt szolgéljak a tanitasi év nyilt napjai, valamint
nehany évkozi nyitont didkmozgalmi rendezvény, iskolai vetélkedd vagy tinnepség is. llyen

programok a farsang, valamint az anydk napi és ballagdsi linnepség is.
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10. Felvétel, atlépés mas intézménytipusba

Intézményiinkbe komplex vizsgalat alapjan szakértdi javaslattal keriilnek a tanulok.

A megyei vagy orszagos szakértdi bizottsiag komplex vizsgalat utan szakértoi vélemeényében
javaslatot tesz a konkrét intézménybe keriilésre és megjeldli az évfolyamot is. A vizsgalat
eredményébil egy példanyt illetékességhdl a . fogadd™ intézmény is kap, igy tudja
ellendrizni, hogy a sziilo él-e fellebbezési jogaval, illetve beiratja-¢ gvermeket a szakertoi
véleményben megjeldlt intézménybe. Intézményiinkben ezen eljarismenet miatt a konkrét
idopontra jegyzett beiratkozasi nap mellett a vizsgdlatok utén tavasztol kora dszig toriénik a
gyerekek beiratisa és fogadasa.

(Az athelyezési vizsgalat eljarasi rendjét, tartalmat kilon jogszabdly részletesen
szabdlyozza.)

Barmely évfolyamra keriilhet gyermek, ha mar szakérdi javaslattal rendelkezik, és
lakhelyvaltoztatds miatt keriilt iskolank korzetébe. A szakértoi javaslattal intézmenyiinkbe
keriilteknél kontroll vizsgdlatra keriil sor az athelyezést kivetd 1. évben, majd 12 éves korig
2, utana 3 évente.

A szakértdi bizottsag ezen kontrollvizsgalatok, vagy az iskola altal kezdemenyezett
rendkiviili vizsgdlatok alkalmaval a gyermek visszahelyezésére is tehet javaslatot.

A 8. osztalyt befejezd tanulok koziil a szakiskolai tovabblanulasat 9E. (elokészitd)
osztalyaban valé tovabbhaladasat tdmogatjuk. Elsosorban azon tanuloknél helyeseljik a
tankdtelezetiség meghosszabbitdsat, kik onhibdjukon kiviil vesztettek évet vagy éveket, és

akiknél a Szakértoi Bizottsag is javaslatot tesz erre.
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11. Az intézmény
OVODA

OVODAI NEVELES PEDAGOGIAI ALAPELVEI

Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (a tovabbiakban: Alapprogram) a hazai dvodai
neveléstorténet hagyomanyaira, értékeire, nemzeti sajétossagaira, a pedagogiai és pszichologiai
kutatasok eredmenyeire, a nevelésiigy nemzetkdzileg elismert gyakorlatira épitve, Magyarorszag
Alaptdrvényének értékeit és Magyarorszag dhal aldirt nemzetkdzi szerzodésekben vallalt
kitelezettségeket figyelembe véve — meghatirozza a magyarorszagi ovodékban folyd pedagdgiai

munka alapelveit.

Az oOvodankban zajlé nevelés gyermekkGzpontl, befogadé, ennek megfeleloen a gyermeki
szemelyiség kibontakozdsinak elosegitésére torekszik, biztositva minden gyermek szdmira,
hogy egyforméan magas szinvonall és szeretetteljes nevelésben részesiiljén, és meglévd hatranyai

csokkenjenek, nem ad helyet semmiféle elbitélet kibontakozdsanak.

Programunk kialakitasakor messzemenden figyelembe vesszilk a kizépsilyos értelmi
fogyatckos, valamint autizmus spektrum zavarral €16 gyermekek évodai nevelésének iranyelvét,
melyek érvényre juttatasa elosegitik az ovodai nevelésben részesiilé gyermekek a szamukra
legmegfelelobb iskolatipusba térténd eredményes beilleszkedését.

Ovodai nevelési programunk elkészitéséhez felhasznaltuk, Kissné Haffner Eva, Szabé Borbala,
Wigner Pilné Add a kezed Kozépsilyos értelmi fogyatékos ovoddsok nevelési programja
Orszigos Kozoktatasi Intézet 2006 valamint Porkoldbné dr. Balogh Katalin Dr. Baldzsné Szics
Judit Szaitzné Gregorits Anna szerkesziésében: Komplex prevencios 6vodai program Trefort

Kiadd 2009 miveir.
GYERMEKKEP

Neveltjeink (akik eltérd modon szereziék sériiléseiket, melyek kizvetleniil sziilés utén, vagy a
korai gyermekkorban viltak nyilvanvalova), fejlodését genetikai adottsdgok, az érés sajitos
trvényszeriiségel, a spontan €és tervszerlien alkalmazott kérmyezeti hatasok egyiittesen

hatarozzak meg,
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Fenti tényezok egyiittes hatasinak kivetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként (életkori
szakaszonként) és egyénenként viltozo testi és lelki sziikségletel vannak.

A személyiség szabad kibontakozidsiban a gyermeket korillvevd személyi és targyi kimyezet
szerepe meghatarozo, ezén szandékaink szerint az ovodai nevelés gyermekkdzpontu, befogadé,
ennek a gyermeki személyiség kibontakozdsdnak elGsegitésére torekszik, biztositva minden
gyermek szdmdra, hogy egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes nevelésben részesiljon, s
meglévo hatranyai csékkenjenek.

Nem ad helyet semmiféle el6itélet kibontakozasanak.

OVODAKEP

Intézményiinkbe a Fejér Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Szakértoi Bizottsag szakvéleménye
alapjan trténik a gyermekek felvétele, ezt megelozoen a gyermekek jelentGs szamban szervezett
korai fejleszté foglalkozéshan részesiiltek, bélestdébdl illetve csaladbol érkeznek.
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Az Ovodaba felvett gyermekek értelmi sériilésének sulyossaga eltérd, ezént kiilinds hangsilyt
kap az egyéni fejlesziés, valamint mikro-csoportban 16rténé foglalkoztatasuk.

Ovodink felvallalta a halmozottan sériilt gyermekek képzését is.

Az ovodaskord gyermek nevelésének elsodleges szintere a csaldd, ezért kiemelt fontossigl
leladatnak tartjuk a sziilokkel vald kapesolattartas sokféle lehetdségének felkindlasat, ami
leginkabb a gyogypedagdgusok (az Gvondk), valamint a sziildi kozosség tapasztalatainak
kolcsonos megbeszélését jelenti.

Amennyiben a csalad a gyermek probléméjinak tudatosulasan, megismerésén, megértésén tal
esetleg még az okok kideritésénél tart, ebben tamogatjuk dket.

Orvosi javaslatra a terapidk és a gyogyszerezés, valamint az esetleges taplalkozasi (diéta)
eldirasok személyre szabott alkalmazasat biztositjuk.

Legfontosabb gyégypedagogiai célunk azonban a megoldasi lehetdségek kidzos felderitése, a
gvermekek szamara megfeleld fejlesztési mod megtalalisa.

Ovodai nevelésiinkben alapelv, hogy:

] a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom ovezi;

@ a nevelés lehetvé teszi €s segiti a gyermek személyiségfejlodését, a gyermek egyéni

készségeinek és képességeinek kibontakoztatasat;

Az ovodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik:

- a gyermeki szitkségletek kielégitésérl, az érzelmi biztonsagot, bejésolhatésagot nyhijtd deriis,
szeretetteljes ovodai légkdr megteremtésérdl;

- a testi, a szocidlis és az értelmi képességek egyéni, és életkor-specifikus alakitdsarol;

- a gyermeki kizbsségben végezhetd sokszinli — az életkornak és fejlenségnek megfelels —
tevekenységekrdl, killtings tekintettel, a mdssal nem helyettesithetd jatékrol;

- ¢ tevékenysegeken keresztill az ¢letkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodd
miiveltségtartalmakrdl,

- az emberi értekek kdzvetitéséril;

- a gyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesziéséhez szilkkséges személyi, targyi kdmyezetrdl,
- az ovodaba felvett gyermekek értelmi sérillésiik stlyossaga eltéro, ezén kiildnts hangsalyt kap
az egyeni (személyre sz610) fejlesztés, valamint a mikro csoportban torténd foglalkoztatasuk,

- Ovodank felvallalja a halmozottan sériilt gyermekek képzését is,

- a nemzetiséghez tartozod (kiilfildrdl érkezett) gyermekek dvodai nevelésében biztositani kell az
azonossag meglrzését, apolasat.

AZ OVODAI NEVELES FELADATALI
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Az Ovodai nevelés feladata az Ovodaskora gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitese.

Ezen belil:

° az egészséges életmod kialakuldsanak eldsegitése, dnelldtas, Gnkiszolgdlds kialakitdsa,
alakitasa

° az érzelmi, az erkdlesi és a kozosségl nevelés (a komyezet altal elfogadhatd, helyes

szokdsok, magatartasi normak kialakitdsa, az alapvetd 6nkiszolgalas megtanitisa),

© az anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa (kommunikacio fejlesztes,
beszédinditds, a beszédértés fejlesziése, az aktiv szokincs kialakitdsa és bbvitése személyre
szabottan akar AAK eszkozok hasznalataval, a jatékformak megtanitasa),

] a nagymozgasok ¢és a finommotorika fejlesztése.
AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

Eletkor, csoportlétszam, csoportosszetétel
Az bvodaban nevelt gyermekek 3 — 7 évesek.

Az ovodai csoport letszama idedlis esetben 6 — 8 fo.

A csoport dsszetételét tibb szempont hatirozza meg, és amennyiben sziikséges, rugalmasan
viltoztathaté a gyermekek és a csoport érdekeit maximalisan szem el6tt tartva. Tapasztalatok
szerint a silyosabb- és kinnyebben kezelhets esetek egyenstlya érdekében a vegyes életkori és

kérformaji csoportosszetétel a legoptimalisabb,

Az Hvodiba lépéshez sziikséges feliételek:
Az Ovodai csoportok végleges Gsszeallitasat, a gyermek felvételét probaidé elézi meg, ami
egyrészt a gyermek fejlettségi szintjét, allapotat, masrészt kézosségbe illeszkedését figyeli meg

az erre kijel6lt team.

Megfigyelési szempontok a probaidé idejére, illetve minimum-kovetelmények az ovodai
felvételhez:

- mozgas teren: helyzet- és helyviltoztatd alapmozgasra képes, sima talajon 6nélloan jar,

- gondozas terén: Ghozésnél egyiittmik6do, kanallal képes enni, pohirbol kevés folyadékot inni.
- szobatisztasag terén; rendszeres iltetés mellett ébren szaraz marad,

- kommunikacio terén: figyel a beszélore, minimalis kontaktusra képes,

- szocialis fejlettség terén: csoportba beilleszkedik, onmagara, és tarsaira nem jelent veszelyt.
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A fenti minimalis kovetelmények megléte koziil egy-egy teriileten mutatkozd hidny nem jelenti
feltétlenill az elutasitist, amennyiben remény van a fejlodésre, illetve az okok (egészségiigyi,
gyogyszerek mellékhatdsa) nem akadalyozzak beilleszkedését a kbzdsségbe. A beszoktatas
hossza maximalisan 8 hét, egyszeriibb esetekben ez lehet rividebb is, amin a sziilok szikség
eselén csikkend ideig jelen lehetnek (hasznos fokozatosan emelni a beszoktatas napi

idGtartamat), a gyermek kedvenc jatékat magdnal tarthatja.

A Szakértoi Bizottsag javaslata alapjan a gyermek intézményiinkben kezdheti meg az dvodai
fejlesz1b nevelését.

Az ovodasok egészségvédelme érdekében kivanatos a fertbzések clkeriilése és megallitdsa
érdekében a gyermek pyogyulasardl orvosi igazolast bemutatni, ugyancsak sziikséges a

vedooltisok meglétérdl is igazolas bemutatdsa.
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SZEMELYI FELTETELEK

"A program hatékonysigat nem a csoport szervezeti kerete hatarozza meg, hanem az
ovodapedagogus felkészilisége, rugalmassaga, kreativitasa, empitiaja, helyzetfelismerése, azaz
egész egyénisége." (Porkolabné Dr. Balogh Katalin Komplex Prevencids dvodai Program”)

Az értelmileg akadilyozott (kdzépsilyos értelmi fogyatékos) gyermekeket neveld dvodai esoport
ellatasahoz feltétleniil sziikséges csoportonként:

- két szakiranyd végzettséggel rendelkezd szakember: dvodapedagdgus, gvogypedagdgus,

- egy gyogypedagogiai asszisztens, aki elsdsorban a csoportvezetd irdnyitasinak megfelelGen a
pedagogiai munka segitdje, de a gyermekek higiénias ellatasdban is részt vesz,

- egy dajka (gyermekfeliigyeld), aki elsdsorban a gyvermekek egészségiipyi, higiénids ellatasiban,
onkiszolgdlasra nevelésében vesz részt, de irdnyitissal bekapesolodik a pedagogiai fejlesztés

segitésébe is.

A pedagogus elfogadd, segitd, tamogaté attitiidje modellt, mintét jelent, példakép a gyermekek
elott. Az ovodai nevelok munkdjanak kizéppontjaban a gyermek all, az évodiban a nevelémunka
kulcsszereplije az Gvodapedagogus, gydgypedagogus, akinek személyisége meghatirozo a
gyermek szamara, jelenléte a nevelés egész idotartamiban fontos feltétele a nevelésnek, és a
csoportjaba tartozd gyerekekkel kapcsolatos térténésekben esetgondnokként mitkidik kozre.
Alapvetd feladata a rdbizott gyermekek nevelése.

Kivinatos, hogy pedagogiai felkésziiltségével és empatikus személyiségével tartsa szem elétt a

kiivetkezoket:

- ismeri a rdbizott gyermekek életkori sziikségleteit,

- sokszinii - az életkornak és fejlettségnek megfeleld — tevékenységeken keresztiil gondoskodik
az €letkorhoz €s a gyermek egyéni képességeihez igazodd miveltségtartalmak kozvetitéséral,

- alkalmazza a differencialt, egyéni fejlesziést, kiilonds figyelmet forditva a kiemelt figyelmet
igénylé gyermekekre,

- a gyermek fejlodését nyomon kdveti, errdl a szillét tajékoztatja,

- modszereit vialtozatosan alkalmazza a killonleges nevelési igényil gyermekekre is,

- a gyermekek irdnt egylitt érz0, oda- és rafigyeld,

- igénye van az dnképzésre, részl vesz a tovabbképzéseken,

- problémamegoldo képességgel rendelkezik,

- a csalad mellett (és nem helyett) partnerként részt vesz a nevelési folyamatban,



125

- a gyermekek fejlodését szolgalé modszereket, értékeket, normdkat kizvetiti a sziilok, kollégak
felé,

- gondoskodik a gyermek testi épségének megovasarol,

- kbzremiikidik a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok ellatasaban,

- a gyermekekkel elsajatittatia a kdzdsségi egyiitélés szabalyait,

- a gyermekeket a helyes magatartasi norméak betartasara neveli,

- torekszik a kimyezettudatos magatartas kialakitasdra,

- az Ovodai €let minden teriiletén, minden gyermek szdmara biztositja az egyenld hozzaférést,

- tiszieletben tartja a gyermek és a sziil6 jogait.

- sziilo1 értekezletet (fogaddora) tan,

- részt vesz nevelotestiileti, munkakozlisségi értekezleteken, megbeszéléseken,

- részvétel a munkaltatd altal elrendelt tovabbképzéseken,

- feliigyelet étkezésekkor, altataskor,

- részvétel iinnepségeken, rendezvényeken,

- az foigazgato altal elrendelt szakmai jellegii munkat végez,

- iskolai dokumentumok készitésében, fellilvizsgdlatiban kdzremilkodik, adminisztracios
teendoket ellat,

- esoportszobét rendben tartja.

A gyermeki magatartds alakuldsa szempontjabol modell értékii a neveld-oktaté munkit segitd
dolgozdk kommunikacidja, bandsmodja és viselkedése is. Munkajuk nélkiilézhetetlen az dévoda
zavartalan mikddése, kitGzitt céljaink, feladataink megvalsitasa érdekében.

Fontosnak tartjuk a nevelo-oktaté munkat segitd dolgozok (gyermekfeliigyeld, pedagogiai
asszisztens, dajka) tovabbképzésének megszervezését, kiemelt figyelmet forditunk a szakmai
fejlodésre.

Az optimalis fejlesziés érdekében kivanatos a gyermekekkel foglalkozé valamennyi szakember

rendszeres team megbeszelése, a tapasztalatok kicserélése, 0 lehetoségek keresése.

TARGYI-DOLOGI FELTETELEK

Az Ovoda helyiségei:

o csoportszoba,

° cgyeni fejlesztest biztositd helyiség,
° gyermekmosdo zuhanyozoval,

° dlozo,
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° melegitd vagy talalé konyha,
° tornaszoba,

° jatékudvar.

A csoportszoba felszereltsége (kialakitasa):

- baratsagos, otthonos légkdér,

- a szokasos 6vodai berendezések,

- elegendd hely a nagymozgdsos feladatok végzéséhez,

- mozgasfejlesztést segitt eszkdztk (Bobath labdak, hengerek, AYRES, WESCO eszkozik),

- nagyméretii tilkor, az egyéni fejlesztéshez

- vizual tabla,

- megfeleld méretli, alkalmas asztal az dbrazolds - alakitas foglalkozasok szamara,

- jellel megjelilt, allandé hely az asztalnal,

- a szabad jatékhoz sziikséges eszkozoknek dllando hely,

- a szabad jatékhoz a fantdzidt megmozgatd, elegendd jarék (kenddk, taskdk, babakonyha
kellékei, nagyméreti épitdjatékok, démper, baba, allatfigurak, stb.)

- fejlesztd jatckok, specidlis audiovizualis eszkozok, segitd jatékok. eszkbzok, anyag (lehetdleg
természetes anyagok, eszkozok),

- logopediai eszkizok, logopédiai tikor,

- Augmentativ Alternativ kommunikacios eszkoziok

- Személyre szabott vizualis timogatisok

- minden gyermek szdmdra {iloparnak rendszeresitése kiildnbizo szinnel és mintdzattal (szabadon

elhelyezhetd és mozgasnevelés alkalmaval remekiil hasznalhatd)

Jatékudvar:
Apolt, akadilymentes megfeleléen kialakitott udvar balesetmentes hasznalatot biztosité

eszkozokkel felszerelve (homokozd, hinta, maszdka, tricikli, roller).

AZ OVODAI NEVELES MEGSZERVEZESE

A nyugodt légkir a szabilyosan ismétlédo események rendszeressége megnyugtatdan hat a
fogvatékossaggal €16 kisgyermekekre.

A mindennapok szervezésekor szilkséges alkalmazkodni az életkori sajatossiagokon til a
meglévé fogyatékossagok specidlis igényeihez a megterhelések és pihenések ritmikus

vialtakozasaval,
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Egy gyogypedagdgus és egy gyogypedagdgiai asszisztens mindig egyiitt van jelen a csoportban
(de. — du.), a gybgypedagogus fejleszté munkajat segiti a gydgypedagogiai asszisztens
(gyermekfeliigyeld, dajka), aki a gyermekek szabad jatékat is képes iranyitani, segiteni.

A koon foglalkozdsok, az tnkiszolgdlasra nevelés célzott foglalkozasai, a levegoztetés délelont
zajlanak. A délutani alvas utan a gyakorldasra, szabad jatékra van lehetdség.

Az egyes foglalkozasok id6tartama fiigg az adott gyermekesoport fejlettségétdl, a tématol, illetve
az egyes gyermekek aznapi allapotdtol, ennek megfelelden akir 5 - 15 - 20 perces foglalkozasok
is lehetnek.

A foglalkozasok nap, mint nap azonos keretek kozitt zajlanak (teremrendezés, énckes
névsorolvasas, hidanyzok felismerése, idjards megfigyelése).

A gyogypedagogus (Ovodapedagogus) tervezGmunkdjdt és mindennapi gyakorlatit a
jatckossagra torekvés és a folyamatos motivalas jellemzi. Az ismeretek elsajititisa soran
mindveégig jellemz az elmélyiilt tevékenység végzése, az éntd figyelem, a differencialt feladatok,
a tobboldald megktzelités és a folyamatos gyakorlds, a fejlesztés sordn folyamatos ellendrzés

jelzi az eredményességet, illetve a korrekci6 sziikségességét.

& Tanulasiranyitas:

Az értelmi fogyatckos Kisgyermek fejlédése tdbbnyire nagyon lassi, személyiségének egyes
teriiletei fejletlenek, masok koranak megfeleléek.

Az dvodai fejlesztés ezt az egyenlitlenséget korrigélja, és az egészséges személyiség kialakuldsat
tamogatja.

A csoportos ¢és egyéni foglalkozdsok, a pihenésre, nyugodt étkezésre, tisztalkodasra, az
dnallosagra forditott idd megfeleld ardnya biztositéka a gyermek optimalis fejlesztésének, s a
tilterhelés illetve tresjarat kikiiszabolésének.

A vegzett tevekenységi formak ritmikusan ismétlodnek, a gyakorlasra, az ismétlésre kello idét
biztositva, a gyermek spontdn megnyilvinulasait is figyelembe véve.

Az ismeretek feldolgozdsa komplexen, tematikusan térténik a sziikséges idokeretet biztositva,
ennek megfeleloen gyermekenként mas-mas hangsulyokkal, erbsen kapesolédva a mindennapi
valosdghoz, az egészségesen fejlodo személyiség kialakitdsdnak érdekében.

A nevelesi év szeptember 1.-t6] junius 20-ig tart, a nyari idoszakban szitkség esetén figyeleti

rendszerben biztositott a gyermekek feliigyelete.



° Javasolt napirend:

A komplex fejlesztés kiegésziil specidlis logopédiai-, gyogytestnevelés-, és ajanlott személyre

szabott foglalkozasokkal.

A fejlesztés hatékonysdgit nagyban segiti a gyermekek testi-lelki komyezetének idealis

kialakitdsa, ebben tdmpont, mindennapi kapaszkod6 a helyes napirend kialakitisa, és annak

kivetkezetes betartasa,

Az alabbi napirend csupdn egy keret, rugalmasan véltozhat, az adott igényeknek megfelelden

alakithato.

ldépont Tevékenység ldépont Tevékenység

08:00-8:45 Erkezés, szabad jaték, | 11:30-12:30 Onkiszolgalas, ebéd
egyéni fejlesztés

08:45-09:00 Onkiszolgdlas, reggeli | 13:00-14:30 Csendes pihend

09:00-10:30 Csoportos, mikro — | 14:30-15:00 Onkiszolgélas, uzsonna
csoportos, egyeni
fejlesztés

10:30-11:30 Levegdzes, iranyitott | 15:00-16:00 S:zabad jiték, egyéni

udvari jaték,
jaték

szabad

fejlesztés

L A foglalkozasok heti rendszeressége

Foglalkozds megnevezése Heti eldfordulas A  foglalkozas  (ajanlott)
formaja

anyanyely 5 csoportos, egyéni

mozgasfejlesztés 5 csoportos, egyéni

dnkiszolgalas 5 egyéni, mikro — csoportos

dbrdzolas - alakitas | 3 mikro — csoportos, egyéni

(vizuomotoros fejlesztés)

jatékra nevelés 5 csoportos, mikro -
csoportos, egyeni

egyéni fejlesztés (szilkség | 5 egyeni

szerint)




zenei nevelés alapjai 2 mikro - csoportos

Ovodink szoros kapesolatban 411 az 4ltalanos iskola és szakiskola szervezetével, igy a gyermekek

egy szines, mozgalmas kizosség tagjai.

Sajitossdgaik miatt azonban foleg a kezdeti idOszakban, elészir sziikebb kozosségilk kozos

szokdsai kialakitdsanak részesei, majd igy kapesolddnak az intézmény egészének életéhez,

A kozosségépités a gyermekcsoportban, az egy-egy kozdsség sajat, a csak rdjuk jellemzd

szokasok épitésével tortenik és a csak rajuk jellemz6 apré mozzanatokkal, intimitisokkal birnak

(ilyen lehet az alvas elbtti révid mese, a reggeli kdzis éneklés, névsorolvasids, a kdztisen

megunnepelt sziiletésnapok, névnapok, a jatékhaz, tinchaz, akadalyverseny, kozisen kialakitott

ritusok, szokdisok).

Iskolaérettségi feltételek:

-

beszéddel, AAK eszkdzzel, nonverbilis kommunikécioval kapesolat létesithetd vele,

a kommunikdcios készség jeleit mutatja,

alapmozgasai kialakultak, és legalabb helyvaltoztatisra képes,

szociabilitasa, alkalmazkodasa alapjan csoportos foglalkoztatasban képes részt venni,
tarsai kozelsegét elviseli,

nem on- és kozveszélyes, onalloan vagy irdnyitdssal bevonhat6 jatéktevékenységbe,
dnkiszolgalasban egyiittmuk&da,

csoporttarsai nem jelentenek ra veszélyt tarsulé betegségei miatt,

szervi eredeti okbol megmaradd esetleges inkontinencia esetén a teenddkben

egyiittmikddo.
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2. ISKOLA

Iskolink valamennyi évfolyamén fogadunk tanulésban akadalyozott, értelmileg akadélyozott
¢s autista gyermekeket.

Az értelmi fogyatékossag minden tanuléndl elsddleges sériilésként jelentkezik.

Az értelmi fogyatékossighoz gyakran tirsulnak egyéb sériilések is. Kiilonosen gyakori a
feltétleniil logopédiai ellatdst igénylé beszédhiba, beszédzavar.

A normal populdcional nagyobb gyakorisig a mozgiskoordindcios zavar vagy enyhe
mozgasfogyatékossag, valamint tarsulé fogyatékossagként érzékszervi jellegl problémak is
eléfordulnak.
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12. A képzés szerkezete

Az iskolai képzésiink alapja a NAT és az intézménytipusunkra adekvat kerettanterv alapjan

kidolgozott pedagogiai programunk.

A tanulds- tanitas folyamata 3 pedagogiai szakaszra bonthato.

Alapfoki nevelés-oktatas szakasza, also tagozat, 1-4. évfolyam

Alapfoki nevelés-oktatas szakasza, felsd tagozat, 5- 8. évfolyam

Kdzépfoki nevelés-oktatas szakasza, szakiskola, 9E kézismereti képzés, szakiskola 9-10
szakmai vizsgara felkészitd szakmai elmélet és szakmai gyvakorlat oktatisa,

készséglejleszto iskola 9-10-11-12

Elsi pedagoigiai szakasz: 1-4. évfolyam
A személyiség biztonsagérzetének megteremtésével, az egyéni diagnosztikdra épiild

funkciondlis képességfejlesztéssel kell elémni az egyénhez viszonyitva azt a legoptimalisabb
adaptiv allapotot, amely elégséges elofeltétele a tantargyi rendszert fejlesztésnek.

A tanulok egyéni hattértényezdinek figyelembevételével a pszichés funkcidk fejlesztésének
stratégidjat tartalmazd egyéni és kiscsoportos fejlesztési tervek alapjan, tantargyi rendszerben
veégzett kepességlejleszto folyamat.

Az alapvetd kultirtechnikék eszkozszintil elsajatitasdanak, a személyiségnek az alapozasa, az

onallo tanulds elemeinek elsajdtitisa.

Masodik pedagégia szakasz : 5-8 .évfolyam

A tevékenységek szamanak és mindségének novelésével, az 6ndlld tanulds képességének

fejlesztésével az alapvetd kultirtechnikak haszndlatanak eszkizszintiivé tétele, az intenziv
szemelyisegfejlesztés.
A tudaselemek szintetizilisa, a képességstruktura megszilirditisa, a személyiség

integritasinak novelése.

Harmadik pedagogiai szakasz (9E. évfolyam)
Orientdcios idoszak
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Orientécios és gyakorlati tevékenységekkel a tarsadalmi beilleszkedés, az 6nallo életvezetési
technikak gyakorldsa, a tarsadalmi cselekvoképesség, a személyiségstrukitra, az altalanos
miiveltség megszilirditdsa, a szakképzés elokészitése és alapozésa.

9-10 évfolyam a munkaba dllashoz és az életkezdéshez szitkséges ismeretek atadésa, illetve
az, hogy felkészitsenek az Orszdgos Képzési Jegyzékben szereplo szakképesitések kérében
szakmai vizsgira. Emellett biztositja a tanuldsban akadalyozott didkok palyavalasztasinak
segitését, munkaba dllasanak elbkészitését, valamint olyan képességek, készségek

fejlesztését is, amelyek a tanulok késébbi, 6nallé életvezetésével kapcsolatosak.

Készségfejlesztd iskola 9-10 évfolyam: az dltaldnos iskoliban elsajititott életkezdéshez,
palyavilasztdshoz kapesolodd ismeretek megerdsitése, a gyengébb vagy sériilt funkcidk
fejlesztése, kompenzéldsa, a felndtt életben elérhetd munkatevékenységek iranti motivacio
felkeltése, a gyakorlati tevékenységek elsajatitisahoz szilkséges kompetencidk,
magatartdsformék kialakitasa, a gyakorlati képzés sikerének megalapozasa

11-12 évfolyam kialakitani a tanuldban az igényt a felnétt életben sziikséges tevékenységek
elsajatitasa, ellatésa és minél 6nallobb gyakorlasa irdnt, tdmogatni a gyakorlati miihelyekben
clengedhetetlen praktikus készségek, figyelem, fegyelem, motivicié, pontossag, tiirelem
kialakuldsat. A képzés feladata a munkafolyamat ellitisdnak, a munkatevékenységeket
timogatd készségeknek tudatos, célorientalt fejlesztése, a kitartds megalapozasa, A
gyakorlati tevékenységek elméleti ismereteit, alapjait is a gyakorlatban, folyamatos

bemutatds, ismétlés, gyakorls keretében sajatitjak el.
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13. Helyi tanterv
Helyi tanterviink alapja a Kerettanterv. Tagozatonkénti bontasa mellékletben.

Kerettanterv az enyhén értelmi fogyatékos tanulok szamara

13.1. Alapfoku nevelés-oktatas szakasza

- alsoé tagozat,1-4.éviolyam

hitps://www.oktatas.huw'kozneveles/kerettantervek/2020 nat'kerettantervek sm tanulok/SN

|_1_devf
Kitelezo tantdrgyak és minimilis éraszimok az 1-4. évfolyamon

Tantirgyak 1. évfolvam | 2. évfolvam | 3. évfolyam | 4. évfolvam
Magvar nvelv és irodalom 7 7 6 7
Matematika 4+ 4+ 3+1 4
Etika 1 1 1 1
Komyezetismeret - - 1 1+1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultira 2 2 2 1
Digitalis kultira - - 1 1
Technika és tervezés 1+] 1+] 1+1 1+1
Testnevelés 5 - 5 5
Szabadon tervezheti orakeret 2 7 - 2 2
Rendelkezésre 4ll6 6rakeret 24 24 24 25

A kerettanterv altal eldirt tartalmak mellett az idokeret szabadon felhasznalhatd 10%-ét az
ismeretek elmélyitésére, gvakorlisra, bevésésre forditjuk. Iskoldnk alsé tagozata egésznapos
iskolaként miikok.

Szabdlyozdsa a miniszter dltal kiadott rendelet értelmében 20/2012 7§ (1). d torténik.
hitps://ofi.oh.gov.hu/egesz-napos-iskola-keretprogram-nevelesi-oktatasi-program
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13.2. Alapfoku nevelés-oktatas szakasza, fels6 tagozat, 5-8.

évfolyam

https://www.oktatas. huwkozneveles/kerettantervek/2020 _nat/kerettantervek sni_tanulok/en

yhe sni 5 8

A kerettantery dltal el6irt tartalmak mellett az id6keret szabadon felhasznalhaté 10%-dt az
ismeretek elmélyitésére, gyakorlasra, bevésésre forditjuk.

A szabadon felhasznalhaté Orakeretet osztdlyfokonként mas-mas teriileten hasznaljuk fel, a
tablazatban jeltlt elosztasban jeltlve. Iskoldnk felsd tagozata egésznapos iskolaként
miikddik.

Szabdlyozisa a miniszter dltal kiadott rendelet értelmében 20/2012 7§ (1). d térténik.
https://ofi.oh.gov.hu/egesz-napos-iskola-keretprogram-nevelesi-oktatasi-program

5. 6. 2 tanéves §. 8. 2 tanéves
Tantargyak évfolyam | évfolyam | draszdam | évfolyam | évfolyam | éraszdm

Heti 6raszam Heti 6raszam
Magyar nyelv és irodalom 4 4 288 4 4 288
Idegen nyelv - - - 2 2 144
Matematika 4 4+1 288 B 4 288
Etika 1 1 72 1 | 72
Torténelem 2 2 144 2 1 108
Hon- és népismeret | - 36 - - -
Természettudomany 2+ 3 180 5 5 360
Allampolgéri ismeretek - - - - 1 36
Enek-zene 2 2 144 1 1 72
Vizudlis kultira 2 2 144 1+1 1+1 72
Digitalis kultira 1 1 72 1+] 1+1 72
Technika és tervezés 141 1+1 72 1 | 72
Testneveleés 5 5 360 5 5 360
Osztalyfondki ora 1 1 72 1 1 12
(kbzissegi nevelés)
Szabadon tervezhetd érakeret 2 2 144 2 2 144
Heti drakeret 28 28 30 30
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13.3. Kozépfoku oktatas-nevelés szakasza — el6készito

szakiskola,

https://www.oktatas. huw'kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek _sm_tanulok

Részletesen az 1. sz. mellékeltben a Szakiskolai Szakmai Programban

13.4 Az oktatiasban alkalmazhat6 tankonyvek, tanulmanyi
segédletek és taneszkozok kivalasztasanak elvei

Tankényvrendelés sordn figyelembe vett torvények. rendelkezések

A tankonyvek kivilasztisa sordn az alabbi jogszabilyi rendelkezéscket kell figyelembe
venni:

A nemzeti kbznevelésr6] sz6l6 2011, évi CXC. t6rvény

93/E. § (1) Az iskola az iskolai tankonyvrendelés keretében a NAT szerinti kerettantervi
tantargyhoz kizarolag a tankdnyvjegyzéken szerepld tankdnyvek koziil valaszthat.

96. § (6) A tanulok tankonyvellatasat szolgdld kozponti kiéltségvetési tdmogatis terhére
a sajatos nevelési igényii tanulok neveléséhez-oktatasiahoz a szakmai munkakdzosség és az
iskolai sziil6i szervezet egyetériésével a pedagdgiai programban foglaltak megvalositasat
szolgalo, a tankdnyvjegyzékben nem szerepld koényvek, munkafiizetek, feladatlapok,
eszkozok és digitdlis ismerethordozok is beszerezhetdk tankdnyv helyett, ha az iskolaban a
neveld és oktatd munkahoz részben vagy egészben nem alkalmaznak tankényvet.

Az allami tankdnyvtimogatasban alanyi jogon részesiilik kire

A nemzeti kdznevelésrdl szolo 2011. évi CXC. térvény 46. § (5) bekezdése, valamint a
téritésmentes tankdnyvelldtisnak a koznevelés nappali rendszerli iskolai oktatas 10-16.
eviolyamaira 1oriénd kiterjesztésérdl szolé 1092/2019. (111. 8.) Korm. hatdrozat alapjan
valamennyi, a nappali rendszerli alap- és kdzépfoki iskolai oktatasban részt vevd tanulo
ingyenes tankonyvellatasban részesiil.

Az ingyenesen biztositott tankdnyvek finanszirozdsinak mddja

A tankoényvellatas finanszirozasanak és az allami tankonyvfejlesztés folyamatinak hossza
tavi biztositasdval kapcsolatos korményzati dllasfoglaldsrél szolé 1431/2019. (V1L 26.)
Korm. hatdrozatban foglaltaknak megfelelben az ingyenes tankdnyvellatas
finanszirozasa valamennyi kéznevelési intézmény esetében - fenntartotol fliggetleniil -
kizvetleniil valosul meg.

Fejleszto eszkiizik rendelése a sajatos nevelési igényi tanulok részére

A nemzeti koznevelésrdl szolo 2011, évi CXC. tbrvény 96. § (6) bekezdésében
meghatirozott esetekben az allami tankényvtdmogatis terhére a sajatos nevelési igénvii
tanulok neveléséhez-oktatasdhoz a tanktnyvjegyzéken nem szerepld fejlesztd eszkozok is
beszerezhetok tankdnyv helyett.



13.4. Mérés, értékelés

Entékelés: Az ellendrzés, értékelés célja a nevelési /fejlesziési/ alaphelyzet és a célallapot
kozdtti pozitiv iranyi kiillsnbizoség folyamatos feliilvizsgalata, rogzitése.

A folyamatban elért tanuldi eredmények részben mérheté teljesitmények, részben a tanulok
viselkedésében, cselekedeteiben tapasztalhatd, mennyiségileg nem kifejezhetd mindségi
viltozasok.

Az ertekeles alapfunkcioja a tevékenységekben nyijtott teljesitmények és a tevékenységhez
valo viszonyulds megitélése, mindsitése, a tdjékozodis és a tajékoztatds. (Az értékelési

formak részletezését a 8.2 pont tartalmazza.)

Azonos értéki eszkizik az értékelésben:

- a feladatlapok, melyek tartalmat a tananyag kévetelményei szabjak meg,

- a komplex megfigyelési szempontrendszer, amely az iskola valamennyi szinterén
végbemené valtozasokra iranyul.

- Szobeli beszamolok (felelés)

Kétszeres ertckkel bimak a tantargyi témazird dolgozatok, vagy témazérd szobeli
beszamolok, és ugyanigy a félévi vagy év végi nagy dolgozatok.

Ezen nagy dolgozatokat dltalaban feladatlapos formaban oldjuk meg iskolankban, illetve
anyanyelvi tantargybdl kiilonbozé tipusi irdsbeli fogalmazasok formajdban. A témaziré és
nagy dolgozatok megirdsa nem tdrténhet sziroproba szerlien, azok tervszerii elokészitése (a
hasonlé tipust feladatok és fogalmazvanyok gyakoroltatisa) mind a tanulok, mind a
pedagogusok elemi érdekét szolgdlja.

A tanulok teljesitményét az drakozi munka folyamatos figyelésével is lehet értékelni oly

modon, hogy az érdemjegyben nyilvanuljon meg.

A pedagogus értékelésének folyamatos volta jelzés a sziilének is a gyermek elomeneteléral,
ezert kiemelten kell arra térekedni, hogy havonta legalabb egy érdemjeggyel értékeljiink és
ez be is keriiljon a gyermek ellendrzbjébe, vagy tizend fiizetébe és az elektronikus naploba.

Az érdemjegyek atlagatol lényegesen nem térhet el a félévi vagy év végi osztalyzat, ha ez
mégis megvalosul, a tantestiilet kezdeményezheti annak feliilbirdlasat, illetve a KN térvény
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elbirdsa szerint megvaltoztathatja az osztalyzatot. Sem az érdemjegyek adisa, sem a félévi

vagy ev vegi osztalyzatok megallapitasa nem képezhetik fegyelmezési eszkoz targyat,

Az epésznapos rendszeri alsé tagozaton nem adhato irdsbeli hazi feladat, viszont gyakorlasi
celbal szabeli, 1gen.

A felso tagozaton adhato irasbeli hazi feladatokat oly modon szabdlyozzuk, hogy annak
elkeészitése ne igényeljen egy oranal tdbb idot. Ez tapasztalati tényeket figyelembe véve
dltalaban 2, maximum harom tantirgybdél valo irasbeli hazi feladatot jelenthet.
Tantestiiletiink kifejezi azon véleményét, hogy kimondottan hétvégeken, illetve az 6szi, a téli
és a tavaszi sziinet napjain megoldando irasbeli hizi feladatot nem adunk fel tanuldink

sZAmara.

13.5 A magasabb évfolyamba Iépés, tanuléi

értékelés

Valamennyi évfolyamon a tanulék tanulményi eldmenetelét  hagyomanyosan
crdemjegyekkel értekeljiik. Az érdemjegyek 1-16] 5-ig az alabbi mindsitéssel egyenértékiiek:
| — elégtelen erdemjegy, a tantargyi kivetelményeket a tanulé nem teljesitette,

2 — elégséges érdemjegy, a tantargyi kovetelményeket a tanuld gyengén teljesitette,

3 — kozepes érdemjegy, a tantirgyi kovetelményeket a tanuld kdzepesen teljesitette,

4 — jo érdemjegy. a tantargyi kivetelményeket a tanulé jol teljesitette,

5 — jeles érdemjegy, a tantargyi kivetelményeket a tanuld kivaloan teljesitette,

5# — kitlind érdemjegy, a tantargyi kdvetelményeket a tanulé kiemelkedden teljesitette,

A félévi ¢s év végi osztdlyzatokndl ugyanilyen mindsitéssel 1-5-ig adjuk az osztilyzatokat,
kivéve az 1 évfolyam félévi és év végi zardsat,

Az 1 évfolyamon félévkor és év végén nem adunk osztdlyzatot, hanem az évkoazi
érdemjegyeket szbveges mindsitéssel fejezzitk ki. A sziiveges Osszegzd mindsitések a
torvény eloirdsai szerint az alabbiak:

- kivaloan teljesitett,

. jol teljesitett

- megfeleloen teljesitett,
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- felzarkoztatisra szorul.

Ezek a mindsitések jelzik, hogy az 1 évfolyamon nem térténhet éviolyamismétlésre 16réno
utasitas, csak a sziilo kérelmére, illetve akkor van évfolyamismétlésre mod, ha a gyermek

hidnyzasa meghaladita a jogszabalyban eldirt mértéket.

Magasabb évfolyamba automatikusan az a tanulo léphet, aki minden tantargybol teljesitette
a minimum kdvetelményeket. Az a tanuld, aki az év végi bizonyitvanyiban egy vagy két
elégtelen osztilyzatot kap, az adott targybol sikeresen teljesitett javité vizsga utan léphet
magasabb évfolyamba. Evfolyamismétlé az a tanuld, aki 3 vagy 16bb elégtelen osztéilyzatot
kap év végi értékelésénél, vagy ha a tantestiilet hatirozata alapjan hidnyzasai miatt (a

jogszabdlyi mértéket meghaladva) nem teljesitette a tantervi kivetelményeket.

A tanulék értékelésének célja:

Téjékoztassa a pedagogust, a tanulot és a sziilét a végzett munka eredményérdl.

Az egyéni fejlesztés érdekében fejezze ki a tanulé dnmagahoz és tarsaihoz viszonyitott
elorehaladasat.

Az iskola értékelésének alapelvei:

- céljai és kbvetelményei mindenki szdmadra legyenek eltre ismertek,

- a tényleges tanuldi teljesitmények meghatirozisa érdekében legyen folyamatos,
kiszamithato és igazsagos,

- ne altalinos, hanem személyre sz016 legyen,

- legyen objektiv, ugyanakkor segit6 szandéki és neveld hatasu.

Az értékelés szempontjaindl arra kell kiilénds tekintettel, figyelemmel lenniink, hogy mit
ertekeljiink:

- A tanuld dnmagahoz mért fejlodését az ismeretek elsajatitasa, a képesség mindségi,
mennyiségi gyarapodasa terén.

- A tanuld szocidlis képességeinek, magatartasanak, viselkedésének fejlodésér.

- A tanulé iskoldn kiviilrdl hozott, az iskolai kovetelményeken tali tuddsat, mas

teriileten mutatkozo képességeit, arculatat.
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Az értékelés rendszeressége és formai:

Az érickelés rendszerességére vonatkozo eljarasokat a nevelbtestiilet egyezteti az alabbiak
szerint:

- Az 1. évfolyamon a széveges ériékelés rendszerességét félévi és év végi
tajékoztatasban dllapitja meg.

- Az év végi értékelést kivéve valamennyi érdemjegyet A KRETA rendszerbe
bejegyezve hozzik a sziil6 tudomaséra.

- A 2-8. évfolyamon az egyes tantargyakban az értékelés alapjdul miniméalisan havi egy
érdemjegyet kell elémi. Az évkodzi érdemjegyeknél elsésorban a kévetkezbket vessziik
figyelembe: szobeli, irasbeli ellenorzés, felmérések, az 6ran mutatott aktivitas, a tanitasi
Orikra torténé felkésziilés, tandran kivilli tevékenységek és gyijtémunkdk, valamint
kiilonbozo versenyeken valé részvétel, vagy eredményes szereplés.

- Dolgozatok szama: a magyar nyelv- ¢s irodalom, illetve matematika tantargyakbél 5-

8. évfolyamon évi kettd-harom nagydolgozat irdsa kotelezo.

A magatartas és szorgalom értékelése.

Magatartds

° Ha a tanulénak 1-3 igazolatlan 6rdja van, magatartasa csak ,,jo",

° ha 4-8 igazolatlan ordja van, magatartasa csak .,véltozo",

° ha 9-nél tébb igazolatlan 6rdja van, magatartasa csak ,,rossz" lehet.

° Példas:

> Nem vesz részt rendbontasban, a tanérak alatt példamutatoan viselkedik

» Udvarias, szépen beszél (szép, magyar beszéd)
> Ovja az iskolai kérnyezetet

» Onként végez kozisségi munkét

> Betartja az egyiittélés szabalyait felntttekkel, tandraival és tarsaival szemben
° Jo:

> Nem kezdeményez rendbontast, tanéran jo

> Nem idéz elo balesetveszélyes helyzetet

> Kérésre végez kozosségi munkat
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> Altalaban udvarias

° Viltozo:

> Rendbontasban vesz részt

> Nem vigyiz tarsaira

> Sajat egyéni érdekeit tartja szem eléu

» Az udvariassiagi szabalyokat kevéssé tartja meg
o Rossz:

> Sulyos rendbontast kezdeményez

» Balesetet okoz

> Iskoldnkra szégyent hoz

» Az iskola értékeit szindékosan rongalja, nem tartja be az udvariassag elemi szabalyait
sem
» Magatartasival rendszeresen zavarja az orakat.

Ha a tanulondl az igazolatlan 6rik mind az els6 félévre vonatkoznak, év végi jegye lehet

eggvel jobb.

Szorgalom

° Peldas:

> Aktivan részt vesz a tanérai munkdban

P Felkésziilése igényes, rendszeres

» Segiti tarsait

® Jo:

» Részt vesz a tandrai munkédban

> Felkésziiltsége nem mindig teljes

» Nem mindig kdvetkezetes

° Viltozo:

> Alkalomszeriien vesz részt a tandrai munkaban
> Felkésziilése rendszertelen

» Nem aktiv, és van elégtelen tantdrgyi osztilyzata
o Hanyag:

> Tobb tantargybol van elégtelen osztalyzata

A tandral munkaban nem vesz részt

"!’
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> Felkésziiletlen
» Felszerelése hianyos, rendetlen
» Képesseégeihez képest a teljesitménye messze elmarad

A hagyomanyos értékelés félévkor illetve év végén is a Kréta rendszer elektronikus naplojaba

keriil bejegyzésre, tanév végén a bizonyitvany keriil kitoltésre.

A tantargyi ¢riékelés alapja természetesen a tantargyi programokban megfogalmazddo
minimumkvetelmény, mely igazodik az iranyelvekben tiikroz0dé tartalmakhoz.

A fogyatékosok irdnyelvei dltal meghatarozott tantargyi tartalmakon kiviil — a helytérténet
kivételével — nem kivanunk 1j témakdéroket beemelni a tananyagokba.

Az intézmény a rendelkezésére allo 10%-os keretet gyakorldsra, rendszerezésre, a tananyag

elmélyitésére kivanja forditani.

Az osztalyozo vizsga rendje

Osztalyozd vizsgit kell tennie a tanulonak a félévi és a tanév végi osztalyzat
megallapitasahoz, ha

20/2012. (VIIL 31.) EMMI rendelet 64 § (2) bekezdés

a) felmentettek a tanoral foglalkozasokon valé részvétele alol (a fejleszto nevelés-oktatisban
részt vevo tanulé kivételével)

b) engedelyezick, hogy egy vagy tobb tantirgy tanulmanyi kévetelményének egy tanévben
vagy az eloirtnal rovidebb ido alatt tegyen eleget,

¢) 2002012, (VIIL 31.) EMMI rendelet 51. § (7) Ha a tanulénak — az ideiglenes vendégtanuloi
jogviszony iddtartaminak kivételével — egy tanitasi évben az igazolt és igazolatlan
mulasztisa egyiittesen

a) az Nkt. 5. § (1) bekezdés b)—<) pontjaban meghatarozott pedagdgiai szakaszban a
kétszdzotven tanitdsi orat,

b) az Nkt. 5. § (1) bekezdés d) pontjdban meghatirozott iskolai nevelés-oktatas szakképesités
megszerzésére felkészito szakaszaban az elméleti tanitdsi 6rdk hisz szazalékat,
bekezdésében meghatarozott idonél tobbet mulasztott, és a neveldtestiilet déntése alapjin
osztalyozo vizsgal tehet,

d)a tanulo a félévi, év végi osztilyzatinak megaillapitisa érdekében fliggetlen
vizsgabizottsag elott tesz vizsgat,
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(3) Egy osztalyozo vizsga — a (2) bekezdés b) pontjaban meghatarozott kivétellel — egy adott
tantargy ¢s egy adott évfolyam kivetelményeinek teljesitésére vonatkozik. A tanitasi év
lezarasat szolgdld osztalyozd vizsgdt az adott tanitdsi évben kell megszervezni.

(5) Kiilonbdzeti vizsgat a tanulo abban az iskolaban tehet, amelyben a tanulmanyait folytatni
kivanja.

(6) A vizsgazo pdtlo vizsgit tehet az igazgatd altal meghatarozott vizsganapon, ha a vizsgarol
neki fel nem rohatéd okbél elkésik, tavol marad, vagy a megkezdett vizsgarol engedéllyel
eltavozik, miel6it a valaszadast befejezné. A vizsgazonak fel nem réhatd ok minden olyan, a
vizsgan valo részvételt gatld esemény, koriilmény, amelynek bekivelkezése nem vezethetd
vissza a vizsgazo szandékos vagy gondatlan magatartasara. Az igazgatd engedélyezheti,
hogy a vizsgazo a potlo vizsgat az adoft vizsganapon tegye le, ha ennck a feltételei
megteremthetok. A vizsgazo kérésére a vizsga megszakitasaig a vizsgakérdésekre adott
vilaszait értékelni kell.

(7) Javitovizsgat tehet a vizsgazo, ha

a) a tanév végeén — legfeljebb harom tantargybol — elégtelen osztalyzatot kapott,

b) az osztalyozo vizsgarol, a kiilonbizeti vizsgardl szamara felrohatd okbol elkésik, tavol
marad, vagy a vizsgarol engedély nélkil eltavozik.

(8) A vizsgazd javitovizsgdt az iskola igazgatdja dltal meghatirozott idépontban, az
augusztus 15-ét6] augusztus 31-éig terjed6 idoszakban tehet, Szakmai gyakorlathél akkor
lehet javitovizsgat tenni, ha a gyakorlati képzés szervezije azt engedélyezte.

65. § (1) A kiilonbézeti vizsgikra tanévenként legalabb két vizsgaidoszakot kell kijelélni.
Javitdvizsga letételére az augusztus 15-€t0] augusztus 31-€ig terjedo idoszakban, osztalyozo,
kiilonbGzeti és beszamoltato vizsga esetén a vizsgat megeldzd hdrom hénapon beliil kell a
vizsgaidoszakot kijeldlni azzal, hogy osztilyozo vizsgdt az iskola a tanitasi év soran barmikor
szervezhet. A vizsgak 1dopontjardl a vizsgazot a vizsgdra t6rténd jelentkezéskor irdsban
tajekoztatni kell.

(2) Tanulminyok alatti vizsgit — az e rendeletben meghatarozottak szerint — fiiggetlen
vizsgabizottsig eldtt, vagy abban a nevelési-oktatisi intézményben lehet tenni, amellyel a
tanuld jogviszonyban all. A szabdlyosan megtartott tanulmanyok alatti vizsga nem
ismételheto.

(3) Az iskoldban tartott tanulmanyok alatti vizsga esetén az igazgato, a fliggetlen
vizsgabizottsdg elouti vizsga esetén az illetékes korményhivatal vezetdje a vizsgdzo — kiskora
vizsgazo esetén a térvényes képviseld — irasbeli kérelmére engedélyezheti, hogy a vizsgizi
az (1) bekezdés szerint elore meghatirozott idéponttol eltéré idében tegyen vizsgat.

(4) Tanulmanyok alatti vizsgat legalabb haromtagi vizsgabizottsag elott kell tenni.
Amennyiben a  nevelési-oktatasi  intézményben  foglalkoztatottak  végzettsége,
szakképzettsége alapjdn erre lehetdség van, a vizsgabizottsigba legalibb két olvan
pedagogust kell jeldlni, aki jogosult az adott tantargy tanitasara.

(5) A tanulmanyok alatti vizsga kivetelményeit, részeit, igy kiilonisen az irasbeli, a szobeli,
a gyakorlati vizsgarészeket, az értékelés szabalyait az iskola pedagdgiai programjaban kell
meghatdrozni. A tanulmanyok alatti vizsga — ha azt az iskolaban szervezik -
vizsgabizottsaganak elndkét ¢s tagjait az igazgato, a fliggetlen vizsgabizottsag elnokét és
tagjait a teriletileg illetékes kormanyhivatal bizza meg.

66. § (1) A tanulményok alatti vizsga vizsgabizottsiganak elnoke felel a vizsga szakszer(i és
jogszeru megtartasaért, ennck keretében



143

a) meggyOzodik arrdl, a vizsgdzo jogosult-e a vizsga megkezdésére, és teljesitette-¢ a vizsga
letételéhez eloirt feltételeket, tovabbd szilkség esetén kezdeményezi a szabalytalanul
vizsgazni szandékozok kizarasat,

b) vezeti a szobeli vizsgdkat és a vizsgabizottsag értekezleteit,

c) atvizsgilja a vizsgaval kapcsolatos iratokat, a szabdlyzatban foglaltak szerint aldirja a
vizsga iratait,

d) a vizsgabizottsag értekezletein véleményeltérés esetén szavazast rendel el.

(2) A vizsgabizottsagi elndk feladatainak ellitasdba a vizsgabizottsag tagjait bevonhatja. A
kérdezo tanar csak az lehet, aki a vizsga targya szerinti tantargyat az Nkt. 3. melléklete szerint
tanithatja.

(3) A vizsgabizottsig munkajat és magit a vizsgat az iskola igazgatdja késziti eld. Az
igazgald felel a vizsga jogszerii el6készitéséért és zavartalan lebonyolitasa feltételeinek
megteremtéséért. Az igazgato e feladata cllatasa sordan

a) dont minden olyan, a vizsga elokészitésével és lebonyolitdsdval dsszefiiggd tigyben,
amelyet a helyben meghatarozott szabalyok nem utalnak mas jogkorébe,

b) irdsban kiadja az el6irt megbizasokat, sziikség esetén gondoskodik a helyettesitésrol,

c) ellendrzi a vizsgaztatas rendjének megtartasat,

d) minden sziikséges intézkedést megtesz annak érdekében, hogy a vizsgat szabélyosan,
pontosan meg lehessen kezdeni és be lehessen fejezni.

(4) * A vizsgareggel nyolc dra elott nem kezdhetd el, és legfeljebb tizenhét ordig — alapfoka
miivészeti iskoldban, mivészeti szakgimnaziumban hisz oraig — tarthat.

Aza),b), ¢), d,) f,) esetben, ha a tanul6 kérésére jon 1étre akkor a tanuld kételes az osztalyozo
vizsga kitlizitt idopontja el6tt legalabb 10 nappal az foigazgato-helyettesnél a vizsgara
jelentkezni. Az foigazgato-helyettes a jelentkezések Osszegzése utdn kijeldli a
vizsgabizottsagot, meghatarozza a vizsga idejét és helyét.
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13.6. Ertelmileg akadalyozottak / kozépsilyos értelmi fogyatékos

tanulok

A kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk igen eltérd egyvéni adottsagokkal birnak,
fejlesziésilk sordn egyénenként is eltérdé nevelési, oktatdsi igények és szilkségletek
jelentkeznek. A fejlesziés szokdsos tjait, modszereit jelentésen modositja a kommunikacio
és a beszéd fejlodésének sajatos utja, a megismerd funkciok késleltetettsége, a lassabb
tanulasi tempd, a figyelem ingadozisa, az alacsonyabb foki terhelhetdség. Mindezek
konkrétan megfigyelhetd és mérhetd fejlodésbeli elmaradast okoznak ép kortarsaikhoz
viszonyitva.

A testi és a lelki fejlodés kozotti fitembeli eltérés az iskolaskort elért gyermeknél szitkségessé
teszi a korai fejlesztés és Ovodai nevelés sordn (feltételezhetden) alkalmazott fejlesztod
eljarasok folytatasat.

A tanulok eredményes fejlesztése — egyiittmikddve a sziiloi hazzal — folyamatos, egymasra
¢épillo gyogypedagogiai tevékenységet igényel. A nevelésnek elsédlegesen a kommunikécios
¢s szocializacios képességek, a pszichés funkeiok fejlesztését és a mozgasallapot javitdsat
kell biztositania. A sikeres tanitds-tanulas feltétele a jol atlathato, tagolt és Gszténzd tanulasi
kdimyezet, a kis 1épésekben térténd haladds, a gyakori ismétlés.

Optimalis fejlesziést csak az egész életre szolo védb-iranyito, de az dndlld személyiséget is
kibontakoztatd nevelés biztosithat, amely arra torekszik, hogy a tanuldk képességeik
maximumat érjék el. A gyogypedagogiai nevelésnek timaszkodnia kell a tanulok megléva
képességeire, pozitiv tulajdonsdgaikra és érzelmi kitddéseik gazdagségara. Ezek folyamatos
fejlesztése, aktivizdlasa valamennyi nevelési helyzetben az alabbiak figyelembevételével

torténik:

® Az ismeretszerzés, a feldolgozas és alkalmazds sorin vezetésre, segitségre,
folyamatos irdnyitasra van sziikség.

° A tanulok fogékonyabbak a szenzorikus és mozgasos kozlések befogadasara, ezért a
fejlesztés  eredményesebb szemléletes képi rivezetéssel, cselekvésbe dagyazott
ismeretszerzéssel.

° Az ismeretszerzés tervezésénél szamolni kell a tanulok révid idejit odafordulasaval
és tevekenységi kedvével, a figyelemkoncentracié zavariaval, a verbdlis tanulas

nehezitettségével, az alacsony motivaltsidggal.
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° A tanulasi tempo, a bevésés jelentds valtozdsa, a tanuldsi helyzetekhez valo kitodés,
a bizonytalan megérzés, a pontatlan felidézés igényli a fejlesztés idejének novelését, a
fokozott mennyiségii és eltérd helyzetekben végzett gyakorlast.

° A fejlesziés, nevelés soran folyamatosan szem el6tt kell tartani a szocidlis képességek
teriiletén jelentkezo akadalyozottsigok (pl. a normakovetés képességének zavara, a
kooperativ készségek és az dnfegyelem hidnya, a kommunikécios zavarok, a kritikatlansag)
korrekciojat.

e A fejlesztést nehezitd kiilsé tényezok (hospitalizdcio, nem elfogadd sziiloi
magatartas, a diszharmonikus személyiségfejlodés  kivetkezménveként  fellépo
magatartaszavar stb.) esetén kilénds hangsilyt kell helyezni az egyéni megsegitésre.

° Az crtelmi fogyatékossaghoz tarsulé egyéb fogyatékossagok, betegségek (pl.
érzekszervek mikodési  zavarai, mozgaszavar, epilepszia, autisztikus magatartas)
befolydsoljak az egész személyiség fejlodését

° A felnottkori €let — egyénileg kiilonbozo — behatarolt lehetdségei.

A nagymértékil egyéni killonbségek miatt a tanuldcsoportok dsszetétele rendkiviil heterogén
lehet. Ez a tanulok képességeihez igazodd egyéni fejlesztési programok, pedagégiai
tobbletszolgdltatisok  (habilitdcios,  rehabiliticios  foglalkozdsok,  gydgytorna,
gyogytestneveles, logopédia, kiilonféle terapiak) biztositasat teszi sziikségessé. A pedagogiai
folyamat soran tag teret kap a hatranyok lekiizdése, az egyéni baniasmod.

Alapelvek

A keépzes soran a tanulok egyéni képességeihez igazodva kell elsajatittatni minden olyan
tevékenységet, amellyel az iskolai oktatds befejezidése utén taldlkozhatnak.

A személyiség alakitdsara a jaték van a legnagyobb hatdssal. Neveld, fejlesztdo hatdsa a
tanulds €s a munka tevekenységébe is beagyazodik. Ezért fontos az alkalmazdsa a képzés
minden teriiletén.

A kizépsulyos értelmi fogyatékos tanulok oktatisénak és nevelésének legalapvetobb célja a
minél teljesebb szocidlis és tarsadalmi beilleszkedés megvaldsitisa.

Ennek érdekében a nevelés-oktatas feladata:
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> a személyiség harmonikus fejlodésének biztositisa,

» a szocializicios képességek kiemelt fejlesztése,

> a tanuloi aktivitas serkentése, a folyamatos motivicio biztositisa,

» gyakorlatorientdlt képzés,

» az ¢letvezelési technikdk elsajatittatasa, gyakorlasa,

» a képességek korrekcidja és fejlesztése egyéni és kiscsoportos forméban,

> egyénre szabott terdpids eszkozok, eljarasok alkalmazisa a hatranyok csokkentésére,

> az epen maradt, kevesbé sériilt részképességek feltarasa és fejlesztése,

> a személyiség gazdagitisa: az Onelfogaddsra, masok elfogaddsara, tolerins
magatartasra valo nevelés,

- Az egyeni képességek, lehetdségekhez mérten az Onellatds, dnkiszolgdlas minél
magasabb fokon 16rténé megvalosuldsa

- az eredményes tarsadalmi integriciora torekvés.

* Célok, feladatok:

> Az iskolai nevelés-oktatas soran az egyéni banasmad elvét alkalmazva biztosithato a

kdzépsulyos ertelmi fogyatékos tanulok személyiségének harmonikus fejlodése.

> Célok:

> Kialakitani a helyes kozosségi magatartast, az egylittmilkdési képességet és a
szocializaciés készséget a hianyosan mikoédo képességek korrekcidja, a hatranyok
csokkentése érdekében, mikdzben folyamatos motivdcioval, az érdeklodés fenntartasaval

valosul meg a jol mikddo funkcidk fejlesztése.

> Feladatok:

» Minél nagyobb mértékben elbkésziteni az Ondllé vagy tamogatott életvezetés
lehetdségét, kialakitani a kérnyezethez valé kot6dés igényét, a kozdsségi alkalmazkoddst és
elfogadast, torekedve az Onérvényesitéssel és 6ndllé dontési képességgel rendelkezés

kialakitasdra, a tanulo felkészitésére a leheto legeredményesebb tarsadalmi integraciora.

> Az altalinos iskolai nevelés-oktatds megalapozza a tanuléi képességekhez és
érdeklodéshez igazodo, készségfejlesztd iskolai nevelés-oktatasban térténd részvétel és a

gyakorlati munkavégzés feltételeit ugy, hogy fokozott figyelmet fordit azoknak a
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kompetenciiknak a fejlesztésére. amelyre a kdzépsilyos értelmi fogyatékos tanuloknak az

iskolai oktatas utan sziikségiik lehet.

» Kiemelt feladat:

» - Figyelmet kell forditani az egyénre szabott terdpids eszkdzok, eljardsok
alkalmazasdval a képességstruktira hidnyossigainak kompenzilasira, az épen maradt
funkciok feltarasaval és azokra épitéssel.

> - A gyakorlatorientdlt, a mindennapi ¢let tevékenységeire felkészité képzés
megvalositasa, az €letvezetési technikak megalapozasa, elsajatittatasa, gyakoroltatasa.

> - A személyiség pazdagitisa érdekében az Onelfogadasra és mésok elfogadasara a
tolerans magatartas kialakitdsaval tehet szert a gyermek/tanulo.

> - Olyan iskolai légkort kell teremteni, amelyben mind a tanuld, mind a felnétt jol érzi
magit, ahol az emberi és tarsas kapcsolatok a kolesonds tiszteleten alapulnak, ahol minden

tanulo teljes értékii emberként élheti meg 6nmagdt, a mésségot is elfogadva.

Kuleskompetenciak

A kozépsilyos értelmi fogyatékos tanulék egyénileg nagyon eltérd képességprofilja miatt a
Nat kuleskompetencidinak fejlesztése is egyéni, individualizalt médon valésulhat meg,

A fejlesztésnek vannak olyan atfogd elemei, amelyeknek egységesen érvényesiilniiik kell.
Kiindulasi alap a kognitiv fejlesztés, amely meghatdrozza a tobbi teriileten valé sikerességet
is. Az egyes kompetenciateriiletek azonban nem elszigetelten, hanem kélesénhatéasban

jelennek meg és fejlodnek.

A tanulas kompetencidi

A Nat-ban meghatirozott kapcsolodo ismeret, készség és attitid kialakuldsa részlegesen
varhato el értelmi akadalyozottsag esetén. Ez tavlati, idedlis célkitiizésként értelmezhetd, és
a fejlesztést kis 1épésekre, részcélokra kell bontani, az egyes tanulok képességstruktirijahoz
igazodva,

Feladat a motivicié kialakitasa, illetve fenntartdsa, az én-tudatossdg, a sajat értékek és

lehetiségek felismerésének fejlesziése.
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Elsodleges cél a szilkebb, majd tdgabb kirnyezetben vald eligazodas, a kizisségi részvétel

kiilonféle szerepkdreire valé felkésziilés, a minél dnallobb életvitel kialakitasa.

A kommunikiciés kompetenciak (anyanyelvi)

A kommunikdciés kompetencidk fejlesztése dltalanos, tag értelmezésben megfeleltetheték a
Nat vonatkozd célkitiizéseinek. Szilkségesek az informacié befogadasihoz, az elemi
gondolkodési miiveletek hatékony miikidéséhez,

Elsodleges a kommunikacios szandék felkeltése/fenntartdsa, a kommunikdcios csatornak
hatékony alkalmazasa a megértés és informacioszerzés, és az onkifejezés tekintetében.

A térsas helyzetek, kapcsolatok alapjaként, a szocidlis készségek fejlesztése szempontjabol
is kiemelten fejlesztendo teriilet.

A mas nyelvekkel vald ismerkedés sok kézépstlyos értelmi fogyatékos tanulo esetében nem
megvalosithatd, Ezen nevelési-oktatdsi forméban idegen nyelv oktatisa nem folyik, a

hangsily az anyanyelvi kompetencidkra helyezddik.

A digitalis kompetenciak

A készségszintben, illetve a timogatasi sziikségletben lehetnek jelentds egyéni eltérések.

A hamis informaciok kisziirése, a lehetséges visszaélések elkeriilése érdekében fokozottan
figyelmet kell forditani a .gyanus”, .bizonytalan™ internetes tartalmak felismerésére, a
megfeleld kapcsolati  személytol wvald segitségkérésre, a tamogatott dontéshozatal
gyakorlasara. A verbalis kommunikacidra képtelen tanulék esetén helyettesito/kiegészitd
jelleggel egyarant alkalmazunk kilonféle IKT-eszkGzoket.

A matematikai, gondolkodasi kompetencidk

A gondolkodas kompetenciai megfeleléen adaptalva jol értelmezhetok a kozépsilyos értelmi
fogyatekos tanulokra is. Figyelmet kell forditani a meglévi képességek fejlesztésére, a
latokor szélesitésére, az elemi mérlegeld érzék. ovatossag alakitasara, mikiozben meg kell
tartani / ki kell alakitani a kémyezet irinti nyitottsagot, kivincsisagot is. Alapcél az egyszerii
logikai Osszefliggések felismerése, az ismeretek minél rugalmasabb, eltérd kontextusokban

vald hatékony el6hivasa és alkalmazasa.
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A személyes és tarsas kapesolati kompetencidk

A kozepsilyos értelmi fogyatékos ember szamara kiemelten fontos teriilet, mivel nagy
valészinliséggel hosszi tavon, egész életen dt valamilyen kozdsségi ellatasban fog részesiilni.
Az egyéni és kizosségi javakat szolgalo tevékenységek, készségek gyakorldsa a személyes
jollétnek is egyik alappillére.

A sajat szemeélyiség, a killsé és belsd tulajdonsagok ismerete, a viselkedésszabalyozas
alapjai, az egyfittmikodési készség (ki)alakitdsa, a tdrsas kapesolatok szabalyrendszerének
megismerése kiemelten fejlesztendd.

Cél a harmonikus, redlis Onériékeléssel. pozitiv énképpel rendelkezd személyiség
kibontakoztatdsa.

Fontos a helyes onellatdsi-onkiszolgaldsi szokdsok (beleértve a napirend, az egészséges
életmod), a tanulo dnmaga és kimyezete iranti igényesség kialakitdsa.

Kiemelten fontos, hogy a tanulé érdeklodéséhez, igényeihez mérten megfelelé nemi és
szexudlis nevelést biztositsunk, mint az 6nazonossag, én-tudatossig integrans része.

Kisebb korban a szokasok kialakitdsa van inkabb el6térben, de fontos, hogy fokozatosan
megtanuljik az onallo felelosségvallaldst, A tanuld ismerje fel a lehetoségek és lehetséges
kovetkezmények kozotti 6sszefliggéseket, tudja, hogy mit jelent a kvetkezmények villalasa,
¢s ismerje fel, hogy mikor van sziiksége segitségre a lehetséges kivetkezmények feltarasaban
(tamogatott dontéshozatalra valo felkészités). Ez leginkdbb konkrét élethelyzetekhez,

eseményekhez kitotten valosulhat meg.

A kreativitas, a kreativ alkotas, dnkifejezés és kulturalis tudatossig kompetenciai

Nagy szerep jut az érzelmi alapi megkdzelitésnek. A kreativitds, az alkototevékenység az
dnkifejezés alapveté eszkbze. Ennek elemei épiilnek be a felndttkori foglalkozasterapias
tevekenységekbe is. Sok esetben ez a szabadidd tartalmas eltdltésének egyik madja lehet.

Kiilon figyelmet kell szentelni e téren a kiemelkedéen teljesité tanuldk tehetséggondozasara.

Munkavillaléi, innovacios és villalkozéi kompetencidk

Elsddleges a palyaorientacio: adjuk meg a lehetoséget, hogy a tanulo kiilonféle teriileteken
probalja ki magét. Ezéltal felszinre keriilhetnek erfsségei, egyben érdeklidésének megfeleld
elfoglaltsagot végezhet.

Fejlesztendd terilletek a kitartds, a munkafegyelem, az adott tevékenység jelentoségének

belatasa, a munkavallaloi szerepkorhoz igazodo viselkedési normédk gyakorlasa,
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A tanulo legyen tisztaban az alapvetd jogokkal, amelyek munkavéllaloként megilletik. A
kulonféle eszkozok, nyersanyagok, munkafolyamatok célirainyos megismertetése is
szilkséges. Tudatossa kell tenni a kiillonbséget a preciz teljesitményelviris és a kreativitas,

az alternativ megoldasok lehetoségei kizott.

Egységesség és differencialas

Kivetendd szempontja az életkori csoportokban toriénd fejlesztés megtartisa mellett a
tanulok egyéni haladasi iiteméhez igazod6é, az Gnmagihoz mért fejlodést érékelo,
sikerélményt biztositd, a redlis életlehetoségeket folyamatosan szem elott tartd oktatas,
nevelés, képzés.

A tananyag kivalasztasiban és elrendezésében figvelembe kell venni, hogy a foglalkozasok
célja lépésrdl lépésre a kdrosodasokbél eredd lemaradasok csikkentése a meglévo
képességekre épitve, tandrai  keretek kozott, figyelembe véve a harmonikus
személyiségfejlodés igényeit.

Fontos a folyamatos 1smétlés, gyakorlas, a tevékenységek életkbzegben valo alkalmazisa, a
cselekvésbe dgyazott ismeretszerzés. A tantargyak tananyaganal a 6 hangsuly komplex
képességek, készségek, kompetencidk kialakitdsan van, amelyek elosegitik az alapvetd
fejlesztesi ceélok megvalositasat.

Torekedni kell az érzelmi motivaciora, jatékossagra. A nevelési es oktatasi modszereket a

tanulok életkoranak és személyiségjegyeinek megfelelden kell megvalasztani.

A differencialast az ismeretekben, modszerekben, a tanuldi tevékenységekben és a

segitségnydjtas mértékében a tanitdsi 6ran kell megvaldsitani.

Tanorai keretben a figyelemfelkeltés, a cselekedtetés, az ismeretek kozvetitése és
megerositése differencialt formaban, képesség szerinti csoportok kialakitasaval, esetenként
egyéni bandsmaoddal toriénik. Lehetdséget kell teremteni az egyéni igényekhez igazodd
segitségnyujtasra, a szemlélietd eszkozok és tanuléi segédletek szitkséglet szerinti
megvilasztiasira.

A tanulds szervezésénél donté az allandé Oszténzés, a cselekedtetés, a kiilénbézd
tantargyaknil megjelend tananyagok kapcsolodasi pontjainak killdnbézo szemponti

megkozelitése, megerdsitése.
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Az iskola tanuldsszervezése egész napos iskolai rendszerben tirténik. A tanulok hazi
feladatot csak sajat kérésre kapnak, minden kételezd tanulasi tevékenység az iskolaban

tortenik.

Az egészségligyi €s pedagdgiai céli habilitacios és rehabilitacios tandrai foglalkozasok célja
a kdrosodasbol eredd nagyfoku lemaraddsok csikkentése, a meglévé képességeldnyikre
¢épitve az eredményes személyiségfejlesztés megvaldsitasa, tanorai keretek kozott, egyéni és

kiscsoportos formahan.

A fejlesztés célja nem a tanorai tananyag dtismétlése, hanem a képességek. készségek,

kompetenciak terdpids fejlesztése:

- érzekelés, észlelés, figyelem, emlékezet, koncentricid, grafomotoros koordindcid,
tajekozodas;

- bazalis stimulécio, beszédfejlesztés, szocidlis és kommunikicios tevékenység
segitése,

- miiveszeti foglalkozasok, zene, rajz, tanc stb.;

- mozgasallapot javitasa, sporttevékenység.

A tehetséggondozis sordn a f6 hangsuly az épen maradt részképességek fejlesztésén van, és
elssorban érdeklodési kordk alapjan szervezidik.
Legfontosabb feladata a szabadid hasznos eltéltésére nevelés, miivészetekkel, az egészséges

életmdddal és a kdrnyezettudatos magatartassal dsszefliggd tevékenységek.

A differencidlas sordn figyelembe kell venni a tantrgyi tartalmak — egyes sajatos nevelési
igényi tanulok csoportjaira jellemz6 — modosulasait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet

kell késziteni, egyéni haladasi litemet biztositva.

Individudlis modszereket, technikikat szilkséges alkalmazni: egy-egy tanuldsi, nevelési
helyzet, probléma megoldisiahoz alternativakat keresni. A pedagégus egyiittmiikodik
killonb6z6 szakemberekkel. a gyogypedagogus irdnymutatdsait, javaslatait beépiti a
pedagogiai folyamatokba.
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A tanulok szamara a specidlis tankdnyvekhez és tanulasi segédletekhez, a specialis

gyogyaszati, valamint tanulast, életvitelt segitd eszkioziokhoz valo hozzaférés biztositott.
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13.7. Kerettanterv a kozépsilyos értelmi fogyatékos tanulok

Alapfoki nevelés-oktatis szakasza, dltaldnos iskola, 1-8. évfolyam

szamara

https://www.oktatas. hukozneveles/kerettantervek/2020 nat/’kerettantervek sni_tanulok/ko

Zzepsulvos sni 1 8

Fejlesztési teriiletek (tantirgyak) struktiraja és éraszamok

Mvaiistet Serlilet Tantiepy G | | ot | at | st | évi
Magyar nyelv és Kommunikiacio + B 4 4 4 4 5 5
irodalom (Magyar nyelv és

irodalom)

Olvasis-iras 2+] | 241 3 3 4 4 2 2
(Magyar nyelv és

irodalom)

Matematika Szamolis-mérés 241 | 241 | 2+1 | 241 | 3+1 | 3+ 3 3
(Matematika)

Allampolgari - ? é 7 | 1 1 1

Torténelem és ismeretek

allampolgari Hon- és - - - - - - 1 -

ismeretek népismeret
Etika - - - - - - - |

Természettudomany | Kérnyezetismeret - - - - 141 | 141 | 2+] | 241

és foldrajz
Enek-zene 2 2 2 2 241 | 241 | 2+1 | 2+]

Miivészetek Abrizolis- 3 3 | 241 | 241 | 2 2 2 2
alakitas
(Vizualis kultara)

Technoldgia Digitalis kultira - - - - - - 1 1
Mozgiasnevelés 5 5 5 5 5 2 - -

Testnevelés és (Testnevelés)

egészséafejlesztés Testnevelés - - - - - - 5 5
Osztilyfoniki - - - - 1 1 1 1
(Kozisségi
nevelés)

Egyéb Onkiszolgalis 2 2 - - - - - -
Eletvitel és - - 2 |[2+41 | 2 2 3 3
oyakorlat
Jitékra nevelés 2 2 2 2 - - - -

Szabadon tervezhetd drakeret 2 2 2 3 3 3 2 2
Osszesen 24 | 24 | 24 | 25 | 28 | 28 | 30 | 30

A pirossal irt + 6raszamok a szabad idOkeret felhaszndlasat mutatjak.
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A kerettanterv altal eléirt tartalmak mellett az idokeret szabadon felhasznalhato 10%-at az

ismeretek elmélyitésére, gyakorlasra, bevésésre forditjuk.

Mérés — értékelés

Az értelmileg akadalvozott tanulok esetében a fejlodési titem folyamatos ellendrzése torténik,
amely lehetd teszi az egyéni fejlesztési tervek folyamatos modositasat, kiegészitését. Ennek
értelmében év elején, majd 3 havonta egyéni fejlesztési tervek késziilnek. Mindez kiegésziil
a PAC fejlodési skalaval.

Minden tanulonk személves anyagat, munkait tanul6i portfélioban 6rizziik. Ez foglal magaba
minden, a tanuléra vonatkozo feljegyzést, értiékelélapot, pedagdgiai véleményt, szakéndi
véleményt, orvosi vizsgalatok, esetleg hivatalos szervek visszajelzé6 dokumentumait stb.
Tehat az 6 minositését valamilyen formdaban jelz6 minden dokumentumot. A tanuléi portfalio
szerepe akkor értékelddik fel, amikor egy tanulo mas osztalyfonokhoz kerill, vagy amikor
hirtelen sziikséges az illetd tanulordl véleményt imi.

Szbveges értékeléshez az elektronikus naplét, az adott teriiletet tanité gyogypedagogus éltal
készitett sajat mondatbankjat hasznaljuk OM altal jovahagyott bizonyitvanyt alkalmazzuk.
A torzslapok és bizonyitvany pétlapok kitdltése elektronikusan vagy kézzel torténik. Ev
végén az 1-6 csoportban szoveges értékelés, 7. csoporttol sziveges értekelés és egyes
tantargyakbol osztalyozas torténik.

A KRETA-b6l nyomtatott bizonyitvinyok ziradék rovatiba jegyezziik be a tanuld
tovabbhaladisdt segité nevelGtestiileti dontéseket, sziiléi kéréseket és a tankotelezettség
teljesitésével kapesolatos egyéb megjegyzéseket. A tanuld sziveges mindsitése az oklatdsi
miniszter altal engedélyezett bizonyitvany potlapon torténik, amely kitéltve a bizonyitvany
része, és annak boritolapjanak tirolojaban tartando. A potlap kiallitasit a kiallitd a
bizonyitvany potlap-jegyzékében a megadott rovat kitéltésével igazolja.
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Alkalmazott értékelési formik

Szobeli értékelés

(P1.: helyeslés, dicséret, figyelmeztetés, megrovas)

Ezt az értékelési format a teljes képzési idében, minden tantargynal alkalmazzuk.

Kiilonbéazd szimbolumok, rargyjutalmak
(PL: pontozas, csillag, dicsérd kartyak, szimbolikus képek. egyéb jelek. ...)

Foként az 1-6 évfolyamon haszndlva, a szobeli értékelést is kiegészitheti.

®  [rdsbeli értékelés
Sziveges értékelések
Szdveges mindsités (év végén) minden tantargybol 6. évfolyammal bezdrdlag.

° Numerikus értékelés, mindsités
A koznevelési torvényben eldirt difokozati skala szerint, 7, évfolyamt6l valamennyi
tantargy esetén.
- érdemjeggyel (havonta)

- osztalyzattal (félévkor, év végén)

A 7. évfolyamtol év végi osztalyzat mellé révid sziveges értékeld tajékoztato keriil

kiegészitésként.

Ertékelési aktusokrol adott informaciok

° tanév kizben lizend filzetben, félévkor az elektronikus naplobol kinyomtatott
szoveges értékelést kapjdk meg a didkok tajékoztato fiizetben
e tanév végen bizonyitvinyban és értékeld tdjékoztatd lapokon. A tanév végi értékelés

is az elektronikus naplobol keriil kinyomtatdsra.

A magatartas értékelésére a tantargyi értékelésekre megillapitott elvek vonatkoznak.
Azokat a tanulokat, akik a kultirtechnikai foglalkozasokon a tébbségre megfogalmazott
kdvetelményeket nem tudjak teljesiteni, mentesiteni, kell a tantargyi teljesitmény

numerikus értékelése alol 7. évfolyamtol.
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A tovabbhaladas feltételei

Az 1. évfolyamon csak igazolt és igazolatlan mulasztds miatt, valamint kiilén sziiloi kérésre
lehet tanulot évfolyamismétlésre utasitani.

Tekintettel alapelveinkre, a gyermek mindenekfelett dll6 érdekében az értékelést is
differencialtan kezeljiik. A tanév végén elért minimalis kivetelmények teljesitésével lehet
felsébb osztdlyba Iépni. Amennyiben a tanulé egy-egy tantirgyban az évfolyam
kdvetelményeit nem teljesitette, engedélyt kaphat a kivetelmények két év alatt toriénd
teljesitésére, ha ezt sérillése, a képességfejlodésének fiteme és az egészségi dllapota
indokolja.

A szillot tdjékoztatjuk azokrol a lehetdségekrol, amelyekkel az iskola segitséget tud nyidjtani
gyermeke credményes felkésziiléséhez. E rendelkezések alkalmazdsiban eredményes
felkésziilés azoknak az ismereteknek, képességeknek, készségeknek a negyedik évfolyam
végére 1Orénd elsajdtitasa, amelyek az 6tddik évfolyamba lépéshez sziikségesek.

Nem sziikségszer( — és nem is életszerii - hogy a magasabb évfolyamba lépés feltételeit az
adott tanuld valamennyi tantargy és kompetenciateriilet esetében teljesitse. Osztilyozo
ertekezleten - az osztalyfonok és a gyermeket tanitd gyogypedagdgusok javaslatira — a
nevelotestiilet egyéni elbiralas alapjan ddnt a tanuld tovabbhaladasarol.
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13.8. KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA

A készségfejlesztd iskolai képzés tartalmaban, modszereiben és eszkdzeiben az altalanos
iskolai oktatas koncepcionalis folytatasa.

A kozeépsulyos értelmi fogyatékos személyek képességeire figyelemmel a munkaerdpiac
folyton viéltozo igényeihez vald alkalmazkoddsa korlatozott. Esetilkben specialis képzésre
van szilkség ahhoz, hogy elsajatitsék az aktudlisan elfogadott szocidlis (tarsas kdzegben vald)
viselkedest, kellb rugalmassaggal rendelkezzenek a viltozo elvarasok elfogaddsara, és hogy
ezeknek megfelelden viselkedjenek.

A munka kulcsfontossagi tényezo e tekintetben, mert képessé teszi az egyént gazdasagi
szilkscgletel kielégitésére, személykozi kapesolatai fejlesztésére és egy egészséges énkép
kialakitdsara.

A keszséglejleszto iskolai oktatas tobbek kézott a késdbbi munkavallalast segité, a
munkahelyi — tarsas viselkedés szabalyait dolgozza fel komplex modon tananyagéban,

A program o6 célkitizése, hogy az értelmileg sériilt emberek szamdra olyan képességek
elsajatitasat biztositsak, melyek birtokdban, idealis esetben akér integralt munkahelyen is

dolgozhatnak.

Ezek a képességek azt a célt szolgaljdk, hogy segitsék az egyén:

- reszvetelet egy adott orszag egyenjogi allampolgdaraként és/vagy a tarsadalmi kornyezet
tagjaként a szolgaltatasokban és lehetdségekben;

- alkalmazkodasat az adott tirsadalmi koémyezet szabilyaihoz é&s  értékeihez:
szerepelvarasoknak valo megfelelését;

- kommunikiciés készségeinek fejlesztését; a masokkal vald kapcsolathoz sziikséges

készségek elsajatitdsat; a tarsadalmi és a személyes autonomia kialakitasat és fejlesztését.

A fenti alapvetd képességek szitkségesek ahhoz, hogy a kdzépsilyos értelmi fogyatékos
személyek és kozosségik a tarsadalom elfogadott, egyenrangi tagjaiként élhessenek,
dolgozhassanak, és részt vehessenek a kozosségi életben, ennek megfeleléen a fent
megnevezett kompetencidknak az egyén életének minden teriiletén szerepe van.

A Készségfejleszto Iskola képzési rendszere:

Megszilardito szakasz: 9-10. évfolyam

Szakképesités megszerzésére felkészitd szakasz: 11-12. évfolyam
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Kuleskompetenciak

A kozépsilyos értelmi fogyatékos tanulok egyénileg nagyon eltérd képességprofilja miatt a
Nat kuleskompetencidinak fejlesztése is egyéni, individualizalt modon valosulhat meg.
Mindazonaltal a fejlesztésnek vannak olyan atfogd elemei, amelyeknek egységesen
érvényesiilniiik kell. Kiindulasi alap a kognitiv fejlesztés, amely meghatirozza a tibbi
terlileten valo sikerességet is. Ugyanakkor nem szabad megfeledkezni arrél sem, hogy az
egyes kompetenciateriiletek nem elszigetelten, hanem kdlcsonhatasban jelennek meg és

fejlédnek.

A tanulis kompetenciii

A Nat-ban meghatarozott kapcsolodd ismeret, készség és attitiid kialakuldsa részlegesen
varhato el értelmi akaddlyozottsag esetén. Ez tavlati, idedlis célkitlizésként érielmezhetd, és
a fejlesziést kis 1épésekre, részcélokra kell bontani, az egyes tanulok képességstruktirdjahoz
1igazodva (v.0. onallosagi szintek, differencidlas leirasaval). Kiilonds figyvelmet kell forditani
a motivacié kialakitasara, illetve fenntartdsira, az én-tudatossag, a sajat értékek és
lehetoségek felismerésének fejlesztésére. Elsddleges cél a szikebb, majd tagabb
koémyezetben valo eligazodas, a kdzosségi részvétel kiillonféle szerepkireire valo felkésziilés,

a minél 6nallobb életvitel kialakitasa.

A kommunikiciés kompetenciak (anyanyelvi)

A kommunikacids kompetenciak fejlesztése altalanos, tag értelmezésben megfeleltethetdk a
Nat vonatkozo célkitiizéseinek, Nélkiilozhetetlen az informacio befogadasihoz, az elemi
gondolkodasi miveletek hatékony miikidéséhez. Elsodleges a kommunikécios szandék
felkeltése/fenntartasa, a kommunikécios csatornak hatékony alkalmazéisa mind a megértés és
informacioszerzés, mind az dnkifejezés tekintetében, Mivel a tarsas helyzetek, kapcsolatok
alapja, a szocialis készségek fejlesziése szemponijabol is kiemelten fejlesztendé teriilet. A
mas nyelvekkel valo ismerkedés opcionalis, sok kdzépsalyos értelmi fogyatékos tanuld
esetcben nem megvalosithato. Neéhanyan azonban rendelkezhetnek a sziikséges
alapképességekkel, és dltalanos adottsagaikhoz képest j6 nyelvelsajatitasi képességiik lehet.
Ezen nevelési-oktatasi formaban idegen nyelv oktatasa nem folyik, a hangsuly az anyanyelvi

kompetenciakra helyezodik.
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A digitilis kompetencidk

A digitalis kompetencidk alapjaiban megfeleltetheték a Nat elvarasainak. A készségszintben,
illetve a timogatasi szilkségletben lehetnek jelentds egyéni eltérések. A hamis informaciok
kisziirése, valamint a Ichetséges visszaélések elkeriilése érdekében fokozottan figyelmet kell
forditani a ,gyanis”, . bizonytalan” internetes tartalmak felismerésére, a megfeleld kapesolati
szemelytol valo segitségkérésre, a tamogatott dontéshozatal gyakorldsira. A verbalis
kommunikiciora keéptelen tanulok esetén helyettesit/kiegészité jelleggel egyarant
alkalmazunk killonféle IKT-eszkoziket.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciiak

A gondolkoddas kompetenciai megfelelen adaptalva jol értelmezheték a kbzépstilyos értelmi
fogyatékos tanulokra is. Kiilonds figyelmet kell forditani a meglévo képességek fejlesztésére,
a latokor szélesitésére, az elemi mérlegeld érzék, ovatossig alakitdsara, mikdzben meg kell
tartani / ki kell alakitani a komyezet irdnti nyitottsdgot, kivincsisdgot is. Alapcél az egyszerti
logikai dsszefliggések felismerése, az ismeretek minél rugalmasabb, eltérd kontextusokban

vald hatékony eléhivisa és alkalmazasa.

A szem¢lyes és tarsas kapesolati kompetencidak

A kozépsulyos értelmi fogyatékos ember szaméra kiemelten fontos teriilet, mivel nagy
valosziniiséggel hosszi tavon, egész életen at valamilyen kizisségi ellatasban fog részesiilni.
Az egyeni és kbzosségi javakat szolgdlo tevékenységek, készségek gyakorldsa a személyes
jollétnek is egyik alappillére. A sajat személyiség, a kiilso és belso tulajdonsdgok ismerete, a
viselkedésszabdlyozas alapjai. az egylittmiikddési készség (ki)alakitasa, a tarsas kapesolatok
szabdlyrendszerének megismerése kiemelten fejlesztendd. Cél a harmonikus, redlis
onértékeléssel, pozitiv énképpel rendelkezé személyiség kibontakoztatdsa. Fontos a helves
onellatasi-Onkiszolgaldsi szokasok (beleértve a napirend, az egészséges életmad), a tanuld
onmaga ¢s kOmyezete irdnti igényesség kialakitdsa. Kiemelten fontos, hogy a tanulé
érdeklddéséhez, igényeihez mérten megfeleld nemi és szexualis nevelést biztositsunk, mint
az Onazonossag, én-tudatossdg integrans része. Mint minden nevelésben, kisebb korban a
szokasok kialakitdsa van inkdabb elotérben, de a kézépsiilyos értelmi fogyatékos tanuloknal
1s fontos, hogy fokozatosan megtanuljdk az onall6 feleldsségvallalast. Ennek kardinalis
kérdése, hogy a tanuld felismerje a lehetGségek ¢s lehetséges kivetkezmények kozotti
Osszefliggéseket, tudja, hogy mit jelent a kovetkezmények villaldsa, és felismerje, hogy

mikor van sziiksége segitségre a lchetséges kdvetkezmények feltirisdban (timogatott
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dinteéshozatalra valo felkészités). Ez leginkdbb konkrét élethelyzetekhez, eseményekhez

kototten valosulhat meg.

A kreativitas, a Kreativ alkotis, énkifejezés és kulturilis tudatossig kompetenciai

A Nat leirasiban foglaltak megvalésuldasiaban nagyobb szerep jut az érzelmi alapu
megkozelitésnek. A kreativitas, az alkototevékenység sok kdzépsilyos értelmi fogyatékos
ember szamara az Onkifejezés alapvetd eszkoze. Ennek elemei épiilnek be a felnbttkori
foglalkozasterdpias tevékenységekbe is. Sok esetben ez a szabadidd tartalmas eltéltésének
egyik modja lehet. Kiilon figyelmet kell szentelni e téren a kiemelkedden teljesitd tanulok

tehetséggondozisdra.

Munkavillaléi, innovicios és vallalkoz6i kompetenciak

A vonatkoz6 kompetencidk megfeleloen adaptalt értelmezésben megfeleltetheték a Nat
leirasanak. Elsodleges a palyaorientdcié: adjuk meg a lehetoséget, hogy a tanulé kiilénféle
teriileteken probalja ki magdt. Eziltal felszinre keriilhetnek erosségei. egyben
érdeklodésének megfeleld elfoglaltsagot végezhet. Fejlesztendd terilletek a kitartas, a
munkafegyelem, az adott tevékenység jelentdségének belatasa, a munkavallaléi
szerepkorhoz igazodo viselkedési normak gyakorlasa. Ettdl elvalaszthatatlan, hogy a tanul
tisztaban legyen az alapveto jogokkal, amelyek munkavallaloként megilletik. A kiilonféle
eszkozok, nyersanyagok, munkafolyamatok célirinyos megismertetése is sziikséges.
Tudatossa kell tenni a kiilonbséget a preciz teljesitményelvards és a kreativitds, az alternativ

megolddsok lehetdségei kozott,

Egységesség és differencialas

A keészségfejlesztd iskoliban az egységesség és differencidlas elve az azonos életkori
csoportokban térténo oktatasi rendszerben is biztositja az egyéni haladési litemnek, az eltéro
képességeknek, a redlis életlehetéségeknek a figyelembe vételét, az adaptiv oktatds
alkalmazisat. Az adaptiv oktatds lehetéséget ad az eltérd képességi. masodlagos
sériilésekkel is kiizdd tanulok szamdra egyéni tanuldsi utak kijeldlésére, a habiliticios és
rehabiliticios foglalkozisok tamogato jellegének tervezésére. A fejlesztésben a fo hangsily
nem a muveltségtartalmak elsajatitisan, hanem a meglévé képességelénydkre épitve az
alapvetd kompetencidk kialakitasan van. Az évfolyamokon a tanuldk felkésziilnek az eltérd

érdeklodes és kompetenciastruktira szerint a gyakorlati tevékenységek kivalasztasara. A 9-
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10. évfolyamok sordn a differencidldst legfoképpen az egyéni életlehetiségek. képességek
felismertetésén keresztiil az eltérd felndtt életkori tevékenységek és a kiilonbozo életcélok
kitiizésével kell elémni. 11-12. évfolvamokon a tanulok felkésziilnek az eltérd érdeklodés és
kompetenciastruktira szerint a felnétt életben betélthetd eltérd lehetdségek megismerésére,
kivalasztisira. Az gyakorlati évfolyamok sordn a differencidlist legfoképpen az egyéni
¢letlchetdségek, képességek felismertetésén keresztiil az eltérd felndut életkori tevékenységek
€s a killonbzo életeélok kitlizésével kell elémni.

SZEMELYI FELTETELEK

A pedagogus, a szakoktato és a kiilsd munkahelyek dolgozdi elfogadé, segitd, tamogatd
attitiidje modellt, mintat jelent, példaképek a fiatal el6tt, személyiségiik meghatarozo, fontos
feltétele a nevelésnek.

Az iskolai neveldmunka kulesszereplje a pedagogus, alapveté feladata a rabizott gyermekek
nevelése. (A pedagogusok feladatainak részletes listdjat személyre szabott munkakori

leirdsuk tartalmazza.)

A pedagogusok legfontosabb helyi feladatait az aldbbiakban hatdrozzuk meg:

- a rabizott fiatalok életkori sziikségleteinek ismerete,

- sokszinii - az életkomak és fejlettségnek megfeleld — tevékenységeken keresztiil az
életkorhoz és a tanulok egyéni képességeihez igazodd miveltségtartalmak kozvetitése,

- a fiatal fejlodésének nyomon kivetése, errdl a sziild 1ajékoztatasa,

- modszereinek valtozatos alkalmazisa a kiilénleges nevelési igényii fiatalokra tekintettel,
- etikus viselkedés az iskolan beliil és kiviil, az Intézmény Etikai Kodexének alapjdn,

- részvétel a nevelési folyamatban partnerként a csalad mellett (és nem helyett),

- gondoskodas a fiatalok testi épségének megovdsarol,

- torekvés a kdzdsségi egyiittélés szabdlyainak és a helyes magatartasi normak betartasdra,
- torekvés a kémyezettudatos magatartas kialakitasara,

- az iskolai élet minden teriiletén, minden fiatal szdmdra az egyenlo hozzaférés biztositisa,
- a tanulok és a 5ziilo jogainak tiszteletben tartdsa,

- a tanitasi ordkra valo felkésziiles,

- a tanulok munkajanak rendszeres értékelése,

- a megtartott tanitasi 6rak dokumentalasa,
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- tehetséggondozds, a tanuldk fejlesztésével kapesolatos feladatok,

- feliigyelet a vizsgdkon, versenyeken, iskolai méréseken,

- reszvétel az iskolai kulturdlis, és sportprogramok szervezésében,

- osztalyfonoki, munkakozisség-vezetdi, didkiinkormanyzatot segitd feladatok ellatdsa,
- sziiloi értekezlet (fogadoorik) megtartéasa,

- részvétel nevelotestiileti, munkakdzosségi értekezleteken, megbeszéléseken,

- részvétel a munkaltato altal elrendelt tovabbképzéseken,

- a tanulok feliigyelete Orakdzi sziinetekben és ebédeléskor, munkahelyre kisérés sordn,
- tanulményi kiranduldsok, iskolai linnepségek és rendezvények szervezésében wvald
reszveétel,

- iskolai tinnepségeken és iskolai rendezvényeken valo részvétel,

- az igazgatd dltal elrendelt szakmai jellegli munkavégzés,

- iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalatdban valo kozremikodés,

- szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartésa,

- tanmiihelvek rendben tartasa

Az osztalyfonokot (csoportvezetd) — az értelmileg akadédlyozottakat oktatok munkakozosség
vezetjével konzultalva — a foigazgatd bizza meg minden tanévben, elsésorban a felmeno

rendszer elvét figyelembe véve.

Az osztalyféndk (csoportvezetd) néhdany hangsilyosan kezelt feladatkére:

- Az osztalyfonok (csoportvezetd) esetgondnokkent funkcional.

- Az iskola pedagogiai programjanak szellemében neveli osztélyanak tanuléit, munkaja sordn
maximalis tekintettel van a személyiségfejlédés jegyeire.

- Segiti &5 koordinilja az osztilyban tanito pedagogusok munkajat. Kapesolatot tart az osztly
sziiloi munkakozisségével.

- Figyelemmel kiséri a tanulok tanulményi elémenetelét, a csoport fegyelmi helyzetét.
terjeszti.

- Sziil6i értekezletet tart.
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- Ellitja az osztalyaval kapcsolatos ligyviteli teendoket: elektronikus napld vezetése,
cllenbrzése, félévi és év végi statisztikai adatok szolgaltatasa. bizonyitvanyok megirasa,
nyomtatisa, tovabbtanulassal kapcsolatos adminisztracio elvégzése, hianyzasok igazolasa.

- Segiti osztalya kitelezd orvosi vizsgalatinak megszervezését.

- Kiemelt figyelmet fordit az osztaly segitségre szorulé tagjaira, szikség esetén
kezdeményezi a kiilso segitség igénybevételét, ill. hatosdgi intézkedést.

- Tanul6it rendszeresen tdjékoztatja az iskola eldtt ll6 feladatokrdl, azok megoldiséra
mozgosit. kézremikddik a tandran kiviili tevékenységek szervezésében.

- Javaslatot tesz a tanulok jutalmazasara, biintetésére, segélyezésére.

- Részt vesz a munkakdzossége munkdjdban, segiti a kdzds feladatok megoldasat.

- Lehetoségeihez mérten orat latogat csoportjéban,

Az értelmileg akadalyozott (kbzépsulyos értelmi fogyatékos) gyermekeket neveld osztalyok
ellatasihoz feltétlentl szilkséges csoportonként:

- gyogypedagogus a kozismereti (elméleti) targyak és osztalyfonoki teendok ellatasara,

- szakoktato (a szakma elsajatitdsat és a megszerzett ismeretek, képességek mind 6nallobb
elvégzését iranyito) alapos felkésziiltséggel,

- egy gyogypedagogiai asszisztens, aki elsdsorban a csoportvezetd iranyitdsénak megfelelden
a pedagogiai munka segitdje, de szilkség esetén a tanulok higiénids ellatdsdban, a tanulok

munkdba kisérésében is részt vesz.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol modell értékii a nevelé-oktaté munkat
segitd dolgozok kommunikdcioja, banasmodja és viselkedése is. Munkajuk nélkiilozhetetlen
az iskola zavartalan mikodése, kitlizétt céljaink, feladataink megvalésitdsa érdekében.
Fontosnak tartjuk a nevelé-oktatd munkat segitd dolgozok (gyogypedagogiai asszisztens)
tovabbképzésének megszervezését, kiemelt figyelmet forditunk szakmai fejlodésiikre,
Az optimalis fejlesztés érdekében kivanatos a fiatalokkal foglalkozo valamennyi szakember

rendszeres team megbeszé€lése, a tapasztalatok kicserélése, (j lehetdségek keresése.
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13.9. A KESZSEGFEJLESZTO ISKOLA SZAKMAI
PROGRAMJA

A készségfejlesztd iskola olyan kozépfoka oktatasi-nevelési intézmény, amely biztositja az
dnallo életkezdéshez és a munkaba allas segitéséhez sziikséges egyszerl betanulast igénylé
munkafolyamatok elsajatitasat, ¢s foként gyakorlati képzéssel felkésziti a tanulokat a nem
OKJ-s végzettség megszerzésére. A készségfejlesztd iskola olyan nyitott szellemiségli,
befogadd intézmény, amelyben minden tanulé szamdra lehetdvé valik a képességeinek
megfeleld ismeretek elsajdtitdsa, a munkatevékenységekben rejlo sikerélmény biztositasa, az

eltérd adottsagok elfogadasa és a tanuldi kizosség 6szténzo erejének kiaknazasa.

A készségfejleszto iskola 9 — 10, évfolyaménak kézismereti oktatisa

A kozepsulyos értelmi fogyatékos tanulok igen eltérd egyéni adottsagokkal bimak,
fejlesziésitk sordn egyénenként is eltérd nevelési, oktatdsi igények és sziikségletek
jelentkeznek. A tanulasi képességet a kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk esetében
elsdsorban a kognitiv képességek eltérései hatdrozzak meg. Jellemzd az idegrendszer
(elsbsorban a kdzponti, de gyakran a kdryéki is) struktirdjanak atfogd érintettsége. Az
crzekelés gyakran differencidlatlanabb, igy a relevans ingerek, észleletek feldolgozasi
folyamata — detektalisa (felfedezése-tudatositasa), szelektdlasa (az adott helyzetben
lényegesek sziirése, kiemelése) — is nehezitett. Gyakran tapasztaljuk az dnkéntelen figyelem
ingadozasdt, csapongasat kiilonféle ingerforrasok kozott, vagy merev megtapadisét egy-egy
dologndl. A figyelem szindékos fokuszdldsa, irdnyitdsa nagy erdfeszitést kivan, igy
hamarabb alakul ki firadtsig. Ennek megnyilvanuldsi formai lehetnek rendhagyok, pl.
ingerlékenység, kapkodd munkavégzés, indokolatlanul gyakori mosddba vagy egyéb helyre
keredzkedés, egyeb elkeriild magatartds (dllandé orrfiijas, ceruzahegyezés vagy bérmi, az
egyénre jellemzoen). Az emlékezeti funkcidkra jellemzd, hogy a munkamemoria egyszerre
kevesebb, sok esetben csupin egy-egy 0j elemet tud befogadni, A hosszl tavii tarba
nehezebben rogziilnek uj clemek. A felejtés kevéssé jellemzé, de a felidézéshez gyakran
szilkségesek a megfeleld kulcsingerek. A felidézést jelentésen tamogatja, ha az adott
dologhoz, ismerethez a tanulénak pozitiv érzelmi kétédése van. A gondolkodasban a
megszokott sztereotipiak fontos tampontokat adnak, ugyanakkor ezek okozzik mas
kontextusban a rigiditast (gondolkoddsbeli merevséget, rugalmatlansagot) is. Altaliaban az
egy szempont szerinti itéletalkotas, az egyenes kovetkezményes kvetkeztetések, a ha-akkor

osszefliggések felismerése j6l alkalmazhato. Az 1 ismeret kordbbiakhoz valé kitése, viltozo
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kontextusban valé értelmezése, rugalmas alkalmazdsa, azaz az ismeretek generalizdlasa

nehezitett,

A celok ¢s feladatok meghatdrozdsa a Nemzeti alaptanterven (Nat) és a Sajatos nevelési
igényl tanulok iskolai oktatisdnak irdnyelvén alapul. A sajatos nevelési igényii tanulok
esetében is a Nat-ban meghatdrozott egységes fejlesziési feladatokat kell alapul venni. A
nevelesi-oktatasi folyamatot a tanulok lehetoségeihez, korlitaihoz és specialis igényeihez

igazodva elsosorban a kivetkezé elvek szerint kell megszervezni:

- a feladatok megvalositasihoz hosszabb idésavokat, tagabb kereteket kell megjelsini
ott, ahol erre sziikség van;

- igény szerint sajitos, a fogyatékossdggal Osszeegyeztethetd tartalmakat,
kovetelményeket kell kialakitani és teljesittetni;

- szilkség esetén a tanuld szamara legmegfelelobb alternativ kommunikacios
modszerek és eszkozok, siket tanuloknal a magyar jelnyelv elsajatitasanak, alkalmazasinak
beépitése a nevelés, oktatas folyamataba;

- az iskoldk segitd megkillénbbztetéssel, egvénileg is tdmogassdk a tanuldkat,
elsésorban az 6nmagukhoz mért fejlddésiiket értékelve: az egyes fogyatékkal 16 tanulokkal
Osszefiiggo feladatokrd]l a Sajatos nevelési igényil tanulok iskolai oktatasanak tantervi

irdnyelve és a vizsgaszabdlyzatok adnak eligazitast.

A hatalyos jogszabdlyok alapjan az iskola pedagdgiai programjanak részeként, a miniszter
dltal kiadott kerettanterveket kiegészitve helyi tantervet készit. A helyi tanterv elkészitésekor
kiilonds figyelmet kell forditani a Nat jelzett elvei koziil arra, hogy a helyi tanterv a
fogyatékossaggal, sajitos nevelési igénnyel sszeegyeztethetd tartalmakat, kivetelményeket
jelenitsen meg, ennek érdekében a kerettanterv tartalmi elemei az igényeknek megfeleléen
adaptalhatoak, illetve ugyanazon célokat szolgalé elemekkel behelyettesithetoek. A Nat.
szerint meghatdrozott fejlesztési teriiletek — nevelési célok egyes esetekben dsszevontan,
integraltan jelennek meg. Az egyes eltéro megnevezésii tantargyak Nat. miiveltségi teriilet és
lantirgy szerinti megfeleltetése az A tantargyak struktirija és a hozzdjuk tartozéd

oraszamok™ cim alatt 16rténik meg.
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Teémakdrdk

A Nat témakérei a sajatos nevelési igény tipusanak és sulyossaganak megfelelé modon
adaptalva, horizontilisan érvényesiilnek a kerettantantervben. A témakirdk egy adott
tantargyon belil a Nat-16] esetenként eltérd megnevezéssel és mas belso elrendezéssel
jelennek meg, hogy igazodjanak a sajatos nevelési igényil tanuldk specidlis tanulasi
igényeihez, de Osszességiikben — adaptalt formaban — lefedik a Nat altal az adott tantargyra

meghatdrozott témakdrdk tartalmi egészét.

Célok és feladatok

A készségfejleszto iskola 9-10. kozismereti évfolyamai az altalanos iskolai nevelés-oktatas
koncepcionalis folytatisa. A nevelés-oktatas célja az altaldnos iskoliban elsajatitott
¢letkezdéshez, pélyavilasztashoz kapesolédé ismeretek megerdsitése, a gyengébb vagy
sériilt funkciok fejlesziése, kompenzildsa, a felndtt életben elérheté munkatevékenységek
iranti  motivacio felkeltése, a gyakorlati tevékenységek elsajatitisahoz sziikséges
kompetencidk, magatartasformak kialakitasa, a gyakorlati képzés sikerének megalapozasa.
A tanuld megismeri a gyakorlati évfolyamok munkatevékenységeit, felkésziil a gyakorlati
ismeretek ¢s tevekenységek elsajatitasanak megkezdésére. A képzés soran a tanuld
megismeri, fokozatosan magdéva teszi és elfogadja a redlis, képességeit. érdeklodését,
lehetségeit figyelembe vevd, szimdra elérhetd életperspektivat, kialakitja életcéljait.
Megismeri és alkalmazza a segitségkérés és elfogadas aktudlis helyzethez sziikséges formait,
tirsas kapcsolataiban és kommunikacidjaban kialakul a megfeleld 6nbizalomra épiild
batorsag. a helyes Onértékelésen alapuld kdzisségi magatartds. Az eltéro tanulasi képességek
miatt szitkséges az egyéni megsegités és bandsmod alkalmazasa, folyamatosan szem elott
tartva a gyakorlati felkészités eredményességének megalapozasat. Killondsen nagy hangsulyt
kell helyezni a gyakorlati tevékenységekkel és a munkavillaldssal kapcsolatosan a
kommunikacio fejlesztésére a beszéd értése és a beszédprodukeid, illetve alterativ
kommunikacids eszkdzok teriiletén egyardnt. A tevékenységek elsajatitasanak érdekében
fontos a nagymozgasos fejlesztés a megfeleld dlloképesség kialakulasdhoz. a finommotoros
koordindcio fejlesztése a sikeres munka- és feladatvégzéshez. A készségfejleszto iskola olyan
nyitott szellemiségii, befogado intézmény, amelyben minden tanul6 szamdra lehetové valik

a képességeinek megfeleld ismeretek elsajatitisa, a munkatevékenységekben rejlod
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sikerélmény biztositasa, az eltéré adottsagok elfogaddsa és a tanuloi kozisség Gsztonzod

erejének, lendiiletének kiaknazdisa.

Fejlesztési teriiletek - nevelési célok

A tanuld a készséglejlesz1d iskola 9-10. évfolyamain erkélesi nevelés teriiletén megismeri a
feln6tt életet strukturalé szabalyrendszereket, a szabalyok betartdsinak fontossagat.
Felismeri a cselekvéseket és dontéscket befolydsold értelmi és érzelmi motivumokat,
megkiilonbizteti a kivanatos és a nem megfelels viselkedési formakat a tarsas érintkezésben.
Folyamatosan alakulnak ismeretei a tarsait érintd érzelmi kapcesolatokrol, megéli és tudatosan
irdnyitja sajit érzéseit, kiemelten a tiirelem, az egyiittérzés, a segitokészség terilletén, A
képzés soran fejlodnek a tanuld ismeretei a nemzeti 6ntudat és hazafias nevelés teriiletén a
tarsadalom szerkezetérol, a hétkoznapi életben végzett munkatevékenységek tarsadalmi
hasznossigarol, a kizos nemzeti értékteremtésben az egyének munkavégzési feladatardl.
Erosodik sziikebb kiimyezetével és kdzosségével vald egyiittimiikddése. Aktivan részt vesz
tirsadalmi rendezvényeken és killsoségeiben is megjeleniti a tarsadalmi {innepek.

megemlékezések szimbolumait.



168

A tantargyak struktirdja és a hozzdjuk tartozo éraszimok

https://www.oktatas.huw'kozneveles kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni_tanulok/ko

zepsulyos sni 9 10

Heti éraszam 2 tanéves
Miiveltségi teriilet Tant i i
TR e antargy 9. évfolyam | 10. évfolyam B

Magyar nyelv  és | Kommunikicio 5 5 360
irodalom (Magyar nyelv és irodalom)
Matematika Szamolds-mérés 5 5 360

(Matematika)
Torténelem és | Allampolgari ismeretek 1 1 72
dllampolgdri ismeretek
Természettudomany és | Kérnyezet- és |2 2 144
foldrajz egészségvédelem

(Természettudomany)

Enek-zene 2 2 144
Milvészetek .

Abrazolis-alakitis 2 2 144

(Vizualis kultara)
Technolégia Digitalis kultura 2 2 144
Testnevelés és | Testnevelés 5 5 360
spisnitgtejlessiés Osztalyfondki ora 1 1 72

(Kozosségi nevelés)

Eletvitel és gyakorlat 4 4 288
Egyéb

Gyakorlati képzés

clikészitése 2+3 243 144

Szabad idékeret 3 3 216
Osszesen 34 34

A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt 6rasziamok az adott tantargyon beliil

a tanulok egyéni képességeinek megfeleléen atcsoportosithatéak.
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A prrossal irt + oraszamok a szabad idokeret felhasznalasat mutatjak.

Egeszségligyi és pedagogiai céli habiliticios és rehabiliticios draszam: 4 drahét
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Készségfejleszto iskola 11 — 12. évfolyam

A hatélyos jogszabdlyok alapjan az iskola pedagdgiai programjanak részeként, a miniszter
altal kiadott kerettanterveket kiegészitve helyi tantervet készit. A helyi tanterv elkészitésekor
killonds figyelmet kell forditani a Nat jelzett elvei koziil arra, hogy a helyi tanterv a
fogyatckossaggal, sajatos nevelési igénnyel sszeegyeziethetd tartalmakat, kdvetelményeket
jelenitsen meg, ennek érdekében a kerettanterv tartalmi elemei az igényeknek megfeleloen
adaptalhatéak, illetve ugyanazon célokat szolgdl6 elemekkel behelyettesithetoek. A Nat.
szerint meghatarozott fejlesztési teriiletek — nevelési célok egyes esetekben Gsszevontan,
integriltan jelennek meg. Az egyes eltérd megnevezésii tantargyak Nat. miiveltségi teriilet és
tantargy szerinti megfeleltetése az A tantargyak struktirdja és a hozzdjuk tartozd

oraszamok™ cim alatt térténik meg.
Témakirik

A Nat témakdrei a sajatos nevelési igény tipusdnak és sulyossiganak megfelelé modon
adaptalva, horizontdlisan érvényesiilnek a kerettantantervben. A témakérok egy adott
tantargyon belil a Nat-16] esetenként eltérdé megnevezéssel és mas belsé elrendezéssel
jelennek meg, hogy igazodjanak a sajatos nevelési igényli tanulék specialis tanulasi
igényeihez, de dsszességiikben — adaptalt formdaban — lefedik a Nat dltal az adott tantargyra
meghatarozott temakorok tartalmi egészet.

Célok és feladatok

A készségfejleszté iskola tanuloi szamdra késziilt kerettanterv célja az egyéni
sajatossagokhoz igazoddan a képességeknek és érdekl6désnek megfelelé gyakorlati
tevékenységek kivilasztdsa, a minél teljesebb kort felkészités az iskola utani gyakorlati
feladatok elldtisara. Az évfolyamok kézismereti tantirgyai a 9-10. évfolyamokon elért
tuddsra épitenek, azt megerdsitik a gyakorlati képzés céljainak €s feladatainak fiiggvényében.
A képzés célja, hogy kialakitsa a tanuldban az igényt a felndtt életben szilkséges
tevekenyseégek elsajdtitisa, ellatasa és minél Onallobb gyakorlasa irant, tamogassa a

gvakorlati mihelyekben elengedhetetlen praktikus készségek, figyelem, fegyelem,
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maotivacio, pontossag, tiirelem kialakuldsat. A képzés feladata a munkafolyamat ellatasanak,
a munkatevékenységeket timogatd készségeknek tudatos, célorientélt fejlesztése, a kitartas
megalapozasa. A képzés soran térekedni kell az egyéni képességstruktira feltérképezésére
¢s minél teljesebb kori fejlesztésére az eltérd sziikségletek alapjan. A gyakorlati oktatds
soran szem elott kell tartani a hétkéznapi életben eléforduld felhasznalisok bemutatasat, a
gyakorlatias elsajatitast, a tevékenységek szilkségességének példdit a felnott életben
elofordulé helyzetekben. A képzés alatt minél t5bb lehetdséget kell adni a szitudcios
helyzetekben t6rténd megértésre, gyakorlasra. A készségfejlesztd iskola 11-12. évfolyamain
a gyakorlati tevckenységek elméleti ismereteit, alapjait is a gyakorlatban, folyamatos
bemutatds, ismétlés, gyakorlas keretében célszerli elsajatittatni. Torekedni kell az egyéni
kiilonbségekbdl, sajatos nevelési igénybol adodé tevékenységvdlasztdsra és az egyéni
cletutak alakuldsdban szerepet jatszo lehetoségek minél teljesebb korii felismertetésére és
elfogadisira. Kiemelt figyelmet kell forditani a munkavégzéshez sziikséges szocidlis
keszségek, kommunikacio, a kozosségi magatartds, a kilesénds segités, a csapatszellem
fejlesztésére. Mindezek eléréséhez fontos a tevékenykedésre, az aktiv felnétt életre Gszténzo.
cselekvéseken alapuld, a szellemi és fizikai aktivitdsra Osztonzd, motivalt légkar

megteremtése.

Egyszeriit munkafolyamat elsajatitisa két évfolyamon, azon tanuldink szdmara, akik

eljuttathatok a munkavillalas, mint életiik alapveto tevékenységének megvalositasaig.

Célja, hogy ket évfolyam alatt a tanulék megismerkedjenek olyan egyszerii betanuldst
igénylé munkafolyamattal, amely felkészit a munkavillalasra, az intézmény elhagyasa uténi
felnétt intézményi tevékenységek végzésére.

A képzés kovetelményrendszere alkalmazkodik a tanulok képességeihez és érdeklodéséhez.

A szakma gyakorlati programjai:

° Textil - és fonalmentd munka (két év)
L] Kisegito takaritd (két év)

@ Udvaros (két év)

Feladata az 6nallo életvitel kompetencidinak megszilarditasa
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A tantargyak strukturaja és a hozzajuk tartozo éraszamok

https://www.oktatas. hukozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulok/ko

zepsulyos sni 11 12
Miveltsegi teriilet 11. 12.
Tantérgy évfolyam | évfolyam
Heti Heti 2 éves
Magyar nyelv és irodalom Kommunikacio 2 2 A
(Magyar nyelv és irodalom)
Matematika Szdmolds-mérés 1+1 1+1 72
(Matematika)
Természettudomany . ; 1+1 1+1 72
ss foldrai Kdrnyezet- és
ek egészségvédelem
(Természettudomany)
Testnevelés és Testnevelés 5 5 360
egészsegfejlesztés
Osztalyfondki éra 1 1 72
(KbzOsségi nevelés)
Szabad id6keret 2 2 108
Kézismeret Gsszesen 12 12 864
Gyakorlati Készségfejlesztd
5 20 20 1440
tevkkenysig kerettantervek
Szabad készségfejlesztd idGkeret 2 2 144
Készségfejlesztd idékeret Gsszesen 22 22 1584
Osszesen 34 34 2448

A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt 6raszamok az adott tantargyon beliil a

tanulok egyéni képességeinek megfelelben dtcsoportosithatoak.

A pirossal irt + oraszamok a szabad idokeret felhasznalasat mutatjak.

Egészségligyi és pedagdgiai céla habiliticios és rehabilitdcios oraszam: 5 6ra'hét

A képzési tematikak, €s a képzési struktira kialakitasakor figyelembe kell venni az iskola

személyi és targyi feltételeit, az iskola tarsadalmi kérnyezetének lehetoségeit, az elsodleges
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illetve méasodlagos munkaerdpiac igényeit, az 6nallo életvitelt nem kezdé tanulok szdmara

elérhetd lehetoségeket.

A gyakorlati oktatas jellemzoi:

° nem tagolodik elméleti és gyakorlati ismeretek targyak elkiilonitésére, az elméletet a
tanulok gyakorlatba dgyazottan a gyakorlati ordkon tanuljak meg;

° egy gyakorlati modulbél az éves 6raszdm nem lehet kevesebb 1440 6rénal, és nem
lehet tobb 2448 oranal;

° a gyakorlati tevékenységek éraszama a hetek kdzétt dtcsoportosithatd, figyelembe
véve a munka esetleges szezondlis jellegét;

° kiscsoportos tandraszervezés sziikséges, legfeljebb 4-5 tanulo alkot egy gyakorlati
csoportot;

® gyakorlati képzést szakirdnya gy6gypedagégus szakképzettséggel, szakoktatoi,
szakmai végzettséggel rendelkezd szakember is ellathatja;

° a gyakorlati képzés dontden a kerettantervekben meghatarozott felszereltségii iskolai
tanmiihelyekben zajlik;

® jo esetben a munkaltatoval kotott egyiittmikodési megallapodassal  kiilso
helyszineken végzett gyakorlati munkavégzésre is nyilik lehetéség a tanulok képességei
szerinti gyakorlati csoportokban.

A tanév szervezése:

A készségfejleszto iskolai tanév rendje megegyezik az dltaldnos iskolai tanév rendjével, a
gyakorlati jellegli évfolyamokon a szakképzési tanév befejezése utdn a szakmai
vizsgaidoszakkal egy idoben (kb. méjus 1 - jinius 15-ig) 6 hetes, dontden gyakorlati jellegii
folyamatos tevékenységgel a tanulok modulzdro iskolai szervezésii vizsgat tesznek, amelyre
vizsga remeket készitenek. Ez az id6szak a nydri gyakorlatot kivaltja és a gyakorlatba
agyazott vizsga lehetGségét biztositja. Az iskolai képzés befejezésekor szakmai vizsga
lebonyolitisa iskolai szervezésben torténik. A gyakorlati képzés része az iskolai és orszagos

versenyeken valo részvétel biztositasa.
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A Készségfejlesztd iskolai képzés elsodleges célja, hogy az értelmileg akadalyozott tanulok
munkaba allasa (idedlis esetben a nyilt munkaer6-piaci beilleszkedése érdekeében) olyan
kompetencidkat sajatitsanak el a fiatalok, amelyek ezt a torekvést timogatjak, legyen modja
megismerkedni, megtapasztalni  kiilénbdzé munkatipusokat, tevékenységeket, ¢s

szembesiilni a kélcstnos megfeleléssel, alkalmassaggal.

Elvarhaté kompetenciak kore:

- megérteni a munka jelentéségét a felnétt életvitelben, a tarsadalmi szerepvillalds
fontossagat, (,.fontos vagyok™);

- onalloéan kozlekedni a munkahelyre; pontosan megérkezni a munkiba;

- a munkaruha, védéruha helves hasznalata:

- a munkatérsi hierarchia elfogaddsa; az utasitasok, szabalyok betartdsa; a munkatdrsakkal
folytatott kommunikacio (iidvozlés, udvarias, bartsagos viselkedést tanuisitani;)

- egyiittmiik6dés a munkatarsakkal; a biralat, kritika elfogadasa;

- tdjékozodni a jelzések alapjén;

- amunkahelyi rend fenntartasa, a technoldgiai sorrend kdvetése; biztonsagos és fegyelmezett
munkavégzés;

- &ndllo munkavégzés, sziikség esetén segitség kérése; a (mindségi) elvdrdsoknak valo
megfelelni tudas;

- megfeleld tempdjl, hatékony munkavégzés; az eszkdzok, pépek biztonsagos haszndlata;
figyelmes és pontos munkavégzés;

- a munkateriilet és —kdrnyezet tisztan tartasa;

- a magantulajdon tiszteletben tartasa;

- betegség, akadalyoztatis esetén a megfeleld intézkedések megtétele: adminisziracios,
regisztracios kotelességek ellatasa;

- a munka, a pénz értékének megértése, pénzkezelcs;

- a munkavallaloi jogok és kotelességek ismerete, alkalmazasa.

A képzés soran a rendszeres munkavégzés valjék a résztvevik belso igényeéve.
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Az ellendrzés, értékelés elvei:

- a tanitas-tanulds folyamataban mindvégig érvényesiteni kell az egyénre szabott ellendrzést,
ertékelest;

- az ellendrzés-értékelés alapjaul szolgal a hidnyossigok feltardsa, azok megsziintetését is

szolgalo csoportos ¢€s egyéni fejlesztések, a felzirkoztatis megtervezése;

Ellenirzés

Javasolt a képzés sordn a folyamatos és rendszeres ellendrzés,

— Az ellendrzés f6 szempontja az legyen, hogy a pozitivumok kiemelésén keresztiil az
Onbizalom fejlesztésével jutunk el a kifogastalan munkavégzéshez.

— A fiatal minden befejezett munkdjarol értékelést kapjon, ami a tanar és a tarsak értékelését
is tartalmazza.

— Az ellen6rzés miésik szintje a program kezdetén hasznilt felmérés (P.A.C.2 vagy mds a
képességek, részképességek felmérésére szolgdlo modszerrel) ismételt elvégzésével torténik.
— Az ellenbrzés soran 16bb szinti és rendszeres jelzést kap az oktatd a tanitott ismeretek,
gyakorlati tevékenységek megtanulasanak pillanatnyi szintjérol.

— A kiilsé gyakorlo helyen (munkahelyen) alkalmazott jelenléti iv (egyéb dokumentumok)
vezetése lehetové teszik hosszi tavon is a munkaido fegyelmezett betartasanak. az elvégzett

munka mennyiségéneck és mindségének ellenorzését.

Méres, értékelés

A készsegfejleszto iskolai tanulmanyok soran folyamatos az értékelés. Alapvetd fontossag,

hogy az értékelés szempontjai ismertek legyenek a tanulok elétt.

Mérés, értékelési modok:

— A mérésre P.A.C.2-t vagy mas, a képességek, részképességek felmérésére szolgilo
modszert, illetve az intézményben honos tesztet hasznalunk.

— A fiatalok felmérése a tanév megkezdésekor torténik. Az egyéni képességek ismerete
nagyban hozzijarul, hogy a tananyag elsajatitisit az egyéni fejlettségi szint alapjan

utemezhessck, €s egyéni fejlesztési tervek alapjan dolgozzanak (3 havonta feliilvizsgaljuk).
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— Indokolt esetben megvaldsithatd a mérés tgy is, hogy félévkor egy — két részképességet
mériink, év végén pedig a teljes felmérést megismételjiik, ebben az esetben a késobbi teendok
is jol lathatova vélnak

— Az értékelés differencidlt és pozitiv iranyulisagi legyen (ennek Gsztéinzd ereje a- értelmileg
akadalyozottak esetében rendkiviil fontos,);

— Az énekelésnek ki kell terjednie az alapvetd elméleti ismeretek tudasara. szakszeri
gyakorlati alkalmazdsira, munkavédelmi szabdlyok ismeretére és hasznéilatdra.

— Az értékelés kiemelkedd pontja a szakmai gyakorlati foglalkozdsokon, a gyakorléhelyeken
végzett munka érickelése (figyelemmel a munkaidé pontos megkezdésétdl a kifogastalan
munkavegzés befejezeséig).

— Az értékelés egyik kiemelkedd eseménye a szakmai vizsga. A szakmai felkészités a

képzointézményben szervezett vizsgaval zarul.

Szakmai vizsga:

A készségfejlesztd kerettanterv elméleti és gyakorlati vizsgdval zdrul. A képzés végén a
tanulo elore Osszeallitott tételsor alapjan gyakorlati tevékenységet kiséréen ad szamot
elméleti tudasdarél. A gyakorlati vizsgdn be kell mutatni egy készterméket vagy
munkafolyamatot (lehet digitdlisan rigzitett is), amelyet a tanuld a legjobbnak tart sajat
munkai koziil, egy elkezdett munkadarabon pedig folytatja a munkat, bemutatva gyakorlati
ismereteit. A vizsgabizottsag Osszetétele a gyakorlati tevékenységet oktatd szakemberbdil,

szakiranyu végzetiségl gyogypedagogusbol és a bizottsag elndkeébol all.

A Vizsgabizonyitvany mindsitése:

- kivaléan megfelelt — a tanulé az elmeleti és gyakorlati vizsgan képes az dnallo
munkavégzésre, egyém Otleteit felhaszndlja, korrigalja hibait, a pontos és kitarto
munkavégzésre torekszik,

- jol megfelelt — a tanulo irdnyitas mellett képes a feladatok elvégzesére, munkdjaban
koriiltekinto,

- megfelelt — a tanuld segitséggel el tudja végezni az adott tevékenységeket, ha
szikseéges, képes segitséget kérni,

- a képzésben részt vett — a tanulé segitséggel, balesetmentesen képes egyszeril

munkafazist elvégezni.
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A keszségfejleszto iskola sikeresen teljesitent gyakorlati évfolyamai eltéré készségfejlesztd

kerettantervek szerinti oktatissal megismételhetoek.

A készsépfejlesztd kerettantervek sikeres elvégzése részszakképzettséget, illetve

szakképzettséget nem tanusit.
A Tanusitviny javasolt tartalma:

— a tanulo azonositd adatai;

— a kepzo intezmeény azonosito adatai, illetve annak a ténynek a feltiintetése, hogy a tanuld
ismereteit készségfejleszio iskolaban szerezte:

— a képzési szakteriiletek és a képzési ido feltiintetése, fobb kompetenciateriiletek meg-
nevezése (pl. szakmai ismeretek, szakmai gyakorlatok, tarsas kapcsolatok, kommunikdcio
témakoreiben);

— az egyes kompetenciateriiletekhez kapcsolodo tajékoztatd jellegli mindsités (kivaldan
megfelelt, jol megfelelt, megfelelt, a képzéshen részt vett).

A keépzes sikeres befejezését igazold Tanusitvdny a résztvevd fejlodésérdl ad szamot. A
tanusitvany reszletes képet adhat arrél, hogy a képzésben résztvevo milyen munkaksr
fokon foglalkoztathato.

A képzes tartalmat helyi tanterv rogziti, a helyi tanterv és szakmai program alapjan éves
tanévre szolo tanmenet késziil a gyakorlati és elméleti csoport és az egyéni teljesitoképesség

korlatainak figyvelembevételével.
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13.10. Rehabilitacios orakeret és felhasznalasuk

+27§ (8) A gyégypedagogiai nevelés-oktatasban részt vevo nevelési-oktatasi intézményben
a sajatos nevelési igényil tanulok részére kitelezd epészségiigyl €s pedagogiai céln
habilitacios, rehabilitacios tanorai foglalkozasokat kell szervezni.

A tanuld annyi egészségligyi ¢s pedagogiai céli habiliticids, rehabiliticios tandrai
foglalkozason vesz részt, amennyi a sajtos nevelési igényébdl eredd hatranya
csokkentéschez sziikséges.

A kitelezd egészsegiigyi és pedagogiai céli habiliticios, rehabilitiacios tanorai foglalkozasok
megszervezésének heti idokeretét a 6. melléklet hatdrozza meg. A heti idokeret a tanitasi
hetek kozoit a tanuld érdeksérelme nélkiil kitllonGsen indokolt esetben atcsoportosithato.”

A pedagogiai cela habilitacios, rehabilitacios tanodrai foglalkozasok tervezésénél az egyeni
igények figyelembe vétele mellett alapozunk az EFOP-3.1.6-16-2017-00034 azonositdszamu
projekt keretében késziilt . Differenciall feladatbank™ cimii modszertani segédanyag
fiizeteire, a szerkeszto kollégak ajanlasaira.

- Differencialt feladatbank — Auditiv emlékezet

- Differencialt feladatbank — Auditiv szenalitds

- Differencialt feladatbank — Auditiv differencialas, tagolas

- Differencialt feladatbank — Vizualis szerialitas

- Differencialt feladatbank — Vizuomotoros koordindcid

- Differencialt feladatbank — Mozgas és beszédritmus

- Differencialt feladatbank — Auditiv intermodalitas

- Differencilt feladatbank — Vizualis differencialas, tagolas

- Differencialt feladatbank — Téri tdjékozodas

- Differencialt feladatbank — Vizuélis emlekezet

- Differencidlt feladatbank — Vizualis intermodalitas

- Differencialt feladatbank — Kreativitas

- Differencialt feladatbank — Tanuldsi képességek

Elérhet6: http://www.gardonyimor. hu/?cat=88 1
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13.11. Szabadidés jellegii tevékenységrendszer

Jellemzok: A nem kotelezo orak terhére szervezhetd tevékenységrendszer.
Cél: A személyes dontésen alapulo, kitetlen idéfelhaszndlds képességének fejlesztése.

Kovetelmény: Legyen képes a szabadidd eltdltésére vélaszthatd tevékenységek koziil,
érdeklodesenek. képességeinek figyelembevételével valasztani, a valasztott tevékenységben
kitartoan részt venni.

Legyen képes a test és lélek épiilése és regenerdcidja szempontjabol ardnyos vilasztasra.

Tartalom: A test mozgésos sziikségleteit, a lélek /érzelmek, vagyak/ sziikségleteit kielégitd
tevékenységek. A tanult ismeretek tartalmainak bovitésére, a mindennapi életben vald

praktikus alkalmazhato dganak gyakorldsira szolgdlé tevékenységek.

Ertékelés: A tevékenységek értékelése abban a megallapitasban, vizsgalodasban juthat
kifejezesre, hogy a tanulok képesek-e, akarmnak-e élni a felkindlt szabadid6-eltdltés

lehetdségeivel, képesek-e dntevékenyen gazdagitani tevékenységiiket.

Hagyoményosan szervezett (ingyenes) szakkéreink eredményes munkédja, magas
kihasznaltsdga jelzi ezen tevékenységrendszer fontossagat, nevelderejét és fejleszté voltat,
Szakkoreink:

- sportkordk (atlétika, labdaragas, kézilabda)

- kézmiives,

- szamitastechnika,

- mozgasfejlesztés,

A tankinyvek és taneszkozik kivilasztisindl a sziilokkel tortént egyeztetés alapjin a
nevelitestiilet az alibbi elveket alkalmazza:

- A tankdnyv legyen vonzd, figyelemfelhivo, szép kivitelezésti és idotallo,

- A tankdnyv tartalmaban, informdcidiban, dbravildgiban, a feldolgozis mélységében

igazodjck a fogyatékos tanulo szikségleteihez
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- Az egyes tantargyak konyvei egymasra épiiljenek, a tankényvekhez lehetbség szerint
munkafiizet is tartozzon,

- Pedagogiai koncepcionknak leginkabb az alaptankényv, a magtankdnyv felel meg,
mert a tananyag magjat tartalmazza, t6bb ¢vfolyamon is hasznalhato,

- Az alaptankonyvekhez tartozzon feladatlap vagy munkalap a megerbsités, a
gyakorlds, a tanul6 énallé munkaltatisa, a tudas ellendrzése végett,

- Azokat a tanktnyveket rendeljik meg elsodlegesen. amelyek a tantargyak
tanterveihez illeszkednek és kézikényveket is kinalnak,

- A tankonyvvalasztasnal merlegelni kell az arat is, hogy a teljes tankdnyvesomag és a
foldrajz, valamint a térténelmi atlaszokat, és a feladatlapokat i1s meg tudjuk vasarolni az dllam
altal biztositott ingyenes keretbdl.

- A tartos tank&nyveket a konyvtarban kell megorizni €s nyilvantartasba venni.

- A tankBnyvvalasztast a nevelOtestiilet tanévenként felillvizsgdlia és a
tankényvrendelést megelzéen déntést hoz,

- Az eszkozbeszerzés a munkakozosségek javaslatanak kikerésével tirténhet, azon
alapelven. hogy elstsorban a kerettanterv alapjan keésziilt helyi tantervek szerinti (j
tartalommal indul6 évfolyamokra kell Gsszpontositani a beszerzési forrasokat,

- Fokozatosan biztositani kell, hogy valamennyi neveld rendelkezzen a helyi tantervek
egy-egy példanyabol, de legalibb az altala tanitott tantirgyakébol,

- Konyvtiri alloményként az EFA altal ajanlott konyveket beszerezziik, igy hozzaférési

lehetdséget teremtiink barki szamara olvasétermi hasznalatra.

13.12. Autizmus spektrum zavarral €16 tanulok fejlesztési

programja

A tanterv tartalmdban, szerkezetében alkalmazkodik az autizmussal élo6 tanulok
fogvatékossagbol eredd specidlis sziikségleteihez. Kidolgozasakor a szerzok a NAT
kovetelményrendszere és a kozeépsilyos értelmi fogyatékos tanuldk szaméra kiadott
kerettanterv mellett a SNI tanuldk iskolai oktatasanak tantervi iranyelveire tamaszkodtak:

https://www.oktatas.hu/pub_bin/dload kozoktatas/kerettanterv/SNI_iranvelvek.doex

Intézményiink a sajitos nevelési igényi tanulok iskolai oktatdsanak irdanyelve kiadasarol a
Kormany 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelete a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetéserol és
alkalmazasarol szolo 110/2012. (V1. 4.) Korm. rendelet modositasardl értelmében az
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autizmus spektrum zavarral €16 tanulok esetében a szakénoi vélemények besoroldsa alapjan
az enyhe- ill. a kdzépsiilyos értelmi fogyatékos tanulok pedagogiai programidt illeszti be,
¢lve mindazokkal az iranyelvekkel. kiegészitésekkel és lehetoségekkel (pl. tananyag sziirése,
oraszamok aranyanak megviltoztatasa, specidlis komyezet megteremtése, értékelés
modositdsa), melyek a pervaziv fejlodési zavarban szenvedd gyvermekek szamara segitséget

nyujtanak.

A halmozottan sériilt autizmus spektrum zavarral kiizdé tanulé

Az autizmusspektrum zavarok gyakran tirsulnak egyéb problémikkal, amelyek az ellatasi
szitkségletet, tanithatosigot és a gyermek jovéjére vonatkozd eldjelzéseket jelentisen
befolyasoljak.

Ezek lehetnek:

° ertelmi fogyatékossag (mint a leggyakoribb tarsulé fejlodési zavar),

® beszéd-, érzékszervi, mozgas- vagy egyéb fogyatékossag,

° viselkedésproblémak (foleg. ha azok siilyosak. pl. agresszid, dnbantalmazas),

A fejlesztésnél szem elétt kell tartani, hogy a tanitds lehetséges modszertanat illetéen a tanulé
autizmusa az elsodlegesen meghatirozé tényezé. Altaldban a szitkségletek egyéni
kombinacidjahoz kell a jérulékos zavar specidlis szempontjait és az autizmus-specifikus

pedagdgiai modszereket Gsszehangolni.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdd tanuldk pedagégiai szemponti jellemzése

Az autizmus spektrumzavarok (a szovegben az autizmus kifejezés mindig a teljes spektrumra
utal) az idegrendszer igen korai, nagy valdsziniiséggel velesziiletett artalmanak, illetve a
genetikai, egyéb biologiai és kdrnyezeti tényez0k egyiittes hatasanak kévetkezményei. Az
autizmus jelen tudasunk szerint pervaziv, életen at tart6 dllapot.

A spektrumba tartozé Osszes illapotot, a szocidlis kommunikéciét, valamint rugalmas
gondolkodast és viselkedés-szervezést megalapozd kognitiv készségek fejlddési eltérése
jellemzi (autisztikus diad).

A klinikai kep rendkivill valtozatos az érintett populdcion beliil, az autizmus stlyossaga, a
diadon kiviili tiinetek, az értelmi szinvonal (barmilyen szintii értelmi érintettség mellett

tarsulhat), egyéb képességek, erdsségek. illetve fogyatékossagok, jarulékos allapotok, (pl.
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beszédfejlodés zavara, epilepszia, ADHD, étkezési és alvasi zavarok. kihivo viselkedések)
és a gyermek személyisége fliggvényében, és az egyénen belill az életkortdl fliggden is

viltozik.

Az autizmus spektrum zavarral kiizdd tanulok — a tanitds, illetve a hagyoményos tanitisi

modszerek és tervezés modositasa szempontjabol — kiemelkedo jelentdségi tulajdonsagai:

® A masik személy szandékanak, érzéseinek, gondolatainak, szempontjamak (pl. az
informacidatadas szandékanak) meg nem értése, az dnmagara vonatkoztatas hianya.

° Aszocialis megerdsités jutalomértékének hianya, vagy az ezzel kapcsolatos Grém
késobbi, direkt tanitas Gtjan vald kialakuldsa, illetve a belsé motivaltsag pyengesége —
gyakran teljes — hidnya. Sokszor nagyon kevés vagy szokatlan dolog okoz szamukra 6rémét.
° A beszéd korlatozott megértése, latszolag j6 beszédprodukcio mellett is, amelyet
nehezitenek a beszéd érzelmi, tarsas viselkedési sajatossagai, mint pl. a hanghordozas.

° A beszéd vagy mdas kommunikéiciés eszkdz spontdn, funkciondlis, rugalmas
alkalmazasanak eltérései.

° Egyenetlen képességprofil, pl. a szigetszer ismeretek, képessegek. Jelentds
elmaradas az Gnellatas vagy a személyes memoria terén.

® Hidnyzo vagy korlatozott belatas, pl. sajat tudasaval, az ismeret forrasdval, modjaval,
a szubjektiv jelentdséggel kapcsolatban.

° A véltozasokkal, Gjdonsdggal kapcesolatos ellenallas, szorongs.

Tipusos erdsségek, amelyekre épiteni lehel:

© Egyénre szabott vizudlis informacio altalaban jol értelmezheto.
Py Tanult rutinokhoz, szabalyokhoz valo alkalmazkodas.
™ Jo mechanikus memoria.

° Megfelelé  kornyezetben, érdeklodésének megfeleld témdkndl kiemelkedd
koncentracio, kitartas.
° Egyes, nem szocidlis tartalmu tantargyi teriileteken — pl. szo szerinti tanulds,nem

szOveges szamtan, foldrajz, zene

Tipusos nehézségek és kognitiv problémdak, amelyekkel szamolni kell a tanulas tamogatdsa

soran:
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° Az érzékszervi ingerfeldolgozds zavarai, tilérzékenységre és/vagy fokozott

ingerkeresésre utalo viselkedések (hallds, latds, fajdalom stb.),

° Figyelemzavar gyakorisiga.

° Az utanzasi képesség kialakuldsdnak hidnyosségai.

° Inger feldolgozisi, vizuomotoros koordindcios problémak.

° Ter-ido értelmezés interioziciojinak gyengesége, esetleg hidnya.
° Analizis (sorrendiség)-szintézis miiveleteinek problémaja.

° Ok-okozati Gsszefliggésck felismerésének problémaja.

° A lenyegkiemelés, problémamegoldéd gondolkodas deficitje.

° Az dltaldnosités, a tanultak 1 helyzetben valo alkalmazéasanak sériilése.
& Felidézési problémak (pl, specidlis szocialis tartalmaknal és személyes élményeknél).
° Ismert tananyagban vératlan nehézség felmeriilése szocidlis elem bevezetésével vagy

uj koriilmények kozotti alkalmazés sordn,
° A feladat céljanak nem értése, realis jovore iranyultsag hidnya.
° A szimbolikus gondolkodas (pl. jaték) fogyatékossaga.

° A valosag téves értelmezése, felfogasa.
° Realitas és fantdzia Osszetévesztése.
] A szobeli kérések, kizlések félreériése, kiiloniisen a tibbértelmil, elvont kifejezések,

tobbreszes utasitasok esetén. Szo szerinti értelmezés.

° Keépességek, ismeretek 6nallo, viltozatos alkalmazésanak nehézsége ().

° Gyermekkdozisségben dldozatta, illetve biinbakka valds, mas esetekben szocidlisan a
helyzetnek nem megfelel6 viszonyulds a kortarsakhoz.

L] Szabadidoben passzivitds, kudarcokbdl ered6 viselkedésproblémak megjelenése.

o Félelmek, fobidk, szorongas.

Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulék nevelésének-oktatisinak alapelvei, az
aktiv tanulds tAmogatdsa

e Az autizmusspecifikus nevelés-oktatds alapja a tanuld egyéni sziikségleteinek
megértése, figyelembe vétele.

e Az autizmus spektruman komprehenziv, fejlodési-visclkedéses-oktatasi és kognitiv-
viselkedéses megkozelitést alkalmazé modszertanok egyénre szabott alkalmazésa
szilkséges. A minden fejlodési terilletre kiterjedd komprehenziv megkozelités dtvozi
a fejlodési és viselkedéses megkozelitést. A fejlédési megkozelités a gyermek dltal

mar elért, vagy kialakuloban lévo, elérhetd fejlodési szint egyéni felmérését kdvetden
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a kovetkezo fejlodési szintet célozza, mig a viselkedéses megkizelités a korszeri
tanulaselméleten alapszik. A viselkedéses megkozelités alapja a viselkedés
funkcionalis analizise, mely a viselkedést pontosan leirja, részletesen elemzi, és
feltarja annak okait, mozgatorugdit. E mellett a viselkedéses megkizelités
viselkedéses tanitasi technikak, eljarasok alkalmazasat is jelenti. Néhany példa a
viselkedéses tanitasi technikdkra: lancolas, formazas, a viselkedések megerositése,
modellezés. A kognitiv-viselkedéses megkozelitésen alapuld modszerek adaptiv
gondolkodasi és viselkedési stratégidkat tanitanak.

A szokatlan viselkedesek, tiinetek enyhiilhetnek vagy felerostdhetnek. a tanulasi
teljesitmeények javulhatnak vagy romolhatnak attél fliggden, hogy az oktatasi
kirnyezet egyénre szabott adaptilisa milyen mindségben valosul meg.

A tanulo sériilésspecifikus tdmogatdsa a habiliticios-rehabilitacios ordkon és az
iskolai élet minden szinterén, valamennyi tandrai és tanoran kivilli helyzetben
megvalosul, mivel a szocidlis interakeiok, a kommunikacio értését és hasznalatat
kivano helyzetek atszévik az iskolai életet.

Az autizmus spektrumzavarral kiizdé tanulét fogadd kobznevelési intézmény
valamennyi koziisségél (munkatdrsak, sziiloi kzisség, kortars kozdsség) informalni
kell az autizmussal kapcsolatos alaptényekrol és a timogatas alapvetd stratégidirdl.
Az iskolai élet minden teriiletére ki kell terjeszieni a tamogatas alapveto stratégiait,
modszereit (pl. egyénre szabott motivacios rendszer, strukturalt kimyezet, vizualis
kirnyezeti timpontok, zavard kdrmyezeti ingerekkel szembeni védelem, a beszédet
kiegészito vagy helyettesité augmentativ-alternativ kommunikacios eszkozok, pl.
irott, képes vagy targyi szimbélumok).

Az egyéni fejlesztési terv megvaldsitasa érdekében a tanuld nevelésében-oktatasiban
reszt vevd valamennyi szakembernek tajékozottnak kell lennie annak tartalmarol. Az
egyéni fejlesztési terv megvalosuldsat az autizmus spektrum pedagogiaja szakiranyt
végzett gyogypedagogus koordindlja a tanuld és a sziilék folyamatos bevonasaval.

A csaladdal valo folyamatos egyiittmiikGdés a sikeresség egyik alapfeltétele. Célja a
csalad terheinek csokkentése, a kélesonds informacionyujtds, a modszerek otthoni és
intézmeényi  alkalmazdsa kozotti folyamatossag biztositasa, a tanultak
dltalanositasanak elosegitése.

Torekedni kell arra, hogy a tanuld pozitiv tapasztalatokat szerezzen a kozdsségben
valo részvételrdl. Ennek érdekében alapelv a tanuld teljesitményének, erdfeszitésének

érickelése, a rendszeres pozitiv visszajelzések biztositasa,
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A nem vagy alig beszélo tanulok esetében biztositani kell az egyénre szabott
augmentativ-alternativ kommunikacios rendszer hasznilatit. Az AAK alternativ
kifejezes arra utal, hogy a hangzé beszéddel nem kommunikald és/vagy
kommunikiciojaban silyosan akadilyozott személy szdmara a hagyomanyos
kifejezési modok (beszéd, irds) helyett mas megoldisokat kell keresni, ami az
egyszeril reflexektél a nyelvi szintii alkalmazisig terjedhet. Az augmentativ
kommunikacid az érthetd beszéd hianya kovetkeztében silyosan karosodott
kommunikdcios funkcié dtmeneti vagy tartés potlasira szolgdlé kommunikdcios
rendszerek csoportja. Lényege, hogy a beszéd helyett a sajatos nevelési igényii tanulo
nonverbalis Gton fejezi ki magdt, felhasznalva mindazt a lehetséget, amelyet a
hangjelzések, gesztusok, manudlis rendszerek és/vagy a betiiket, rajzokat, jelképeket,
fotokat, targyakat stb. tartalmazo kommunikacios eszkézok, valamint hangadé gépek
(kommunikatorok) biztositanak. Minden augmentativ kommunikécios rendszer tibb,
egyenre szabott, térben és idoben eltérd hasznalhatosagu kommunikdcios eszkozbal
all, amelyek tartalmazzdk a kommunikédciés hatékonysigot novelé valamennyi
uzenethordozot, segédeszkozt, stratégiat és technikét. Az augmentativ kommunikécio
hatékony hasznalata megteremti a tirsadalmi integricio, az Onkifejezés, az
intellektudlis, érzelmi és szocidlis fejlodés lehetdségeit.

A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb
felndttkori  életmindség, a szocidlis adapticié és onallosag  feltételeinek
megteremtése:  ennek alapja a szocidlis-kommunikacios nehézségek, a
viselkedésszervezés és a gondolkodds sériilésének specidlis modszerekkel torténd
kompenzilasa és a meglévo készségek fejlesztése.

A tananyag kivilasztisinak legfontosabb szempontja a tanultak egész életen at
torténd megfeleld alkalmazhatosaga, killonds tekintettel a kovetkezd teriiletekre:
dnkiszolgalas és dnellatas, spontdn kommunikacio, tanulds, munkavégzés, szabadido,
tarsas kapcsolatok, kdzosségi €let, felnéttkorban funkcionalis tantargyi készségek (pl.
pénzhasznalat valodi élethelyzetben, menetrend elolvasisa és értelmezése, az iras
kommunikaciés céli hasznalata).

A tanulo talterheltségének elkeriilése érdekében az informaciokat sziimi kell, mert a
tipikusan fejlédd gyermek altal spontan, Gsztdndsen elsajatitott nagy mennyiségii
informacio €s készség az autizmus spektrumzavarral kiizd6é gyermek szamara nehéz

tananyagot jelent.
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A hidnyzo készségeket potlo, helyettesité kompenzéicios-habiliticids kezelés a
fejlodesi elmaradas, a masodlagos (pl. viselkedés-) problémik lekiizdése érdekében.
A fogyatékos készségek kompenzalisa kiillénds jelentdségii a tanuldsi, szocidlis és
munkahelyzetekbe vald beilleszkedés és viselkedés elsajatitasihoz.

Az iskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészilé tananyag specidlis modszerek
segitségével torténd elsajatitasa szitkséges.

A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansag miatt — a tovabblépés elott —
kiilén kiemelt fejlesztési feladat az elsajtitott ismeretek alkalmazasanak,
altalanositasanak tanitdsa, az ismeretek folyamatos hasznilata a fenntartas
biztositasara, valamint a valtozatos problémamegolddsi mddszerek tanitasa.

A fejlesztési célokat a fenti szempontok alapjin fontossigi sorrendben kell
értelmezni, és e szerint kell az egyéni fejlesztési tervekbe illeszteni.

A tanulok fejlesztési céljai hierarchikus rendben helyezkednek el abbdl a
szempontbol, hogy mennyire sziikségesek a gyermek szocialis alkalmazkodasa és
Onszabdlyozasa kialakitisahoz (az egyéni fejlettségének szintjén). A tipusos
egyenetlen fejlodés azt jelenti, hogy a hidnyzo vagy elmarado készségek spontan
fejlédésére nem épithetiink: minden egyes hidnyzé részfunkcid, illetve korabbi
fejlodési szakaszbal hianyzo alapozd funkcid fejlesztését be kell illeszteniink ebbe a
hierarchidba. P1. a veszélyeztetd viselkedések kezelése mas, elfogadhaté viselkedések

kialakitasaval a célok hierarchikus rendjében igy alakul:

a) az on- (esetleg kdz-)veszélyes viselkedések kezelése,

b) a csaladi életet akaddlyozo viselkedések kezelése,

c) a tanithatosag €s a csoportba valo beilleszkedés kialakitdsa,

d) az iskolan kiviili komyezethez valo adaptiv viselkedés kialakitasa.

Speciilis médszerek az autizmus spektrumzavarral kiizdo tanulok fejlesztésében

A nevelés, fejlesztés tervezése a mért szocialis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve
a mert intelligenciaszint és a kommunikdcios szinvonal alapjan torténik, az
egyenetlen képességprofil, valamint a tanulasi képességek miatt egyénhez igazodo
modon, a fejlédés erre alkalmas eszkizzel vald folyamatos kivetésével.

A fejlesztésben, tanitasban, a viselkedésproblémak megelGzésében és kezelésében
alapvetd a viselkedéses megkozelités és a kognitiv viselkedésterapia modszereinek
autizmusra adaptalt alkalmazisa. Iskolaskorban a tdbbségi és a speciilis oktatasban

egyarant hatékonyak a kiilonbbzo viselkedéses stratégiak, mint pl. a lancolds, a
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modellnyijtas, a feladatanalizis modszere, a problémamegoldo stratégiak tanitisa,
promptolds, azaz megfeleld szinti segitd kulesinger alkalmazasa, szocidlis torténetek.
kortdrs segitdi programok és a videoalapi beavatkozasi stratégiak.

e Szikseg van az egyéni motivacios és jutalmazasi rendszer kialakitasara,

e A strukturalt kérnyezet alkalmazasa bejosolhatobba, kiszamithatobba, érthetdbbé és
ezzel érzelmileg biztonsagosabba teszi a kiirnyezd vildgot. A struktira és a vizualis
kornyezeti tampontok (pl. napirendek, vizuélis id6jelzok, folyamatokat megjelenitd
vizuahis algoritmusok) eclosegitik az autizmussal €16 gyermekek. tanulék
autonomidjat és dndllosagat, csokkentik a tanulok fiiggdségét mas személyektol,
valamint lehetové teszik a tevékenységrepertoar boviilését, a rugalmasabb
alkalmazkodast, csokkentik a valtozasokkal szembeni ellenallast és szorongast.

o A szocidlis sériiléssel Osszefiiggd tanitasi nehézség miatt keresni kell az informéacio
atadasara a gyermek megértési szintjének megfelelé és szocidlis vonatkozasoktdl
leginkdbb fliggetlen modszereket és médiumokat (pl. irott instrukcidk, folyamatabra,
szamitdgépes oktatas stb.).

e A tanitdsi helyzetek szocidlis vonatkozasainak clfogadésa, illetve megértése fontos

tanitasi cél (pl. a csoportos, illetve ,frontilis™ tanitasi helyzetben vald tanulas).

A tanulasi kornyezet szervezési feltételei

A sziikseges pedagoguslétszam fligg a csoportlétszamtol, a csoporttagok kozti hasonléd
sziikségletekiol, az egyéni fejlesztési szitkséglettdl és a viselkedésproblémdk sulyossagatol,
gyakorisagatol. A szilkséges egyéni fejlesztés, a szakszerli integrécio, illetve a salyosan
érintett tanulék mindségi ellitisa csak megfeleld létszami és képrzettségl szakember
Jjelenlétében biztosithato. Torekedni kell a csoport homogenitasara. Az egyéni fejlodési
eltéresek az altalanos értelmi, Onallosagi, beszédképességi  szint, illetve a

viselkedésproblémak jellege szerint tovdbbi csoportbontést tehetnek sziikségessé.

A tanulasi kirnyezet tarsas feltételei
A tanulasi kdmyezet meghatdrozd eleme a pedagdgusok kommunikiaciojanak stilusa és
tartalma:
e Az autizmussal €16 tanulok gyakran szo szerint értik a beszédet, ezért fontos, hogy a
pedagdgus pontosan ¢s konkrétan fogalmazza meg kézlendoit.

o Keriilni kell a kétértelmii, szarkasztikus, ironikus megfogalmazasokat.
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e A szokasosnal t&bb id6t szilkséges hagvni a hallottak feldolgozisdra, mert az
autizmus esetében a verbalis informécio feldolgozasa gyakran lassabb a szokasosnal.

o Fontos, hogy az autizmus spektrumzavarral kiizdd tanulok elézetes tijékoztatast
kapjanak, ha véltozds kovetkezik be az ordk sorrendjében, helyszinében, a tanar
szeméelyében, a tanuldkkal szemben timasztott kdvetelményekben, mert ez jelentisen
csikkentheti a valtozdsok okozta stresszt, és elésegiti az alkalmazkoddst és
elfogadast.

o Fontos, hogy a pedagdgus hangsilyozza: természetesnek tekinti a gyermekek kozotti
eltéréseket viselkedésben, teljesitményben, és rimutasson az autizmussal €16 tanulék
erdsségeire, pozitiv tulajdonsdgaira.

o Az autizmussal €16 tanulok szocidlis naivitdsuk, szokatlan tarsas viselkedésitk miatt
fokozottan kitettek az iskolai bantalmazisnak. A bantalmazas megelzésére

kiilénosen nagy figyelmet kell forditani,

A tanuldas kompetencidi

Az autizmus spektrumzavarral kiizdo tanulok esetében minden esetben egyénileg azonositjuk
a hatékony és 6ndllo tanulashoz sziikséges feltételek meglétét, majd a felmérés alapjan egyéni
fejlesztési célokat tiiziink ki. A szitkséges feltételek kiziil a sériilés természete miatt 4ltaldban
szamolni kell a gyenge vagy sériilt motivaciéval, az énkép, Gnismeret hidnyaval,
toredekességével. A tanulds tanitdsa sordn alapvetd fontossagl arra alapozni, hogy a tanuld
mely ismeretek, tudasok. képességek birtokdban van, illetve milyen kialakuléban 1évé
készségekre épithetlink. Az Snallosag elisegitésének egyik fontos médszertani eszkoze az
€lo nyelv és a szocidlis kozvetités helyettesitése, kiegészitése egyénre szabott vizudlis
kémyezeti timpontokkal. Az informatikai eszkézok egyénre szabott alkalmazasa ugyancsak
elosegiti a fejlodést. Intézményiinkben tanuldink hasznalhatjak a DATA alkalmazast.

A Nat dltal meghatirozott ismeretek e terilleten is az egyéni képességektdl fiiggden
sajatithatok el. A munkavallalashoz sziikséges képességek fejlesztése prioritast kap az
érintett tanuldk iskolai nevelése-oktatisa sordn. Az autizmussal él6 tanuldk kizitt lehetnek
olyan, az autizmus mellett értelmi fogyatékossiggal is kilzd6 gyermekek. akik nem vagy
kortarsaikndl joval késobb sajatitjak el az irdst, olvasast, szamolast, ill, az 1K T-eszkozik
hasznélatat. Az értelmi €s nyelvi képességektol fiiggetleniil hidnyozhatnak a hatékony és
onallo tanulds egyes feltételei: a tartds, irdnyithato figyelem, a motivécio, a tanulds céljinak,
Jelentoségének megértése. Hianyozhatnak a csoportos helyzetben valé tanulas kognitiv és

viselkedeses feltételei, ezért sziikség lehet az Gj ismeretek egyéni helyzetben valé tanitdsara.
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A tanulas irdnti pozitiv attitid gyakran csak a sajat érdeklddési kor esetében jelenik meg,

egyébkent szamolnunk kell az djdonsagokkal szembeni ellendllasra.

Az autizmus spekirum zavarral kiizdd tanuldk specidlis fejlesztésének elvei, céljai, feladatai

és madszerel

Az autizmus spektrum zavarral kiizd6 tanulok fejlesztésének altalanos céljai, feladatai. A
kommunikécio.

A fejlesziés fo célteriilete a kommunikaci6, mint a kapesolatteremtés és fenntartas, valamint
az informacidcsere eszkize. Az alapvetd probléma nem a beszéd hidnya vagy fejlédési
zavara, hanem a kommunikdcios szandék, illetve a kommunikdcios funkciok megértésének
sériilése. Minden autisztikus gyermeknél — fiiggetleniil verbélis képességeik szinvonalatél —
elsodleges cél az egyén képességszintiének megfeleld kommunikativ kompetencia
megteremtése. A cél eléréséhez sziikség lehet augmentativ altemativ kommunikdcios
eszkizrendszerek alkalmazéisira. A kommunikacios képességek sériilését és a kompenzacio
lehetdségét egyénenként szitkséges felmérni. a fejlédési zavar spektrum jellege, az egyéni

képességek és tiinetek nagyfoki valtozatossdga miatt.

Személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

A személyes ¢s tarsas kompetencidk explicit tanitisa az autizmusspecifikus fejlesztés
kulesteriilete. A sikerélményeket biztosito, a tanulé érdeklbdését és motivacidjat fenntarté
oktatdsi kornyezet kialakitasa kulcsszerepet jatszik a redlis dnértékelés és pozitiv énkép
kialakitdsaban.

Hangstlyos szerepet kap a sajat személyiség. a killso és belso tulajdonsagok megismertetése,
a sajat viselkedés kontrolljanak, a kooperacionak, a szocidlis norméknak a direkt tanitasa,
mivel azok intuitiv megértésére, spontin elsajatitasdra korlatozottan szamithatunk.
Elsédleges az érzelmi biztonsdg megteremtése, a pozitiv. redlis énkép és Onértékelés
tamogatdsa, a fejlodési zavarral gyakran egyiitt jar6 szorongas megel6zése, olddsa.

A helyes étkezési, alvasi, dndpolasi szokasok, a rendszeres mozgas irdnti igény kialakitisa
szintén prioritast kap az egyéni fejlesztési tervben.

A sajat testtel, és emberi kapcsolatokkal Gsszefiiggd ismeretek, viselkedési normak direkt
tanitasa ugyancsak prioritdst kell hogy élvezzen, mivel a szocidlis megértés sériilése e

teriiletet specidlisan nehézze teszi.
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Elotérbe keriil az dnismeret és a kozvetlen szocidlis kiirnyezet megismerése, a tarsas
viselkedés szabalyainak direkt tanitasa, ismerete, betartdsa. A torténelmi iddszemléletet,
képzelderdt, valamint az elvont, szocidlis jelentést hordozd fogalmak megértését kivano
tartalmak elsajatitdsa dltaldban nehézséget jelent.

A szocidlis és dllampolgari kompetencia korébe tartozd ismeretek, képességek és attitiidok
teljes kori elsajatitisa mélyebb szocidlis megértést feltételez. Mivel az autizmus
spektrumzavarok lényegi jellemzdje a szocidlis megértés sériilése, az érintett tanulok

eseteben elsdsorban a tények, ismeretek, egyiittélési szabalyok elsajatitasa kap prioritast.

Munkavdllaléi, és munkaviselkedés kompetencidik

Az autizmusban azonositott kognitiv sériilések jellege miatt (végrehajté miikidések zavara,
naiv tudatelméleti sériilés) e kompetencia fejlesztésekor dltaliban sokféle képesség, készség
célzott, egyénre szabott, intenziv fejlesztésére van sziikség. A szikséges képességek
tobbsége (pl. tervezés, szervezés, iranyitds, hatékony kommunikdcid, csapatmunka,
kreativitas) az autizmussal €16 tanulok esetében sériilt, illetve hidnyozhat. A képességek terén
a tipusos nehezségek mellett szintén nagy egyéni kiilonbségek mutatkoznak az autizmus
spektruman. A felnottkori munkavillaldsra valo felkészités, az egyén erdsségeihez illeszkedd

foglalkozasok korének meghatdrozasa prioritist kap.

° A legaltalanosabb tavlati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén elérhetd legjobb
felndttkori szocidlis adaptacié és onallosag feltételeinek megteremtése: ennek alapja a
szocidlis, kommunikacios és gondolkodasi készségek hidnydnak specidlis modszerekkel
torténd kompenzalasa és a meglévi készségek fejlesztése.

° Az iskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészitd tananyag specialis modszerek
segitségével torénd elsajatitasa.

® A jellegzetes gondolkodasi nehézségek, rugalmatlansdg miatt — a tovabblépés elétt —
kiildn kiemelt fejlesztési feladat az elsajétitott ismeretek alkalmazasanak, altaldnositasanak
tanitasa, az ismeretek folyamatos hasznélata a fenntartas biztositisdra, valamint a véltozatos,
probléma-megoldasi modszerek tanitdsa.

° A tananyag kivilasztisinak legfontosabb szempontja a tanitott képesség egész életen
at megfelelo alkalmazhatdsaga. A tanulo talterheltségének elkeriilése érdekében a felesleges

informacidkat sziimi kell, mert a tipikusan fejlodd gyermek altal spontin, dszténisen
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elsajatitott nagy mennyiségii informécio és készség az autizmus spektrum zavarral kiizdd

gyvermek szdmdara nehéz tananyagot jelent.

A fejlesztési célokat a fenti szempontok alapjdn fontossagi sorrendben kell értelmezni, és e
szerint kell az egyéni fejlesztési tervekbe iktatni. A tanulok fejlesztési céljai hierarchikus
rendben helyezkednek el abbdl a szempontbol, hogy mennyire sziikségesek a gyermek
szocidlis alkalmazkoddsa ¢s oOnszabdlyozdsa kialakitiséhoz (az egyéni fejlettségének
szintjén). A tipusos egyenetlen fejlédés azt jelenti, hogy a hianyzé vagy elmarado készségek
spontan fejlodésére nem épithetiink: minden egyes hidnyzo részfunkcid, illetve korabbi
fejlodési szakaszbol hianyzé alapozd funkcio fejlesztését be kell illeszteniink ebbe a
hierarchidba. Pl. a veszélyeztetd viselkedések kezelése, mas, elfogadhatd viselkedések
kialakitasdval, viselkedésterapidval a célok hierarchikus rendjében igy alakul:

° az On-(esetleg koz-)veszélyes viselkedések kezelése,

L] a csalddi életet akadalyozo viselkedések kezelése,

° a tanithatésag és a csoportba vald beilleszkedés kialakitasa,

° az iskolan kiviili kémyezethez valo adaptiv viselkedés kialakitasa.

Specidlis mddszerek az autizmus spektrum zavarral kiizdd tanulok fejlesztésében:

° A neveles, fejlesztés tervezése a mért szocialis alkalmazkodas, fejlettségi kor, illetve
a mért intelligencia szintje és a kommunikécids szinvonal alapjan torténik, az egyenetlen
képességprofil, valamint tanuldsi képességek miatt egyénhez igazodé médon, a fejlodés erre
alkalmas eszkdzzel (pl. fejlodési kérdbiv) vald folyamatos kivetésével.

° Protetikus komyezet és eszkoztar kialakitasa (strukturdlt kémyezet biztositdsa az
idobeli és téri tdjékozddas segitéséhez, vizudlis informdcidhordozok és augmentativ
kommunikaciot segito eszkizrendszer kialakitdsa).

© Specidlis, egyéni motivacios és jutalmazasi rendszer kialakitasa.

° Vizudlisan segitett kommunikéaciés rendszer, a specidlis kornyezeten beliil és
személyek kozott: beleértve a gyermek felé iranyuld minden kommunikéciot.

° A tarsas megértési nehézségek miatt keresni kell az informacié atadaséra a gyermek
megértési  szintjének megfelelo és szocialis vonatkozdsoktol leginkabb fiiggetlen
modszereket és médiumokat (pl. irott utasitds, folyamatdbra, szamitogépes oktatds stb.).
Ugyanakkor a tanitasi helyzetek szocidlis vonatkozisainak elfogadésa, illetve megértése
fontos tanitasi cél (pl. a csoportos, ill. frontalis helyzetben valo tanulis, amennyiben az adott

tanuld képességei ezt lehetové teszik)
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® A fejlesziésben, tanitdsban és a viselkedésproblémak kezelésében alapveté a kognitiv

es vagy viselkedésterapias modszerek alkalmazasa.

A specialis fejlesztés szervezési feltételei:

A fejlesztés formai: specidlis csoportban: egyéni és kiscsoportos forméaban.

Specidlis esoportsajatossagok

A sziilkséges pedagégus létszam fligg a csoportlétszamtol, a csoporttagok kozti hasonlo
sziikségletektol, az egyéni fejlesztési sziikséglettdl és a viselkedésproblémak silyossagdtol,
gyakorisagatdl. A sziikséges egyéni fejlesztés csak megfeleld létszamu és képzettségi

szakember jelenlétében biztosithato.
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Rehabiliticiés orakeret felhasznalisa:

A" véltozat:

1 2. |3 | & | Ss]&[%x]&]
tér-, idd szervezés 7 7 7 3 3 3 3
tirsas viselkedés 4 4 4 4 4 4 4 4
fejlesztése
kiscsoportos szociilis 3 3 3 4 4 4 4 4
kommunikacios fejlesztés
dsszesen 14 14 14 11 11 11 11 11
B viltozat:

1 2 3 4. 5 6 s 8.
tér-, idd szervezés 7 7 7 5 5 5 5 5
tarsas viselkedés | 4 - 4 3 3 3 2 2
fejlesztése
Kiscsoportos szocidlis 3 3 3 3 3 3 3 3
kommunikicios fejlesztés
Osszesen 14 14 14 11 11 11 11 11

Rehabilitacios tevékenységiink tervezésénél szakmai segédletként javasoljuk az EFOP-3.1.6-
16-2017-00034 azonositoszami projekt keretében késziilt .. Tevékenységek gyiijteménye™ és
a woeriilesspecifikus moédszerek™ cimii modszertani  fiizeteinket, melyek hasznos
tandcsokkal szolgalhatnak a terfileten dolgozo kollégdknak és sziiloknek is egyarant.

- Figyelem fejlesztésével kapcsolatos tevékenységek gyiijteménye

- Auditiv észlelés, figyelem és differencidlas fejlesztése a siilyosan halmozottan
fogyatékos gyermekeknél

- Tevékenységek gyilijteménye — Nagymozgédsok

- Tevékenységek gyiljteménye — Tajékozodas, informacio feldolgozasa

- Tevekenysegek gytijteménye — Differencialt feladatok halldssériilteknek

- Tevékenységek gyilijteménye — A finommotorika fejlesztése

- Tevékenységek gyiijteménye — Sajat készitésii eszkozok a silyosan, halmozottan
serillt gyermekek otthoni fejlesztéséhez, szintentartasahoz

- Tevékenységek gyilijteménye — A kognitiv funkciok fejlesztése
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Sulyos, halmozottan sériilt gyermekek szocialis kapcsolatainak fejlesztése
- Sériilés specifikus modszerek a fejlesziés szolgilataban — Stilyosan — halmozottan
serilt személyek kommunikicidja
- Sériilés specifikus modszerek a fejlesztés szolgalatdban — A hallas
- Seriilés specifikus modszerek a fejlesztés szolgdlatdban — A mozgas
- Serliles specifikus modszerek a fejlesztés szolgdlatiban — Sulyosan-halmozottan
sériiltek fejlesziési lehetdségei
- Seriilés specifikus modszerek a latds fejlesztéséhez

Elérhetd: http://www.gardonyimor.hu/?cat=881

Mérés és értékelés

A mérés és értékelés formai, a magasabb évfolyamba lépés feltételei

A mer¢s, ertckelés és mindsités alapfunkcioja az autizmussal €16 tanuloknal eltér attél, amely
az oktatasban megszokott.

A meérések elsésorban diagnosztikus jellegiiek. Téjékoztatnak a gyermek allapotarél, mérik
a fejlesztés eredményességét, meghatarozzak annak tovibbi iranyat.

Az énékelés és mindsités a tananyagban valé el6rehaladasrol szolgal tajékoztatasul,
elsosorban a sziil6k szamara. A tanulok Onképiik és dnismeretiik fejlesztése érdekében
szembesithetOk elért konkrét eredményeikkel. Ez kiiléndsen akkor hasznos, ha nincsenek
tudatdban annak, hogy milyen készségeik és ismereteik vannak. Ugyanakkor a gyermekek
elert teljesitménye ritkan tudatos torekvés eredménye, megjelenésiik sokszor a természetes
érésnek, a jol szervezett ksmyezetnek, tudatosan és 1épésrol 1épésre megtervezett pedagdgiai
beavatkozasnak, a jol mikddo motivicios bazisnak koszonhetd.

Sériilés-specifikus probléma, hogy az értékelés-mindsités kozdsségi megegyezésen alapuld,

elvont szocidlis elvardsokat tartalmazo formdja szamukra nem motivald és informacioértékii.

A konkrét, azonnali és folyamatos visszajelzés viszont jol érthetd, informativ, ezért az egyéni
képességeknek megfeleld szintii értékelési rendszer hatékony az onériékelés, dnkontroll
kialakitésaban. A visszajelzés lehet6leg pozitiv tartalmi legyen, fogalmazodjon meg a tanulé

szamara értheté modon, hogy miként lehetne sikeresebb.
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Az értékelésnél minden esetben az a legfontosabb szempont, hogy a gyermek dnallébba vilt-
e, ¢s hogy milyen mértékben képes ismereteit alkalmazni.
Ennek mérésére az informadlis pedagogiai felmérések kiilénbozo tipusai szolgdlnak (pl.

Fejlodési Kérdoiv, megfigyelés),

Az (A" és a B” valtozatban szdveges értékelést kell késziteni a tanulok teljesitményének
mindsitésére, félévkor és a tanév végeén, mind a 8 évfolyamon. Az 1, évfolvamon az A" és
.B” viltozat tartalma ugyanaz, és az itt nyujtott teljesitmény alapjan dontheté el, hogy a
gyermek melyik valtozat szerint halad tovabb. Ezt a tanuldcsoportok heterogenitisa, az
egyenetlen képességprofil, a sajatos oktatasi tartalom és az egyéni fejlesztési program teszi

szilkségesse.

A mindsités lehetséges fokozatai az elso hat évfolyamon:

Sokat fejlodott
Fejlodan
Részteriileten fejlodoit
Viltozatlan

Hanyatlott

A fokozatok a legutolsé minésitéshez viszonyitott allapotot, valamint a tantirgyi
tantervekben meghatdrozott tartalmak elsajatitasanak mértékét tiikrozik.
A sziiveges €rickelés mellett a 7. évfolyamtol kezdddoen megjelenik a torvény altal eldirt

érdemjeggyel 16rténd mindsités is a kivetkezd modon:

Jeles az, aki sokat fejlodott, a minimalis teljesitményeknél sokkal 16bbet teljesitett.
Jo az, aki fejlodott, a minimalis teljesitményeknél tébbet teljesitett.

Kézepes az, aki részteriileten fejlodott, a minimalis teljesitmények teljesitésével.
Elégséges az, aki nem fejlodoit, de a minimdlis teljesitményeket teljesitette.

Elégtelen az, aki nem fejlodott, vagy hanyatlott. a minimalis teljesitményeket nem teljesitette.



196

A tanuld az iskola magasabb évfolyamaba akkor léphet, ha az adott évfolyamra eldirt
minimalis teljesitményeket elérte. Onallonak tekintendd a gyermek teljesitménye akkor is,
ha valamely vizuilis segédeszkiz alkalmazasaval éri azt el. A bizonyitvanyban megfelelo
szoveges ertékelés mellett minden esetben a gyermek adott félévi elémenetelét tartalmazo

reszletes pedagdgiai jellemzésben kell dsszefoglalni a fejlesztés tartalmat és eredményeit.

A magatartis és szorgalom értékelésének formija, minimilis teljesitményei

Az autizmussal €16 tanulok szamadra az iskolai normaék, elvarasok felismerése és alkalmazasa
— sériilésiikbdl fakadéan — akadalyozott. A magatartds és a szorgalom értékelésének

térvénybeli kételezettsége csak sajatos tartalommal valosulhat meg.

A magatartas ¢s szorgalom félévi illetve év végi mindsitése szdvegesen tirténik, a 6.

eviolyamtdl a térvény dltal el6irt formaban.

Magatartas alatt értjiik a gyermek adaptiv viselkedésének, kimyezetéhez vald alkalmazkodé
képességének szintjét, dnkontrolljanak ménékét.

Kivalo az, aki a megadott, tanult viselkedési szabalyokat betartja.

Jo az, aki a megadott viselkedési szabalyokat felnott segitségével képes betartani.

Valtozé az, aki alkalmanként egyénre szabott segitséggel sem tartja be a tanult viselkedési
szabalyokat, ilyenkor inadaptiv viselkedést mutat (pl. hipermotilitas, passzivitds, sztereotip
viselkedés, esetleg agresszio, autogresszio).

Gyenge az, aki gyakran autoagressziv, agressziv, vagy egyéb siilyos kihivo viselkedést-mutat

(pl. szokés). Onmagat, kémyezetét silyosan veszélyezteti.

Szorgalom fogalmaval jellemezzilk, minositjilk a gyermek motivalhatésagat, aktivitasanak,
aktivizalhatosdganak mértékét.

Kivalo az, aki bizonyos tanult aktivitdsokat 6nként, kiilsé motivacié nélkiil is elvégez,
teljesitménye egyenletes.
Jé az, aki biztos motivicios bazissal rendelkezik, teljesitménye egyenletes.

Valtozé az, aki csak bizonyos kiriilmények kozott aktivizalhato.
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Hanyag az, aki nem aktiv, nem motivilt, csak teljes iranyitassal képes elvégezni aktivitasait.

Mivel az autizmusban éppen azok a készségek, képességek sériilnek, amelyeket a magatartas
¢s szorgalom ériékelése és mindsitése sordn figyelembe kell venni, ezért 6. évfolyamig

autizmus diagnozis esetén a tanulok felmentést kapnak a mindsités alol.
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14. UTAZOSZAKEMBER - HALOZAT

Az utazo tandri halozat célja: az integrilt nevelés kdzvetlen és kozvetett megsegitése a
szolgdltatdst igénylo, sajatos nevelési igényii tanulékat neveld kozoktatdsi intézmények
szamidra.

Az utazd tanari halozatban a gyogypedagdgusok az integriltan oktatott, nevelt sajitos
nevelési igényil gyermekek tanérai munkajanak eredményességét timogaté szolgaltatasokat
nyljtanak, egyben az oktatdsi program gondozoi és mentorai is.

Intézményiink a 2016-17-es tanévtdl a

Szekesfehérvar Megyekdzponti Tankeriilet Mori jardsi integrdld intézményeiben latja el az
egészsegligyi ¢s pedagdgiai céli habiliticios és rehabilitacios tevékenységet.

l. Az utazo tandri hilozat személyi feltételei

- a tanuld fogyatékossiginak tipusdhoz igazodd szakképesitéssel rendelkezo
gydgypedagogusok

2. A gybgypedagogiai szolgdltatas formai

- egyeni habilitdcios — rehabilitacios foglalkozas,

- mikrocsoportos habiliticios — rehabilitacios foglalkozis

- tanacsadas

- konzultacio

- szupervizio

A sajatos nevelési igényii gyermeknek, tanulénak joga, hogy kiilénleges gondozas keretében
allapotanak megfeleld pedagigiai, gyogypedagégiai, konduktiv pedagégiai ellatiasban
részesiiljon attél kezdodoen, hogy igényjogosultsigit megallapitottdk. A kiilénleges
gondozast a megyei szakértdi bizottsagok szakértoi véleményében foglaltak szerint az 6vodai
nevelés, az iskolai nevelés és oktatds, a fejlesztd felkészités keretében kell biztositani.

Az utazd gyogypedagogiai tevékenység sordn arra toreksziink, hogy valamennyi tanuld
reszvételét biztositsuk a tanulasi folyamatban. Egyfeldl azzal, hogy megalapozzuk a tanuldst
a kognitiv képességek fejlesztésével, masfeldl azzal, hogy tdmogatjuk a fogadd
pedagdgusokat abban, hogy a habilitécié - rehabiliticio a tandrdba épitetten valésuljon meg,
hangsulyozottabba viljék az egyéni kiilonbségek figyelembe vétele, az individualizalt
oktatds. A pedagogiai haszon az érintett tanulok intenzivebb képességfejlédése, a tanulasi
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kudarcok csokkenése, ¢s nem utolsé sorban a pedagdgusok modszertani kultirdjanak

biviilése.

3. Az utazd gyogypedagogus tevékenységkore és kompetencidja

A gyogypedagégus a sajdtos nevelési igényl, killontamogatast igénylé gyermekek
sziikségleteinek kielégitésére képesitett szakember. Utazd gyégypedagogiai tanarként az
integraltan nevelt gyermekek oktatasi-nevelési folyamatét segiti.

- Felveszi a kapcsolatot az intézmény vezetbjével, az SNI koordinitorral, a fogado
pedagdgusokkal. Az igények alapjdn kdzisen meghatarozzak a segitd szerepkor alapjait.

- Megismeri a gyermek diagnozisat, a gyermeket, tanulményi és egyéb koriilményeirdl
tajekozodik.

- Segit a szakvélemény értelmezésében, fejleszto feladatok meghatarozasaban.

- A fogadd pedagogus informacioi, a szakvélemény és a gyermek képességeinek,
készségeinek felmérése alapjan egyéni fejlesztési tervet készit, melynek egy példanyit a
fogadé pedagogusnak adja t a fejlesztési célok, feladatok oktatasi, nevelési folyamatba valé
beépitése céljabol (természetesen az integrald pedagbgus munkéjanak, torekvéseinek
maximalis elismerése mellett, csak ajanlasként).

- Tervét rovid tavra késziti (max. 3-6 honap) a probléma fiiggvényében.

- Az egyéni fejlesztési terv alapjan epészségiigyi és pedagbgiai céli habilitacios,
rehabilitacios foglalkozisokat vezet.

- A fogado pedagdgus hozzajarulasaval hospital a tandrdkon, hogy a sajatos nevelési igényii
gyermeket tandrai koémyezetben is megfigyelhesse, segithesse. Megfigyeli a gyermek
szabadidds tevékenységét is.

- Fejleszté feladatsorok elkészitésével segitséget nyiijt az osztalyban tanité pedagogusnak a
differencialashoz. Javaslatot tesz a differencialt foglalkoztatas formaira.

- Segitséget ad az oktatasi és terdpids eszkoztar, médiatar, jatéktar, vonatkozo szakirodalom
megismertetésében. (Az EGYMI sajt eszkdztardval, szakirodalmi gy{ijteményével
keszséggel all az integrald pedagdgusok rendelkezésére).

- Igény szerint konzultal a sziilével, tandcsot ad a gvermek otthoni segitésére, nevelésére
vonatkozoan.

- Tevekenyseget fejlesztési napléba adminisztrlja, melyet havonta szigndltat a fogado
intézmény vezetdjével.

- Rendszeresen konzultal az integrald pedagdgusokkal, SNI koordinatorokkal a felmeriild
feladatokrdl, problémakrol, egyeztet a feléje iranyulé elvarasokkal kapesolatban.
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Az utazo gyogypedagogus feladatkirét, kitelességeit, jogait a Munkakéri leiras részletesen
szabalyozza.
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Mellékletek

1. A pedagégiai program érvényessége, bevezetése,

nyilvinossiga

A pedagogiai programot a tantestiilet fogadja el, a foigazpatd Jovéihagydsaval valik
ervényesseé.

Az elfogadasndl iigyelni kell az intézményben miksdé  belsd dnkormanyzatok
jogérvényesitésére. Iskoldnkban sziilsi szervezet, intézményi tandcs, didkénkormanyzat
milkadik.

A pedagdgiai program feliilvizsgalatat kezdeményezheti jogszabaly vagy az elfogadasban,
Jogérvényesitésben  résztvevd  iskolai forum  barmelyike  (tantestiilet, SZK,
Diakénkormanyzat), A PP korlatlan ideig érvényes, feliilvizsgalatat a helyi tapasztalatok
alapjan, de legalabb 6tévente meg kell valdsitani.

A pedagdgiai program nyilvanos.

Jovihagyis utdan hozzaférési lehetséget biztositunk az oktatas szereploi és kbzvetlen
partnerei részére a program kényvtari elhelyezésével, egy példanyt az intézményi
dokumentumok kézt Grziink, egy példany elkérhet6 az figazgatoi irodabol. Honlapunkon is
megtekinthetd: http://www.gardonyimor.hu/
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2. sz. melléklet

Méri Gardonyi Géza, Ovoda,
Altalanos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszt6 Iskola, Fejleszto
Nevelés-Oktatast Végzo6 Iskola,
Egységes Gyogypedagogiai
Moédszertani Intézmény

Szakiskolai Szakmai Program

2024.08.30.



Bevezetés

A 9E (elokészitd) éviolyamon az altalinos miuveltséget megalapozo, megszilardito nevelés-
oktatds, tovabba elméleti és gyakorlati ismeretek dtadasat szol gdlé palyaorienticio, szakmai
alapozo ismeretek és szakmai alapozo ismeretek oktatisa folyik. Ennek az altalanos
miveltséget megszilardité szakasznak a célja elsésorban az ismeretek megerdsitése,
szintetizdlasa, a tudaselemek rendszerbe illesztése, alkalmazasa, palyaorientécio, az 6nallé
¢letvezetési technikak tudatos gyakorlésa,

A felvételhez a Pedagégiai Szakszolgalat Szakértéi Bizottsaganak javaslata sziikséges.

Az intézményiinkben oktathatd részszakképesitések:

Szakmacsoport

20. Mezigazdasig

31 621 02 Aranykalaszos gazda
21 622 01 Kerti munkas

21 621 02 Mezbgazdasagi munkas
21 622 02 Parkgondozd

18. Vendéglitis-turisztika
21 811 03 Szakacssegéd

16. Ugyvitel
31 346 02 Szamitogépes adatrogzits

A szakmai elméleti képzést minden esetben az intézményben végezziik. A szamitogépes
adatrbgzitok a gyakorlatot is az iskolaban folytatjak. A kertészeti szakmiknal a gyakorlati
képzés gyakorlokertiinkben, tanmiihelyiinkben, a szakdcssepédek pedig tanuloszerzédéssel,
killsé gyakorlohelyen sajétitjak el a gyakorlati ismereteiket.
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A szakiskola nevelé-oktaté munkijinak alapelvei

A szakiskola a sajatos nevelési igényitk miatt a t6bbi tanuloval egyiitt nem nevelhetd-
oktathato tanulot késziti fel a szakma elsajatitaséra, a szakmai vizsgara. A kbzismereti oktatas
a szakiskoldban a sajatos nevelési igény tipusa szerinti, a sajatos nevelési igényl tanulok
iskolai oktatdsénak iranyelveit figyelembe vev, ahhoz igazodd kozismereti kerettantervek
alapjan folyik. A szakmai oktatas — a sajdtos nevelési igény tipusdtol, jellemzoitdl fiiggden —
altaldnos szakképzési programtantervek vagy specidlis kerettantervek alkalmazasival
valosulhat meg. A szakiskoldk kiemelt feladata a vélasztott szakma, részszakma vagy
szakképesités jellegzetességeinek és a tanulo egyéni erbsségeinek valo megfelelés egyiittes

figyelembevétele a tanulas-tanitds folyamataban, (NAT)

Szakiskoldnkban tanulasban akadalyozott, autizmus- spektrum zavarral €16, 8. osztalyt
végzett, tanulok oktatdsa. képzése folyik. A képzésbe belépd tanulok nagyon eltéroek
képességeik, készségeik, fejlettségi szintje tekintetében. A tanulasi helyzetet nehezité
tényezé: a motivaltsag hidnya, a kognitiv képességek gyengesege, a szemelyiség fejlodes
alacsonyabb szintje, szocialis éretlenség. Jelentos eltérés mutatkozik a tanulok
szociokulturalis hatterében.

Az iskoldba keriilé tanulok nagy részénél elsodleges pedagdgiai cél és feladat a tanulas
tanitasa, csak ennek elsajatittatasa utén kezdddhet meg a tudds szintjén a kilonbGz0
pedagogiai célok megvalositisa, folyamatosan, egymasra épiilve.

Cél a tanitis-tanulas folyamatiban megmutatkozo gyengébb vagy sériilt funkciok
korrigalasa, kompenzalasa, felzarkoztatds, a szocidlis képességek fejlesztése, az onallé
életvezetés megtanuldsa, a munkaba alldsra elokészitése. Elsodleges szempont a személyes
jértassag, a problémékkal valé megbirkozas képességének erbsitése. Minden képzési
szakaszban fontos a fizikum fejlesztése.

A specidlis nevelés az egyéni banasmod és az egyeni haladas elvére épiil, melyben a praktikus

ismeretek oktatasa, kommunikacios és szocidlis képességek fejlesztése folyamatos.

Tarsadalmi kotelezettség, hogy a tanulék életpalydjuk sordn ne a tarsadalom leszakado,

gyakran gondoskodasra is szorul6 rétegéhez tartozzanak. Ennek érdekében a szakiskola

feladata:
. az alapfokon megszerzett miiveltségi anyag szinten tartdsa ¢és elmélyitése
. az iskola érték- és normakozvetitdé funkcidjdnak érvényesitése a nevelés soran a

beilleszkedés elGsegitése érdekében
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. a tervszerlh nevelo-oktatdé munka soran az alapképességek fejlesztése mellett a
mindennapi életben hasznosithato és tovabbépitheto dltaldnos és szakmai ismeretek nyujtisa
. a tanulok felkészitése a munkavallaldi szerepre, a munkahelyi, a szakmai
kozdsségekbe vald bekapesolédasra

. olyan szinvonali szakképzés folyatasa, mely niveli a falai koziil kikeriild tanulok
elhelyezkedési esélyeit. Olyan rik érvényil erkdlesi értékek kozvetitésére torekszik, mint a
szakmai tisztesség és szakmai dnbecsiilés.

. Az iskola sajat eszkozeivel igyekszik a tanulokban erésiteni a szakmunkds-tudatot,
elérni azt, hogy a tanulok megbecsiiltsége, munkajuk elismertsége az eddiginél magasabb
legyen.

Mindezt a tanulok eltérd fejlodésébdl kivetkezs sajatos igények és lehetoségek
kibontakoztatasival, az életkori sajatossagok figyelembevételével, a fejlodés eltéréseit

korrigalo feldolgozis utjén végzi.

Az iskoliban foly6 szakképzés céljainak meghatirozisa.

* A szakképesités munkateriiletéhez tartozé legjellemzdbb munkaksrék, foglalkozasok
betéltéséhez szitkséges kompetenciak elsajatitisa. A cél elérése érdekében el kell
sajatittatni a munkakérben elvégzends feladatokat, ki kell alakitani az azokhoz
sziikséges tulajdonsagokat (alkalmazott szakmai ismeretek, szakmai készségek,
képességek, személyes, tirsas- és modszerkompetencidk),

* Az elsé és masodik szakma megszerzése ingyenes tanuldink részére, ha még nem
téltotték be a 21. életéviiket, a tankdtelezettség a szakértéi bizotsag javaslata alapjan
23 éves korig meghosszabbithaté. A 3. szakmét tanulo tandijat koteles fizetni,

melynek mértékét az intézményvezetd hatarozatban rigziti.
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A szakképzés szabalyozasanak jogi hattere:

a szakképzésrol szolo 2011, évi CLLXXXVIL. térvény,

a nemzeti kéznevelésrdl sz616 2011, évi CXC. torvény,

az Orszigos Képzési Jegyzékrdl és az Orsziagos Képzési Jegyzék modositasanak
eljarasrendjérél szolo 150/2012. (VIL. 6.) Korm. rendelet

az allam altal elismert szakképesitések szakmai kovetelménymoduljairél szol6
217/2012. (VIIL.9.) Korm. rendelet,

a szakkeépesitésért felelés miniszterek altal kiadott szakmai és vizsgakivetelményeket
tartalmazo miniszteri rendeletek,

a szakképzési kerettantervekrol szolo 14/2013. (IV.5.) NGM rendelet,

a nevelési-oktatasi intézmények mikodésérdl és a  koznevelési intézmények
névhasznilatarol szolé 20/2012. (VIIL, 31 .) EMMI rendlet,

a gyermekek jogairél sz616 1991. LXIV. térvény (1989. november 20. a Nex Yorkban
alairt Gyermekek jogairol sz616 Egyezény alalpjan 23. 25, 28. 29. cikk).

a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenloségilk biztositasarl szolo 1998, évi
XXVL (IV. 1.) térvény

az egyenld banasmodrol és az esélyegyenloség elézmozditsasarol sz616 modositott 2003,
evi CXXV. tdrvény,

az Uj Orszigos Fogyatékosiigyi Programrdl sz616 10/2006. (11. 16) OGY hatarozat,
hatdlyos szakmai vizsgaszabdlyzat

a Nemzeti Alaptanterv kiaddsardl, bevezetésérdl és alkalmazasarol sz616 110/2012 (V1.
4.) Korm. rendelete modositisa

kiegészitések és korrekeiok:

- 23/2013. (L. 29.) szami EMMI rendelet — a kerettantervek kiadasinak és
Jovahagydsdnak rendjérdl szolé 51/2012. (X1, 21 .) EMMI rendelet médositasarol

- 6/2014. (1. 29.) szami EMMI rendelet — az egyes kiznevelési térgyd miniszteri
rendeletek médositasardl

- 34/2014. (1V. 29.) szdmi EMMI rendelet — a kiznevelds szabalyozasara vonatkozo
egyes miniszteri rendeletek madositasardl

- 40/2015. (VIIL 28.) szami EMMI rendelet — a kerettantervek kiadasinak és
jovahagydsanak rendjérél szolo 51/2012. (XI1. 2 1.) EMMI rendelet médositasérol

- 1172016. (VL. 13.) EMMI rendelet — a kerettantervek kiadasinak és Jovahagyasanak
rendjérdl szol6 51/2012. (XI1. 21.) EMMI rendelet modositasarol
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- 23/2016. (VIII. 30.) EMMI rendelet — a kerettantervek kiaddsanak és jovahagydsanak

rendjérdl szold 51/2012. (XI1. 21.) EMMI rendelet modositasarol

229/2019. (IX. 30.) Korm. rendelet A Kormény 229/2019. (IX. 30.) Korm. rendelete az

Orszagos Képzési Jegyzékrol és az Orszagos Képzési Jegyzek modositasanak

eljardsrendjérdl szol6 150/2012. (VI 6.) Korm. rendelet modositasarol

5/2020. (1.31.) Korményrendelet A Nemzeti alaptanterv kiaddsardl, beveztésérol és

alkalmazasarol szol6 110/2012.(V1.4.) Korm.rendelet modositasarol

2019. évi LXXX. torveny Szakképzési torvény 1

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelo-oktaté munkajat ellatd szakiskola kotelezo
9/E elokészito évfolyamanak kerettanterve:

https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok két évfolyamos szakiskolai szakmai oktatasahoz,

képzéséhez alkalmazandd 9-10. évfolyamos kozismereti kerettanterv:
hitps://www oktatas hu/kozneveles/kerettantervek/2020_nat/kerettantervek_sni_tanulo

k
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Személyi feltételek

A szakképzd iskoliban foly6 szakmai elméleti és gyakorlati képzést a nemzeti kznevelésrol
52016 torvényben el6irt képesitésii pedagogusok és szakemberek lathatjak el.

Az iskolaban foly6 kézismereti elméleti oktatist gyégypedagogusok, illetve mémdktandr
oktatja, valamennyien rendelkeznek a torvény altal eldirt szakképesitéssel. A tanulisban
akadélyozott tanulok szimdira lehetdség van kiscsoportos szervezési formdban, iskolai
tanmuhelyben (tangazdasigban), illetve egyénileg  torténd  (tanuloszerzodéssel)
foglalkoztatassal biztositani a gyakorlatot.

Ennek értelmében a szakmai gyakorlati oktatdst gazdalkodé szervezet segitségével oldjuk
meg tanuloszerzidések keretében, illetve sajit tangazdasdgunkkal, tanmiihelyiinkben.

Elvirasaink a képzésben résztvevo szakemberekkel szemben:

» modszerbeli felkésziiltségiik a specidlis elemeket is tartalmazza

» személyiségiik dertis, bizalmat sugdrzé legyen

» rendelkezzenek nagyfoki tiirelemmel, empatias  készséggel, konfliktusmegoldd
képességgel

¢ tanuloink nevelésének,- oktatdsanak,- képzésének alapveté kévetelménye a fokozott,

sokoldali szemléltetés.

Targyi feltételek

A gyakorlati képzés teriiletén a feladatok teljesitéséhez sziikséges gépekkel, szerszamokkal,
berendezésekkel, a balesetmentes munkavégzéshez sziikséges munkavédelmi eszkbzokkel,
veédofelszerelésekkel a gyakorlohelyek és a belsé tanmiihelyek rendelkeznek. A technikai,
technologiai fejlodéssel palyazati lehetdségek kihasznalasaval igyeksziink 1épést tartani. Az
elméleti oktatas teriiletén a minimalis sziikségletnek megfelel az eszkozellatottsag, azonban
a szemléletesebb, kinnyebb elsajdtitdst elosegitd taneszkdzok korét folyamatosan bovitjiik
részben palydzatok, részben sajét erd felhasznaldsa utjan. A tankdnyvellatottsag a

szakiskolak szdmira elégtelen, de folyamatosan javulé.
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A szakképzo éviolyamon folyd alapoz0 szakasz képzési celja

h_ttp:ﬁkerettanmﬁ'.uﬁ.hufI1 melleklet sni/specszi/index_sni specszi.html

5 kerettantervek 2020 nat kerettantewek sni tanulok

9/E ELOKESZITO EVFOLYAM HELYI TANTERVE

Célok és feladatok

Ebben a szakaszban — a2 enyheén értelmi fogyatékos tanulok nevelo-oktato munkajat ellatd
szakiskola kotelezd elokészitd évfolyaman — az elézetes tudasok megerositése €5 tovibb
épitése, alkalmazasa, az onallo életvezetési technikak tudatos gyakorlasa keriil a
kbzéppontba. Megvalosul a tanitas-tanulds folyamataban megmutatkozo gyengébb vagy
sériilt funkeiok korrigalasa, kompenzilasa, a szakmatanulashoz, munkéba allashoz sziikséges
motivacio megteremtése.

A pedagOgus feladata biztositani az enyhén értelmi  fogyatékos, alapfoku iskolai
tanulmanyaikat befejezett tanulok altalanos tudasanak elmélyitését, illetve szinten tartdsat, a
kozismereti ordkon 2 szocialis kompetenciak fejlesztéset, a szemelyes jéﬂassﬁgnak, a
ptublémékkal valéd meghirkozas képességének erbsitését célzo wanulasi koryezetet, 8
tevékenységkﬁzpuntﬁ tanulasszervezest.

A képzés feladata elmélyiteni, kiegésziteni az alapfoku -ckolaban megszerzett altalanos
miiveltséget., feltarni és segiteni az ¢pen maradt részképességeket, tamogatni az érdeklodes
& tehetség alapjan kialakulo tanuldi revekenységeket.

A tantargyl struktura igazodik az értelmi f-:}g}'atékosséghél adodo nevelhetdség,
oktathat0sag, képezhetdseg sajitossagaihoz. Ennek lényeges eleme, hogy integralt
ermészetismerel {antargyat tartalmaz; a kompetencidk fejlesztésében megkiilonboztetett
figyelmet fordit a szemelyes, a szocialis, a kemmunik:&ciﬁs és az életvezetési
kompetenciakra: ¢és minden tananyagtartalmat a gyakorlati ¢letben eloforduld problémak,
helyzetek megoldéasihoz kapesol.

A tantdrgyi kerettantervek 5sszeallitisa sordn a teljes rendelkezésre allo srakeret felosztasra
keriilt a tematikai egységek Kozt A neveldtestilletnek azonban jogszabalyban biztositott
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lehetosége van a tematikai egységek Oraszaménak 10%-os csikkentésére, és ennek

felhasznildsival az esetleges helyi sajatossagok ervenyesitésére.

AZ ENYHE ERTELMI FOGYATEKOS TANULOK

NEVELO-OKTATO MUNKAJAT ELLATO SZAKISKOLA KOTELEZO 9/F

ELOKESZITO EVFOLYAMANAK KERETTANTERVE

Tantirgyak és oraszimok

; Heti Eves
Miveltségteriilet Tantirgy Sisirki Erancha
Magyar nyelv és irodalom Magyar nyelv és irodalom 5 180
Idegen nyelv Idegen nyelv 2 72
Matematika Matematika 5 180
Tirténelem és allampolgari Allampolgéri ismeretek I 36
ismeretek
Természettudomany és Természettudomany 3 108
fildrajz
Miivészetek Vizudlis kultira 2 72
Technolbgia Digitélis kultira 2 72
Egyéb Palyaorienticio 1 36
Szakmai alapoz6 ismeretek 4+2 144
Testnevelés Testnevelés 5 180
Osztalyfondki (Kozosségi nevelés ) 1 36
 Osszesen 31 1116
Szabadon tervezhetd 3 108
Mindisszesen 34 1224

A piros szinnel + hozzaadott 6raszamok a szabad keret felhasznalasat jeldlik.

9-10. szakiskola helyi tanterve

https://www.oktatas.hukozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek_sni_tanulok/sni

szaki 9 10

Célok és feladatok

A szakiskolai iskolai oktatas felkésziti a tanuldkat az egész életen at tartd tanulasra, a
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munkaerdpiacon vald eredményes részvételre, a sikeres munkaer6-piaci és tarsadalmi
integraciora.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanulok kozismereti oktatisinak a szakiskolai képzésben
kiemelt célja ramogatni a szakmai elméleti és gyakorlati ismeretek elsajatitasat és a sikeres
szakmai vizsgara valo felkésziilést, gyvakorlasi-kiprobalasi lehetdséger adni a tarsadalmi
beilleszkedés, az oOnallo ¢letvezetési technikdk, a tarsadalmi cselekvOképesség, a
személyiségstruktira megszilarditisara.

A szakiskolai képzés gyakorlasi-kiprobaldsi lehetoséget teremt a tarsadalmi normiknak
megfeleld életmod, életvitel szervezéséhez, vezetéséhez. Tamogatja a személyiség komplex,
harmonikus fejlodését, az Onismeret, az Onbizalom ¢és a megfeleld Onériékelés
megertstidését, segiti a kognitiv funkciok, az érzékelés, a figyelem, az emlékezel, a
gondolkodas tovabbi fejlodését, teret enged a helyes és kivanatos tarsas kapcsolatok,

viselkedési normak, szocidlis interakciok gyakorlasinak.

Ertékelési elvek és eljarasok szakiskoldban

A habilitdcios, rehabilitacios tevékenység lényeges eleme a folyamatos vagy szakaszos
pedagogiai diagnosztizalas. Szolgilja a korrigalo, kompenzalo tartalmak, eljarasok, terapias
eszkdzik tervezését, megelozheti a tovabbi — masodlagos — tiinetek megjelenését.
Lehetdséget ad a fiziologiai funkcidk zavaranak korrigdlasihoz, kompenzilisiahoz, a
funkcionalis képességek csokkenésébol, a funkciok fejletlenségébdl eredé zavarok

kezelésehez, a szocialis szféra akadalyozottsdgabol szarmazd hatranyok csokkentéséhez.
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Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok két évfolyamos szakiskolai
szakmai oktatisahoz, képzéséhez alkalmazandé 9—10.
évfolyamos kézismereti kerettantery

Tantargyak és 6raszamok
Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk két evfolyamos szakiskola szakmai oktatdsnak, képzésnek

tantargyi rendszere. (A 9. évfolyamot megelézi a szakiskola kételezs elékészité évfolyama, melyhez
kiildn kerettanterv késziilt.)

hups:ﬁww.uktatas.hLgknznm'e]esfkcrettanten'ek’_jl]zn nat/kerettantervek sni tanul

ok/smi szaki 9 10

9-10. évfolyam 3 bandvios
Miiveltségi teriilet Tantirgy neve (atlag heti -
A raszim
idokeret)
Magyar nyelv és Magyar nyelv és 141 7
irodalom irodalom
Matematika Matematika 2 142
Technoldgia Digitilis kultira I 71
Testnevelés és Testnevelés 5 355
egészségfejlesztés Osztalyfoniki | 71
(kdzosségi nevelés)
Kizismeret dsszesen 10 710
Tovibbi szabad kbzismereti idokeret 1 71
Szakmai elmélet és gyakorlat egyiitt 21 1491
Tovabbi szabad szakmai idékeret (szabad sav) 2 142
| Osszefiiggh szakmai gyakorlat 70 70

A pirossal irt + 6raszamok a szabad id6keret felhasznalasat mutatjak.
Az éves Oraszam megadasandl 9. évfolyamon 36 héttel, 10. évfolyamon 35 héttel szamolunk.

A kerettantervek éltal eldirt tartalmakra jelzett javasolt éraszdamok az adott tantargyon beliil
a tanulok egyeni képességeinek megfelelden dtcsoportosithatoak.

A kerettanterv szakmai tartalma - a szakképzésrél sz616 2011, évi CLXXXVIL torvény 8. §
(5) bekezdésének megfeleléen - a nappali rendszerii oktatdsra meghatarozott tanuloi éves
kiitelez6 Gsszes oraszam szakmai elméleti és gyakorlati képzésre rendelkezésre 4ll6 részének
legaldbb 90%-at lefedi.

Az idokeret fennmarado részének (szabadsiv) szakmai tartalmarél a szakképz6 iskola



szakmai programjdban kell rendelkezni.
A szakmai és vizsgakdvetelményben a szakképesitésre meghatarozott elmelet/gyakorlat

aranyanak a teljes képzési ido soran kell teljesiilnie.
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https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni_tanul
ok/sni_szakiskola 2 evfolvamos

Kerti munkas 21 622 01

A szakmai kivetelménymodulokhoz rendelt tantirgyak heti 6raszdma
évfolyamonként szabadsav nélkiil

Heti draszdim
Szakmai
kivetelmény- Tantirgyak 9. évfolyam 10. évfolyam
modulok elméleti |gyakorlati| &gy | elméleti | gyakorlati
Novénytani
. 2 2
ismeretek
Termesziési 5 5
10961-16 ismeretek gyakorlat
Kenészen = ’
. Miiszaki -
alapismeretek alapismeretek =
Miiszaki
alapismeretek 4 5
___gvakorlat 20
10962-16
Kenészeti Munkavallalai o 2
munkavallalos ismeretek -
ismeretek
Kerti munkik 2 2
11024-16
Kerti munkak Kerti munkik
4 5
gvakorlat
Osszes heti elméleti/gyakorlati éraszam 8 13 6 15
Osszes heli/dgy draszam 2] 70 21

Jelmagyarazat: 6gy/Gsszefiiggd szakmai gyakorlat
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Mezogazdasagi munkas 21 621 02

A szakmai kivetelménymodulokhoz rendelt tantdrgyak heti 6raszima
éviolyamonként szabadsav nélkiil
https://www.oktatas.hwkozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanul

ok/sni szakiskola 2 eviolvamos

Heti draszdm

Szakmai
kivetelmény- Tantirgyak 9. évfolyam 10. évfolyam
modulok
elméleti | gyakorlati | 6gy elméleti | gyakorlati
Allattartds 1. 2,5 0,5
10997-16 Allattartas ——— 25
Allattartasi .
gyakorlat 2 42
Altaldnos 2
ndvénytermesztés
Részletes
néveénytermesztes 2
10998-16 Altalanos
Névénytermesztés | ndvénytermesztési 3
gyakorlat
Részletes
nivénytermesztési 4
gyakorlat i
Zildség kertészet |1
Gylimiles i
kertészet
10999-16 Kertészeti | Zoldség kertészeti 25 ?
alapok gyakoriat :
Gyiimdlcs
kertészet 25 2
gyakorlat
11000-16 Miiszaki ismeretek | 1 1
MezGgazdasagi Miiszaki ismeretek ~
geptan gyakorlat ? e
Osszes heti elméleti/gyakorlati draszdm | 6,5 14,5 7 14
Osszes heti/gy draszam 21 70 21

Jelmagyarazat: 6gy/dsszefliggd szakmai gyakorlat
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Parkgondozo 21 622 02

A szakmai kiévetelménymodulokhoz rendelt tantirgyak heti 6raszima
évfolyamonként szabadsav nélkiil
https://www.oktatas.hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanul

ok/sni_szakiskola 2 evliolvamos

: Heti draszdam
Szakmai
kiivetelmény- Tantirgyak 9. évfalyam 10. évfolyam
EERGE elméleti | gvakorlat gy elméleti | gvakorlati
Ndvénytan 2 2
Termesziési ismeretek 1 1
10961-16 =
Kenészeti | Lermesaiesi ismeretek 2 4
alapismeretek el
Miiszaki alapismeretek I
Miiszaki alapismeretek ) P
gvakorlat
10962-16
Keriészeti Munkavallalol |
munkavillali ismeretek
ismeretek
70
MNiveényismeret 1 ]
11070-16
Névényismeret Navényismeret 5
gvakorlat 4
Kertfenntartas 1
Kertfenntartas 4 4
11069-16 fyskariat
Kertfenntartis Kertfenntartas y
miiszaki ismeretei
Kertfenntartas
miiszaki ismeretei 2 2
gyakorlat
(Osszes heti elméleti/gyakorlati 6raszdm 8 13 S 16
Osszes hetilfigy draszam 21 70 21

Jelmagyarazat: bgy/dsszefliped szakmai gyakorlat



Aranykaliszos gazda3162102

A szakmai kivetelménymodulokhoz rendelt tantirgyak heti 6raszima

¢violyamonként szabadsav nélkiil

httj)s:Jh\'mv.uktatas.hua’knznm'c[es!kerﬁllanierwkﬂilzll nat/kerettantervek smi tanul

ok/sni_szakiskola 2 evfolyamos
Heti draszdm
Szakmai
kivetelmény- Tantargyvak 9. éviolyam 10. évfolyam
modulok
eiméleti | gvakorlati gy elméleti | gyakorlati
Allattartds 1. 2
10997-16 Allanartds |  Allattartds 2. 2.5
Allattartasi gyakorlat 2.5 45
Altaldnos 2
nivénytermesziés
Részletes 5
niwvényviermesziés
10998-16 Altalanos
Novénytermesziés novénytermesziési 25
gyakorlat
Reészletes
novénytermesziési 4
gyvakorlat
Zildség keriészet 2
70
Gyiiméles kertészet l 1
1099916
Kertészeti alapok Z5ldség kerészeti
2 0,5
gvakorlat
Gyiiméles kertészeti
1,5 1
gvakorlat
Milszaki ismeretek 1.5 1,5
11000-16
Mezbgazdasagi géptan | Miiszaki ismeretek 5 4
gvakorlat & -
Gazdalkodasi
11001-16 iatiierek I !
Agrirkereskedelem, - .
viillalkozas és dgyvitel | Gazdilkodési 1 l
ismereiek gyakorlat
Osszes heti elméleti/gyakorlati oraszdm 95 11,5 8 13




Osszes heti/dgy draszim

21

70

21

Jelmagyarazat; dgy/dsszefliged szakmai gyakorlat
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Szakacssegéd 21 811
https://www.oktatas. hu/’kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni tanulok/sni

szakiskola_2 evfolyvamos

feltdltés alatt 2020. szeptember 4.




Szamitogépes adatrigzito 31 346 02

hitps://www.oktatas hu/kozneveles/kerettantervek/2020 nat/kerettantervek sni_tanulok/sni

szakiskola 2 evioly

dmos

A szakmai kivetelménymodulokhoz rendelt tantirgyak heti éraszama
¢vfolyamonként, szabadsdv nélkiil

Heti drasziam

Szakmai =9
Evetelninymiodilik Tantirgyak 9, évlolyam 10. évfolyam
elméleti | gyakorlati dgy* elméleti gyakorlati
Gépirds és
12082-16 '“i:f;’ ; 7
Gépirds és irodai  |ooas
alkalmazisok | O°%!
alkalmazasok 5 (¥
gyakorlata 70
- .I e 6, .. | Kemmunikicio a
Uzleti kommunikdeid | | 8 8
titkdri munkdban
¢s protokoll
Osszes heti elméleti/gyakorlati éraszam 8 13 8 13
Osszes heti/dgy draszam 21 70 21

lelmagyarazat: 6gy/Gsszefiiggd szakmai gyakorlat




SZAKMAI GYAKORLAT

A szakiskolai képzésben a kilencedik évfolyamon a szakmai gyakorlati képzést - az
Osszefiiggd szakmai gvakorlat kivételével - a szakképzd iskoldban vagy a gyakorlati képzés
folytatdsdra jogosult szervezet kizarolag gyakorlati képzési célt szolgald tanmiihelyében,
tankertjében kell megszervesni.

Az iskolai rendszerii szakképzésben a gyakorlati képzés a szorgalmi iddszakban
teljesitendo gyakorlati képzéshél és a szorgalmi idészakon kiviili Gsszefliggd szakmai
gyakorlati képzésbol 4ll.

Az iskolai rendszerii szakképzéshen a gyakorlati képzés - az 6sszefliggd szakmai gyakorlat
¢s az Osszefliggod szakmai gyakorlaton keletkezett mulasztés potlasa kivételével - csak a
tanév szorgalmi id6szakdban szervezheté meg. Az szi, a téli és a tavaszi szilnet ideje alatt

gvakorlati képzés nem szervezhetd.

A pedagdgiaban hagyoményosan kialakult értékelési formak a diagnosztikus, a szummativ
¢s a formativ értékelés,

- Diagnosztikus (helyzetfeltard) értékelés torténik a tanulok tudasszintjének felmérésekor —
példaul év elején, vagy iskoldba keriiléskor,

U A szummativ (8sszegzi-lezard) éntékelés a tanulményok Osszegzo értékelését jelenti
(témazdrd, vagy tanév végi értékelés). Formajat tekintve lehet szobeli, irasbeli
teljesitményhez vagy gyakorlathoz kapcsolodé értékelés.

Il A formativ értékelésre, amely a tanitds-tanuldst kisérd leggyakrabban alkalmazott
értékelési forma, minden tanitdsi 6rén, azok valamennyi szakaszaban folyamatosan nyilik
lehetéség. A formalis értékelés a legalkalmasabb arra, hogy felhivja a figyelmet a tanuld és
a pedagbgus szamdra is a korrekcids lehetdség biztositasara, illetve annak id0szerliségére
vagy ¢ppen szilkségszerliségére. A formativ értékelés azonnali korrekciot tesz lehetové, igy
a tanuldsi folyamatban alkalmazasa felériékelddik.

Az ertékelési forméak koziil valamennyi alkalmazdsénak helye van az enyhén értelmi
fogyatékos tanuldk tevékenységeinek, eredményeinek mindsitése soran a fejlesztési
folyamatban, az iskolai tanulményokban valé elérehaladis szintre, terjedelemre, idGbeli
litemezésre vonatkozo megfeleloségének vizsgdlataban. A pedagdgus a tanuldi teljesitményt
a pedagdgiai gyakorlatban ma elfogadott étfokozata skalin erdemjegy adasaval helyezi el,

ezzel visszajelzést ad a tanulénak. Az értékelés sordn a megfeleld szint elérése a
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tovabbhaladas feltétele is egyben, amit a tanterv kdvetelmény-elofeltétel rendszere

szabalyoz.

Ellendrzés

Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének kdvetelmeényei és formai, a tanulo
magatartasa. szorgalma értékelésének és minositésének kivetelményei, tovabba a tanulo
teljesitménye, magatartisa és szorgalma értékelésének, mindsitésének formaja.

Iskolank egyarant fontosnak tartja a bemeneti méréseket, a folyamarellendrzést és kimeneti
vizsgaztatast, Mindegyik mas-mas haszonnal jar, és egyikiik funkcidja sem nélkiilézheto.
Szerves Osszekapesolodasuk és rendszerbe foglalasuk, valamint folyamatos mikadésiik
megteremtheti a tanuldi teljesitmények folvamatos figyelemmel kisérését, a hianyok idébeni
észlelését, korrigalasat. Lehetové teszi a tanari teljesitmények eredményességének
megitélését, az iskolai munka hatékonysaganak a mindsitését.

A bemeneti mérések azt célt szolgdljak, hogy a szakiskoldba érkez6 és tanulméanyaikat
megkezdo kilencedik elokészitd évfolyamos tanulok iskolakeésziiltségi fokat megallapitsuk.
Ez egyrészt jelzi az iskola teendGit, masrészt jelzésiil szolgdl a tanulok képességeirdl és
varhato teljesitményiikrdl. Arra is lehetéséget ad, hogy az iskola teljesitményérdl informaciot
kapjunk.

Ha a késGbbi teljesitmény a bemenetkor mértnél alacsonyabb, az iskola Gnvizsgalatra
kényszeriil, ha a teljesitménycsoportok eredménye magasabb, jelzi, hogy kihoztuk a
gyerekekbol a keépességeiknek megfelelo teljesitmeényt.

A folyamatellendrzés a minOség-ellenérzés legfobb eszkize, és az iskolai munka belsé
szabalyozasanak dontod eleme. Eredményeként megallapithato a napi iskolai oktaté munka
szintje, és megitélhetd az aktudlis tudasszint.

Madot ad az egyszeri tanuléi megméretésre, hogy hol tar az adott tudas elsajatitasaban, és
milyen teendok allnak még a neveld el6tt a kivanatos — vagy legalabb a toviabbhaladashoz
elégséges — tanuldi teljesitmény eléréséig.

A kimeneti mérés, vizsgaztatas lehelGséget teremt az iskola és az egyes tanulok
eredményeinek az dsszevetésére az eldzo teljesitményeikhez, standardokhoz.

Az uj OKJ szerint a 10. évfolyam végén szakmai vizsga a kimeneti mérés.

A méréseket a munkakdzisség vezetok és az osztalyban tanito neveldk, szakoktatok veégzik.,
Az értékelést a munkakdzisség vezetik vagy az vezetoség vépzi.

A mérés formai lehetnek: dolgozatiras, teszt, feladatlap, szobeli és irasbeli vizsga,

Az értékelést megalapoza ellendrzés célja:
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LI a tanulok mindsitése,

Ul visszajelzés a sziiloknek, az iskolanak a tanulo tudasdrol, az esetleges hianyossagarol.

L1 az dnértékelés képességeéncek kialakitasa,

[l a személyiség fejlesztése.

Az ellendrzés és az azt kivetd ériékelés legven

[l pedagogiailag kifogastalan,

[ folyamatos, rendszeres, tervszeri és aktualis,

T kiszamithato, nem kampanyszerdl,

.| sokoldalt, vegye figyelembe a tanul6 valamennyi pedagégiai szempontbél fontos
tevékenységét is,

[l modszertanilag véltozatos,

[ konkrét, objektiv és igazsigos, sziikség esetén méltanyos,

"I lehetdség szerint kollektiv: vegye figyelembe az osztalykozosség véleményét is,

1! természetes kisérdje a tanuldsi folyamatnak, ne kisérje tilzottan fesziilt légkor.

Az ellendrzés és énékelés soran figyelembe kell venni a tanulok életkori sajatossagait, a
tantargy jellegét, a tanulé dnmagahoz viszonyitott fejlédését. Az osztalyozis nem lehet a
fegyelmezes, biintetés eszkdze.

Az ellendrzés, ériékelés formai:

Ll szobeli: beszélgetés, tsszefliggd felelet, kiseldadas. stb.

L irasbeli: feladatlap, teszt, dolgozat, témazard, stb.

o gyakorlati: munkadarab, gydjtdmunka, sportteljesitmény

Mindezekbdl kivéilasztva a pedagogus maga tervezi meg az ellenérzést, értékelést, - igyelve
a szdbeli és irasbeli formak helyes ardnyira.

Az eértékelés modjai:

a) 5 fokozath szamskalaval

b) az uj OKJ szerint kilencedik eldkészitd év elejétdl a tizedik év veégeig a hagyomanyos
osztalyozas modszerét hasznaljuk

¢) A tanuldk teljesitményét félévkor és tanév végén osztalyzatok fejezik ki, A félévi és év
veégi osztalyzatok a tanulok tantirgyankeénti dsszteljesitményét tiikrizik. Tanév végén az

egesz éves teljesitményt kell figyelembe venni.

Az értékelés alapja: a helyi tanterv kivetelményrendszere

Az osztalyzat (érdemjegy) akkor
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[l Jeles(5) Ha a tanulo a helyi tanterv kdvetelményeit megbizhatoan elsajatitotta, tudasat
alkalmazni is képes.

' Jo(4) Ha a tanulo kevés hibaval elsajatitotta a helyi tanterv kévetelményeit. Kisebb
bizonytalansagokkal tudja alkalmazni tudasat.
U Kazepes (3) Ha a tanulo a helyi tanterv kivetelményeit pontatlanul, esetenként felszinesen
¢s 10bb hibaval teljesiti. Csak neveldi segitséggel tudja alkalmazni tuddsat.
.| Elégséges (2) Ha a tanuld a helyi tantervnek csak minimalis, a tovabbhaladéashoz sziikséges
ismereteil sajatitotta el. Kizarolag nevel6i segitséggel képes 6nallo feladatvégzésre.
Ul Elégtelen (I) Ha a tanuld a helyi tanterv kivetelményeinek minimum szintjét sem
sajatitotta el, nem rendelkezik a tovabbhaladishoz feltétleniil sziikséges ismeretekkel,

neveloi segitséggel sem képes Onallo feladatvégzésre.

A tanitasi €v ideje alatt a 9/E évfolyamdban, valamint 9-10 évfolyamaban a kézismereti
tantirgyak esetében az értékelés a kivetkezdképpen 16rténik:

0 81-100%: jeles

1 71-80%: jo

[ 51-70%: kozepes

0 41-50%: elégséges

1 0-40%: elegtelen

A tanitasi ev ideje alatt a 9-10 évfolyamban a szakmai tantargyak esetében, a
szakmunkasvizsga értékelésével megegyezo modon az énékelés a kdvetkezoképpen torténik:
[ 81-100%: jeles

O 71-80%: jo

[ 61-70%: kdzepes

O 51-60%: elégséges

1 0-50%: elégtelen

Az érdemjegyek nem egyenértékiiek. A témazirok érdemjegyei a féléviltanév végi
osztilyzatok alakitdsiban nagyobb sullyal esnek latba, ezért az osztilyozé naploban
KRETAban meg kell killonboztetni dket piros/zild szinnel mas érdemjegyektol.

A tanév végi felmérés értékelése a szaktanar hataskdrébe tartozik.



A tanulminyok alatti vizsgik szabslyai

A tanulmanyok alatti vizsgik rendjét a nevelési-oktatasi intézmények mikddésérol szolo
20/2012. (VIIL. 31.) EMMI-rendelet 64-72.§ szabdlyozzdk.

Tanulmanyok alatti vizsganak minésiil:

"] osztalyozé vizsga (féléves vagy egész éves tananyagbal)

[ Javitovizsga

- kiilonbézeti vizsga (masik osztalybol vagy iskolabol térténd dtvétel esetén, az igazgatd
elbirdldsa alapjan)

[l potlo vizsga

= beszamoltaté vizsga (1-2 hénapos tananyagbol, engedélyezett, igazolt hidnyzas esetén),
illetve félévkor és év végén,

Az osztalyzatok megdllapitasihoz kételezd vizsgat tennie:

[l magantanul6nak,

U a tantervi kdvetelményeknek egy tanévnél (az eldirtnal) - engedéllyel — rividebb idb alatt
eleget tévo tanuldnak,

[l jogszabédlyban meghatérozott id6nél tobbet mulasztott, s emiatt érdemjeggyel nem
osztalyozhato tanulonak, amennyiben azt a neveldtestiilet szimara engedélyezi: vagy
felévkor katelez6 mddon, ha a hianyzésa a meghatdrozott mértéket mar addigra meghaladta,
¢s erdemjeggyel nem osztalyozhatd,

- masik iskolabol valo atvétel esetén, ha az iskola igazgatéja elbirja,

[ elézetes kérelemre: fiiggetlen vizsgabizottsag eldtti vizsga esetén.

Az osztalyozo vizsgit a kovetkezo tanév tantervi anyagabol mindig a tanév megkezdését
megelozoen kell letenni.

Tanulmdnyok alatti vizsgaik idépontjai:

Ll Osztalyozd vizsgik:

[ Az elso félév zarasa el6tt: janudr 2. hete

[ Tanév vége el6tt: junius 1. hete

[ Javitovizsgdk:

[ Augusztus 21. és 31. kozott

L Kiilonbozeti vizsgdk:

[ Augusztus 21. és 31, kizott

[ Az elsé félév zirasa eldut: januvar 2. hete

A tanev rendjébe illesztett vizsgaidészakok:



272

Az irasbeli vizsgak id6tartama a javito-, potlo, osztalyozo és kilonbizeti vizsgdk esetében
60 perc., mivel névendékeink sajatos nevelési igénytiek a rendelkezésre allo idot 30 perceel
meg kell novelni. A sajatos nevelési igényii tanulé a tanulmanyok soran alkalmazoit
segédeszkozoket haszndlhatja a vizsga soran. Lehetdséget nytjtunk arra, hogy sziitkség esetén
a szobeli vizsgit irasban, az irasbelit pedig szoban tegye le.

Az osztalyozo vizsgdk tantirgyankénti, évfolyamonkénti kévetelményei megegyeznek az
iskola Pedagogiai Programjanak Helyi Tantervében szerepld, az adott csoportra és
évfolyamra el6irt tananyagtartalommal.

Az értekelés rendje:

Az osztalyozo vizsgak végso osztalyzatait az alabbi szazalékos savok szerint dllapitjuk meg:
L1 81-100%: jeles

[ 71-80%: jo

1 61-70%: kozepes

[ 51-60%: elégséges

7 0-50%: elégtelen

A felvétel és az atvétel szabilyai

Az iskolaba lépés feltételei:

0 A gyogypedagogiai nevelési-oktatasi intézmény, konduktiv pedagogiai intézmény a
kizarolag sajatos nevelési igényil gyermekeket, tanulokat ellaté nevelési-oktatasi intézmény,
amely a szakértdi bizottsag véleménye alapjan vehetd igénybe.

[ Szakiskolai képzésbe alapfoku iskolai végrettséggel és a Pedagogiai Szakszolgilat
Szakéndi Bizottsdganak szakértoi javaslata alapjan lehet bekapesolédni.

= A 9/E elokészitd évfolyamra kbzéptoka iskolai felvételi eljaraskeretében lehet jelentkezni.
. Szakkepzesi 9-10. évfolyamra csak olyan tanulé veheté fel, aki - a wvalasztott
szakképesitésnek megfeleléen —a szakmai és vizsgakdvetelményben elbirt egészségiigyi
alkalmassagi, a palyaalkalmassagi kdvetelményeknek megfelel.

"1 Ha a tankdteles tanulo iskoldt valt, tovibbi nyilvéntartisa az atvevd iskola feladata.

A szakiskola magasabb évfolyamdra lépésének feltételei:
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A tanuloi jogviszony: a Pedagogiai Szakszolgalat Megyei Szakértoi Bizottsdganak
szakvéleménye alapjan felvétellel és atvétellel torténik.

A felvételrdl vagy atvételrdl az iskola igazgatdja dont. A felvett tanulok osztalyba sorolasardl
¢s az esetleges killonbozeti vizsgik letételérdl jogszabilyi elbirasok szerint az igazgato
intézkedik.

Benyijtandé okmdnyok: iskolai bizonyitvany, sziiletési anyakényvi kivonat, szemelyi
igazolvény, lakhelyigazolds, bizonyitvéany, szakértoi papir.

L A tanulé az iskola magasabb évfolyamdba akkor léphet, ha az eldirt tantervi
kovetelményeket sikeresen teljesitette.

LA 9/E évfolyamtol felsébb éviolyamba léphet az a tanuld, aki az el6irt tanulméanyi
kévetelményeket legalibb elégséges mindsitéssel teljesitette.

J A 9. évfolyam végén az Gsszefiiggd szakmai gyakorlat teljesitése utan léphet 10.
évfolyamba a tanulé, ha a tantirgyi kévetelményeket teljesitette.

J A tanulok évfolyamba soroldsara a PedagOgiai Szakszolgalat Megyei Szakértdi
Bizottsagénak szakvéleményében hoz hatirozatot. A tapasztalatok alapjan, a sziilovel
(gondviselovel) egyetértésben a tanuld més csoportba valé soroldsara az osztalyfondk tesz
Javaslatot és a nevelbtestiilet dont.

1] Abban az esetben, ha a tanulé személyiségfejlodése érdekében az alacsonyabb évfolyami
csoportban jobban biztositott a tanuld fejlesztése, ugy az osztalyfonok javaslatira a
nevelotestiilet dontésével, illetve a sziild kérésére a tanuld egyszer, vagy tibbszor
megismételheti az évfolyamot.

(1 Az adott évfolyamot meg kell ismételnie annak, aki haromnal tébb tirgybol elégtelen
osztalyzatot kapott, vagy a javitovizsgan, osztalyozovizsgan is elégtelen mindsitést szerzett,
- Nem haladhat tovibb az a tanulé sem, aki az osztalyoz6 vizsgan indokolatlanul nem jelent
meg. A tovabbhaladdsrol az osztilyozd értekezlet dont.

0 A javitovizsgira, osztilyozod vizsgira, a Koznevelési torvény és a 20/2012(VIIL31.)
EMMI rendelet elbirdsa szerint kerill sor. Aki sikerteleniil végzi a 9 elkészitd osztalyt,
tanulmanyait a készségfejlesztd iskoldban folytathatja.

Szakmai vizsga

Vizsgaztatasi kévetelmények
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A szakképesitd vizsgdra bocsatas feliétele: a tanulo utolsé szakképzd évfolyam elvégzését
tanusité  bizonyitvanya. A szakképesitdé vizsgat a szakmai vizsgdztatds dltaldnos
szabalyairol és eljarasi rendjérol szold 20/2007. (V.21.) SZMM rendelet szabalyainak
megfeleloen kell megszervezni, amely jogszabaly tartalmazza az énékelésre vonatkozé

altalanos szabdlyokat is.

A szakmai vizsgarészek aloli felmentés feltételei:
- a resz-szakképesitéshez rendelt vizsgarészek valamelyikének
kordbbi teljesitése.
- Szakma Kivalé Tanuldja Orszagos Verseny dontojén elént

eredményei alapjan, melyrol igazolast kapott

A sajatos nevelési igényl wvizsgazd részére a szakmai és vizsgakovetelményben
meghatarozott palyaalkalmassagi és egészségiigyi alkalmassagi kivetelmények, valamint a
fogyatékossiggal ¢l6 emberek egyenld esélyli hozzaférésének figyelembevételével
biztositani kell a sajatos nevelési igény jellegéhez igazodd felkészitést es vizsgaztatast,
tovabba segitséget kell nytjtani részére ahhoz, hogy teljesiteni tudja a kitelezettségeit. A
felkeszités €s a vizsgdztatas sordn is biztositani kell a sajatos nevelési igényl vizsgazo
szamara a fizikai és infokommunikécios akaddlymentességet.

(2) A sajatos nevelési igény jellege alapjan, a sajatos nevelési igényil vizsgazot - a
gyakorlati  vizsgatevckenység kivetelével - mentesiteni kell egyes tantargyak,
tananyagegységek (modulok) tanuldsa és a beszamolas kitelezettsége alol. A vizsgan
biztositani kell a hosszabb felkésziilési idit, segédszemély alkalmazasit, az irasbeli
beszamolon lehetdve kell tenni az iskolai tanulméanyok soran alkalmazott segédeszkizt, ha
azi a sajatos nevelési igény jellege indokolja, a szakmai vizsgabizottsig engedélyezheti az
irasbeli (interaktiv) vizsgatevékenység szobeli vizsgatevékenységgel vagy a szobeli
vizsgatevékenység irasbeli (interaktiv) vizsgatevékenységgel torénd felvaltasat.

(3) A mentesitésrdl iskolai rendszerli szakképzés esetén a nemzeti kdznevelésrdl szolo
torvényben a sajatos nevelési igény megallapitasara felhatalmazott szakértdi és
rehabilitacios bizottsig alapjan a szakmai vizsgabizottsag dont.

(4) Az e § alapjan nyuajtott mentesités kizirdlag a mentesités alapjaul szolgal6 koriilménnyel
Osszefliggésben biztosithatd, és nem vezethet a bizonyitvany dltal tantsitott szakképesités

megszerzeschez sziikséges kovetelmények aloli altalanos felmentéshez.



3. sz. melléklet

Moéri Gardonyi Géza, C’tvnda, Altalinos Iskola,
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Gyégypedagédgiai Modszertani Intézmény

Fejlesztoiskolai rehabiliticiés pedagogiai program

Sulyosan, halmozottan sériilt tanulok fejlesztd nevelése - oktatdsa
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I. BEVEZETES
1. A fogyatékossdaggal éli emberek jogairil szolé ENSZ egyezmény (részletek) 7. cikk
A fogyatékossiggal €16 gyermekek

l. A részes dllamok minden sziikséges intézkedést meghoznak, hogy a

fogyatékossaggal ¢€lo  gyermekek szamdara mds gyermekekkel azonos alapon

biztositsak valamennyi emberi jog és alapvetd szabadsag teljes kori gyakorldsat.

2. Minden, a fogvatékossaggal él6 gyermekekkel kapcsolatos inmtézkedés sorin

elsodlegesen a gyermek legfébb érdekeit kell figyelembe venni.

3. Arészes allamok biztositjak, hogy a fogyatékossaggal €16 gyermekek minden

oket énntdé iigyben rendelkeznek a szabad véleménynyilvanitis jogdval,

véleményiiket, mas gyermekekkel azonos alapon, életkoruknak és fejlettségiiknek

megfelelden sulyozzak, valamint biztositjdk szamukra e jogok érvényesitéséhez a

fogvatékossdguk és életkoruk szerint sziikséges segitséget. 24, cikk

Oktatas

1. A reszes allamok elismerik a fogyatékossaggal €16 személyek oktatashoz vald jogét.
E jog. hatranyos megkiilonbéztetés nélkilli, az egyenld esélyek alapjan tirténé
megvaldsitisa céljabol a részes dllamok befogadd oktatasi rendszert biztositanak minden
szinten, tovabbd élethosszig tartdé tanuldsi lehetéséget nyljtanak az aldbbiakra
figyelemmel:

a. az emberben rejlé képességek, méltosagérzet és dnbecsiilés teljes ménéka
kifejlesztese, valamint az emberi jogok, alapvetd szabadsagok €s az emberi
soksziniség tiszteletben tartasdnak erfsitése;

b. a fogyatékossdggal €l6 személyek személyiségének. tehetségének és
alkotoképességének, valamint mentalis és fizikai képességeinek leheto
legteljesebb fejlesziése;

c. a szabad tarsadalomban valé tényleges részvétel lehetové tétele a
fogyatékossaggal €16 személyek szamara.

2. E jog érvényesitése sordn a részes allamok biztositjak az alabbiakat:

a. a fogvatckossaggal €l6 személyeket fogyvatékossdguk alapjan nem zarjak
ki az altalanos oktatdsi rendszerbdl, ¢s a fogyatékossiaggal ¢él6
gyermekeket fogyatékossaguk alapjan nem =zarjak ki az ingyenes és
kitelezd alapfoki oktatasbol, valamint a kdzépfoki oktatdsbol;
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b. a fogyatékossaggal €16 személyek a lakokozosségiikben €16 16bbi
személlyel azonos alapon fémek hozzd a befogadd, mindségi és ingyenes
alapfoku oktatishoz, valamint a kdzépfoku oktatashoz;

C. gondoskodnak az egyén igényeihez t6rténd ésszerii alkalmazkodasrol:

d. a fogyatckossiggal €16 személyek megkapjak a hatékony tanuldsukat
elomozditd sziikséges tdmogatdst az altaldnos oktatdsi rendszerben:

e. hatékony, személyre szabott tdmogatd intézkedéseket biztositanak, a
tudoméanyos és tarsadalmi fejlédés legmagasabb fokdnak elérését segitd
kdmyezetben, a teljes korii integracio céljaval Gsszhangban.

3. A részes dllamok képessé teszik a fogyatékossiggal é16 személyeket életvezetési és
szocialis  fejlodési készségek elsajatitasara, hogy eldsegitsék az oktatasban és a
kozisségben valo teljes és egyenrangi részvételiiket. E célbol a részes allamok meghozzik
a szilkséges intézkedéseket, tobbek kozott:

a. elosegitik a Braille-irds, az alternativ irdismodok, az alternativ és augmentativ
modok, a kommunikéici6, a tajékozodds és a kozlekedés formainak és

eszkozeinek elsajatitasat, valamint a kortérsi timogatést és mentoralast;

b. elosegitik a jelnyelv elsajatitasat, és timogatjak a hallassériilt kozosség nyelvi
identitasat;
C. biztositjdk, hogy a vak, siket, valamint siketvak személyek - kilonosen

a gyermekek - oktatdsa az egyén szamdra legmegfelelébb nyelven,
kommunikaciés médszerrel és eszkdzokkel, valamint a tudomanyos és
tarsadalmi fejlodés legmagasabb fokanak elérését segité kdmyezetben
torténjék.
4. E jogok érvényesiilésének biztositdsa érdekében, a részes dllamok meghozzak a megfeleld
intézkedéseket, hogy olyan tanarokat - kozottik fogyatékossaggal é16 tandrokat -
alkalmazzanak, akik megfelel6 képesitéssel rendelkeznek a jelnyelv és/vagy a Braille-
irds oktatdsara, valamint hogy az oktatds barmely szintjén tevékenykedd szakértoket és
személyzetet képezzenek. Az ilyen képzések magukban foglaljak a fogyatékossdggal
kapesolatos tudatossag fejlesziését, valamint - a fogyatékosséggal €16 személyeket segitd
- megfeleld alternativ és augmentativ mddok, kommunikdcios eszkozok és formak,
oktatasi technikdk és tananyagok hasznalatat.
5. A részes allamok biztositiak, hogy a fogyatékossaggal €16 személyek hatranyos

megkiilonboztetés nélkiil és masokkal azonos alapon fémek hozza az altalanos felséfokn
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oktatashoz, a szakképzéshez, felnottoktatashoz és élethosszig tartd tanulashoz. E célbol
biztositjdk az ésszerii alkalmazkodast a fogyatékossaggal €16 személyek szamara.

2. A fejleszié nevelés - oktatds

A fejleszto nevelés-oktatis a tanév rendjéhez igazodo, a tankételezettség teljes iddtartama
alatt rehabiliticios célt, az elént fejlédési szakaszokat kovetd egysépes folyamat. A
nevelés-oktatds fejlesztési teriileteinek tartalma tanitasi évfolyamokra nem tagolodik, a
pedagogiai munka szakaszolisa a tevékenység tartalmi kindlatanak €letkor
sajatossagokhoz alkalmazkodé strukturdldsdban, koncentrikus bévitésében jelenik meg.
3. A rehabilitacios pedagdgiai program

A rehabiliticios pedagégiai program a tankdteles kori, silyosan és halmozottan
fogyatékos gyermekek iskolai keretek kézott torténd fejlesztésének alapdokumentuma. A
rehabiliticiés pedagogiai programok kidolgozdsa a kézoktatdsi intézmények pedagdgiai
programjdhoz hasonléan tbriénik. Alapja elsosorban a Sdlyosan és halmozottan
fogyatékos tanulok fejlesztésének irdnyelve, amely figyelembe veszi a 2011. évi CXC.
torvény a nemzeti kdznevelésrol, a NAT és a Sajatos nevelési igényii tanulok oktatasanak
irdnyelve vonatkozoé részeit is.

Elméleti alapjat elsésorban Franziska Schiffer koncepcitja képezi, melynek
megvaldsithatosagat hazai gyakorlati tapasztalatok is alatimasztjak. Egy egységes fejleszto
programot kell késziteni, amely tdmpontul szolgdl az egyéni képességekhez igazitott
fejlesztés megtervezéséhez. A rehabilitacios pedagdgiai program tervezésekor tekintettel kell
lenni - a tOrvényi elbirdsokon kivill - az ellatottak korének adottshgaira és
szitksegleteire.

A kozoktatdsi szolgaltatas kialakitasakor, a nevelés, oktatds, fejlesztés tartalmi
kidolgozdsakor a silyosan halmozottan fogyatékos személyek redlis életplyija és
lehetdségei fontos szerepet jatszanak. A nevelés, oktatds, fejlesztés és képzés célkitlizései
kozott a silyosan-halmozottan fogyatékos gyermek. fiatal késébbi életére valo felkészitése
hangsilyos helyen szerepel. Ennek érdekében kell lehetoségeiket maximalisan
kihaszndlva, személyiségilk kibontakozasat a megfeleld modszerekkel és eszkozokkel,
neveléssel €s terapiaval segiteni, hogy a lehetdségekhez mért legnagyobb 6néllésigot
¢rhessék el a  mindennapos tevékenységekben (onelldtisban, Gnkiszolgéalasban),
mozgaskepességben, kommunikacidban.

Ennek értelmében az intézményrendszeren belill olyan célkitiizéseket és kivetelményeket
kell megfogalmazni, hogy azokat redlisan teljesiteni tudjik a gyermekek. Mindekdzben

fel kell adni ateljesitmény-orientalt szemléletet, helyette szilkséglet- és kinalat-orientalt
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pedagogiai tevékenység kialakitasdra kell térekedni. Az iskola legfébb kritériuma. hogy a
tanulds szintere, s ha valakinek arra van sziiksége, hogy megtanuljon egyediil enni, vagy
haton-fekvésbal feliilni stb.. akkor olyan iskolanak kell lenni. ahol ezt megtanulhatja.” '

4. A tanuloi jogviszony

Ha a sajatos nevelési igényli gyermek silyosan és halmozottan fogvatékos, attol az éviol
kezdddoen, hogy tankotelessé vialik, fejleszté nevelés-oktatdsban vesz részt. A
fejlesztonevelést, fejleszté nevelés-oktatast az intézmény litja el egyéni vagy csoportos
formaban.

a) sajit intézmenyében kiilon erre a célra létrehozott csoportban,

b) otthoni ellatas keretében,

¢) abban az intézményben, amely a gyermek dpolasat, gondozasat ellatja.

A silyos és halmozottan fogyatékos gyermek annak a tanitasi évnek az elsé napjatol,
amelyben a hatodik életévét betdlti, fejleszté nevelés-oktatas keretében teljesiti a
tankotelezettségét
A fejleszté nevelés-oktatdsban a tanulé annak a tanitasi évnek az utolso napjaig koteles részt
venni, amelyben betdlti a tizenhatodik életévét és annak a tanitasi évnek az utolsd napjdig
vehet részt, amelyben betolti a huszonharmadik életévét.
. Ha a tanulo - a szakértdi bizottsdg szakértéi véleményében foglaltak szerint - iskoldba
jarassal nem tud részt venni a fejleszté nevelés-oktatasban, a tankdtelezettségét a fejleszto
neveles-oktatast nyijtd iskola ltal szervezett egyéni fejlesztés keretében teljesiti. Az egyéni
fejlesztés megszervezhetd
a) otthoni elldtas keretében,
b) abban az intézményben, amely a gyermek dpolasat, gondozasat ellitja.
A fejleszto iskolai oktatasban azok a silyosan, halmozottan fogyatékos tanulék
részesiilhetnek, akiket a szakértoi bizottsigok erre a képzési formara javasolnak.
A tanuloi jogviszony megsziinése:

- szakertoi bizottsag véleménye alapjén

- a koznevelési torvényben meghatarozott tankételezettségi korhatar elérésével
4.1. Csoportlétsziam
A fejlesz16 iskolai csoport létszama a 2011 CXC Nkt.15 § (2) 5/2020. (1. 31.) Korm. rendelet
alapjan legfeljebb 6 f6 lehet. Haromnal kevesebb gyermek esetében a csoportos

! Mirkus, 2005, p.195
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foglalkoztatas elényei azonban mar nem valésulnak meg, idedlis csoportlétszamnak &t fo
tekinthetd.

5. A fejlesztd iskola tanuloi

A stulyosan- halmozottan sériilt tanulok fejleszté oktlatasinak irdanyelve meghatarozza a
silyos és halmozott fogyatékossag fogalmat. ,,Eszerint a silyos és halmozott fogyatékossag
olyan, az egész élet soran fennalld allapot, amelyre jellemz6, hogy a testi struktirdk
karosodasa kévetkeztében a specidlisan human funkciok — mint a kommunikacio, a beszéd,
a mozgas, az ertelem ¢s az érzckelés — észlelés — minimalisan két teriiletén silyos, vagy
legsilyosabb mértékii zavar mutathaté ki”

A fejlodés eliérése és a tevékenység akadélyozotisdga a motoros, a kommunikacios funkeiok
¢s az ertelmi funkciok teriiletén a legszembetinobb, Mindezekhez az eltérésekhez
tarsulhatnak még kiilonbdzo kronikus betegségek, fokozott gorcskészség (epilepszia).

6. A fejlesztd iskola célja

* A kizneveléshen valo részvétel lehetdségének a biztositésa.

* A silyosan, halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztése, nevelése, gondozisa.

* Hosszi tavi célunk, hogy tanuldink felkésziiljenek a felnétt életre, megfeleljenek a
tarsadalmi elvarasoknak, elésegitve ezzel a tarsadalmi integraciojukat.

7. A fejlesztd iskola feladata

* Olyan kémyezet biztositdsa, amely a tanulo testi, értelmi és szocialis

képességeinek kibontakozasat segiti.

* A normalizicio és a participacio alapelvei érvényesiilésének biztositasa a nevelés, oktatas
¢s fejlesztés sordn.

* A kéirnyezet megismerésének elosegitése.

« Az énkép, dnismeret kialakuldsinak segitése.

Az tnrendelkezés elismerése és a gyermekkor megélésének biztositasa.
= Testi és lelki egészség biztositasa, jo testi - lelki kzérzet megteremtése.

» Segédeszkozok felhasznaldsa a fejlesziés, nevelés soran.

Esziétikai, érzelmi élményszerzés biztositasa



8. Pedagogiai szakaszok

8.1. Bevezeti szakasz

* Sulyosan és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésének kezdeti
szakasza.

* A természeti-tarsadalmi kdrnyezet elemi szintli megtapasztaltatasa fejlesztési teriileteken
(szocializicio, megismerd funkciok, kommunikdcié, mozgas, munkatevékenység)

keresztiil.

* A stilyosan és halmozottan sériilt tanulok elsésorban az érzékelés-észlelés és a mozgason
keresztill tudjik birtokba venni a vilagot. E készségek sorin a meglevé képességekbil
indulnak ki, és erre épitiink.

8.2. Alapozd szakasz

* Sulyosan és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésének alapozo
szakasza.

* A sziikebb-tagabb kornyezet megismertetése sordn 6nalld cselekvésre Gsztonzi a
tanulokat, amely elésegiti a megismerd funkciok fejlodését.

8.3. Fejleszti szakasz

* Sulyosan és halmozottan sériilt tanulok készség- és képességfejlesztésének szakasza,

* A megszerzett tapasztalatok, a koncentrikusan boviil6 ismeretanyag beépiil a tanulok

mindennapjaiba, és igy aktiv részeseivé valnak a vildgnak.

Rehabilitacios pedagogiai programunk az interneten megtalalhato pedagdgiai programotk,
a témdaban fellelhetd szakirodalom, és a nemzeti koznevelésrél szélé 2011. évi CXC torvény

felhasznalasaval késziilt.
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A nemzeti alaptanterv alkalmazasa a fejlesztd nevelés
oktatisban

Testi és lelki egészségre nevelés

A silyosan halmozottan sériilt tanulok életében a kdrosoddsok komplexen jelennek meg, ez
az egyliittes befolyasoljak az életvezetésiiket, és az életkilatasokat. A silyosan halmozottan
sériilt tanulok fejlesztésének ezért kozponti feladata az alapszilkségletek kielégitése és a
harmonikus kdzérzet megteremtése. A mindennapok fejlesztési feladataiba beépitett modon
jelennek meg az apolasi illetve gondozdsi tevékenységek. A szitkségleten megteremtésén il
nagy hangstlyban van az ondllosdgra valé torekvés fejlesztésén, a sziikségletek minél
nagyobb ardnyban valo megélését,

Onismeret és a tirsas kultira fejlesztése, felelosségvillalis masokért, dnkéntesség,
erkilcsi nevelés, csaladi életre nevelés

Az Onismeret elsé szakasza, hogy a tanulé megtapasztalhassa a sajat autonomisjat és
kialakuljon az identitastudata. Ezéltal fejlodik a személyisége ami segiti az életének azokon
a a teriiletein mint a személyes kapcsolatok kialakitisa, a személyes élmények mindségibb
megélésében. A shlyosan halmozottan sériilt tanulok esetében a komplex sériilés miatt az
identitds pszichofizikai feltételei korlitozottak, ezért fontos a pozitiv tapasztalat és
megerdsités a mindennapokban. A fejlesztd nevelés oktatds pedagogiai feladata, hogy a
tanuld tagabb kéryezetét is megismerje, biztositva olyan tartalmakat melyeken keresztiil
onallo élményhez juthat a tanuld. A tevékenységek sordn biztositani kell a tanulok szamara
a vilaszids és az 6ndllo dontéshozatal lehetdségét.

Médiatudatossagra nevelés

A sulyosan halmozottan sériilt tanulék oktatdsdban is egyre nagyobb szerepet kapnak az
informacios és kommunikécios technikak. Ezek fejleszto jelleggel birnak és a tanulo életében
a szabadido eltdltésére és mivelodésre is szolgalnak. A késdbbiek soran az informécios és
kommunikdcios eszkdzik nagyban segithetik a tanulot az 6nalld életvezetésben.

A fejlesz1d nevelés oktatas kiemelt fejlesztd modszere az AAK

A tanulas tanitisa

A fejleszid nevelés oktatdsban a tanuldk silyos foka sériilése miatt a tanulds és a tanitas
fogalma specidlisan értelmezhetd. A pedagogus és a tanuld egyiitt, kdzisen mennek keresztiil
a tanulasi folyamatokon, amelyben a tanulo egyénisége és személysége all a kézpontban.
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Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

A sulyosan halmozottan sériilt tanulok fejlesztésében fontos helyet foglal el a kommunikicio,
a szocialis interakcid fejlesztése. Ezek a kiemelten fontos teriiletek hozzasegitik a tanuldt a
kdzvetlen kémyezetének megtapasztalisahoz, megériéséhez. A képzomiivészeti alkotdsok,
zenemuvek, irodalmi miivek a fejleszté nevelés-oktatds részét képezik.

Célok

II. NEVELESI PROGRAM

A rehabiliticiés pedagogiai program iskolai kériilmények kozott olyan fejlesztést
nydjt, mely torekszik képessé tenni a tanulokat szitkebb és tagabb kornyezetiik
egyre bovilld megismerésére, sajat életilk mindennapi élményeinek megélésére, és
az ezekben valé egyre tevékenyebb részvételre, tovabba egyszerii tarsas kapesolatok
kialakitdsdra és fenntartisira, aminek eredményeképpen jobb mindségii életet
¢lhetnek.

Feladatok

* A csaladban, lakootthonban mar kialakitott szokéasok, jelzések, megszerzett
képességek, készségek, elsajititott tuddsanyag feltérképezése és az életbe vald
lehetdség szerinti beépitése és fejlesztése.

* Elemi szintii ismeretek elsajatittatdsa szitkebb és tigabb kdmyezetiink jelenségeirdl.
* A kommunikicié egyénenként viltozd lehetoségeinek feltérképezése, a tanuldk
alland6  Osztonzése a szdmukra lehetséges Onkifejezési modok tudatos
alkalmazisdra, gyakorldséra.

* A tanulok mozgasillapotinak lehetbség szerinti javitdsa, a meglévé funkciok
allandd fejlesztése, az dnalldan kivitelezhetd mozgasok adta lehetdségek folyamatos
kihasznalasa.

* A szocialis készségek, tarsas kapcsolatok, elemi magatartasi formak
megismertetése.

* Szabadidos és jatéktevékenységekben valo aktiv részvétel elsegitése.

* Szoros kapcsolattartas a sziilokkel, gondozdkkal a tanulék eredményes
fejlesztése, a sziilo-gyerek, gondozo-gyermek kapesolat segitése érdekében.

* A silyosan, halmozottan sériilt tanulék épen maradt funkcidira alapozva a
sériilt funkciok fejlesztése. egyéni lehetdségek szerint a kidolgozott fejlesztési

program, egyeni fejlesziési tervek alapjéan.
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1. A silyosan, halmozottan sériilt tanulék nevelésének — oktatdisinak alapelvei

Kommunikacio és interakcio elve:
A nevelési folyamat kdlesdnds parbeszéden alapuld interperszonalis kapesolatként épiil fel,
intenziv testi, kontaktuson keresztiil a kommunikécios szintekre épiilve.
Normalizacio és participicio elve:
A kepességekhez mért lehetd legjobb szintlii tirsadalmi beilleszkedés elosegitése az
¢letkornak megfelelo mintik, életfeltételek, modellek hozzaférhetbségének biztositasaval.
Komplexitas, személyiségkiozpontisig és sziikségorientdltsig elve:
Az egyéni képességek, szikségletek, igények felmérése, a fejlesztési  folyamat
megtervezése, megvalositisa és értékelése.
Koopericid és tudatossig elve:
A partnerek a kitlizott cél érdekében. a cselekvésilk tervezését és  kivitelezését
egymashoz viszonyitva koordinaljik.
Differencidlas és individualizdcio elve:
Egyéni gyogypedagogiai diagnosztizalas alapjan késziilo fejlesztési tervekre épiild,
egyénre szabott célkitiizések, didaktikai — metodikai elemek kivalasztasa, a feladatok
megvalositisa, értékelése.
A mindennapi fejlesztés sorin szem elott tartandé pedagogiai elvek:
« A fejlesztés a lehetdségekhez képest minden esetben jatékosan, konkrét
tapasztalatok, valosiaghtii szemléltetés utjan torténjen.
+ Az egyéni adottsagok figyelembevétele, ennek megfeleloen:
- egyeni fejlesztési terv elkészitéséneél
- egyeéni foglalkozasok keretében és
- csoportban differencidltan.
» A team — munka rendszeres és hatékony legyen.
» A szillokkel, gondozékkal vald kapesolattartds lehetdleg napi kapcsolatot,
illandé informaciocserét jelentsen.
 Tanuldsszervezési alapelv: a kiillinbozo fejlesztést végzod pedagogusok szima
a lehetd legkevesebb legyen, mivel a személyes kitodések és a szoros team munka

fokozzik az eredményességet.
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2. A sulyosan és halmozottan sériilt tanulok fejlesztésének kiemelt céljai és sajdrossdagai

A sulyosan, halmozottan sériilt tanulok pedagogiajanak alapvetd tételei:
* A tanulok legelemibb megnyilvinuldsainak értelmes kozlésként valé értelmezése
* Atanuld €s a gyogypedagdgus partneri kapesolatot alakit ki
* Az egyiittmiikidés kdvetkezetes
* A kommunikdcios lehetGségek feltarasa és kihasznalasa
* Hétkoznapi cselekvésre alapozottsig
* Az alapsziikségletek kielégitése is a tanulds része

3. Moédszertani alapelvek

3.1. Tevékenységtanulas segitséggel, kis lépésekben
Konkrét, valés, a mindennapokban zajlo tevékenységekbe agyazzuk a fejlesztési
feladatokat. Nem teremtiink mesterséges helyzeteket, mert azoknak a tanulé nem
tudna valodi hasznat venni a mindennapi életben. Az egyes tevékenységeket kis
lépésekre bontva, minden tanuléndl kiilon — kiilén megtaldlhatjuk, melyik az a
mozzanat, amibe idével be tud majd kapcsolodni, ahol aktivitast varhatunk el téle,
amit tehat fejlesztési célként is kitiizhetiink.

3.2. Kommunikicios bedgyazottsig
A kommunikécié és interakcid elvének gyakorlati megvalésulasa. Azt jelenti,
hogy a tanulok egész napjat és életét, a tevékenységek minden apré lépését
olyan jelzésckkel kell megerdsiteni, megtamogatni, melyek segitségével minél
konnyebben tajekozodjanak a nap eseményeiben, illetve tirgyi és személyi
kérnyezetitkben.

3..3. A tanulisi motivicio kialakitasa, fenntartisa
A tanulot mindig a tevékenység aktiv résztvevojévé kell tenni. kiilénben nem
varhatunk  tdle egylittmikédést  semmilyen  helyzetben. A motivicié
folyamatossagara azért van szitkség, mert a gyakori figyelmi problémdk miatt a
tanulo kdnnyen kizdkkenhet az adott helyzetbél. A tanulét a sajat hozzadllasukkal is
motivalni tudjuk, ha azt kozvetitjiik felé, hogy meg tudja csinélni.
3.4. Optimalis mértéki segitségnyujtis
A tanul6 akkor tud fejlédni, ha olyan mértékben tamogatjuk a tevékenység sorin

amennyire az valoban sziikséges. Ha a segitség til kevés, akkor a helyzetet
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kudarcként is megélheti, elveszti motivaciojat, vagy egyszeriien nem tudja
megesindlni, amit varunk tole. Ha azonban til sok segitséget adunk nem tudja
kibontakoztatni, nem tud elérelépni, mert nem hagyunk ehhez kell6 teret a szamira.

3.5. Differenciilis
Itt a differencialds elvenek gyakorlati megvalositdsarol van szo. Minden tanulo
masként fejlodik, més személyiség, masként tud részt venni a tevékenységekben,
a foglalkozasokon. Ezt a tényt a tervezésnél és a megvalositasndl egyarant szem
eldtt kell tartania a szakembemnek.

3.6. Ismétlés
Megfeleld szami és folyamatos ismétlés szitkséges minden kommunikdcios jelzés
es minden kapcsolodo funkeio elsajatitasahoz.

3.7. Allandésag
A tanulo tajekozodasat szolgilja komyezetében, az Ot koriilvevd vilagban.
Allandésagot kell biztositanunk a tanulok szamdra a kommunikécios jelzésekben,
a tevékenységek lépéseiben, azok sorrendjében, valamint komplexen az egész
napirendben. Ugyanakkor a tanuldsi lehetoség éppen a véltozatossag megélésében
van, ezért biztositsunk szdmukra valtozatos ingereket, de az dllandosag altal

biztonsdgot sugirzo kizegben.

4. A sitlyosan, halmozottan sériilt tanuldk fejleszté nevelés-oktatasdnak legfontosabb

teriilerei

A stlyosan, halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztésénck kiemelt teriiletei a nevelés-
oktatas folyamataban komplexen érvényesiilnek. A fobb fejlesztési teriiletek céljainak,
feladatainak meghatarozdsa a tanulok egyéni sajdtossdgainak, az egyéni fejlodési iitemnek

megfeleléen alakul.

4..1. Kommunikdcio

A masik ember megértése, az tnkifejezés és az interakcid fejlesztésének eldsegitése.

Kompetencia teriiletek:
e alapkompetenciak,
* atanulas és a gondolkodas kompetenciai

o  kommunikécids és digitalis kompetenciak
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e szemelyes és tarsas kompetencidk
e tarsadalmi részvétel kompetencidi
Céljaink:

* Beszédszervek iigyesitése, passziv torndztatdsa, szajpad torna, ajak- és
nyelvgyakorlatok, légzb gyakorlatok
* Beszédkészség erositése
* Hangutanzasok
* Passziv szokincs bovitése
* Beszéd - és nagymozgasok dsszekapcsoldsa
* Beszédre valo odafigyelés. reagalds, kifejezoképesség és kizlési képesség
Javitasa, stabilizalisa
* Hallisi figyelem fejlesziése, differencialasa
* Beszéd megértése, verbilis iranyithatosdg kialakitdsa — sajat névre vald
odafigyelés, egyszerli kérések teljesitése gesztussal, majd gesztus nélkil,
szituaciok, bonyolultabb kérések megértése
» Egyszerii fogalmak alkalmazasa szitudcios jatékban, igen — nem jelzés bévitése
» Aktiv szokinces fejlesztése, bovitése
» Alapszdkines kialakitasa fonevekkel
* A tanulo aktivizalasa, motivilasa beszéddel, mondékakkal, énekekkel, hangot
ado eszkozokkel, zenehallgatéssal

Feladataink:
* A tanulo barmely megnyilvanuldsanak értelmes kozlésként vald értelmezése,
s annak a testi kommunikécié eszkdzeivel valé megvalaszolasa
* A gyogypedagogus ¢s a tanuldé kozoti bizalmas, bensdséges kapesolat
kialakitisa, a kommunikdcid iranti igény felkeltése, felerdsitése
* Fejlesztd dpolas — gondozis, a tanuld sziikségleteinek kommunikécioval kisért
kielégitése, a gondozdsi folyamatokban a pedagégiai és terdpids szempontok
érvényesitése
* Az clemi kapcsolatfelvétel formainak  kialakitisa, a mindennapos
rutinhelyzetekben val6 tajékozodas segitése, a valasztas lehetdségének felkinalasa
* A beszélt kommunikiciés formdk elsajititasanak elokészitése, a nyelvi
kommunikacio bevondsa a nevelés — oktatés folyamataba
* Az altemativ és augmentativ kommunikdcios lehetbségek feltarisa, a

kommunikicids eszkdztar, egyénre szabott eszkizok kivalasztisa
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4.2. Mozgasnevelés

A testséma kialakitisa, a mozgas 6romének atélése és az 6nallo cselekvés dsztinzése.

Kompetencia teriiletek:

. alapkompetenciak,

. kommunikécios kompetencidk

. szemelyes és tarsas kompetenciak
Céljaink:

* Az alapmozgasok kialakitdsa, korrigaldsa

* Spontin mozgasfejlodés tamogatasa

+ Sajdt test megélésének eldsegitése

= Az utanzokészség fejlesztése

« Az érzb és mozgato funkciok, valamint ezek integracidjanak sokoldali fejlesztése

* A szenzomotoros ismeretszerzési lehetoségek javitasa

* Manipulacios készség, vizuomotoros koordinacié fejlesztése

* Mozgasos tapasztalatszerzésre épitve az elemi mozgaskultira kialakitasa

* Mozgasos sikerélményekre alapozva az dnismeret fejlesztése, dnbizalom névelése
Feladataink:

* Testkép, testfogalom, lateralitas kialakitasa

* A cselekvési biztonsdg. Az alapvetd mozgds — és feladatmegoldo képesség

kialakitisa

» Az egyes érzékelési terilletek és ezek Gsszehangolt mukddésének fejlesztése

kiillonos tekintettel a tapintas — testérzet — egyensily — érzékelés — vizualis

Osszefliggéseire

« A vesztibuléaris rendszer, mint integricios tényezé mikédésének korrigalasa

« A manipuldciohoz sziikséges mozdulatok és mozgasok tanitisa, gyakoroltatisa

- opponalds. megfogas, elengedés, felcsipés, felszedegetés, eltépés, tépegetés

* A mozgastanitdas elveinek betartasa (szimmetria, korrekcio, feszités — lazitas,

mozgasok ritmizalasa, elsédleges testi tapaszialatok, testi kontaktus és a

konduktor, pedagogus testének kbzvelitd szerepe)
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4.3. Az emberi és a természeti vilig jelenségeinek megértése

Az érzékeles — észlelés és az értelem fejlesztése, a valosag kognitiv birtokba vétele.

Kompetencia teriiletek:
e alapkompetenciak,

e atanulis ¢s a gondolkodds kompetencidi

Céljaink:
* Az érzekelés — észlelés fejlesztése
* A szenzomotoros deprivaci6é csokkentése, az ingerek értelmezésének.
feldolgozasanak eldsegitése
* A figyelem, megfigyelokészség fejlesztése (azonossig — kiilonbség, valtozis,
hidny Gsszehasonlitas)
* Az emlékezet fejlesztése
* Gondolkozas fejlesztése
Feladataink:
« Erzékelés, észlelés fejlesztése a bazilis terdpia elemeivel
* Kiilonbézo alaku targyakkal valé manipulalas
* Akusztikus figyelem fejlesztése hangszerekkel, killonféle zorejekkel
* Vizualis figyelem fejlesztése
* Megismerési kedv felkeltése
* Figyelem taridssaganak a fokozésa, késleltetett figyelem kialakitasa
Bazilis stimuldcié, minden érzékelési teriilet bevondsdval:
* Szomatikus ingerlés
* Vesztibularis ingerlés
* Vibratorikus ingerlés
* Akusztiko — vibratorikus ingerlés
* Orilis ingerlés
* Akusztikus érzékelést fejlesztod gyakorlatok
* Taktilis orientalodas
* Szaglas érzékelés
« lzlelés érzékelés

* Vizudlis érzékelés



248

4.4, Kreativitasra, jitékra, szabadidds tevékenységre nevelés
Az emberi lét esztétikai dimenzidjanak megtapasztalds és a kreativ tevékenységek

Oszténzese,

Kompetencia teriiletek:
e alapkompetencidk,
e kreativ alkotds és dnkifejezés kompetencidi

e munkavdllalas kompetencidi

Céljaink
* A zenei, mozgasos, képzOmiivészeti, irodalmi alkotasok megtapasztaliasa és
ondllo létrehozdsa
« Kozos jatek megvalositasihoz szilkséges szocidlis — kommunikdacios, kognitiv
¢s motoros feltételek megteremtése
+ Felndttkorban is haszndlhatd szabadidos készségek tanitisa
» Zenei interakcio segitségével a preverbalis készségek fejlesztése

Feladataink
* Az emberi 1é1 esziétikai dimenzidjanak megnyitasa, az elemi miivészeti
tapasztalatok hozzaférhetové tétele, ezek Gromforrasként valé megtapasztalasanak
segitése
« Finommotorika fejlesziése, kézmiives technikak tanitisa
* A tanulok szamara orémet nyujto, allapotinak, mentdlis és valos életkoranak
megfelelo szabadidds aktivitdsok kivalasztasa
* Testi kizelség és testkontaktus elfogadasanak tanitdsa
* Megfelel6 reakcié masok kezdeményezésére
« Az aktiv cselekvés Osztonzése. Elemi miivészi tevékenységek végzése és a
kozos kreativitas élményének megtapasztalisa
« A sorra keriilés, kiviras, szerepcsere, tarsakra valo odafigyelés, onkontrol,
szabalytarto viselkedés kialakitisa
* A tanulok zenei  hallasanak, ritmusérzékének., zenei emlékezetének,

mozgaskulturajanak fejlesziése
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4.5. Erzelmi és szocialis nevelés
Az én pozitiv megtapasztalisa, megnyilds a kozosség felé, a kommunikacié kulturalt

formainak  elsajatitasa.

Kompetencia teriiletek:
» alapkompetenciak
* szemeélyes ¢és tarsas kompetenciak

* tirsadalmi részvétel és felelosségvallalis kompetencidi

Céljaink
* Onismeret fejlesztése
* Alkalmazkodast segitd viselkedésformak tanitésa a sziikebb — tagabb
kémyezetben
« Személyiségfejlesztés
Feladataink
* A sziikebb és tagabb kozisségi életben valé részvétel
* Az .en” ésa..nem én” elkiilnitése, a mésik személy megtapasztalisa
* Emberi viszonyok kialakitasinak segitése
* Kiilonboz0 €lethelyzetekre adott érzelmi reakciok gazdagitésa
* Szocialis kapesolatok megnyildsanak timogatisa

* Kommunikacié kozésségi formainak észtonzése, megtanuldsa, alkalmazisa

A tarsadalom dltal elfogadott viselkedési formak tanitasa

4.6. Fejlesztd gondozis, dnkiszolgilas, egészséges életmédra nevelés
Az Ondllosag és az onellatis képességének elsajatitdsa, az emberi sziikségletek

kielégitése kultirdjanak a megismerése.

Kompetencia teriiletek:
e alapkompetenciak
e kommunikécios kompetencidk

e személyes és tarsas kompetencidk

tanulds kompetenciai



250

Céljaink:

¢ A tanulo folyamatosan egyre nagyobb oOnallosagra tegyen szert az
egyes tevekenységek elvégzése sordn

e Fejleszto dpolas — gondozas

¢ Verbilis utasitisok a beszédmegériés, a figyelem, az emlékezet, a
gondolkodasfejlesztése

e Specialis sziikségleteknek megfeleld komfortérzés kialakitdasa

+ Tarsadalmilag elfogadott viselkedési formak elsajatitasa

e Tér tajékozddas segitése

e A mindennapi ¢élethez szilkséges életvezetési ismeretek, készségek,
haztartasi ismeretek elsajatitasa, alkalmazdsa

e A gondozasi tevékenységek egyenértékil fejlesziési teriiletek a neveld-
oktatd munka tartalmi rendszerébe, és komplex szemlélettel alkalmazzuk a
terapiakban.

e Kiemelten fontos a mozgasnevelés az érzelmi és szocidlis készségek, a
kommunikicid, és a kognitiv funkciok fejlesztése, amik megvalosulnak a
fejlesztt gondozas soran.

Feladataink:
= A testi szitkségletek kielégitése
» Szobatisztasagra nevelés, toalett — tréning
« Megfeleld taplalék biztositasa
+ Alapvetd tisztdlkodasi szokasok kialakitdsa (testhigiénia, testapolds)

» Az egészséges életmod kialakitasa

Oltzésben, vetkozésben egyre nagyobb énéllosag elérése

* Etetés-terapia modszerével az étkezés tevékenységeiben vald egyiittmiiksdés
kialakitasa

« Az étkezés optimdlis kiriilményeinek biztositdsa

* A tanuld hianyzo onkiszolgalasi képességeinek kialakitasa, készségszintre
fejlesztése

+ Haztartasi munkafolyamatok megismerése. Az ezekben valo gvakorlotisig
kialakitdsa

¢ Mindennapokban hasznalt targyak/eszk6zok alkalmazaséanak elsajatitisa
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5. A fejlesztd nevelés-oktatis tervezése, szervezése

A fejleszté nevelés-oktatis a silyosan és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztd
nevelesének, oktatdsanak iranyelve alapjin készitett intézményi rehabiliticios pedagdgiai
program ¢s a tanév helyi rendjét meghatirozo éves munkaterv alapjan folyik.
Intézményiinkben a fejleszt6 nevelés-oktatds a tanév rendjét koveti, nem tagolodik tanitasi
é¢vfolyamokra. A fejleszté nevelés-oktatisban a tanulok csoportokba soroldsirél — a
gyogypedagogusok véleményének kikérésével — az intézmény vezetdje dént. A csoportok
létszama nem haladhatja meg a kéznevelési torvény 3. szami mellékletében a
gyogypedagogiai osztilyok szamdra meghatérozott 4tlaglétszamot. A csoport alakités
szempontjai lehetnek: életkor, fogyatékossag, fejlettségi szint. A csoportok minimalis
Iétszama 3 f6. maximalis létszama 6 6.

A csoportjainkba keriilés feltétele olyan silyos és halmozott fogyatékossag fennéllasa,
melyben az értelmi akadélyozottsig meghatarozénak tekinthetd.

A fejlesztd nevelés-oktatdst az oktatasért felelds miniszter rendeletében foglaltak
alkalmazasaval, a sziilo igénye, a gyermek allapota és a szakér6i bizottsag, fejlesztd
foglalkozasok heti Oraszdméra vonatkozo javaslatinak figyelembevételével kell
megszervezni. A heti fejlesztd foglalkozdsok szama nem lehet kevesebb hisz 6ranal,
Indokolt esetben a sziilo kérésére, ha a gyermek éllapota sziikségessé vagy lehetové teszi.

ennel tobb vagy kevesebb oraszdm is megallapithato.

5.1. Az éves tervezés

A fejlesztd iskolai oktatas a Fejleszidiskolai Rehabiliticios Pedagdgiai Program és az éves
munkaterv alapjén torténik. Az éves munkaterv tartalmazza a csoport tanév rendjéhez
igazodo tevékenységeit. Féléves bontasban készitjik el, a tanulék fejlédési titemtervéhez
igazitva. Az éves terv tartalmazza az iinnepeket és az iskola dltal — Iehet6ségekhez mérten
a szilok bevonasaval - szervezett kdzds programokat is.

5.2. A heti tervezés

Az éves terv alapjan elkésziilé heti terv, drarend tartalmazza a rendszeresen ismétlodé
napi tevékenységeket, és a fejlesztési feladatokhoz tartozo kiilonbdzo tartalmi egységek
feldolgozasit. A heti terv kidolgozasit meghatérozza a csoport napirendje, melyben
egyes tevékenységek rendszeresen ismétlodnek. A napnak keretet ad a _reggeli kir” és
a .bucsikor” ritudléja. A hét meghatdrozott napjain keriil sor a tematikus tervezés

alapjan kitizott kiilonbdzo tartami egységek feldolgozésara.
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5.3. Az egyéni foglalkozasok megszervezése
Az egyéni fejleszté  foglalkozasok nyujtanak lehetdséget arra, hogy specidlis
gyogypedagbgiai és terapids segitséget adjunk a tanuloknak killénbozo képességteriileteken.
A terdpidk alkalmazasanak lehetdsége a tanulok sajitos nevelési igényeinek, valamint a
terapids ellatashoz sziikséges feltételek meglétének fliggvénye. Az egyes tanuldk esetében
a szakértoi bizottsag hatirozza meg az egyéni fejlesziés sziikségességét és annak heti
oraszamait.
Az egyéni igényeknek megfelelé tervezéshez mddszertani ajinlisként szeretnénk
felhivni a figyelmet az EFOP-3.1.6-16-2017-00034 azonositoszamu projekt keretében
késziilt . Tevekenységek gyljteménye” és a woeriilésspecifikus modszerek™ cimii
modszertani flizeteinket, melyek hasznos tanacsokkal szolgilhatnak az érintett kollégaknak.
- Figyelem fejlesztésével kapesolatos tevékenységek gyiijteménye
- Auditiv észlelés, figvelem és differencidlas fejlesztése a silyosan halmozottan
fogyatékos gyermekeknél
- Tevékenységek gylijteménye — Nagymozgasok
- Tevékenységek gyiijteménye — Tajékozodas, informacié feldolgozdsa
- Tevékenységek gyiijteménye — Differencialt feladatok hallassériilteknek
- Tevekenységek gylijteménye — A finommotorika fejlesztése
- Tevékenységek gyilijteménye — Sajat készitésii eszkdzok a sulyosan, halmozottan
seriilt gvermekek otthoni fejlesztéséhez, szintentartasahoz
- Tevékenységek gylijteménye — A kognitiv funkcidk fejlesztése
- Silyos, halmozottan sériilt gyermekek szocialis kapesolatainak fejlesztése
- Seriilés specifikus modszerek a fejlesztés szolgalatdban — Sulyosan — halmozottan
sériilt személyek kommunikacioja
- Seriilés specifikus modszerek a fejlesztés szolgalataban — A hallas
- Seriilés specifikus modszerek a fejlesztés szolgalatdban — A mozgas
- Sériilés specifikus modszerek a fejlesztés szolgalatdban — Sulyosan-halmozottan
seriiltek fejlesziési lehetdségei
- Sériilés specifikus modszerek a latas fejlesztéséhez

Elérheto: http://www.gardonyimor.hu/?cat=881

5.4. Felvételi pedagdgiai diagnozis,— és vélemény
A tervezés legfontosabb lépése a tanulok ismerete, az egyes tanulok, illetve a

tanulocsoport képességstruktirdjanak pontos vizsgalata, feltérképezése. A pedagogiai
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diagnosztikdhoz rendelkezésre allo eszkbzok alkalmazasaval, a tanulok megfigyelésével
a tanév kezdetén minden tanulo esetében felvételi pedagdgiai véleményt készit a
gyogypedagogus. A tanuldk diagnosztikus értékelése minden esetben a pozitivumokra
koncentral, kiemeli a megmaradt, illetve a meg lévo képességeket, funkcidkat,
ugyanakkor szimba veszi a gyermek képességstruktirajaban talilhatd hidnyossagokat,
funkciozavarokat is,

5.5. A pedagégiai diagnozis

Célja annak feltérképezése, hogy mit tud a gvermek, és azt hogyan tudja, melyek a
személyes szikségletei. A diagnozis kitér a tanuld viselkedésének, tanulasi és
tevekenységi képességeinek elemzésére is. A pedagogiai — diagnosztika a silyosan és
halmozottan sériilt tanulok esetében nem egyszeri vizsgdlatot, hanem folyamat-
diagnosztikat jelent: koribbi életszakaszra vonatkozd informaciok megszerzése mellett 8-
12 hetes megfigyvelési idoszaknak kell eltelnie az egyéni  nevelési-oktatisi terv
elkészitéséhez, a célok és feladatok meghatirozasihoz, a pedagogiai és terdpids
eljrasok kivilasztdsihoz. A pedagdgiai diagnozis és vélemény szolgaltatjik az alapot a
hosszi  tava célkitiizések megfogalmazasdhoz. A hosszii tavi célok idbintervalluma
altalaban egy tanév. A célok a gyermekek fejlodése alapjan madosithatok.

5.6. Az egyéni nevelési-oktatasi fejlesztési terv

A tervek elkészitésének kiindulasi pontja a tanulok diagnosztikus mérése, a megfigyelési
tapasztalatok és a szakértdi bizottsag véleménye, javaslata. Az egyéni fejlesziési terv a
gyermek pedagogiai diagnozisinak eredményeibdl, az individudlis célkitiizésekbél,
valamint az egyes tartalmi egységek megvalositdsa soran alkalmazandé specidlis
didaktikai-metodikai lépések konkrét megfogalmazasabol all. A tanév tizenkettedik hetének
végéig minden tanuld részére el kell késziteni a személyre szabott, a tanulé fejlesztésének
sulypontjait meghatdroz6 egyéni fejlesztési tervet. Ujonnan érkezé tanulok esetében a tanév
12. hetének végéig, kordbban mar ismert tanulé esetében a 8. hét végéig (megfigyelési
idészak a tanév kezdetén) készitjitk el a személyre szabott egyéni fejlesztési terveket.
Az egyéeni fejlesziési terv szoros dsszhangban dll a csoport szamara kidolgozott éves és heti
tervvel, csupan a modszerek és az eszk6zok tekintetében van eltérés,

5.7. Csoportos foglalkozasok szervezése

A killonbbzo, egyenként 25-30 perces, csoportos foglalkozasok toviabbi lehetdségeket
nyujtanak a gyermekek képességeinek fejlesztésére. A csoportban végzett fejlesztés fontos

a tanulok szamara. A csoportban végzett tevékenységek soran megélhetik a kdzisséghez
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tartozds élményét, megtapasztalhatjiak a tirsakkal vald egyiittmikddést. A csoportos
fejlesztés a szocidlis és érzelmi nevelés fontos szintere.

5.8. A csoportalakitis szempontjai

A fejlesztd iskolaba jaro tanulok diagnozis. életkor és fejlettségi szint szerint egyardnt
vegyesek. Személyiségfejlodésiik a sulyos és halmozodd kdrosodasok miatt jelentdsen
nehezitetté és akadalyozotta vilik, mely akaddlyozottsig az egész élet folyaman fennall,
vagyis mozgasképességekben, kognitiv kepességekben, érzékelés-észleléshen,
kommunikacioban, érzelmekben és szocidlis viselkedéshen - életkortol fliggetleniil - a
fejlodés elemi szintjét mutatjdk. Mindezekbdl kivetkezéen a csoportok kialakitasanal
elsédleges szempont, hogy olyan gyermekek keriiljenek dssze, akik életkortol fiiggetleniil,
hasonlé fokban és teriileten sériiltek.

6. Eszkozik és eljardasok a tanulok fejlesztésében
6.1. Targyi — dologi feltételek
Helyiségek
- Csoportszoba

Egyéni (konduktiv) fejlesztd szoba
Vizesblokk

Tornaszoba

Terasz

Snoezelen terdpids szoba
Szamitastechnika szaktanterem
Eszkizik

szomatikus, taktilis, vibratorikus ingereket nyijtoeszkdzok

latasfejlesztést, vizualis ingereket nyjté eszkdzok

hallasfejlesztést, akusztikus ingereket nyajté eszkozok

L

kommunikaciofejlesziést szolgalo, kommunikaciot segito eszkdzik

vesztibuldris ingerlést, egyensuly — fejlesztést szolgalod eszkzok
- egyéb mozgasfejlesztd eszkizik

- a gyerekek 6nallo jatektevékenységét segild eszkozok

- gyogyaszati és rehabiliticios segédeszkozok

IKT eszkozdk
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6.2. Terdpias eljarasok
A fejleszté iskolai tanulokkal végzett kiscsoportos és egyéni terdpias eljarasok segitik
a kitizott nevelési célok lehetdség szerinti elérését, egyes fejlodési teriiletek célzott

megerdsitését. A terapidk alkalmazasat az egyes tanulok szitkségletei hatarozzak meg.

7. A neveld — okraté munka mérése, értékelési rendszere

7.1. A sulyosan, halmozottan fogyatékos tanulék allapotinak felmérésére
szolgalo diagnosztikus eszkozik:

* FROLICH - HAUPT: Fejlodésdiagnosztika: Egyéni megfigvelésen alapul.
Segit a tanuldk pillanatnyi lehetéségének pontosabb felmérésében, megismerteti
a kovetkezo fejlodési 1épést, ez dltal segit a célok megfogalmazasaban.
* WAYNE SAILOR - BONNIE JEAN MIX: TARC: Szintén
megfigyelésen alapul. Elénye, hogy kinnyen felvehets. Megkdnnyiti a fejleszté
munka tervezését, alkalmas arra, hogy rogzitsiik 4ltala a pedagbgiai
tevékenységiink sikerét, illetve sikertelenségét. Megvizsgalhatjuk eljarasok, terapiak
hatésait.
* H. GRUNNZBURG: PAC (S/PAC 1): Lehetévé teszi a megfigyelt
személyek meglévo és hianyzo készségeinek felmérését, s ezzel is jeldli a
fejlesztés feladatait. Kordiagramos megjelenési formdja segitségével régtin
szemleletes képet kapunk a készségteriiletek dllapotardl.
* STRASSMEIER KERDOIV A FEJLODESI SZINT MEGALLAPITASARA
Megfigyelésen alapul, kdnnyen felvehetd. Készségszint-felmérdlapokbol all.

Elsésorban a megkésett fejlodésmenetii gyermekekre orientalodik,
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7.2. A silyosan, halmozottan sériilt tanulok értékelése
Ertékelni kell:

* A tanulok tudasanak mennyiségi gvarapodasat

* Tudasuk minéségbeli jellemzbinek véltozasat

+ Onmagukhoz mért fejlodésiiket

* A tanulok attitiidjét az ismeretszerzés teriiletén
A fejlédésrol a szakmai team félévkor és tanév végén sziveges érickelést ad. A tanulok
attitidjét és tnmagahoz meért teljesitményét értékeljilk. A tanulok felé a folyamatos
pozitiv megerdsitést gesztusokkal és szimbolumok segitségével is jelezzikk. A tanuld
fejlédését a szakmai team a tanfldsi év végén—akbzpontilag—kiadett—nyomtatvinyon
szovegesen értékeli. A szoveges értékelés tartalmazza a tanulonak az egyes fejlesztési
teriileten elért eredményeit és nehézségeit. tovabba a kovetkezd tanitdsi év egyéni
fejlesztési tervének elkészitéschez sziikséges javaslatokat. A tanév végi értékelés egyben a
tanulé bizonyitvanyakeént is szolgal, melynek egyik példanyat a teriiletileg illetékes szakért6i
bizottsag kapja, egy példiny a tanul6é portfolidjadhoz csatolandd. Az értékelés harmadik

példanyat a sziilo veszi at tanév végén.

8. Szildkkel valo egyiittmiikidés formdi

A sziilokkel valo egyiittmilkodésre az alabbi forumok, események adnak lehetdséget:
» sziiloi értekezlet, nyilt nap
* konzulticio a sziilok és a szakemberek kzitt
* napi kommunikacio a sziilokkel
» elégedettségi kérdbivek

A szillok csoportban folytatott munkankat a kiivetkezo tevékenységekkel segitik:
« részvétel a csoport rendezvényein,
« gyermekiikkel kapesolatos nevelési, gondozasi nehézségek megosztisa a csoport

szakembereivel kdzds megoldas keresése.



11l. FEJLESZTESI PROGRAM

A nemzeti alaptanterv kompetencia teriiletei a fejlesztd nevelés oktatisban

o Testi ¢és lelki egészségre nevelés

Onismeret és a tarsas kultira fejlesziése, feleldsségvallalas masokért, Gnkéntesség,
erkdlesi neveles, csalddi életre nevelés

¢ Médiatudatossdgra nevelés

e A tanulas tanitisa

e Nemzeti 6ntudat, hazafias nevelés

1. Fejlesziési teriiletek és foglalkozdsok

A silyosan, halmozottan sériilt tanulok sajatossagai és a nevelési alapelvek alapjan
kirvonalazhatok a fejlesztés f6 terilletei. Ezek a teriiletek nem vilaszthatok szét,
komplex egységként kezelendok, és természetes modon épiilnek be a mindennapi
tevékenységekbe is. A rehabiliticiés programban meghatirozott fejlesztd foglalkozasokon
az egyes fejlesztési teriileteknél ismertetett feladatok, tevékenységek tobb foglalkozason

is megjelennek, keresztkapesolatokat képezve,

2. A fejlesztés teriiletei
- kognitiv funkcidk fejlesztése

az érzékelés, észlelés fejlesztése

beszédfejlesztés

a kommunikaci6 fejlesztése

esztétikai nevelés

i

érzelmi és szocialis nevelés

a mozgasnevelés

fejlesztd gondozas és dnkiszolgaldsra nevelés

Ezek a fejlesziési teriiletek majdnem teljesen megegyeznek az iskolaskor elotti fejlesztés

teriileteivel.
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3. Foglalkozdsok (. tantdargyak™)

Egyenként 25-30 perces, csoportos foglalkozasok
« Sziikebb és tigabb kirnyezet (heti 4)
- beszédfejlesztés és kornyezetismeret

= MESe-VErs

Jaték és szorakozas (heti 5)
- vizudlis nevelés
- Snoezelen terapia

- jatekra nevelés

« Zenei fejlesztés (heti 1)

Mozgisnevelés (heti 5)

Reggeli- és Bucsakir (heti 5)

* Testi higiénia /fejleszto gondozis és dnkiszolgalasra nevelés/ (napirendbe épitve

folyamatosan)

g

tirvény altal elbirt kitelezd 20 dra felosztasabol adodnak.
4. Foglalkozasi terv
A heti foglalkozasi terv ngy kezelendd, mint egy érarend a fejlesztd iskolai

csoportoknak, igazodnak az intézmény csengetési rendjéhez.

5. A fejlesztési teriiletek részletes leirasa
5.1. A fejlesztési teriiletek és a foglalkozdsok keresztkapesolatai
Egy-egy foglalkozas keretén beliil dltalaban t6bb teriilet célzott fejlesztése is torténik, ugy,

hogy azok nem valaszthatok kiilon, szerves egységbe fonodnak.
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Szikebb és
Jatek és Zenel Reggeli kor,
tagabb : Mozgasnevelés
) szorakozis fejlesztés Buicsukir
kimyezet
Kognitiv
funkciok X X X X X
fejlesztése
Erzékelés,
észlelés X X X X X
fejlesztése
Beszeéd
X X X X X
fejlesztés
Kommunikacio X X X X X
Esztetikai
X X X X X
nevelés
Erzelmi és
szocialis X X X X X
nevelés
Mozgasnevelés X X X X

6. A kognitiv funkciok fejlesztése

A kognitiv, vagy mas szoval megismerd funkciok gyijtéfogalom, melyhez a kvetkez

teriiletek tartoznak:

- figyelem, megfigyeloképesség

érzékelés-észlelés
emlékezet
gondolkodasi funkciok
beszédfejlesztés




260

6.1, A figyelem, a megfigyeliképesség fejlesztése
Célok
* A tanulok kémyezet iranti érdeklodésének kialakulasa.
« Uj és régi, megszokott ingerek kszotti kiilonbségtétel képességének kialakuldsa.
« Uj inger jelentkezésekor spontan odafordulds kialakulasa.
» Egy-egy tevékenységnél valo eliddzés.
* Lehetdség szerint az Osszes érzékszerv hasznalata egy-egy dolog alapos
megfigyelésekor.
+ Az adott helyzet, tevékenység szempontjabol fontos és jelentéktelen ingerek
elkiilonitése
Feladatok
* A megismerési kedv felkeltése.
A figyelem tartéssiginak, elmélyiiltségének, terjedelmének fejlesziése.
* Az akaratlagos. szelektiv figyelmi funkcidk fejlesztése.
* A megosztott figyelem kialakitasa (tavlati cél).
Alapelvek
= A gyermek figyelme, koncentrilisa, egyiittmikodése alapjat képezi minden
pedagogiai és terdpias tevekenységnek. Ezért a figyelemfejlesztés minden
foglalkozas feladatai kdzott szerepel.
* A napirend kialakitasanal és a célok, elvarisok megtervezésénél figyelembe kell
venni, hogy a halmozottan sériilt gverckektdl komoly figyelmet és erdfeszitést
kovetelnek azok a tevékenységek is, amelyeket ép tarsaik mar rutinszeriien
végeznek (pl.: étkezeés, WC hasznalat, jatek, stb.). Ezért a nagy koncentraciot
igénylo feladatok kozott lazito gyakorlatokat vagy pihenést kell biztositani.
Altalinos elvirasok
A gyermekek egyéni érzékelési — észlelési, kognitiv, mozgisos lehetoségeihez
mérten aktiv részvétel, interakeio a komyezettel.
Modszerek
Egyéni és csoportos foglalkozisok keretében:
* szomato —, tiflo —, szurdopedagdgiai és logopédiai modszerek

* a bazilis stimuldcid elemei

alternativ kommunikacios technikik

kompenzild technikdk

* evésterapia



261

* pondozisi feladatok terdpids végzése

* tanulményi sétdk, kiranduldsok

* bemutatas

* valos és valosdghil szemlélietés

= egyénre szabott segitségnyujtas

* jatékossag

* cselekedtetés

« gyakoroltatas

* beszélgetés

« ellentrzés, értékelés alkalmazisa
Eszkozik

* asziikebb-tagabb kiryezet targyai, személyek, élélények

* atermészet jelenségei, erdi

» képek

* hangfelvételek

kézmiives alapanyagok

hangszerek
* zene

+ diavetitd
CD lejatszo
e-tabla

6.2. Az érzékelés, észlelés fejlesztése
Célok
« Erzékleti — észleleti tapasztalatok szerzésével az énmagukrél és a sziikebb
kdrnyezetiikrol valé ismereteik boviilése.
* A vilag érzékszerveken keresztiil megragadhaté tartalmainak segitségével a
tanulok gazdagabb, intenzivebb, a kérnyezettel interaktivabb, ahhoz jobban

alkalmazkodé. mindségibb életet élhessenek.
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Feladatok
* A tanulok hozzasegitése ahhoz, hogy énmagukrol és a szitkebb értelemben vett
személyi, targyi és természeti kormnyezetiikbol érzékelési — észlelési tapasztalatokat
szerezzenek.
» Ezek segitségével az Snmagukrdl és a kimyezetiikrol valo ismereteik bovitése.

Részfeladatok:
* A tapaszialt érzékelési — észlelési zavarok mogott rejlo okok szakemberekkel (pl.:
szemész, audiologus, neurologus) egyiitt torténd feltérképezése és a veliik kbzosen
torténd kezelése.
* Az aktivacio, a motivicio erdsitése.
« A mozgasfejlesztés feladataihoz tartozoan az érzékelés, észlelés mozgésos
feltételeinek javitasa (a fejkontroll javitdsa a fixalds el6segitésére, koros reflexek
gitlisa, leépitése; a manipulacid mozgdsos feltételeinek javitisa.). megfeleld
testhelyzet biztositisa.
» Az egyes érzékelési — észlelési teriiletek fejlesztése:
- latas
hallds
borérzékelés (tapintds, ho- és fajdalomérzékelés)

szaglds

izlelés

egyensulyerzekelés

kinesztetikus érzékelés

testérzekelés (haptikus, vesztibularis)

- térérzékelés

az ido érzékelése.

Ezek részeként az észlelési figyelem fejlesztése.

= A fejlettségi szintet figyelembe vevo mennyiségii és mindségil inger biztositdsa.

* A tanuloknak a sajat testikbdl és a kilvilagbol érkezd ingerek irdnti
¢rzékenységének felkeltése, kialakitdsa.

» Az ingerek fel¢ valo odafordulds, az azok megragadasira iranyuld képesség
fejlesztése.

* A lényeges ingercknek a lényegtelenektdl vald elkiilonitése képességének
kialakitdsa.
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* Az érzékletek, észleletek értelmezésének eldsegitése az aktudlis fejlettségi
szintnek megfelelden.
* A Kkiilonbozd érzékelési terilletek Osszekapesolodasanak, egyiittmiikodésének
elosegitése, fejlesztése.
* Az érzékletek, észleletek integraloddsanak eldsegitése.
* Az érzékelési és mozgasi folyamatok Gsszerendezddésének eldsegitése.
Alapelvek
* Az érzékelés-észlelés alapjat képezi minden tevékenységnek, ezért a fejlesztése
valamennyi foglalkozas feladatai kizott szerepel.
* A mozgas- és cselekvoképesség siilyos korlatozotisiga kivetkeztében elmaradt
tapasztalatokat konkrét, kozvetlen tapasztalatszerzésen keresztiil potoljuk.
* Az crzékelési, észlelési képességek fejlesztése dltalaban nem elszigetelten,
onceluan torténik, hanem a heti témakdrbe agyazva, jétékos formdaban, vagy
természetes, valdsagos, életszeri helyzetekben.
Altalinos elvirasok
A tanulok egyéni érzékelési — észlelési, kognitiv, mozgasos lehetdségeihez mérten aktiv
részvetel,
interakecio a kbmyezettel.
Modszerek
Egyéni és csoportos foglalkozasok keretében:
* szomato —, tiflo —, szurdopedagdgiai és logopédiai modszerek
« bazalis stimuldcié
« alternativ kommunikacios technikak
» kompenzald technikak
* evésterapia
* gondozasi feladatok terdpids végzése
» tanulmanyi sétak, kirandulasok
* bemutatds, valos és valosaghii szemléltetés
= beszélgetés
* egyénre szabott segitségnyujtas
« jarékossag
* cselekedtetés
* gyakoroltatas
« ellenorzés, értékelés alkalmazaisa



Eszkizik
= asziikebb és tdgabb kémyezet él6lényei, targyai
* a lermészet eroi, jelenségei
= modellek
» képek (fénykép, diakép. grafika, jelkép...)
« kdnyvek
« kommunikacios tablak
* jatéktargyak
* hangfelvételek (személyek, targvak, cselekveések, jelenségek hangjai)
» hangszerek, zene
» festékek, zsirkrétak, szines ceruzdk, szines papirok
* pyurma, agvag
» diavetitd, magnetofon, diktafon
* tiikér
* egyensilyfejlesztd eszkdzok (pl.: hinta, billent deszka)
6.3. Az emlékezet fejlesztése
Célok
A gyermekek olyan fejlettségi szintre valo eljuttatisa, hogy emlékezzenek:
= a mindennapos esemeények egymast kiiveté mozzanataira,
« kialakult szokdsokra a csalddban, a csoportban,
* a begyakorolt korrekcios mozgasformakra, a testhelyzetekre,
« korabbi élményekre, tapasztalatokra,
* a napirendre
» egy adott dolog (szlikebb—tagabb kbmyezetiink tirgya, jelensége, stb.)
megismerése soran szerzett kiilénbdzo érzékletekre, észleletekre.
Feladatok
« A fejlettségi szintet figyelembe vevé bevésés,
« a fejlettségi szintet figyelembe vevd felidézés,
= ardvid, majd a hossza tavi emlékezet fejlesztése.
= A kiilonbozo érzékelési teriiletek érzékletei és észleletei megirzésének
elosegitese:
- latas
- hallas

- borérzékelés
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- szaglas

izlelés

egyensily

kinesztézia

téreszlelés

az 1dd észlelése.

* A killonbozd érzékletek és észleletek osszekapesolodasanak, integralodésanak
elosegitésével a felidézés megkdnnyitése,
* [Egyszerii Osszefliggések felismertetése, megtanitisa a felidézés eldsegitése
celjabol.
* A kommunikacio fejlesztése, amely lehetové teszi az emlékképek kifejezését.
* A cselekveések mozgdsos feltételeinek javitdsa, amelyek szintén az emlékképek
kifejezését szolgdljak.
* Jelek, szimbolumok kialakitisa, melyekkel bonyolultabb eseményeket,
torténéseket idézhetiink fel egyszeriibben.
* Szoros kapcsolatiartas a sziildkkel az iskolai és a hétvégi eseményekrél, hogy ezek
késtbb is felidézhetok legyenek.
Alapelvek
* Az adott tartalom, kiilonbozd észlelési teriiletek feldl, kilonbdzoképpen
torténd megismertetése.
* A kis lépésekben valé haladés elve.
= Gyakori ismétlés, ellendrzés.
* A tanmenet Osszedllitasinal alapelv, hogy az ismeretek egymasra épiiljenek
¢€s koncentrikusan béviiljenek.
Altalinos elvirasok
A gyermekek egyéni érzékelési — észlelési, kognitiv, mozgasos lehettségeihez
merten  aktivrészvétel, interakcio a komyezettel.
Modszerek
A bevésés modszerei:

* bemutatas

szemléltetés
cselekedtetés

-

« gyvakoroltatds

* beszélgetés, és ezek ismétlései, felidézései



266

A felidézés modszerei:
* beszélgetés
« szemléltetés (valosaghii modell, kép, jelkép)
* bemutatas

+ cselekvés megkezdése

megfeleld testhelyzet és kommunikécios eszk6zok, modszerek biztositasa
Eszkozik
» szilkebb ¢és tagabb kdmyezetiink targyai, él6lényei, erdi, a természet jelenségei
* modellek
« képek (fénykép, grafika, jelkép...)
« fotoalbum
* targyi emlékek pl.: nyaraldsrol, sétarol, stb.
6.4. A gondolkodas fejlesztése
Célok
+ Onmaguk megismerése, azonossagtudatok és én identitasuk kialakuldsa.
« Sziikebb és egyre boviilé kidrnyezetilkben valo eligazodas.
* Targyi kdrnyezetiik birtokba vétele.
« Személyi és targyi kirnyezetiikre valé hatas gyakorlasa.
* A kbmyezet valtozasaihoz valo alkalmazkodas.
» Egyszeri probléma-megoldisi médozatok megismerése és alkalmazisa
(kommunikacios problémaikra, céljaik elérésére, akaratuk keresztiilvitelére, sth.).
Feladatok
= A kirnyezet megismertetése, felfedeztetése.
* Elemi fogalomrendszer kialakitdsa, ismereteik rendszerezése, 1j ismeretek
elhelyezése, szinek, formak megismertetése,

* Féfogalom ald rendelés.

Kiilénbségek megfigyeltetése.

Viltozas megfigyveltetése.

* (Logikai)- funkciondlis dsszefliggések megfigyeltetése.
= Analizalo - szintetizalo képesség fejlesztése.

= Hidnyok potldsa

- szimmetria

- resz-egeész viszony.

- Altalanositas, konkretizalds,
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* Analogias gondolkodas fejlesztése.
* Téri, idoi tajckozodas fejlesztése.
* Testfogalom fejlesztése.
* Szdm- és mennyiségfogalom fejlesztése.
* Tarsadalmi szokasok, elemi szabalyok megismertetése, elsajatittatisa.
* Hangulatok, érzelmek felismertetése.
* Kreativ gondolkodas, képzelet fejlesztése.
Alapelvek
* A gondolkodasi miiveletek fejlesztése sohasem elszigetelten, dncélian torténik,
hanem mindig a heti témakérbe dgyazva, jatékos formaban vagy természetes,
valosdgos, életszerli helyzetekben.
* A fejlesztési feladatok kivalasztisa és meghatarozasa egyénre szabottan,
tervszeriien, az egyéni sziikségleteknek megfeleloen térténik,
Altalinos elvirisok
A gyermekek egyéni érzékelési — észlelési, kognitiv, mozgasos lehetéségeihez
meérten aktiv részvétel, interakcio a komyezettel.
Moédszerek
Egyéni €s csoportos foglalkozasok keretében:
* szomato -, tiflo —, szurdopedagdgiai és logopédiai médszerek
* alternativ kommunikécios technikak
* kompenzilo technikak
* evésterdpia
* gondozasi feladatok terdpias végzése
* tanulmanyi sétak. kirandulasok
* bemutatds
* valos és valosaghti szemléltetés
* egyenre szabott segitségnyiijtas
* jatékossag
* cselekedtetés
= gyakoroltatis
* beszélgetés
* ellendrzés, ériékelés alkalmazdisa
Eszkozok
* a komyezet targyai, személyek, allatok, névények, jelenségek (pl.: iddjaras)
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« jatektargyak
« mesekonyvek, fényképek, diaképek. rajzok, jelképek.feladatlapok
* kommunikacios tablak
« festékek. ceruzdk, papirok
» magnetofon, diktafon, hangfelvételek a kornyezetiinkrol, zene, e-tabla
6.5. Beszédfejlesztés
Célok
A beszédfejlesziés célja. hogy a gyermekeket eljuttassa az altaluk elérhetd legmagasabb
szintre a beszédmegértés és a beszéd teriiletén. és ezzel elosegitse az oket kiriilvevo
sziikebb és tagabb kirnyezetbe valo beilleszkedést.
Feladatok
« Az akusztikus észlelés fejlesztése:
- a tanulok érdeklodésének felkeltése kimyezetilk hangjai és hangforrisai
irant

a hallasi figyelem fejlesztése

az akusztikus differencidldsi képesség fejlesztése
a hangok iranyaba valo odafordulas kialakitasa

a hangforras, hangok azonositasanak kialakitasa

n

a sorrend, ritmus, hangsuly, hanglejtés megfigyeltetése

zenehallgatas, a zene és a mozgas Osszekapcesolasa.

reflexgatlo testhelyzet biztositdsaval az izomtonus normalizalisa a
foglalkozisok megkezdésekor.
- a mellkas, a vallov és a szajkorilli izmok lazitasa a foglalkozasok
megkezdésekor.
- a gyermekek kozlési, onkifejezési vagyanak felkeltése és folyamatos ébren-
tartdsa.
*» A beszédhez sziikséges motoros képességek tréningje €s a nyalzas befolyasolasa:
- a szdj akaratlagos nyitasanak és zarasanak kialakitasa
- a szopo, harapo reflexek kialakitdsa, majd gitlisa
- aragdas facilitalasa
- a szivas, fijas, kopés kialakitasa és gyakoroltatasa.
» A hangképzés fejlesziése:
- alépzés és a hangadas egyideji fejlesztése

- a hangadds ¢s a mozgas Gsszekapesolasa
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- egyes hangok, ill. szotagok kialakitdsa az egészsépes fejlodés sorrendjének
megfeleléen
- a hangok megtartasanak kialakitdsa
- majd egyszeri kilégzés sordn egyik maganhangzordl a masikra valo dttérés
kialakitisa
- a hangadas megszakitasanak kialakitisa.
* Artikulicios mozgésiigyesités, az ajkak és a nyelv differencidlt mozgasinak
kialakitasa és gyakoroltatasa.
* A beszédmegériés és a szokincs fejlesztése a fogalmak kérének fokozatos
kialakitasaval és
bavitésével az ismerttdl a kevésbé ismert felé, a kozvetlen kdmyezettdl a tagabb
kornyezet felé haladva,
* Folyamatos leheldség biztositasa az 6nallo megnyilatkozésokra a legkiilénbozobb
helyzetekben.
* A beszédképtelen gyermekek megnyilvanulasainak értelmezésével a jobb megértés,
az egymasra vald odafigyelés elGsegitése.
* Minden lehetséges helyzetben és modon a gyermekek késztetése az egymassal és a
felnotiekkel vald (kilestinds) kommunikaciora.
* A kifejezokészség fejlesztése:
a megleévo szokines aktivizalasa, a szokészlet bivitése

a nyelvhelyesség fejlesztése
Osszefliged beszéd kialakitasa

mondokak, versek memorizaldsa,

Alapelvek
* Rendkiviil fontos a beszédre, hangaddsra Gszténzo légkér és a mesterségesen
kialakitott beszédszituacio.
* Az augmentativ kommunikéciés médszereket hasznalé tanulok hangadasra, ill,
beszédre val6 dszténzésérol nem szabad lemondani.
* Az ismeretszerzés, a fogalmak bovitése konkrét tapasztalason, cselekedtetésen
alapul.
* A bemutatds, szemléltetés soran a valo vilag targyait, jelenségeit érzékeltetjiik a
tanulokkal, képekkel, filmekkel csak olyasmit szemléltetiink, amit mér a gyermekek
Jol ismemek.

* A szobeli kizlések, instrukciok mindig rovidek és a tanulok szamara érthetdek.
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= A gyakorlas, ismétlés a mar meglevé ismeretek szinten tartasat, elmélyitéseét
szolgalja.

* Az 1) ismeretek kdzlése mindig a mar meglevok ismétléséhez kapcsolodva, az
ismeretek korét apro 1épesekkel bovitve t6rénik.

* A tanulok ellenorzése, értékelése folyamatosan, minden megnyilvanulasuk azonnali

— lehetéleg pozitiv — mindsitésével torténik

A beszédmegértés fejlesztésének, a szokines (passziv, aktiv) bivitésének fibb
teriiletei

+ A sajat személlyel kapesolatos ismeretek: név, testséma.

= A szikebb tarsadalmi kémyezet: csaladtagok, osztalytarsak, neveldk.

» A kizvetlen targyi kirnyezet: lakas, tanterem, iskolaudvar.

« A tagabb kOmyezet: iskola helyiségei, kimyezo utcdk, lizletek, kdzlekedési
eszkozok.

* A természeti kormyezet:

¢vszakok. idéjaras

novenyek (fak, viragok) és azok valtozasai az egyes évszakokban

zoldségek, gylimdlesik

allatok.
+ Oltézksdés, ruhadarabok.
+ Unnepek:
- sziiletésnap, névnap, anyak napja
- Mikulas, Karacsony, Farsang, Husveét
- Gardonyi napok, Gyermeknap
Altalinos elvirasok
» Alakuljon ki a spontan hangadés.
* Lehetoség szerint induljon meg a differencialt hangadas.
» A gyermekek ismerjék tarsaik, csaladtagjaik és a veliik dolgozo felnbtiek nevét.
» Egyszeri felszolitasokat értsenek meg, és — képességeik fliggvényében — hajtsanak
vegre.
» Sziikségleteiket, akaratukat, véleményiiket valamilyen, a tébbiek szdmadra is érthetd

formdban jelezzek.
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* Legyenek képesek egymis és a pedagogusok kozléseire révid ideig figyelni és
adekvatan reagdlni.
* Legyenek alapvetd ismereteik kozvetlen kirnyezetik targyairol, személyeirdl,
jelenségeirdl.
* Fogadjik 6rommel az iinnepeket, legyenek képesek elemi magatartési szabalyok
betartasdra az linnepélyek alkalmaval
Modszerek
* Bobath-mddszer
* evés-ivis terdpia
* bemutatas
* motivalas
« gyakoroltatas
» cselekedtetés
» ellentrzés, értékelés
« valos és valosaght szemléltetés
* beszélgetés
* tanulmanyi kirandulas
* egyénre szabott segitségadas
Eszkozik
» Bobath-labdak (kiilénbéz6 méreti és formaju)
* matracok
+ zsamolyok
= specidlis székek
* kétfiili poharak
» specidlis evoeszkozik: vastag nyeld
* ragokak
+ gumikesztyik
» szivoszal
* gyertyak
* konnyi labddk: szivacs, hungarocell, papir, ping-pong
+ tollpehely
« szappanbuborék, buborékfivok
= sipok

Lordégnyelv”
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* lufi, sth.
* zizi
* méz, szorp, csoki, tejfil, stb.
« fultisztitd
* rizs
* tilkdr
* jatéktargyak
= targyképek, rajzok, fotok
= didaktikai jatekok (lotto, meméoria, puzzle, domind, stb.)
* babok
* a szikebb-tdgabb kémyezetiink targyai, jelenségei
» mesekdnyvek, vers-, mondoka-, énekgyiijtemények
6.6. A kommunikicio és interakeio (segitett kommunikacio) fejlesztése

Célok
* A beszédképtelen gyermekek kivansagainak, gondolatainak masok szamara is
érthetd kozlése.
« Sajat életilk cselekvi részesévé valasa.
« Augmentativ kommunikacids eszkiz segitségével egyenld esély elérése a
tiibbi gyerek kizitt, a sziikebb ¢s tagabb kirmyezetiikben egyarant.
* Beilleszkedés az dket koriilvevd emberek kzdsségébe.
= Személyiségiik minél teljesebb kibontakozasa.
= A leheto legteljesebb beilleszkedés a tarsadalomba.

Feladatok
* A kommunikacio iranti igeny felkeltése.
» Kommunikécios csatornak €s modok megismertetése, erositése, bovitése
(eszkiz nelkiil vagy eszkdzigényes augmentativ kommunikacio segitségével).

« Alapkommunikécio kialakitasa:

kapcsolatfelvétel, szemkontaktus kialakitisa

- ranézéssel valo kivilasztas, déntés

adekvit igen-nem vilaszadas

koszonés.

« Ondll6 akaratkozlés, vélemény, szitkséglet, dontés kifejezésének megtanitasa.
» Az dnkifejezéshez személyes kapesolat és megfelelé mennyiségii id6 biztositasa.

= A sziillokkel vald szoros egyiittmikades.
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* Az augmentativ és alternativ kommunikacios rendszer, illetve eszkiz
kivalasztdsat koriiltekintd megfigyelésnek kell megeléznie.
« Meg kell figyelni:

a gyermekek mozgasképességét

értelmi képességeit

kommunikacios igényét

csaladi helyzetét

a gyermekek, a szillok, a kdzdsség igényeit

hogyan kommunikdlnak a gyermekek otthon, ismeretlen helyen
kétszemélyes helyzetben és csoportban
- mit szeretnek csindlni, mik a kedvenc jatékaik, mivel lehet j61 motivalni
oket.
* A fenti ismeretek alapjan a kommunikacios eszkoz ésrendszer kivalaszidsa.
* A gyermekek mér meg lév jelzéseire épitve és azokat erdsitve tovabbi jelzések
kialakitasa.
Alapelvek
* Mindenfajta megnyilvanulast kozlésként értelmeziink.még akkor is ha a gyermekek
azt nem kozlésnek szanjdk.
* A gyermekek véleményét, akaratit, gondolatait mindig, minden helyzetben
figyelembe vessziik, ¢és arra adekvat valaszt adunk.
* Lehetéleg minden helyzetben biztositani kell a kommunikicios eszkizik
hozzaférhetoségét.
* Kétszemélyes  helyzetekben, jatékba dgyazottan, majd a  csoportos
foglalkozdsokhoz és a tananyaghoz kapcsolodva kell bevezetni a gyermekeket az
aktiv kommunikacioba.
* Az optimilis kommunikiciofejlesziéshez elengedhetetleniil sziikséges a
szillokkel vald szoros egyiittmiikidés.
* A ftanulok spontdn jelzéseit beépitve olyan kommunikéci6 kialakitisira kell
torekedni, amely lehetdleg nemesak a legsziikebb kmyezet szaméra érthetd
A fejlesztés tartalma, teriiletei
Egyénenkeént viltozo, meghatirozza a gyermekek értelmi szintje, mozgaskészsége,
személyisége, szocidlis helyzete, életkora, a csaldd és az iskolaelvirisai.
Ennek megfeleloen:

+ szemkontaktus felvétele



« adekvat igen-nem kialakitasa

« szemmel mutatas, kivalasztas megtanulasa

« mutatasi modok megtanulasa

= valasztas, mint kifejezd eszkoz megtanulasa

= diintés, mint megtapasztalis megtanulasa

« akarat kifejezése, az események cselekv részesévé valas

» targy-foto-grafika egyeztetés

» alapvetd altalanos kifejezések elsajatitasa, alkalmazasa

» ok-okozat felfedezése, tudatositisa

« szitudcios kifejezések. élethelyzetekkel kapcsolatos kifejezések, kérések, stb,

« szokincs novelése.

Altaldnos elvarasok
* A tanulok legyenek képesek a mozgiasos és értelmi lehetdségeikhez képest
aktivan kommunikalni.
» Tudjdk adekvatan jelezni sziikségleteiket, kéréseiket,
» Legyenek képesek érzelmek, élmények, pozitiv-negativ tapasztalatokkal
kapesolatos kifejezések haszndlatara.
* Fel tudjak hivni magukra a figyelmet.
+ Ensék az egyszerd megszolitasokat, kérdéseket, utasitasokat, és egyértelmi
vialaszt adjanak.
* Legvenek képesek a tarsas egyiitilétekbe bekapcsolodni és azokban részt venni.
Modszerek
» Egyéni és esoportos foglalkozis.
» Egyénre szabott multikommunikaciés forma alkalmazisa. Ez magaba foglalja és
kombinalja a gesztust, a jelbeszédet, a maradék beszédet vagy hangokat, a mimikat,
a kommunikacios rendszereket és eszkozoket.
» Pozitiv élmények alapjan torténd inspirdcio. (A beszéd tartalma: itt és most, arrdl
beszélek, amit teszek, vagy amit tenni fogok, amit a masik cselekedeteibdl,
érzéseibol, kivansagaibol, szandékaibol, jelzéseibdl érzékelek. Egyszerii mondatok.
szavak, fogalmak.)

+ Elethelyzetek jatékos modellezése, reprodukalasa.
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Eszkizok
* elemes jatékok
= fejpalca
» fejleszto jatékok
* kép-kommunikacios rendszerek
- Boardmaker
« jelkép-kommunikécios rendszer
- Bliss
* szamitogep, oktatasi programok
* e-tdbla
Az eszkOzok kivalasztasindl figyelembe kell venni a gyermekek mozgdsallapotat, értelmi
szintjét, életkordt, kommunikdcios igényét és szintjét, kognitiv képességeit, vizualis
eszlelését, a foglalkozdsok témajat.
6.7. Esztétikai nevelés
Célok
* Az onkifejezésre lehetoséget add technikdkkal, mint dGjabb kommunikacios
eszkozikkel valo megismerkedés.
* Passziv befogadobol aktiv résztvevové vilis.
* Alapérzelmek megélése, felismerése, kifejezése. Pl.: 6rom, szomorusag, félelem.
* A tanulokat koriilvevo jelenségek élményeinek, hangulatainak felidézése,
képzeletben torténd njboli atélése, elképzelése és kifejezése. Pl. esdben, szélviharban,
lavaszi mezon.
» A komyezet jelenségeirdl szerzett tapasztalatok, és ezek miivészi eszkozokkel
tirténd dsszekapesolddasa, integralodésa.
+ Egy-egy képzOmiivészeti alkotas lattan, vagy zenedarab hallatin képzeletiik
megindulasa.
* A rendelkezésre allé technikdk, alapanyagok, eszkozok kozilli valasztas
képességének kialakulasa.
* Az esztétikai fejlesztésen keresztill a sziikebb és tigabb kimyezet alaposabb
megismerése, elemzése.
Feladatok
= Nyugodt, biztonsagos légkor teremtése.
* Az alkotishoz, Onkifejezéshez sziikséges helyzetek, alapanyagok. eszkozik

biztositasa.
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* Az alapvetd festészeti, grafikai, wvegyes technikik és a mintazas
megismertetése, hasznalatuk gyakoroltatasa,

* A kozds alkotd folyamatba valé bekapesolodas lehetdségének biztositisa.

* A szinek szerepénck megfigyeltetése, az alapformak megismertetése, kiiléinféle
eszkzokkel torténd megjelenittetése, kapesolédva a tanmenethez,

« A vizudlis kifejezési formak és az irodalom, a zene és egyéb mivészeti agak
kapcsolatanak megismertetése, az ebbdl adodo lehetdségek kiaknazasa.

* Dramatikus technikdkban wvalé minél aktivabb részvétel lehetéségének
megteremiése (babjdiék, zenei megjelenitések. egyszerii mondokik eljatszasa).

» Fenyképek, mialkotasok, a természet hangjai, zenei darabok megfigyveltetése. A

hangulati, érzelmi megjelenités elosegitése.

Alapelvek

» A foglalkozasok soran mindig tartsuk tiszteletben az alkotas szabadsagat.
« A témakezelés legyen rugalmas és interaktiv.
* Tirekedjiink a csond és elmélyiilés, valamint az Onkifejezés és beszélgetés
megfeleld aranyanak megtaldlasara.
« Valosuljon meg a lehetdségekhez mért legaktivabb kommunikaécio.
» Mindenfajta miivészeti megnyilvanuldst alkotasként értelmezziink.
» Ne javitsunk bele a miivekbe, hanem tartsuk oket tiszteletben.
* Fejezzilk ki drémiinket és batoritsuk a gyerekeket tovdbbi dnkifejezésre.
* Kezdetben értékeljiink pozitivan minden aktivitdst, még ha az eszkozhasznilat,
a megnyilvinulds nem is tokéletes.
* Kezdetben ne korrigaljunk, késobb is inkabb csak ajanljuk fel az altalunk
jobbnak vélt lehetoséget.

A fejlesztés tartalma, teriiletei
* A csoportban a szabad festés technikajanak bevezetése. A zenére festés,
hangulati dbrazolds gyakorlasa. Erzelmek felismerése, megjelenitése a tanult
technikakkal.
* Az alapszinek elkiilonitése, a meleg és hideg szinekés tonusok hatdsanak
megfigyelése. Az alapformdk megjelenitésének gyakorlasa.
* Formazas agyaggal, gyurmaval. Egyszeri modellek készitése kiilinféle

alapanyagokbal.
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* Szabad hangszerhaszndlat. Hangutanzas, Egyszer ritmusképzés. Zenei darabok
hatasdnak megfigyelése, megbeszélése.
«  Kawn émik megjelenitése miivészeti eszkizikkel, kapesolodva a fejlesztési
tervhez.
+ Kidllitas latogatas, egyéb kiranduldsok. Az itt szerzett élmények feldolgozisa,
elemzése, felhasznalasa a fejlesztési folyamat sordn.
Altaldnos elvirisok
A tanulokban alakuljon ki az alkotds irdnti vigy. Legyenek képesek bekapcsolodni, részt
venni az alkotasi tevékenységben.
Modszerek, technikak
« Szabad festés kilonféle festékekkel.
* Vizes, ragasztos alapon festés.
= Asszocidcios gyakorlatok.
* Festékfolyatas.
* Festés versre, zenére, koot témédra.
Montédzs-technikak.
* Ragasztasok.

* Dramatikus megjelenités, bab.
» Formazas agyaggal. gyurmaval.
Modellezés kitlénféle alapanyagokbol.
» Mondokak, eénekek, versek meghallgatdsa, megjelenitése.
Eszkizok

» A természet kincsei:

- agak

levelek

- termések
- kowvek, sth.
* Festékek:

- tempera

ujjfesték
vizfesték

textilfestek
ruhafesték



* Papirok:
- karton
- rajzlap

- selyempapir

AQ-s papirok kiilonféle szinekben

ujsagpapir
szines papir.

Erdekes formaju iivegek. sikiiveg.

Textildarabok kiilénféle szinekben, mindségben. filc.
* Ecsetek:

- valtozd méretii és jellegli ecsetek

- szivacsok

- hengerek.

Agyag, killonféle tulajdonsagn gyurmak.
* Dobozok, hurkapélca, killénféle ragasztok, gombok.

Arcképek, fényképek.
» Mivészeti albumok, verseskotetek, mesekdnyvek, ed-k, gyertyak, fiistdlok.
Audiovizuélis eszkdzok.

Ritmushangszerek, zajkelto targyak:

xilofon

rumbatik

szancsengo

triangulum

esocsinalo

L

Egyéb hangszerek:
- furulya
- Casio
6.8. Erzelmi és szocidlis nevelés
Célok
* Pouzitiv és redlis énkép kialakuldsa a tanulok értelmi szintjének megfelelden.
« Erzelmek felismerése, tudatos megélése.
* A tanulok nyitotta valisa a kiirnyezetiikben élok felé.
« Akarjak ¢s tanuljak meg érzelmeiket, akaratukat a legdifferencidltabban,
legérthetébben kifejezni.
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» Masok megnyilvanulasainak értelmezése és toleraldsa.
* Vagyaik késleltetése, a varakozis képességének kialakulasa, tiirelmessé valas.
* Ugyanakkor legyenek képesek kiizdeni egy-egy cél eléréséért. Ne adjak fel
hamar, legyenek kitartoak.
Feladatok
* Az bnkifejezés lehetoségeinck megismertetése,
* Az én-tudat fejlodésének segitése (énkép kialakitdsa).
* Lehetdség biztositasa a kiilénféle élmények és érzelmek megélésére, kifejezésére.
* Az élmények és a velilk kapcsolatos érzelmek értelmezésében, kezelésében
valo segitségnyijtas.
* A tanulok képessé tétele mas emberek hangulatanak, érzelmeinek felismerésére, és
az arra valo reagdlasra (pl. egyiitt oriilés, vigasztalas).
* A motivacio erdsitése.
* Az egylittmiikidési készség fejlesztése.
* A kiizosségi magatartas kialakitasa (felnbtt-tanuld,tanulé-tanulé viszonylatban),

A helyes viselkedési formak megismertetése. elsajétittatisa.

* Dramatikus technikdk és a babjaték alapjainak megtanitdsa.

* A csoportos €s az egyéni tevékenykedések aranydnak helyes megvilasztisa az
cletkor, a szocidlis érettség, a fogyatékossagok és a pillanatnyi sziikségletek
szempontjainak figyelembevételével és mérlegelésével.

* A Kkozbsseghez vald tartozas élményeinek kidzvetitése a  csoportos
foglalkozisokon keresztiil, ezek pl.:

a kozos éneklés, zenélés, jaték Grome

a masok sikerének drome

a ,mindenki egyforman fontos™ élménye

a ..valamit kozosen létrehozni™ élménye

a kortarsakkal valo kapcsolat Grome.
» Kétszemélyes helyzetekben
- a .most egyedill én vagyok a fontos™
- aleljes elfogadottsag
- az osztatlan figyelem élményének kizvetitése.
* Pozitiv, redlis énkép kialakitdsa a tanulok értelmi szintjének megfeleléen.
* Dontési helyzetek teremtése, melyekben a tanulok szabadon vilaszthatnak

tevékenységek, jatékok, ételek, stb. koziil, valamint ezek hiztositésa.
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= Reilis és egységes, a tanulék allapotdhoz, ugyanakkor életkordhoz is a lehetd
legjobban igazodo elvardsok kialakitisa, megismertetése.
» Kommunikacios eszkdzik és technikdk biztositasa és alkalmazisa.
Alapelvek
= Az érzelmi és szocialis nevelés az egész napot dtszivi. A kizisségi szokasokat
a nap folyaman valamennyi élethelyzetben szem elétt kell tartani.
* A pedagogusok minden megnyilvanulasukkal dnkénteleniil is nevelnek, mintéaul
szolgdlnak. Erre tudatosan is torekedniiik kell.
* A tanulok optimilis érzelmi és szocidlis fejlodéséhez szitkségilk van mind
csoportos, mind kétszemélyes helyzetekre.
» A tanulok fejlodésében kiiléndsen nagy szerepe van a feltétlen szerctet és
elfogadis biztonsdgot ad6 érzésének.
* Mindenfajta fejlesztésnek ¢s tanuldsi szituacionak érzelmi bazison kell alapulnia.
* Az ¢rzelmek, indulatok megélését, kifejezését, ezeken keresztill pedig
értelmezését és feloldasat kell elosegiteni, nem pedig az elfojtdsat.
« A szilokkel wvald szoros egyiittmikodés (pl.: személyes beszélgetések)
elengedhetetlenill sziikséges a tanuld teljesebb megismeréséhez, és a fejlesztés
eredményességéhez.
Altalanos elvirisok
Tudjak elfogadni és alkalmazni a mindennapi életben az alapveté kizosségi normékat (pl.:
koszinés alternativ  formdi, tiszta étkezés). Tudjanak alkalmazkodni a kémyezet
elvarasaihoz, az értelmi- és mozgasallapot fiiggvényében, egyéni elbirilas alapjan.
Madszerek, tevékenységi, foglalkoztatisi formak
» Beszélgetés
* Dramatizalas:
- babjaték
- szerepjatek
+ Csoportos foglalkozasok:
- kizos jaték
- ¢neklés-zenélés

tanc, ringatdzas, mozgas zenére

i

kozis alkotas

vizualis mivészetterapia

kizdsen atélt elmeények



- kirdndulasok
- verses, mesés foglalkozasok
* Kétszemélyes helyzetek:
- beszélgetések
- piros jatek
- tdne, ringatdzas, mozgds zenére
Eszkizik
* babok
* jelmezek, fejdiszek
» jatektargyak, egyszer( tarsasjatékok
» fejlesztd jatekok
= hangszerek
= papirok, festékek, ecset, agvag
* gyurma
* CD-jatszo, CD lemezek
6.9. Mozgasfejlesztés — Mozgdsnevelés
Célok
A tanulok adottsdgainak fiiggvényében a leheté legmagasabb szintii mozgasos dnallosag
elérése.
Feladatok
* A tanulok pozitiv mozgasélményhez juttatasa sok jatékkal, motivalassal.
* A mozgasra vald képesség felismertetése, tudatositdsa, a mozgds irdnti igény
felkeltése, erositése.
* Az elmaradt vagy kédrosodott tartdsi és mozgési funkciok fejlesztése, javitasa,
* Az idegrendszer sérillése nyomidn kialakuld kéros mozgasok, elviltozasok
megelOzese, korrekcioja, kompenzalasa és leépitése.
* A lehetd legnagyobb onallosag eléréséhez sziikséges mozgasos és onellatasi
ismeretek megtanitasa.
* Mozgasmintak, sémék tanitdsa feladatsorokon keresztiil, melyekkel mindennapi
életiiket tehetjiik kénnyebbé.
* Gyogyaszati ¢s rehabiliticios segédeszkozik viselésének, hasznalatdnak
szoktatdsa, tanitdsa.
* Az ép fejlodéshez — a lehetoségekhez képest — leginkabb kozelitd testi fejlodés

elosegitése.
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* Mozgasos tapasztalatokon keresztill a pszichomotoros és szenzomotoros

képességek fejlesztese.

Alapelvek

« A mozgasfejlesztésnek a kiemelt célu mozgasnevelés foglalkozasok mellett a
tanulok egész napi tevékenységébe integriltan kell folynia, tevékenységiiket at kell
szinie,
* A hét minden napjan legyen mozgasfejlesziés foglalkozasuk.
* Torekedni kell a fiziologids mozgdsok lehetdségek szerinti  helyes
kivitelezésére, de elsidleges szempont a mozgds — barmilyen, az egészséget nem
veszélyeztetd modon t6rténd — végrehajtasa.
« Tovabbi alapelv a mdar megtanult legmagasabb szinti mozgasformak
alkalmazasa, megkovetelése - a végrehajtishoz elegendd iddt, megfeleld
facilitaciot (segédeszkdzt és megfeleld segitségnyijtdsi formdt) biztositva. A
killonbozo  foglalkozasokon a  gyermekek lehetéleg aktudlis egészségi és
mozgasallapotuknak megfelel6 testhelyzetekben legyenek.
* A mozgasanyag oOsszeallitasanal, tanitasinal figvelembe kell venni a
mozgaskorldtozottsiag mellé tarsuloé egyéb fogyatékossigokat, zavarokat, igy az
értelmi fogyatékossagot, az esetleges érzékelési-észlelési zavarokat, stb.
+ A gyakorlatok tervezésénél szem elott tartjuk a kivetkezo szempontokat:

- lassi tempo,

- tobh ismétlés,

- egyszeril feladatok.
» A mozgasfunkciok gyakoroliatasa, kiépitése csak apro lépésenként toriénhet.

Fejlesztési feladatesoportok

« lziiletek mobilizildsa

- Iziiletek minden irany passziv kimozgatisa

- Kontraktira oldasa

- iziileti mozgashatarok ndvelése optimalis mértékig nagy- és

finommozgisokkal
* lzomlazitas, relaxécio

- Atmozgatés, hintaztatds

- Bobath-labdan rugoztatas

- lzomérzet kialakitasa (feszités-lazitas)
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- Haptikus ingerlés tiiskés masszirozo labdaval, szivacslabdaval. ..
Izmok erositése
- lzmok nyijtasa
- Innervacios-, vezetett aktiv gyakorlatok (graviticié irdanyaban, illetve
ellen), izometrids-, ellendllas gyakorlatok
- Szelektiv izomerdsités diagnozisnak megfeleloen
Helyes légzéstechnika kialakitisa
- Légzoizmok, mellizmok lazitasa, vibricio
Mozgasos nkontroll kialakitdsa
- Alaphelyzetek pontos felvétele, egyszerii mozgasok kivitelezése optikus
és kiilso kontroll segitségével
Mozgas-koordindcio fejlesztése
- Szenzoros ingerre adekvit vilasz adasa
- Célzo gyakorlatok (szem-kéz, szem-ldb koordindcio kialakitasa)
Fiziologias mozgassor alaphelyzeteinek és mozgdsanyaganak elsajatitasa
- Alaphelyzetek elsajatitasa, 6sszekapesolasa mozgassorré
Egyensily fejlesztése
- Billenések, hintazas, fordulas, teststlyathelyezés
Kéros szinergizmusok megtdrése, reflexgatlo helyzetek kialakitasa (Bobath)
- Reflexgatlé helyzetek kialakitisa
- Reflexgdtlo helyzetekbdl inditott egyszerii gyakorlatok
Helyes testvazlat, térbeli orienticio kialakitdsa
Helyes testtartas kialakitasa (iilésben, dllasban)
- A helyes tartas megéreztetése
- Gerinctorna, tartaskorrigdlas
Ritmus fejlesztése
- Egyszerli mondokak, énekek dsszekétése mozgassal
Manipulacio fejlesziése
- Felsd végtag passziv, aktiv dtmozgatasa
- Szenzoros ingerek alkalmazdsa

- Tapintasos feladatok végzése, a taktilis percepcio fejlesztése

Fogas, elengedés
- Ceruzafogas lehetdségek szerinti kialakitdsa
Praktikus és dnellatasi feladatok



« Mitéti elokészités, utdkezelés
» Mozgasos jatékok
» Testi képességek fejlesztése

» Gyogyaszati segédeszkozik hasznélatanak elfopadtatisa, szoktatasa

Altalanos elvirasok
Aktiv részvétel a foglalkozasokon a tanulok egyéni képességeinek fliggvényében.
A tanulok legyenek képesek:
- adottsagaik szerinti tudatos izomlazitésra,
- a passziv kimozgatasok elviselésére,
- azon aktiv mozgasoknak, amelyekre képesek (felszolitasra torténd) kivitelezésére,
- egylittmiikdésre a mozgasneveldvel.
Modszerek
* Peté-modszer
= A komplex mozgasterapia modszerei
= Adaptalt testnevelési mozgasanyag és jatékok
* Tovabba:

passziv segitségnyijtas
aktiv mozgaskivaltas
bemutatas

folyamatos szobeli iranyitis
gyakorlds

korrigalas

motivalas

jatékossag
- differencialas
- igazi/valos tevékenységbe dgyazott mozgasfejlesztés
Foglalkoztatasi formak:
- egyéni foglalkozas
- csoportos, differencialt foglalkozis
Eszkozik
Az altalanos tornatermi felszerelés mellett:
- babzsak
- bokasulyzo
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egyensulyozo eszkozok (pl. egyensilyozo deszka, félhenger)

trambulin

gumikotél

- gordeszka

- hinta

halos hintaagy
hengerek (kiilinbiz6 méretben)

kéziigyességet fejleszto specialis jatékok

lejto

labddk (kiilonb6z6 méretl, anyagi, fogdsi, keménységi, sulyu labdak,
Bobathlabdak)

- léggdmb

parndk (ék, henger — kiilénbzé méretben)

specidlis kerékpar

tornabot

- tikor
Tovabbé egyeb haszndlati és jatéktargyak, amelyekkel a gyermekek kapcsolatba keriilnek.
Gyogyészati és rehabilitacios segédeszkozok, pl.:
- kerekesszék
6.10. Testi higiénia - Fejleszté gondozis és tnkiszolgilisra nevelés
Az idetartozé tevékenységek atszovik a teljes iskolai nevelés-oktatds folyamatat.
Programunkban ezért a gondozasi feladatok nem csupan mellékesen elvégzendd
tevékenységek, hanem kiilon foglalkozasként is megjelennek, még akkor is, ha a mozgés
olyan silyosan sériilt, hogy az dnkiszolgalds még tavoli célként sem tiizhetd ki.
Cél
A tanulok lehessenek aktiv részesei sajdt életiik legalapvetobb torténéseinek. testi
sziikscgleteik kielégitésében is.
Feladatok
* Az ¢rzékelés-észlelés  fejlesztése: a  sajat  testtel kapesolatos ingerek
felismerésének és értelmezésének elésegitése (pl.: éhség, szomjusag, jollakottsag,
szé€klet-, vizeletiirités, homérséklet).
* A kommunikicio fejlesztése: a tanulok képessé tétele arra, hogvha felismerik
testi sziikségleteiket, azokat a kdmyezetilk szamara a legérthetébben és a
legdifferencialtabban tudjik kifejezni.
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* A mozgis fejlesztése: a lehetd legnagyobb mértékli mozgdsi képesség
kialakitasaval a lehetd legnagyobb Onallosag, illetve részvétel biztositasa. Ezek
tanuloink eset¢ben tébbnyire részmozzanatok, pl. 6ltoztetés kizben a lab nyujtisa-
hajlitasa,
* A tanulok és a személyzet mindennapjait egvarint megkdnnyitd eszkozok
biztositisa.
= A kognitiv funkciok fejlesztése:
- A figyelem fejlesztésével a gondozasi feladatok figyelemmel kisérésének,
az aktiv részvétel alapjanak megteremtése.
- Az emlckezet fejlesztésére a gondozasi feladatok mozzanatai
sorrendjének, az azokhoz kapcsolodo eszkozoknek, a napirendhez vald
kapcsolodasuknak rogzitése; mindezeken keresztiil az aktiv részvétel
elosegitése.
- Az ok-okozati dsszefliggések megismertetésével a testi sziikségletek és az
azokat kielégité tevékenységek, illetve ezek Gsszetevii jobb megértésének
segitése.
Alapelvek
« A gondozasi feladatok elvégzésének idejét és modjat befolydsoljdk a tanulok
értelmi és mozgasos lehetéségei.
« A napirend kialakitisanal figyelembe kell venni a gondozisi és dnkiszolgalasi
feladatok optimalis idejét és id6tartamat.
* A gondozisi és dnkiszolgalasi feladatok végzése fontos, am iddigényessége miatt
ovakodni kell attél, hogy a tanuldk életének egyediili, kdzponti kérdésévé viljon.
* A silyosan-halmozottan seériilt tanuloknak nem csak testi sziikségleteik vannak,
ok is igénylik a kommunikaciot, a személyes kapcsolatokat, a jatékot, a
tapasztalatok ¢és ismeretek szerzését, mint ép tarsaik (illetve amennyiben nem,

ugy ezen igények kialakitasan faradozni kell).



7. Foglalkozdsok

7.1. A foglalkozasokrdl iltaliban
* A foglalkozdsok elnevezését Franziska Schiiffer koncepcidjabol meritettiik,
* A foglalkozisok nevei és az ordk tartalmai specidlisak. Eltémek a specialis nevelési
igényii tanulok hagyomidnyos gyogypedagogiai nevelésétol-oktatasatol,
* Elméleti alapjit elsosorban Franziska Schiiffer koncepcidja képezi, melynek
megvalosithatosdgat hazai gyakorlati tapasztalatok is alitimasztjak.
* A témakorik osszedllitasanal olyan tanulasi helyzeteket igyekeztiink kivalasztani,
amelyeket az ¢p korosztidly a mindennapokban #tél, tehat nem véletlenszeriien
Jjuttatjuk élménybe stlyosan, halmozottan fogyatékos tanuléinkat.
* A témakérok periodikusan ismétlédnek, hosszabb ideig, ezzel lehetdséget
nydjtva a tanuloknak arra, hogy t6bb szempontbél megtapasztalja az ,.élményszerii
valosagot”, azaz ,.éni tanuljon™,
* A sziikebb és tigabb kornyezet foglalkozis témakére hatirozza meg a heti
anyagot, amelyre raépiil a tobbi foglalkozas anyaga.

Pedagégus részéral
» élményszerii megtapasztaltatas
* a valosag erzekszervek atjan valo sokoldali érzékeltetése
* csoportos, de egyénre szabott, differencidlt cselekedtetés

Tanuld részérdl
= avalosagos ¢lethelyzetek, szituaciok atélése, megtapasztalasa
. komplex személyiségfejlesztés: érzékelés, észleléskognitiv  funkeiok,
kommunikdcio fejlesztés, magatartas - valtozas
* atanulo 6nmaga élje at a sajat tevékenységeit

7.2. Sziikebb és tigabb kirnyezet

Célok
* A tanulok érdeklodésének kialakulsa sziikebb és tagabb kornyezetiik szerepldi,
targyai, jelenségei irdnt.
* Egyénileg eltero képességeik fiiggvényében a természeti, targyi és személyi
kirnyezetiikrdl szerzett élményeik megélése, értelmezése, elraktdrozasa.
* A tanulok sajat életiikben térténd minél aktivabb részvételének kialakulasa.
* Az egymassal €s a nevelokkel valo dllando kommunikacio kialakulasa.

* A természeti kirnyezet szépségeinek felismerése.



Feladatok
A sziikebb és tagabb kimyezel személyeinek, tiargyainak, jelenségeinek megismertetése
a tanulokkal, a mindennapi életilk apré tapasztalatszerzéseinek irdnyitisa és folyamatos
tudatositasa altal.
Alapelvek
* A természeti, tarsadalmi és targyi kdrnyezet jelenségei, targyai, szerepléi minden
gyermek szamdra megismerhetok valamilyen szinten.
* A mozgas- ¢s cselekviképesség sulyos korlitozottsdga kovetkeztében elmaradt
tapasztalatokat elsosorban konkrét, valodi élményeken keresztiil potoljuk.
« A Szikebb és tagabb kirnyezet” és a , Jaték és szorakozis™ foglalkozdsok anyaga
sokszor jol kapesolhato egymashoz, kdlesondsen épiilhetnek egymasra.
« Sok jaek a tanulmanyi kirdndulisokon koziisen szerzett élményekbol,
tapasztalatokbol taplélkozik.
= A kirandulasokon a tanulok helyviéltoztatdsanak. figyelmének, aktiv részvételének
€s egyéni tapasztalatszerzésének sziikséges segitése miatt a tanulok szamaval
megegyezo felndtt jelenléte az optimiilis.
Témakorik, tananyag
* A csalad
- csaladtagok és neveik
- csaladi szerepek és szokisok
- a lakds helyiségei és berendezési targyai (szoba, konyha, fiirdd)
» Az iskola
- az iskola helyiségei és berendezési tirgyai (csoportszoba, ebédld, mosdo,
folyosd)
- csoporttarsak és neveik, jeleik

- pedagogusok, konduktor, segitdk és neveik

Az iskola kmyéke

- utcdk, epiiletek, lizletek az iskola kézvetlen és tavolabbi kémyékén
Kozlekedési eszkdzik

- legismertebb kizlekedési eszkdzik (autd, autdbusz, vonat, hajo)

- a kizlekedés zajai
» Evszakok

Az sz legjellemzibb jegyei:

- idéjaras



- oltozkodés

- nivények

- allatok
A 1€l legjellemzdbb jegyei:
id6jaras
oltozkodés

1

novények
dllatok

A tavasz legjellemzobb jegyei:
- iddjaras

oltozkodés

- nivények
allatok
A nyir legjellemzébb jegvei:
- idojdras
- Oltozkddés
- novények
- dllatok
* Testiink
- a fobb testrészek nevei
Allatok
- a hazidllatok legjellemz6bb jegyei (macska, kutya, tehén, 16)

- vadon €16 allatok legjellemzobb jegyei (roka, mokus, siin, madar/koltozo,
teleld/)
- dllatok hangjai
Szinek
- piros, kék, sarga, zdld, bamna, fehér
Idébeli tdjékozodas

- napirend

- napszakok (reggel, dél, este, délelétt, délutdn)

Térbeli tajékozodas

- le-fel

- folé- ald —mellé
« Unnepek
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- sziiletesnap

- névnap

- Mikulas

- karacsony

- farsang

- husvét

- anyak napja

- gyermeknap

- tanévnyitd —zard
ballagis

= A vilag megismerése

haromdimenzios tér

- fogalmak, tevékenységek

mennyiség elemei

- forma, mint tulajdonsag

- nagysag. vastagsag, szin, szag, iz, felillet, ho, hangzés, t6bb tulajdonsag

- természet megismerése (természetes anyagok, ndvények-dllatok, életjelek
¢élolények, allatok és niivények haszna, élet- évszak-ciklus, viz tulajdonsagai,
tiiz és ho)

- technikai szerkezetek megismerése

- nyilvanossag (megélni, hogy része a tirsadalmi komyezetnek /iskola,
otthon/)

- tarsasdgi formak megismerése (hivatalok, korcsolyapdlya...)

- egyiittlakas (az egyiittélés kiilonbdz6 formai)

- partner — viszony (személyes viszonyok, odafordulas; érezni, hogy
megszolitjak, bevonjak; bardtsigot pozitivan megélni)

- .én” (én vagyok én: €lm az érz¢kszervekkel, velilkk i1smereteket szerezni;
testsémat kialakitani, testi funkciokat észrevenni és tudatositani; sajat
érzeseket észlelni, megkiilénboztetni, adekvat magatartist tanulni; Gnmagét
és masokat értékelni, tisztelni; id6t megélni, fogalmakat megismemni; az
~oregedés” folyamata)

- én és masok (egyediil lenni méasokkal, egyiittélés szabalyai)

- szexualitas (megélni, érzéki benyomésokat megismerni; nemiség)
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- ,€let értelmével” foglalkozni (az élet nehézségei és a fogyatékossag
problémai)
Médszerck, tevékenységi és foglalkoztatasi formik
* bazilis stimulacio elemei
* kompenzalo technikdk alkalmazisa
* valos és ¢lethl szemléltetés
* bemutatds
* cselekedtetés, gvakoroltatis
* jaték
* beszélpetés
» séta, kirandulas
= zenei foglalkozas
* barkécsolas
« festés
= egyéni és differencialt foglalkozasok
* csoportos foglalkozdsok
Eszkézik
= szlikebb és tagabb kdrnyezetilnk targyai
* atermészet jelenségei
* atermeszet kinesei (dgak, levelek, termések, kivek, stb.)
* novény- és allatvilag
» modellek, makettek
» jatektirgyak, babok, jelmezek
* zene, hangfelvételek (gyermek- és népdalok, versek megzenésitett valtozatai,
a zeneirodalom témdhoz ill6 darabjai a hangulati alifestés érdekében, sajat
készitésli hangfelvételek a kiirnyezetiink hangjairdl)
* gyermekirodalom (mesék, versek, mondokak)
* hangszerek
* kdnyvek
* képek

fenyképek
* dia- €s videofilmek
* ecset, festek, tempera, szines ceruza, zsirkréta, papirok

* gvurma, agyag, specialis ollo



7.3. Reggeli kir
Célok
Az iskoldban toltott id6 keretbe foglaldsa.
» A kozosen eltdltend6 1d6 jo hangulatban valo elkezdése.
« Figyelemdsszpontositis egymdsra, a tanulasi tartalomra, Onmagukiol a
kirnyezetiik felé fordulas.
« Az Onkifejezés a kiilinféle kommunikicios csatornak, eszkdzék, modszerek
kiprobalasaval.
« Kozosségi tarsadalmi szokasok, szabdlyok megismerése és gyakorlasa.
» Zenei élményszerzés.

» A kiozisség élménye, kizisséggé vilas.

Hangulatok, érzelmek megismerése.

Személyes kapesolatok kialakuldsa, elmélyiilése. Onallé vélemény kialakuldsa.
Feladatok
* Nyugodt, kellemes légkér teremtése.
« Megfeleld testhelyzet biztositasa, mely lehetdvé teszi a figyelmet és a kiilonféle
kommunikicios fogdsok alkalmazasat, beleértve a hangadéast, a manipuldciot és
a nagymozgast 1s.
= A beszédértés fejlesztése.
» Kommunikdcios eszkozik, modszerek megismertetése.
* Igen-nem valaszadas kialakitasa.
» Manipuldciofejlesztés,
* Hangadasra valo batoritas.
Alapelvek
A tanulok minden megnyilvanulasat kommunikacioként értelmezziik, azonban térekedniink
kell arra, hogy a tanulék a mar elsajatitott, legmagasabb szintii kommunikicios jelzéseket
alkalmazzak.
Témakirik, tananyag
« Egymas kdszontése

hangadassal

szemkontaktussal

hangszerhasznilattal

- kommunikicios tabla hasznalataval

simogatassal



- labdaguritassal
« Unnepekre vald késziilodés
- enekekkel, versekkel, mondokakkal
- egyszerl jelkeépekkel. szokdsokkal, teremdiszekkel (pl.: adventi koszon,
gyertyagyujtas, adventi naptir, Mikulds-csizma, husvéti-kosarka tojésokkal)
- beszélgetéssel
« Az idbjaras megfigvelése
- testi tapasztalatokkal
- ablakon valé kinézéssel
- beszélgetéssel
» Kozis éneklés, zenélés
kézfogdssal
tapsolassal, kopogassal, dobogéssal

testzajokkal

hangszerekkel

énckléssel

Modszerek
* csoportos foglalkozis
+ beszélgetés
« zenés foglalkozas
* jatek
Eszkozik
» labdak
= léggdmbak
« ritmushangszerek
= egyéb hangszerek:
- jatekzongora
- xilofon
- furulya,
- Casio, stb.

tinnepi kellékek:
- adventi koszori

- gyertya

- naptar
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- dekoraciok
- Mikulas-csizma
- huisvéti-kosarka tojasokkal, stb.
« mondokdk, versek, énekek
* hivoképek
* illusztraciok
7.4, Jiték és szorakozds
Sulyosan, halmozott fogyatékossdg esetén a gyermekek jatéktevékenységének — és ez altal
az Osszes teriiletnek — fejlodése is nagymértékben nehezitett. Ebben szerepe van a
kézfunkciok, a  nagymozgisok  kiillinbézé  fokl, esetenként  nagymértékii
korldtozottsdginak, az értelmi képességek akaddlyozottsiginak, egyes gyermekeknél a
tarsulé érzékelési, észlelési zavaroknak, az inditék-szegénységnek. Mindezekbil
kovetkezben a .Jaték és szorakozas™ foglalkozas elnevezése alatt a fogalmak nem
szokvanyos jelentését kell érteniink. A halmozottan sériilt gyermekek szdmara a jatékot is
tanitani kell, mely ilyen modon az 6 szdmara egyfajta .munkat” jelent. A kiilénbozd jatékok
sordn tud begyakorolni olyan elemi manipulaciés készségeket, melyekre esetleg
valamely késobbi életszakaszdban (Onellatas a tankotelezettség lejarta utdn) lehet
szilksége. A munka fogalma olyan tigan értelmezett tevékenységet jeldl jelen esetben
mely a jatékos részektl kezdve a valdsigos munkamozzanatok elemein dt az alkotd
tevékenységet is magdaban foglalja.
Célok
« A jaték, a munka, szabadidos tevékenységek Gromének megismerése, és e
tevékenységek iranti igény kialakuldsa.
= Egyéni és kozosségi jatékok, munkak, szabadidbs lehetoségek megismerése.
Ezekben a gyermekek egyéni lehetoségeihez mérten minél aktivabb részvétele.
« Képessé vilas dndlloan végzett jaték- munkatevékenységre is.
* A tanulok szocializacios képességének fejlodése. Ennek részeként a kozis
jatékban, munkdban vald részvétel, a tdarsakhoz valdé alkalmazkodis fokozatos
¢lsajatitasa.
« A jaték. munka, szabadiddé sordn, dltal a tanulok sokféle képessépének és
készségenek fejlodése; a nagy- ¢s finommozgasok, érzékelés-észlelés, figyelem,
megfigyvelképesség, emlékezet, gondolkodas, képzelel. fantazia, utanzas, kreativitas,

kommunikacio es beszéd, szociabilitds fejlodése.
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Feladatok
* A tanulok megismertetése killonbdzd jaték- és munkaeszkozokkel és azok
haszndlataval, egyéni és csoportos jaték- és munkatevékenységek, szabadidos
lehetdségek megismertetése és megszerettetése.
* Az ezekben valo minél aktivabb részvétel eldsegitése, kialakitisa.
* Az egyéni adottsagokhoz igazodban, a sziikséges feltételeket megteremtve a
jatszas €s munka, szabadido eltdltésére vald képesség kialakitasa.

Részfeladatok
* Vidam, felszabadult 1égkdr teremtése.
* A jat¢kra, munkara, valé motivaltsdg kialakitdsa és fenntartdsa.
* A jarék, munka, szabadid6 dromszerzo jellegének biztositdsa.
* Az ¢rdeklodesi kormek, nemnek, életkomak, értelmi, mozgdsos, érzékelési-
eszlelési, kommunikdcios képességeknek megfelelé. jaték- és munkaeszkozok,
tevékenységek, idd, hely biztositasa.
* A tanulok munka-szabadidos tevékenységének tovibbfejlodéséhez szilkséges
segitség megadasa (pl.: a tevékenységhez megfeleld testhelyzetek megtaldlasa,
biztositdsa, mozdulatok vezetése, segitése, egyiittjatszds, - cselekvés, a figyelem
irdnyitisa, minta, élmények nyijtasa, otletek adasa). Meg kell taldlni azokat az
eszkoziket is, amelyeket a tanulok Onalléan tudnak hasznalni, azokat a
tevékenységeket is, amelyeket ondlldan tudnak végezni.
* A segitéssel torténd és az Onalloan végzett tevékenykedés kozotti helyes ardny
megtaldldsa (A segitéssel, irdnyitassal soha ne vegyiik el a tevékenységek Gromét,
lényegét.).
* A lehetiségek szerinti legnagyobb szabadsdg és tnallosag biztositasa.
* A tervezett, szervezet!, irdnyitott mellett a spontan, szabadon viélasztott
tevékenységek lehetoségének biztositasa.
* A tevekenységekben valé szabad kommunikdcié elbsegitése, ehhez szilkség
esetén  augmentativ.  kommunikdciés  eljardsokat, mddszereket,eszkoziket
alkalmazva.
* A tarsas, koOzbsségi kapcsolatok, a kozOsségi érzés kialakuldsanak,
erdstidésenek elosegitése.
* A iskola mds csoportjaival valo kdzds foglalkozasok szervezése, eziltal a
nagyobb kozdsségbe valo beilleszkedés elisegitése, a tevékenységek bovebb kirének

biztositisa.
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« A délelonti témakhoz valé kapesolodas és az azoktol valo eltérés kazotti helyes
arany megtaldlasa,
« A ,Jaték-szabadidé™ foglalkozas sordn élményeik, tapasztalataik feldolgozasa,
ismereteik mélyitése, gyarapitasa, rendszerezése; képességeik készségeik fejlesziése.
* A munka-szabadidé tevékenység tudatos fejlesztésével az egész személyiség
fejlodesenek, életilk tevékenyebb részesévé vildsanak elosegitése.

Alapelvek
* A Jatek és szorakozas™ és a ,.Szilikebb és tagabb kmyezet” foglalkozisok anyaga
sokszor jol kapesolhato egymashoz, kdlesonosen épiilhetnek egymadsra.
* Mivel a tanulok szamara a jaték az ismeretszerzés egyik leglényegesebb formaja,
nagyon fontos az egyéb foglalkozasokon valé gyakori megjelenése is.
* A jatekossag elve

Témakirok, tananyag
* Funkci6- vagy gyakorlojatek
» Elemi konstrualas, épités
* Barkicsolas
» Utanzasos és szerepjdtékok
» Szabilyjatekok
* Mozgasos jatékok
* Szabadtéri jatékok
* Mondokik, versek. énekek hallgatdsa, mozgassal valokisérése
« Zenehallgatas, tanc
+ Képeskinyvek nézegetése
* Babozas, versek. mesék hallgatisa és dramatizaldsa
= Rajzolas, festés
* Alapvetd tapasztalatok faval (ég, tszik)
+ Textiliakkal foglalkozni
* Bort ismerni
* Papirt ismemni
+ Mianyagot ismemni
* Haztartasi, konyhai munkak elemei
» Kerti munkak
* Agyaggal dolgozni
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Madszerek, tevékenységi és foglalkoztatasi formak
* motivalas
* bemutatds, mintaadas
* egyiitt jatszds, egyiitt cselekvés
* cselekedtetés
* ismétlés
+ gyakoroltatas
* egyénre szabolt segitségadas
* iranyitas
* megerosités
« jaték
* bédbozas
» mese dramatizdlasa
« énekes, zenés foglalkozas
* barkécsolds
* beszélgetés, sziikség esetén augmentativ kommunikdciés médszerek, eszkozok
alkalmazasa
* bazilis stimulacié elemei
* kompenzalo technikik alkalmazasa
* egyéni (és differencialt) foglalkozés csoporton beliil
= csoportos foglalkozas
Eszkozik
A kdmyezetiinkben talalhaté valamennyi tirgy lehet a jaték, a foglalkozasok eszkoze:
* jatéktargyak
* hasznalati targyak, munkaeszkazik
= mozgasiejlesztd eszkoziok, sporteszkdzik
* babok
» textiliak
+ kidnyvek
diafilmek, filmek

tarsasjatékok, stb.
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Az eszkozok kivalasztasanak szempontjai
Figyelembe vesszik a gyermek
» mozgasillapotat, és hogy milyen testhelyzetben jatszik,
= manipulacios képességeit,
« érzékelési-észlelési, megismerd funkcidit, kommunikacios képességeit,
» szem-kéz koordindciojanak szintjét,

» ¢letkorat, nemét,

aktualis érdeklodési korét.

7.5. Snoezelen terdpia

Tanul6ink lehetoségei a kémyezetik megismerésére,  Gnlevékeny felfedezésére —
akadidlyozottsigukbol adédoan — korlatozott. Nehézségeiket tovibb silyosbitia a
kommunikacios gat fenndllisa. A fokozott, hangsilyos, élénk stimulansok kozvetlen
ingereket biztositanak az érzékszervek szamdra. Az erbs és gazdag ingerdradat hatasdara az
észlelés teljesebbé walik, bovil a motivacios bazis, amely &ntevékeny felfedezésre
serkenti a gyermekeket. A biztonsagos, nyugalmat draszté kornyezet oldja a félelmeket,
a feszilltséget, lathatdan ellazulnak, oldédnak a goresds izmok. A kétszemélyes kapcsolat
elemi kommunikacids csatorndkat nyithat meg és elbsegitheti a kolesénds interakcid
kialakulasat is. Az intim helyzet elésegiti a gyermek teljesebb megismerését, reakcioik.
jelzeseik, kifgjezéseik pontosabb megértését.

Snoezelen egy fenyegetések nélkiili, biztonsdgos kirnyezet. A killinbozd sériilésekkel,
korlatokkal €16 gvermekek gvengéd, élvezetekkel teli stimuldcidja, az elemi érzékek
csatorndin keresztiil. Az érzékek altali megtapasztalas segiti a gatlisok, félelmek oldasat,
ndveli az érdeklddést, nyitotta tesz a kmyez0 vilag dntevékeny felfedezése irant. Az inger
— gazdag komyezet ¢lményének felkinalasa dnmagdban is nonverbdlis kommunikicios
bazist nyijt, igy szdmos teriileten biztosit terdpids lehetdséget. A sajat  test
megtapasztalasat, taktilis és kinesztetikus ingerek biztositisat segiti elé a wvizdgy, a
fiiggéhinta és a babzsik — fotel alkalmazasa. Meleg, nyugodt hangulatot drasztanak a
szinek ¢s fények jatckan alapulo latvanyelemek: a szines futdéfények, a buborékhenger,
parologtatd, ,disco” — gdmbdk, tikérgdmbok és a tikdrboritasu falfelilet. A figyelem
felkeltésének hatisos eszkbze lehet a projektor segitségével kivetitett képanvag
alkalmazasa. A relaxdciot segiti elé a terapias id6 kozben hallhato halk, nyugtatd hatdsi

zene. Kiegészitd terdpids eszkzként az aromaterdpiat alkalmazzuk.
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A meghitt atmoszféra, a stressz mentes, szeparalt kérnyezet, a relaxdcios lehetbség elosegiti
a mentalis egészség megorzését és a regenericiot.
7.6. Mozgasnevelés és Testi higiénia
A foglalkozas leirasa megtaldlhatd a ,.Fejlesztési teriiletek™ témanal
7.7. Zenei fejlesztés
Fejlesztendé teriiletek:
* auditiv-vizudlis memoria
* szocidlis készségek
* mozgas - finommotorika
» kommunikacios készségek
Terapias cél:
* érzelmi fesziiltségek szabdlyozdsa
« improvizacios készség fejlesztése
« élménynyijlas — Gromszerzés
* agressziv és autoagressziv hajlamok csokkentése
« interperszondlis kapcsolatok javitisa
* rugalmasabb problémamegoldas elésegitése
* dnismeret, dnelfogadishoz juttatds
« differencidliabb érzelmi vilag formaldsa
« eszictikai igény kialakitasa
» zenehallgatas megszerettetése
Célok
A zenel nevelés lehetséget teremt a zene, a ritmus személyiségformald szerepének
megalapozisara.
= zenei érdeklodés felkeltése
* ritmusérzék fejlesztése
* utanzasra keésztetés
= érzelmi élet alakitasa, gatlasok oldasa
» zenel hallas fejlesztése, kbrnyezet hangjainak felismerése
* egyszeri népi mondokak, versek, énekek tanitisa
* beszéd, mozgas, zene, jarék Gsszekapesolasa, egymashatisanak erdsitése
» .egyiittzenélés™ élményének megismertetése

» zenchallgatis megszeretietése
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Feladatok
A zenei nevelés feladata a fejlesztd iskoldban, hogy a tanulét a monddkdkkal, énekes
jatckokkal megismertesse, a dalolassal kedvet keltsen és mintat adjon az Onkéntes
utdnzasra, a spontan dudolgatdsra, énekelgetésre; a gyogypedagogus az éneckhez tartozd,
ismétlodo  jatékmozdulatokkal Osszerendezett mozgdsra késztesse a tanuldt, fejlessze
ritmusérzékét, az énekelgetéssel olyan légkort teremtsen, amelyben a gyermek jol érzi magat
€s maga is szivesen hangicsdl. A feladatok sikeres végrehajtasa elésegiti a tanuld érzelmi
fejlodését, a gatlasok oldasdt, a zenei hallas, éneklési készség elinditdsat, a beszédkészség
alakuldsat, a szavak megeértését. Foglalkozdsainkon érzelmi biztonsigot teremtve
felterképezziik és kiakndzzuk a tanuldk képességeit a zene terén, igy jarulva hozza a sériilt
funkcik korrigalasihoz. javitisihoz és amennyire lehetséges az életmindségik
helyreallitasihoz. Alapvet6 feladatunknak tekintjilk, hogy a zeneterdpia a tGbbi csoportos
foglalkozast is timogassa. Igyeksziink ezeken a foglalkozasokon feltérképezni azt, hogy
milyen zenemiivek nyugtatjdk meg, illetve vitalizdljdk a tanulékat. Segitjilk a tanulokat az
ok-okozati dsszefliggések felismerésében, mivel szamtalan moédon megélhetik, hogy a
reakciojukra, mozdulatukra vagy érintésitkre zaj keletkezik, a zene vagy az énekhang
megszolal, esetleg elhallgat.
Témakorok

= hallasfejlesztés

* ritmusérzek fejlesztés

* mozgas, térforma

+ {itohangszerek
Tartalma

» mondokak
mutogatok (arc-, testrész-)

simogatok (kéz-, 1db-)

ujjnyitogatok

tapsoltatok

kéziigvesitok

hivogatok

zsippzsuppolok
hintaztatok
hiizogatok

vonatozok. kocsiztatok
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- tancoltatok
- sétaltatok, mendegélok
« dalos jatékok
- korjatékok
- sor, lianc
- kapu, hid
« dalok
- evszakok (tavasz, nydr, 6sz, tél)
- flnnepek (koszéntok, anyik napja, kardcsony, mikulds, hisvét, egyéb
alkalmak)
- allatok
- egyéb dalok

* zenehallgatds

L]

magyar népdalok
- rokon népek dalai

mas népek dalai

i

énekes mizene

hangszeres nép- és miizene

klasszikus zene

Modszerek, tevékenységi és foglalkoztatisi formak
* motivilas
* bemutatis, mintaadas
* egyiitt eéneklés, egyiitt cselekvés
* cselekedtetés
* ismétlés
* gyakoroltatas
* egyenre szabott segitségadds
* iranyitas
* megerdsités
« jack
* bdbozas
= zenehallgatds

* hangszeres bemutatds
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« beszélgetés, szitkség esetén augmentativ kommunikacios modszerek, eszkozok
alkalmazasa
*+ egyéni (és differencialt) foglalkozés csoporton beliil
= csoportos foglalkozas
Eszkozik
* ritmushangszerek, furulya
« elektromos zongora
« metallofon
« CD, CD lejatszo
* babok, szalagok, kenddk, fejdiszek
« egyeb kiegészitd eszkozok, ruhadarabok

« zenei irodalom (kottdk, énekes konyvek)
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» Moarkus Eszter: Sulyosan-halmozottan fogyatékos gyermekek nevelésének elméleti és
gyakorlati problémai (Doktori értekezés, Kézirat) Budapest, 2005
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* Zilahi Jozsefné és tarsai: Ovodai nevelés jatékkal, mesével, Eétvis Jozsef Konyvkiadd,
Budapest, 1997

* Kerettanterv értelmileg akaddlyozott tanul6k szémara, Nemzeti Alaptanterv

* Sajatos nevelési igényii tanulok iskolai oktatdsanakiranyelve, Oktatisi Minisztérium,
Budapest, 2000

* Saringemé Dr. Szilird Zsuzsanna: Testnevelés ovodis és kisiskolds korban. SB Bt.,
Budapest, 2007

* Sulyosan ¢s halmozottan fogyatékos tanulok fejleszté iskolai oktatésanak iranyelve,
Oktatdsi Minisztérium, Budapest, 2006

* Todd Strong — Dale Lefevre: Parachute Games (Ejtéernyos jatékok kicsiknek) Leforditott
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2011 CXC Nemzeti Koznevelési torvényl5 § (2)

5/2020. (L 31.) Korm. rendelet
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Ovodai Nevelési Program
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PEDAGOGIAI PROGRAM TORVENYESSEGE

Az dvodai neveld munka Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjara épiilé évodai

nevelési program alapjan folyik.
Jogszabalyi hattér

2011. évi CXC. térvény a nemzeti kbznevelésrol

= 20/2012. (VIIL31.) EMMI rendelet a nevelési- oktatasi intézmények miikidésérol
és a kdznevelési intézmények névhasznalatardl
- 363/2012. (XI1.17.) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol

- 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet 1. sz. melléklet A Sajitos nevelési igényii

gyermekek Ovodai nevelésének irdnyelve
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I. GYOGYPEDAGOGIAI OVODAI NEVELES INDOKOLTSAGA

A Nemzeti Koznevelési torvény biztositja, hogy minden sériilt, akaddlyozott
fejlodésii gyermek sziiletése pillanatatél olyan tamogatd segitséget kapjon. amely
hatékonyan mozditja eld a szervezet érésél, integrativ funkcidinak, belsé erdtartalékainak
kibontakoztatasat.

Ahhoz, hogy a sajatos nevelési sziikségletii gyermek eredményesen illeszkedjen be a
tobbségi  kozOsségbe, hogy sajat képességeinck megfelelden fejlédjon, orvosi-
gyogypedagogiai - pszicholdgiai segitségre van szilksége.

A csalidkozponti gondoskodasnak a gyermek €s a komyezet sziikségleteit
figyelembe véve a sziilében a kilatdstalansag helyett a fejleszt6 beallitodast kell kialakitani.

Az egyiittmiikidés akkor lehet hatékony:

-ha a segitséget nem erdszakolja rd a csaldadra, de ha kérik, azonnal segit a

szakember,

-ha a komplex gyogypedagdgiai - pszichologiai -orvosi diagnézis korrekt, de
nem csupan deficitleltar, hanem esélydiagndézis,

-ha a szakember ismeri a sziilok igényét, a csalad életkdriilményeit,
lehetdségeit,

-ha partnerként és nem paciensként kezeli a sziilét,

-ha azt igyekszik segiteni, hogy az anya helyesen és hatékonyan értelmezze
gyermeke viselkedését, redlisan ismerje gyermeke dllapotdt, fejlesztésének
lehetdségeit, korlatait,

-ha figyelembe veszi, hogy a gyermek spontan tanulasa is sériilt, ezért
tudatosan torekszik a tanulasi helyzetek kiépitésére,

-ha olyan fejlesztd programot dllit 6ssze, amely nem funkci6 tréning, hanem

szocialis tanulas.

Ezért a programnak gyermekre lebontottnak kell lennie, a kis lépések elvét, a
cselekvesbe Aagyazott gondolkodas, ismeretszerzés lehetGségét, az dllandosdgot, a

folyamatossagot kell szolgalnia.



33

I.1. Az iskoliskor elotti nevelés rivid tirténeti attekintése

Ahhoz, hogy a sérilt gyermek szocializacidja eredményes legyen, s e folyamatban
maga is egyre aktivabban részt tudjon venni, a csalad. a gyégypedagogus segitd timogatisan

tal, a ,,befogadd™ tarsadalom szemlélet viltozdsdra is sziikség van.

Az elmult negyedszdzad sok tekintetben elére lépést mutat- a korai fejlesztés, 6vodai
nevelés terén, - de sok, ma még megoldhatatlan feladatot jeldl ki az elkdvetkezd idokre.

A XX. szdzad elején Ranschburg Pdl és Toth Zoltan mir megfogalmaztak, hogy a
fogyatékosokrol valo gondoskodasnak a bilesotdl a sirig kell tartania, de még nagyon hosszi

az Ut a megvalosuldsig.

Az elmult 60 év legfontosabb dllomasai a hazai fejlesztés, 6vodai nevelés szempontjabol:
Az elsd gyogypedagogiai 6voda 1951-ben létesiilt Magyarorszagon. A 60-as évek elején 3
ovoda miikadik.

1966-ban jelenik meg az elso gyogypedagogiai Gvodai program . Nevelémunka az értelmi
fogyatékosok évoddiban™ cimmel. Ez osztott és osztatlan csoportokat killénbztet meg,
anyagot kozdl az ,inbecillisek™ kis és nagy, illetve a ,.debilisek™ kis- és nagycsoportja
szamara.

Az 1970-es évek nagy valtozasa az értelmi fejlodésiikben gatolt gvermekek szelekcidja. Az
enyhe értelmileg sériiltek a ,normal” évoddban maradnak, a gyogypedagogiai 6voddkban
pedig az értelmi fejlodésitkben kdzépsilyos fokban sériilt gyermekek keriilnek egyre
nagyobb szamban.

Az 1980-as évek az dvodai halozat lassi szélesedését hozzik.

A Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Tanarképzo Foiskola Gyakorlo Ovodaja 1981-ben a
~Fogyatékosok Nemzetkoa Evében™ létesiilt. Ez id6ben Budapesten 8 hasonléd Ovoda
miikédott, az orszagban €16 értelmileg akaddlyozott ovodaskora gyermekek 27%-a nyert
specialis ovodai elhelyezést.

1982-ben megjelenik a kozépsilyos fokban akadalyozott gyermekek dvodai nevelését
szabalyozd ,Nevelési program a foglalkoztato iskoldk évodai tagozata szamdara™ cimi mi,
illetve 1985-ben az ehhez szorosan kapcesolodd kézikonyv. Ugyanakkor egészségiigyi
gyermekotthonokban, normal dvodakban is létesiilnek sériilt pyermekeket neveld csoportok.
Egyre differencidltabbakka vélnak a gyogypedagogiai-pszichologiai vizsgalatok, egyre
fiatalabb kort gyermekekre terjednek ki. A létrejovi tanuldsi képességet vizsgalo szakértdi
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bizottsdgok, a kiilféldi tapasztalatok, a sziil6k igényei alapjan kezd meghonosodni a korai
fejlesztés. Az 1970-es évek egy-egy elszigetelt probilkozasibol lassan az egész orszigban
fejlesztd csoportok. alakulnak.

A bilesodek a gyermeklétszam cstkkenésével egy idGben nyitnak a sériilt gvermekek felé, s
kezdetben 1-1 gyermeket integrilnak, majd specidlis csoportokat hoznak létre sériilt
gyermekek szamara 0-6 éves korig,

A 90-es évek jellemzije a normalizicié elvnek, illetve az integraciés torekvéseknek a
térhoditasa.

Az 1993 évben kiadott ENSZ dekrétum, majd az 1994-es salamancai UNESCO allasfoglalas
nagy lokést adott a magyarorszagi integracios torekvések megvaldsitasihoz.

1993-ban 846 gyermek jir szegregilt Ovodaba, mely 6-8 gyermeket feltételezve
csoportonként, 120-124 6vodai csoportot jelent.

Egyre tibb ovoda vilik befogadd dvodava, a sziilok egyre inkabb tébbségi Gvodéba szeretnék
Jaratni sériilt gyermekiiket.

Az elmult évtizedekben megindult egy folyamat, melynek legfontosabb jellemzdije. hogy a
sériilt gyermeket is elsosorban gyermeknek tekinteni, aki valamilyen .massaggal™ bir.
Ennek a gyermeknek is joga van a szeretetre, az emberi kapcsolatokra, a védettségre, a
biztonsdgra, az ember méltosaganak tiszteletben tartasira. Joga van az onkifejezésre, a
megértésre.

Ha mindezek nem biztosithatok szdmukra a szocializaciés folyamatban, akkor a ,.sériilten is

emberi létforma kibontakozasanak esélyét6l fosztjuk meg Gket™.

A gybgypedagdogiai dvoda a szocializaciot segito folyamat egyik dllomdsa lehet. Vannak
gyermekek, akik nevelésében kihagyhatatlan allomas, vannak, akiknél dtmenet - integriciéra
felkészitd - vagy a sikertelen integracio utani fejleszté intézmény.

Bizonyos jol szocializalt, jol fejleszthetd gyermekek - ha a személyi, targyi feltételek adottak
(felkészitett, kiképzett dvodapedagogus, gyogypedagdgus segitd jelenléte, kis létszamu értd,
odafordulo felndit és gyermekkozisség, egylittmiksdd sziilok stb.) - eredményesen
nevelhetdk az integrdlt vodai csoportokban.

Barhol is nevelkedjen azonban a 3-7 éves értelmi fogyatékos dvoddskora gyermek, fontos,
hogy specidlis nevelési sziikségleteinek megfeleléen szolgdljdk képességeinek fejlesztését,

szocializaciojat.
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I.2. Felvétel az 6voddba

Az a gyermek keriilhet a gyogypedagogia o6vodankba, aki rendelkezik a Megyei
Pedagogiai Szakszolgdlat Szakeértoi Bizottsig szakvéleményével.
mozgas terén: helyzet és helyvaltoztaté alapmozgasokra képes,
gondozas terén: legyen egyiittmiikdo,

szocidlis fejlettség terén: csoportban nevelhetd, Gnmagéra és tarsaira nem jelent veszélyt.
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I.3. Ovodink bemutatisa

Intézménytink ovodai csoportjaban a Megyei Pedagogiai Szakszolgalat Szakértéi
Bizottsdg javaslata alapjan 2.5 éves kortol fogadjuk a gvermekeket. Az elhelyezéshez sziil6i
beleegyezés sziikséges.

Ovodink naponta otthonrél érkezé gyermekeket fogad. Legfontosabb feladataink az
egeszseges ¢letmod alakitdsa, az érzelmi, az erkélesi, és a kozosségi nevelés, valamint az
anyanyelvi-, és értelmi fejlesztés és nevelés.

A gyermekek fejlesztését gyogypedagogusok végzik, a gondozasi feladatok ellatasat
gyogypedagogiai asszisztens és dajka segiti.

Munkénk eredményeként gyermekeink onmagunkhoz képest fejlodést
mutatnak, neveltségi szintjilk lehetdvé teszi az iskolai tagozaton valé nevel6-oktaté munka

folytatasat.
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I1. OVODANK NEVELESI ALAPELVEI, CELKITUZESI, FELADATAI

1. 1.  Alapelvek:

- Pedagogiai munkdnk kiindulépontja a gyermek személyiségének teljes
kibontakoztatdsa, emberi jogainak és szabadsaganak tiszteletben tartisa.

- A gyermeket, mint fejlédé személyiséget szeretetieljes gondoskodas €s kiilonleges
védelem illeti meg.

- A gyermekek teljes joga tagként vegyenek részt az 6vodai ellatisban.

- Olyan szolgdltaté rendszer biztositdsa, amely tiszteletben tartja a gyermeket, mint
fejlodd személyiséget, elosegiti testi, lelki, értelmi fejlodését ¢s kiilonleges védelemben
részesiti.

- A gyermek nevelése elssorban a csalad joga és kitelessége. Ovodank kiegészito,
hatranyt csokkentd szerepet télt be.

I1.2. Célkitazések:

Olyan feltételrendszer biztositdsa, amely figyelembe veszi a tiinetek véltozatossagit, az
egyéni teherbird képességet, a specidlis nevelési szilkségleteket, a harmonikus

személyiségfejlesztést, abbol a célbol, hogy kialakuljon a testi, szocidlis, értelmi erettség,

- Az alapmozgasok, manipulacio kialakitasa, fejlesztese,

- A nonverbalis és verbilis kommunikacio fejlesziése,

- A beszédinditas, beszédmegértés fejlesztése, az aktiv szokinecs bovitése,
- A szobatisztasdg, az alapvetd dnkiszolgdlasi szokdsok kialakitasa,

- Az adekvat jatekhaszndlat elsajatitasa, a kognitiv funkciok fejlesztése.
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II. 3. Feladatok:

Az ovodai nevelés feladata az dvodiskort gyermek testi, lelki sziikségleteinek kielégitése.

3. 1. [Egészséges életmdd alakitdsa

-gondozisi feladatok ellatdsa, mozgasigény kielégitése
-segitse elo, hogy mozgasuk harmonikus dsszerendezett legyen,
-sajatitsak el az egészséges életmod szokasait,
-ismerjék fel a legalapvetGbb testi szitkségleteiket, és maguk is jaruljanak
hozza kielégitésiikhoz,
-legyenek egészségesek, edzettek, alkalmazkodo képesek,
-legyen egészséges ¢és biztonsigos a kdryezetiik,
- kdrnyezettudatos magatartds megalapozisa,

- prevencios és korrekcios lehetdségek biztositdsa,

3.2. Erzelmi, erkilesi, és a kizosségi nevelés

Az 6vodaskori gyermek jellemzo sajatossdga a magatartds érzelmi vezéreltsége.

A személyiségen belill az érzelmek dominalnak, ezért elengedhetetlen, hogy a

gyermeket az 6vodaban érzelmi biztonsdg, otthonossag, deriis, szeretetteljes

legkor vegye kariil.

Fontos, hogy szocializaciojuk szempontjabol az évodai nevelés:
- tegye vonzovi az ovodai kozidsséget,
-biztositsa akaratinak fejlodését (6ndllosdg, én-tudat, dnfegyelem, feladattudat,
feladattartas, szabdlytudat),
-jaruljon hozza erkolesi tulajdonsaguknak a fejlodéséhez (segitokészség,
figyelmesség, baritkozas, a massag elfogadasa),

w
w

Az anyanvelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés
Kiemelt jelentoségii a kommunikdcio és az anyanyelv fejlesztése:

-keltse fel a gyermek kommunikécio és beszéd iranti érdeklodését
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-fejlessze a gyermek beszédmegértését, Alternativ Augmentativ Kommunikéacios
eszkoz haszndltatat, értését

-alakitson ki dszténzo légkdrt a kommunikacio és a beszeéd meginditasihoz

-alakitsa ki a szobeli kozlés igényét, vagy az alternativ augmentativ kommunikacids
eszkbzének spontin alkalmazisat

-fejlessze a gyermekek halldsat, illetve hallasi megkillénbtztetd képességét,

-alakitsa ki ¢s fejlessze a gyermek aktiv és passziv szokincset

-készitse elé a mondatalkotast

-biztositson a gyermekeknek viltozatos tevekenységet, melyeken

keresztiil tapaszialatokat szerezhetnek a természeti és tarsadalmi komyezetrél
-fejlessze a gyermekek érzékelésének, észlelésének, emlékezetének figyelmenek,

képzeletének gondolkodasinak kialakitasat.

Gyermekeink kiilénbszd fejlettségi szinten dllnak. ezért kiemelt feladat a differencialt

fejlesztés, kiilondsen a szocidlisan hatranyos helyzetii gyermekek felzarkoztatasa.
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M. A GYERMEKVEDELEMMEL OSSZEFUGGO PEDAGOGIAI

TEVEKENYSEG
(A szocidlis hiatrinyok enyhitését segitd tevékenység)

Feladataink:

Tanév elején a hatranyos helyzetii, veszélyeztetett gyermekek adatainak dsszegyiljtése,
nyilvantartasbha vétele.

Szillok tajékoztatasa a gyermekekkel kapesolatos tigyek intézéséral.

Az igazolatlanul hidnyz6 gyermek jelzése.

Rendszeres tajekozodds a problémds csaladok helyzetérdl.

Sziikség eseten a csaladlitogatasok szervezése, kbrnyezettanulmanyok készitése.
Kapesolattartds a gyermek és ifjisagvédelmi munkaval foglalkozd intézményekkel.
Jogszabaly valtozasok figyelemmel kisérése.

Gyermek ¢s ifjusagvédelmi fogad6ora sziilok szamdra, elore meghirdetett idépontokban.
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IV.  SZULO, TANULO, PEDAGOGUS EGYUTTMUKODESENEK FORMAIL,
TOVABBFEJLESZTESENEK LEHETOSEGEI

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgalja a gyermek fejlodését.
Ennek alapvetd feltélele a csaladdal valo egyiittmiiksdeés.

Az egylittmilkodés alapja a gyermek irdnt érzett kozos nevelési felelosség.

A kapcsolattartas formai, médszerei alkalmazkodnak a feladatokhoz és a sziikségletekhez.

A kapesolatok kialakitasaban és fenntartasaban az 6voda legyen nyitott és kezdeményezo.

A kapcsolattartas formai;

- sziiloi értekezlet

- nyiltnap

- egyéni beszélgetések

- interneten kapcsolattartas a szillokkel
- kolesinds tamogatas

- koordinalt pedagdgiai tevékenység

- csaladlatogatas (sziikség szerint)

- hagyomanyokon alapul6 nyilvanos linnepélyek

Ennek feltétele a kilesdnds bizalom, Gszinteség, korrekt magatartas.
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V. A NEVELESI PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ SZUKSEGES NEVELO
MUNKAT SEGITO ESZKOZOK, FELSZERELESEK JEGYZEKE

VI. KORNYEZETI ES EGESZSEGNEVELESI ELVEK

A komyezeti ¢s egészségnevelési feladatok 6vodankban az egész nap folyaman jelen vannak.
Az ovodai élet megszervezésénél alapvetd szempont, hogy a kirnyezeti és egészségiigyi

szokasok kialakitasat az alapoktol kell elkezdeni.

Elvek:

-higiénés szokdsok kialakitasa (testapolds, oltézkodés, taplalkozas, mozgas-

testedzés, pihenés-alvis),

-igeny kialakitdsa a mindennapos testmozgisra (harmonikus, Osszerendezet mozgds
kialakitasa),

-a gyermek érdeklodésének felkeltése a sziikebb kirnyezet €16 és élettelen targyai irant,
-helyes viselkedesi szokasok kialakitdsa a komyezet megveédése érdekében (komyezet-
tudatossag)

- testi képességek fejlesztése

- egeszseges, biztonsagos kormyezet kialakitasa

- egyiittmiikodés szakemberekkel.
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VIII. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

1. Személyi feltételek:
-2 {6 gyogypedagogus
-1 16 gyogypedagogiai asszisztens
-1 16 6vodai dajka
- habilitaciot, egyéni fejlesziést végzd gyogypedagdgusok
A csoportban folyamatosan 1 pedagogus. 1 asszisztens, és egy dajka vesz részt a gyerckek

delelotti fejlesztésében, ellatasaban.

2. Targyi feltételek:

-csoportszoba,

- mosdd, zuhanyzo,

- gyermek 61t6z6,

- neveldi-tanéri szoba,

- tinnepelyek lebonyolitasira szolgdlod kizds helyiség,
- tornaszoba,

- jol felszerelt tagas udvar

3. Az ovoda napirendje

A kozOsségi €let kerete a napirend, amely életkoruknak és egyéni sziikségleteiknek
megfeleloen biztositja a gyermekek gazdag. viltozatos tevékenységét, az aktiv és passziv
pihenést.

A rendszeresség ¢s kivetkezetesség elvét szem eldtt tartva a napirendet rugalmasan kezeljiik.
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OVODANK NAPIRENDJE

6.30 —8:30 gviilekezd.

gondozasi feladatok elvégzése,

szabad jatek,

8:30-9:30 foglalkozisok,
9:30-10:00 késziilodés a tizoraihoz,
etkeztetés,

tisztalkodds,

10:00-10:30 foglalkozasok,
10:30-11:30 levegizés,

11:30-11:45 késziilodés az ebédhez,
11:45-12:30 ebéd, tisztalkodis,
12:30-14:30 csendes pihend,
14:30-15:30 eébresztés, dltozkddes, gondozasi feladatok elvégzése, uzsonna,

15:30-16:00 szabad jaték
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IX. TEVEKENYSEGI TERULETEK ES HETI RENDSZERESSEGUK A

GYOGYPEDAGOGIAI OVODANKBAN

a foglalkozasi teriiletek

heti elofordulis

a foglalkozis formija

anyanyelv 5 csoportos, egyéni
mozgasfejlesztés 5 csoportos, egyéni
dnkiszolgalis 2 egyéni,
mikrocsoportos
vizuomotoros fejlesztés 3 mikrocsoportos
vagy egyéni
jatékra nevelés 3 csoportos,
mikrocsoportos
vagy egyéni
egyeéni fejlesztés 5 egveni
zenei nevelés alapjai 2 mikrocsoportos

A gyermekek esélyegyenloségét szolgilo tevékenységek:

- A sériilés-specifikus modszerek, terdpiak, technikéak alkalmazasa,

- Az egyéni sziikségletekhez igazodo kdmyezet, specidlis segédeszkozok hasznalata,

- Habiliticio, rehabilitacio,

- Egyes teriileteken kiemelkedo teljesitményii gyermekek felkarolasa,

- Egyéni fejlesztés,

- Lehetdség biztositasa az ,elfogadasra™.




326

Kiegészito terdpiik:

¢ Logopédiai kezelés: megkésett terapia
e Szurdopedagogia

o  Gydgytorna vagy gydgytestnevelés

e Konduktiv pedagogia

e Specialis zenei fejlesztés

e Szenzomotoros torna

e Snoezelen terdpia

o Allatasszisztalt terdpia

s  AVS tréning

e Mozgasfejlesztés

e Autizmus specifikus komplex fejlesztés
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X.  AZOVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMAI

1. Onkiszolgilisra nevelés:

Hozzajarul az egész személyiség alakuldsihoz. A gyermekek sziikségleteik Gnallé
kielégitésére fokozatosan valnak képessé. Az onkiszolgilis kezdetben komoly feladatot
Jelent szdmukra. Az ennek keretében végzett tevékenységek gyakorlasa kivetkeztében
alakulnak szokdssd. Az onkiszolgalas athatja a gyermek egész napi tevékenységét.

Fontos, hogy kelld id6t adjunk a gyakorlésra, fokozatosan, kis lépésck elvét alkalmazva
végezzilk a kiillonbz6 részfeladatokat.

Az dvoddinak alapozd szerepe van az dnkiszolgdlds terén.

Fontos, hogy az 6voda minden dolgozdja egységes kovetelményt allitson fel az énkiszolgilds

kialakitasanal,

A gyermek sajit cselekvoképességéhez viszonyitva eljuthasson az 6nkiszolgalds kiilnbézé

teriiletein az optimalis szintre.

Feladatok:

Etkezés terén:
-tljon meg kisszéken az asztalnal,
-riagja meg az ételt,
-egyen kandllal (meritsen és vigye szdjdhoz az ételt),
-igyon poharbol,
-helyes tempdban étkezzen,
-hasznaljon szalvétdt,
-kérje, illetve kdszinje meg az ételt,
-segitsen az étkezés utini teremrendezésben,

-ismerje a terités fol yamatat,

Tisztalkodds terén:
-tiirje fel ruhdja ujjat,

-ismerje fel sajat trilkziét,
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-segitséggel torolje szarazra kezét, arcit,
-hasznéljon szappant,

-mosson ondlléan kezet, és arcot,
-segitséggel mosson fogat,

-segitségpel fésiilkddjon

-nyissa illetve zarja a vizcsapot,

-fijja ki az orrat.

Szobatisztasdgra nevelés terén:
-ismerje fel a WC vagy bili és sziikségletek kdzti kapesolatokat,
-jelezze kérésre majd nmagatol sziikségletét,
-szokjon a bilirél a WC-re
-fitik dllva pisiljenek,
-hasznaljon segitséggel WC papirt,
-hiizza le €s fel a WC hasznalathoz sziikséges ruhadarabokat,
-mosson kezet WC hasznalat utén.
Oltozés, vetkozés terén:
-ismerje fel sajat ruhadarabjait,
-mikddjon egyiitt az dltézésnél, vetkdzésnél,
-vesse le és vegye fel egyszerii ruhadarabjait,

-rakja el sajat ruhadarabjait.

Kozosségeért végzett munkafeladatok terén:
-ismerje fel sajat helyét,
- rakja helyére a székeket,
-rakja el a kozos jatékokat,
-vegyen részt a teremrendezésben,
-vigye be illetve ki az eszkozoket,
- segitse tarsait,
-tordlje le az asztalt,

- szedje Ossze a szemetet,

2. Mozgasfejlesztés:
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Ez a foglalkozds a nagymozgisok kialakitasét, begyakorlasat, korrigalasat szolgdlo
foglalkozisi forma. Nem korlitozodik csupdn a foglalkozasok anyagara ¢s idejére, hanem
kapcsolatban dll a tobbi foglalkozas anyagéval. Athatia a gyermekek egésznapi

tevékenységét.

Célia:
-a motoros tanulas elGsegitése
- az alapmozgasok kialakitasa
- egyensuly fejlesztése
- ligyesség, alloképesség, izomerd fokozasa
- a teljesitoképesség nivelése
- mozgasos gatlds oldasa
- az utdnzokészség fejlesztés
- a testséma fejlesztése
- a légzéstechnika javitdsa
- aritmusérzek fejlesztése
- a figyelem, emlékezet, beszéd, mozgas dsszekapesoldsa
- a szenzomotoros ismeretszerzés lehetGségeinek javitdsa
- a tén tajékozodas fejlesztése
- hibés és Gsszerendezetlen mozgisok javitdsa, illetve egy éisszerendezettebb
mozgiskép kialakitasa
- a szervezet sokoldalu, harmonikus, ardnyos fejlodésének biztositdsa, az egészség

megorzése

Feladata:

- a mozgasvagy felkeltése

- izomerd, ligyesség, gyorsasag dlloképesség fejlesztése

- biztos egyensuly kialakitasa

- a leljesitoképesség ndvelése

- hibds és Osszerendezetlen mozgéasok javitdsa

- kiiltinbdzo helyzetekben valo értelmes cselekvés, célirdnyos mozgds megtanitasa
- utanzoképesség fejlesztése a nagymozgésok utdnoztatisdval

- passziv torndztatis

- alapmozgdsok kialakitdsa, ezekbdl mozgassorok tisszedllitdsa
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- gesztussal kisért mondokak tanitasa

Mozgasfejlesziés teriiletei;

e Rendgyakorlatok
e Gimnasztika

s Fogyakorlatok

o Jatekok

Rendgyakorlatok terén: a gyermekek meghatarozott szavakkal kifejezett
utasitasokra, vezényszavakra hajtsak végre a feladatokat

- sorakozds

testfordulatok (pl. ablak fele, ajto fele....)
koralakitas
- szétszort elhelyezkedés
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Gimnasztikai gyakorlatok terén:

tartasos gyakorlatok:
- kartartasok (nyujtott, hajlitott, vegyes)

allasok (alapallas. terpesz, labuyjj, sarok, talpélen allds)

ilesek (nyujtott, terpesz,

L}

fekvések (hanyatt, hason, oldalt.)
mozgasos gvakorlatok:
= emelés, lendites, (pl. labdaval, kockaval)
- huzas
- karkorzeés

- szokdeles

Figyakorlatok:

&

- jaras kézfogissal, jards parosaval
- Jéras kiilonbtz6 mindségi talajon (anyagon)
- targyak kikeriilése
- vonatozais
- targyak atlépése
- gyors - lassu jaras
- Jaras kiiltnbizo eszkozikkel
- jaras létrafokok kozott
- Jaras ket vonal kézott, vonalon, padon
- jaras hullamvonalban
- lépeson jaras

- Jjaras iranyviltoztatassal

Futas:
- futkdrozas
- célba futds
- futas kiilénbozo eszkozikkel
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- kiilonbézo szélességti vonalak kozitt
- futas, akadaly kikeriilésével

- gyors-lassii tempd

. ugrandozis
- szikdelés (paros labon)
- leugras (szivacsrol, zsamolyrol, padrol)
- ki- és beugris

- atugras

Dobas-fogas:
- killénbdzo targyak fogasa
- guritas (két kézzel szabadon, meghatarozott cél felé, killonbozi
kiinduld helyzetekbél, ugyanez egy kézzel is)
- dobis labdaval (két kézzel, egy kézzel)
- foldre ejtett labda elkapasa ket kézzel
- feldobas (babzsdk, rongylabda), elkapds megprobélasa
- célba dobas

Tamaszgyakorlatok:

- csuszas (csuszdan, padon, talajon)
- maszas elore
- gurulis

- kuszas
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Jatékok:
A mozgasos jatékok lehetbséget adnak a kiilonbézé mozgdsmodok valtozatos

alkalmazdsara.

Utanzo jatékok (szere
- kdzlekedési eszkozok {vonatozas)

- dllatok (allatok mozgdsanak utinzasa)

- emberi tevékenységek utinzasa (kaszalas)

Feladat jatékok (szabaly)

- futds megjeldlt helyre (csoportosan)
- futds cél megkeriilésével
- fogbjaték
- atfuté fogojatékok (pl. Gyertek haza ludaim)

3. Anyanyelv:

Célja:

= a kommunikaci6, mint alapjog biztositasa

- a gyermek beszéd iranti érdeklédésének felkeltése, utanzoképesség fejlesztése,

kommunikacids igény felébresztése, dsztinzése

= averbdlis kommunikicié gazdagitasa, a jelzések differencialisa

— @ beszédszervek ligyesitése

— abeszéd inditdsa, a passziv illetve aktiv szokines bévitése

— ahalldsi figyelem, halldsi diszkrimindcios képesség fejlesztése

= a grammatikai rendszer kiépitése

— a kozvetlen komyezet tirgyai, élovildga, cselekvései. torténéseirdl
tapasztalatok, ismeretek szerzése

= akognitiv funkciok, a figyelem, az emlékezet fejlesziése

Feladat:
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Beszédfejlesztés terén:

Az aktiv beszéd elsajatitisanak alapja a nonverbalis és verbilis kommunikacid elemeinek
egymasra épiilése. Ezek tudatos fejlesztése, a kommunikécios igény felkeltése.
- Hallasi figyelem felkeltése: (zorejek, hangok, hangszerek)
- Artikulicios gyakorlatok: (ajak - nyelv -fuvo-légzd gyvakorlatok),
ciklizalas.
- Beszéd inditasa: késztetés a beszéd utanzasdra, optikus és akusztikus
ingerek dsszekapesolasa
- Ezek hidnydban AAK (Alternativ Augmentativ Kommunikdacios eszkoz hasznalatanak

tanitdsa, biztositisa)

- Beszédmegértés: a gyermek tevékenységét foglaljuk szavakba,
~Mi ez 77 kérdések
targy-targgyal egyeztetése

- felszolitasok, utasitasok teljesitése (ragok, névutok)
- targy-képpel egyeztetése

- kép-képpel egyeztetése

- cselekvések felismerése képrol

- egyszeri mondatalkotas

Kirnyezet megismerése terén
- dvodisok lettiink:
nevek, jelek, felnottek neve,
téjekozddas az Gvoda helyiségeiben
- testiink:
sajat név, jel tudatositasa,
sajat testrészei
testrészek masokon
- a csalad:
a csalad tagjainak felismerése, megnevezese,
a csalad otthoni tevékenysége
- az 0sz:

az Gszi természet megfigyelése (gyijiés)
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0szi idGjaras
Oszi gylimélesok
Oszi zoldségek

Gszi Gltozkddés, testséma fejlesztés

a tel:
a teli termeszet megfigyelése, téli oromik
a téli iddjaras
a téli oltdzkides, testséma fejlesztés
a teli iinnepek (Mikulas, Kardcsony, Farsang)
siités

a tavasz:
a tavaszi természet megfigyelése,
a tavaszi idojaras
a tavaszi viragok, gviimdlesik, zoldségek
a tavaszi 6ltozkddés, testséma fejlesztés

a tavaszi Unnep: Husvét, Anydk Napja

a nydr:
a nyari idéjaras, ltozkideés,
furd6zés, napozis

az ovoda:
csoportszoba
dltdzo
fiirdészoba
konyha

udwvar

alapszinek ismerete

a kozlekedés:

a jarmuvek felismerése
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kiizlekedés a jarmiiveken
helyes viselkedés a jarmiiveken

elemi kozlekedési szabalyok elsajatitisa

az allatok:
a haz koriil élo dllatok

allatkertben élo allatok

foglalkozdsok:
fodrasz
orvos

boltos (vasarlas, tizletek)

jatékok:
szobai jatékok

jatekok a jatszotéren
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4. Jatékra nevelés:

Adekvit jatékhasznalatot megtanité, a fantiziat, az elemi kreativitast fejlesztd

foglalkozas,

Célja:

- a jatékkedv felkeltése

- az adckvit jatékhaszndlat megtanitdsa

- az egymds melletti tevékenység tamogatisa

- az egyilittes jaték dromének felfedeztetése

- elemi szerepjatékok, a konstrudlds megtanitisa
- a mozgas, a megfigyeloképesség, a figyelem, az emlékezet. a beszéd, a képzelet
fejlesztése

- ismeretnyujtas a kornyezet targyairol

- népi jatékok, mondokik, énekes jatékok segitségével elemi szabalyok
megtanitasa, a zenei hallas, a ritmus érzék fejlesztése

- a jatéktevékenység 6romforrasanak biztositasa -

mintakovetés, modellkovetés, az interakeio tdmogatasa

A személyiség fejlodésében meghatirozo szerepe van a jatéknak, amely a gyermeki fejlédés
velejaroja.

Kellemes ¢lményei (jra és Gjra megjelennek a jatékban, de sérelmei is feloldast nyerhetnek.
A jaték alkalmas arra, hogy eggyé szervezze az értelmi, érzelmi és tarsas folyamatokat.
Elvalaszthatatlan a fejlodés egészétdl az érzelmi, értelmi, szocialis fejlodéstol,

A Jatékra nevelés egyiittjitszast, egyiittes cselekedtetést jelent, ahol a gyogypedagdgus
szerepe fokozatosan csokken, helyét a jatékkezdeményezés, majd az egyre 6ndllébb jaték
veszi at.

Jaték koézben lehetoség nyilik a gyermek mozgasigényének kiélésére éppligy, mint a
kiilonbézo eszkdzok, anyagok megismerésére. Eszrevétleniil szerez tapasztalatot a gyermek
a tavolsagrol - kozelségrol, magassagrol - mélységrol, megismeri, hogy a targyaknak van

kiterjedése, nagysdga, formaja, silya, puhasiga- keménysége, esetleg hangja.

Feladatok:
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A jatékban alakulnak ki a gyermeknek azok a képességei, tulajdonsagai, amelyek lehetové
teszik, hogy fejlédésiik magasabb szintjébe jussanak el, hogy kialakuljanak benniik a
fejlettebb tevékenység elofeliételei.

Gvakorlo jaték terén:

1. Hang, és beszéd jatékos gyakorlasa
~baba altatds, autd tologatas, baba sétéltatas
—hangkeltd eszkdzdk megszolaltatasa, hangirany,

—hangok felismerése

2. Mozgas gyakorlo jatékok:
—ujjak tigyesitése mondokdkkal mesével
—utdnzé mozgasok gyakorlasa
—szaladgadlds, ugralas
—menetelés, vonatozas

3. Jatékszerek és eszkozok
—rakosgatas (kockak, autok, allatok)
—huzogatas, tologatas
—jatékok egymisba rakosgatasa

4. Jaték killénbozo anvagokkal:
—homokszoras, homokozas
—vizintigetés
—kavaras, gylras
—papirtépés

Szerepjaték terén :

- baba ringatas, etetés, altatds, f6zés, sétaltatas, dltoztetes
- auto tologatas, szallitas, garazsépités, kizlekedési szonyegen kizlekedés

- utazis. (busz, vonat)
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- orvos, beteg

- fodrasz

- takaritas

- boltos

- mesedramatizalds

- allatokat utdnozé jatékok (mozgas, hang)

Konstrualo, épitd jarékok terén:

- homokozés (forma kitéltése homokkal, varépités)

- tevékenykedés épitékockdkkal dsszeillesziés, épités,

- Jatekeszkoz0k készitése (kiilonbizé anyagokbol pl. zaszlo, haj6)
- Montessori torony felrakdsa

- gyOngyfiizés (palcikdra, zsindrra)

- ismerkedés a babokkal

Szabalyjaték terén:

mozgasos szabalyjaték
-mozgassal kisért utinzo jatékok
-korjdtékok
-labda, versenyjatékok
- fogbeskak, célba futds, székfoglald

-egyszerd tancelemek

Ertelmi képessépet fejlesztd

-képes lottd

-szétvilogatott képek dsszeillesziése

-hasonlésdg, kiilonbség észrevételét segitd jatékok
-egyszeru sorozatok (alak, nagysag, szin)

-hallési differencidlast fejleszté jatékok (szembekiitsdi)
-tdjékozodds hang alapjan . Mi van a pokréc alatt?”
-targyak felismerése tapintds utjan (zsikbamacska)
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Jatek a szabadban:

Barkacsolds:

homokozas

hintazas

csuszdazas

maszokazis

pancsolas

labdaguritas, eldobas, elkapas
futkarozis

ugralis

korjatek a szabadban

hogolyézas, szankdzas, csuszkazas
hiizas, tolas

roller, bicikli hasznilatanak megprobalasa
épités

felndttekkel kzbsen
ismerkedés a babokkal



341

5. Vizuomotoros fejlesztés:

A finommotorika fejlesztését, a kéz ligyesitését, a gyerekek abrazolo készségét fejleszto

foglalkozds.

Célja:
— kéz és ujjak ligyesitése, mozgékonysaguk fokozasa
— akéz izomerejének fejlesztése
— acéliranyos kézmozgasok kialakitasa
— aszem és kéz kozti koordindcio kialakitasa
— az ujjak tapintasérzetének fokozdsa
- acsukld, az ujjak laza mozgatasa
— alatas - tapintds - mozgasérzet egyiittes szabdlyozisa
- helyes iranyok kialakitasa
— adominancia kialakitdsanak segitése
— alestséma fejlesztés
— az abrazolo kedv felkeltése
— az abrazolas eszkdzeinek, a kiillonbdzd technikaknak megismertetése
— a helyes ceruzafogas kialakitasa
— afigyelem, az emlékezet, az ligyesség fejlesztése
—~ aten tajekozodas fejlesztése
— az analizald, szintetizdlo készség kialakitisa
— egyszerl ok- okozati 6sszefiiggések felismertetése
— abeszédkészség fejlesztése

— alapszinek ¢s egyszer formak megismertetése

A nagymozgasok és a finommotorika fejlodése szoros kapesolatban van. A mozgasos tanulis
kdzben vizualis, akusztikus, kinesztikus, taktilis ingerek fejlesztik a percepciot, hatnak a
kognitiv funkciokra és a beszédre, segitik a manipuldciot.

Meg kell erbsiteni az érzékeld apparatust, fejleszteni kell a motoros folyamatokat és a nyelvi

képességeket.
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A kiilsnbdzo fejleszto jarékokkal végzett manipuldcio digyesiti a gyermek finommotorikajat,
de igazi alkotokedviiket a festéssel, nyomdazassal, gyurmazassal, tépéssel, rajzolassal élhetik
ki. E tevékenység sordn sikerélményhez jutnak, a gyermek latja alkotasanak eredményét.

Fontos, hogy megtanulja az egyes eszkozok hasznalatat, és szivesen tevékenykedjen.

Feladata:

— Ismertesse meg az dbriazolds-alakitds eszkGzeit, anyagait, s azok helyves
hasznalati modjat.

— Keltse fol az érdeklodést az abrazolas irant.

— Erse meg a foglalkozdson hasznalt anyagok, eszkozok, egyszerti formék
nevét, egyeztessék, ismerjék fel, nevezzék meg.

— Fejlesszen pozitiv  jellemvonasokat, mint pl. segitség elfogadasa,
segitségnyujtas, rendszeretet, munkdlkodni akards.

— A konkrét targyakkal valo foglalatossag segitse el6 a beszéd meginditasat.

— Neveljen pontossdgra, kitartdsra, rendszeretetre.

— Bovitse a gvermeki tapasztalatok korét.

— Ismertessen meg konkrét tirgyakhoz kapcsoloddan egyszerli esztétikai
megnevezéseket (pl. szép, cstinya, tiszta, piszkos stb.).

— Segitse el a latasi, tapintasi, mozgasi Gsszerendezettséget.

- Inditsa meg a formakialakitas készségét.

Mintazds terén;
homok: formazas, épités, formakitoltés
viz: toltogetés, pancsolas,
gyurma: puhitas, morzsolds, csipkedés, lapitas, sodras, gdmbédlyités, formalas

Festés-nyomdazas:

kézzel: tenyerrel, 6t ujjal, okéllel, egy ujjal,

eszkozokkel: szivaccsal, dugdval, terményekkel. jatéknyomdaval, vastag ecsettel
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Papirmunkalk:

gyiirés, tépés, sodrds, ragasztds, nyirds

Rajzolds:

firkalds bottal a homokba.,
vastag zsirkrétival,

rajzolas krétdval aszfaltra,
vastag szinessel,

kiilinbozé vastagsdg filctollak.

vékony szinesek,

Vegyes technikak:

A felsorolt technikikkal és eszkozokkel dolgozhatnak killonbdzé nagysagi,
mindségll, térbeli elhelyezésii anyagokon.

6. Zenei nevelés:
Ez a foglalkozis lehetdséget nyujt. a zene, a ritmus személyiségformalé szerepének
megalapozasira. Az értelmi fogyatékos gyermek életét végigkiséri a zene. A zene

megnyugtato, elringatd, figyelemfelkeltd, motivald szereppel bir.

Célia:

a zenei érdeklodés felkeltése

zirejek felismerése
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a kdrmyezet hangjainak felismerése, differencidlasa,

utinzasra késztetés

a ritmus érz¢k fejlesztése, ritmus hangszerekkel az egyenletes litktetés érz¢keltetése
a gyermekek érzelmi életénck alakitdsa, gatlasok oldasa

a zenei hallas fejlesztése

hangulatkeltés, motivalas

a beszéd, mozgas, zene, jaték Gsszekapesolasa, egymas hatasanak erositése

népi mondokak, versek, énekek megtanitasa

a zenchallgatias megszerettetése

Feladatok:

Legfontosabb feladata a zenei nevelésnek, hogy szerettesse meg a gyerckekkel az

éneklést, a zenét, és eziltal fejlessze érzelmi életét és értelmi képessegét.

Hallasfejlesztés terén:
- ismertesse meg kornyezete kiilinbozo zorejeit, hangjait
- érzeékeltesse a magas ¢s mély hangokat,
- érzékeltesse a halk - hangos  kiildnbséget
- érzékeltesse a gyors - lasst tempit
- Juttassa el a gyermeket a dalfelismerés élményéhez

- juttassa a gyermeket a zenehallgatds 6roméhez

Ritmusfejlesztes teren:
- alakitsa ki az egyenletes litktetést
- ismertesse meg a gyermekeket a ritmus hangszerekkel és azok hasznalataval

- kedveltesse meg a korjitékokat és az egyszert tancmozdulatokat.

7. Egvéni fejlesztés:

A gyermekek specidlis nevelési sziikségleteihez, a képesség- struktira egyenetlenségéihez
igazodo, seriilés-specifikus fejlesztes.

Hatasfokoz6, erdsitd, timogatd, kiegyenlitd, esetleg tehetséggondozo tevékenység a tanuldsi

folyamat, illetve kozisségi élet terén.
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Az ovodas gyerekeknek jelentés csoportja nem tud a megkivant iitemben egyiitt haladni
tarsaival, ezért fejlesztésiiket mindig azon a szinten kell elkezdeni, ahol még biztonsagosan
mozognak, mert igy van lehetoségiink eredményt elémi.

Az egyémleg végzett munka, alkalmas arra, hogy a gyermekekkel olyan feladatokat
vegeztessiink, amelyek megfelelnek képességeiknek, ismereteiknek.

Fontos hogy a gyermekek fejlettségi szintjéhez, aktudlis teljesité képességéhez igazitsuk a
jatckos feladatokat.

Az egyéni fejlesztéshez a gyermekek sokfélesége miatt ,receptet” adni nem lehet, de fontos
a sokoldali megsegités.

Lényeges, hogy a csoportos és az egyéni fejlesztés Gsszhangban — az utobbi egyénre szabott-
legyen, - kell idot biztositson a gyakorlasra, és ne nélkiilozze a pedagogiai tudatossagot.
Ennck tudatdban fejlesszilk az egyes részteriileteket, a mozgist, a beszédet, a megismero
tevekenyscget és a vizuomotoros koordinaciot.

A kis lépésekkel végzett szamtalan gyakorlds lehetévé teszi, hogy lehetdségeikhez,
adottsagaikhoz mérten boldog, kiegyensulyozott gyermekek legyenek.



346

Xl. SZOKASOK KIALAKITASA

Minden ember életében a ritusok, szokdsok jelen vannak, lényegesen befolyéasoljak a
személyiségfejlodést.
A szokas valamilyen miivelet tébbszdri ismétlésének eredménye egy adott helyzetben. Ennek
kialakuldsihoz meghatarozott szamu gyakorldsra, ismétlésre van szitkség, hogy a cselekvés
vagy viselkedésforma szokdssa valjon.
Sziikséges, hogy a mar kialakult szokasokat mindig, minden koriilmények kozott azonos
modon varjuk el a gyermektdl. A szokdsok keletkezésekor a tudatossignak, a sziikségesség
belatasinak, a cselekvés akardsanak is lényeges szerepe van, megkdnnyiti, meggyorsitja a
szokasfejlodés folyamatat.
A szokasok kialakitasanak alapvetd feltétele a pozitiv példa, mivel gyermekeink tanulasi
folyamatiban fontos szerepe van az utdnzasnak, modellkdvetésnek, a pozitiv
megerodsitésnek.
A nevelés soran egyre nagyobb szerepet kap az Ondllosdgra nevelés, amely azonban soha
nem nélkiilézheti a segitd tamogatast, az ellenbrzést, értékelést.
A gyermekek a pedagogusban, illetve a veliik kapesolatban levé felndtiekben érzelmi timaszt
keresnek. Szavaikat, azok tartalmat, egész magatartasukat, annak minden dsszetevojét ugy
kell szabalyozni, hogy érzelmeken alapulo, bensoséges személyes kapesolat alakulhasson ki.
A jol megvélasztott napirend, a hatdrozott, de szeretetteljes kiovetelés, az értelmes rend segiti
a szokasok kialakitasat.
Mindezek figyelembevételével kell a gyermek helyes szokasrendszerét kiépiteni, hatva a

csalddra, azonos kivetelmeényeket allitva.
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XIl. HAGYOMANYOK KIALAKITASA

A hagyomanyok minden kozosség életében nagy jelentoségiick. A készillodés, az iinnepi
hangulat, majd a rd valé emlékezés, fényképek, filmek nézése sok kizos élmény forrasa lehet.
Erdsiti az Gsszetartozdst, segiti az egymadsra figyelését, az egymas segitést.

A hagyominyok egy-egy kozosség sajitjai, csak rajuk jellemzd apré mozzanatokkal,
intimitasokkal birnak. Hagyomany lehet pl. az alvés elétti rovid mese, a reggeli kozis
eneklés, névsorolvasés, a kézosen megiinnepelt sziiletésnapok, névnapok.

Az tinnepek is a hagyoményépitést szolgaljak. A legjelentdsebbek: Tanévnyité, Mikulas,
Kardcsony, Farsang, Marcius 15., Hisvét, Anyék napja, Gyermeknap, Tanévzéro, Ballagis,
kirandulasok.

Ezek egy része csoportban zajlik, mas része a sziilok szamdéra is nyilvdnos. Alkalmat
nydjtanak arra, hogy szdmot adjanak arrél a gyermekek, hogy mit tanultak, mennyit viltozott
figyelmiik, emlékezetiik, beszédallapotuk, mennyire véltak magabiztossa, mennyit
ligyesedtek.
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XIII. ELLENORZES, ERTEKELES

Ovodankban a gyermekek a Megyei Pedagogiai Szakszolgalar Szakénodi Bizottsagdnak
szakertti véleménye alapjan keriilnek.

Az dhaluk kiadott szakvélemény gyogypedagogiai, - pszichologiai - orvosi megfigyeléseket
rogzit.

A 6 hetes megfigyelési ido utan tapasztalatait a pedagogus pedagogiai véleményben Gsszegzi.
A szakvelemenybol. a 6 hetes megfigyelésbil és az elkészitett Strassmeier fejlodési skalabol
kiindulva végzi a pedagogus egész éves fejlesztd tevékenységét. Félévkor és évvégén a
csoport munkijiardl az elért eredményekrol, illetve a felmeriilé nehézségekrol irisos
osszegzést készit a pedagdgus, amelyet szobeli megbeszélés kivet az intézmény
vezetdivel.

A tanév végén ez kiegésziil a gyermekek egyéni irdsos pedagdgiai jellemzésével.

A tankoteles koru és kontrollvizsgalatra visszahivott gyermekeket a Megyei Pedagogiai
Szakszolgalat Szakértdi Bizottsdg ismét megvizsgalja, és javaslatuk alapjin kezdheti meg
iskolai tanulmanyait.

Ezen hatarozatok alapjan maradhat a gyermek iskolankba, illetve keriilhet mas intézménybe.
A szillok a napi beszélgeiések, sziiléi értekezletek, nyiltnapok, a gyermekek kiallitott
munkaik alapjan tajékozodhatnak gyermekek fejlodesérol.
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5. 52. melléklet

Moéri Gardonyi Géza, Ovoda,
Altalanos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszt6 Iskola, Fejleszté
Nevelés-Oktatast Végzé Iskola,
Egységes Gyogypedagogiai
Modszertani Intézmény

Kornyezeti nevelési program

2024.08.30.
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I 1. JOVOKEP

Azt szeretnénk, hogy tanuldink elsajititsik a  kornyezetvédelemmel es
fogyasztovédelemmel Osszefiigpd  ismereteket, felkészilljenek azok gyakorlati
alkalmazasara.

Kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy didkjainkat lehetdségiinkhoz mérten -
felkészitsitk a felnott életre, amelyben a kdmyezet — és fogyasztovedelmi kultira
kialakitasa is szerepel.

Az iskolai nevelés és oktatis minden tekintetben figyelembe veszi a Zoldovoda és

Okoiskola cimmel jaro feleldsséget és a kritériumrendszer szempontjait.

. CELOK
- komyezet — és fogyasztovédelmi kultura fejlesztése
- tudatos fogyaszto és kimyezetvédd magatartas kialakitasa

. ALAPELVEK

Az életkori csoportok megtartisa mellett a tanulok egyéni haladisi ltemhez meért
fejlodést értékeld, sikerélményt biztositd, a redlis életlehetdségeket folyamatosan szem
elott tarto oktatas és nevelés megvalositasa.

Az intézmény valamennyi teriiletén kiemelten foglalkozik a takarckossaggal, a szelektiv
hulladékgvijtéssel, a fenntarthaté fejlodésre neveléssel.

A takarékossag a tanuldsi — tanitasi folyamat egészét athatja és kiterjed az energia, viz ¢s
az alapanyagok teriiletére.

A szelektiv hulladékgyiijtés megvalositasaval megalapozzuk a tanulok otthoni és késobbi
életében a koryezettudatos szemléletet.

A fenntarthatd fejlédés céljait iskolai témanapokon és wversenyeken probaljuk

tudatositani.

IV. FELADATOK

- vasarlasi szokdasok kialakitasa (piktogramok ismerete)

- pénz megismertetése, takarckossag

- tankonyhai tevékenységek, szavatossig, tarolasi modok, mértekletesseg
- uzletek felkeresése, aruismeret

- komyezettudatos csomagolas és szallitas

- hulladékkezelés, szelektalas, komposztalas
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- esztetikus kmyezet kialakitasa
- lehetdség szerint ndvénygondozas

- fenntarthato fejlodésre nevelés megalapozisa

V. A KORNYEZET — ES FOGYASZTOVEDELMI OKTATAS SZINTEREI AZ
OKTATASBAN

Tandran kiviili: vetélkedok, taborok. versenyek, kirandulasok, rendezvények

Tanérai foglalkozasok:

Témakorként hangsilyosan megjelenik:
- Onkiszolgalas

- komyezet és egészségvédelem

- beszédfejlesztés

- kommunikdcié

- életvitel

- jatékra nevelés

- tarsadalmi ismeretek tantdrgyakban

- szakmai elékészitd ismeretek

VI.  MODSZEREK

- szitudcios jatékok

- interjik

- elbadasok

- taborok, kirandulisok

- versenyek

- bemutatas és tevékenykedtetés

- megfigyelés

VIl TANESZKOZOK: A pedagogiai program mellékleteként taldlhato meg



6. sz. melléklet

Moéri Gardonyi Géza, Ovoda,
Altalanos Iskola, Szakiskola,
Készségfejleszto Iskola, Fejleszto
Nevelés-Oktatast Véegzo Iskola,
Egységes Gyogypedagogiai
Modszertani Intézmeény

Egészségnevelési Program

2024.08.30.
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I JOVOKEP, ALAPELVEK. CELOK

Arra toreksziink, hogy iskolank az élet, a tanulds és a munka egészséges szintere legyen.

Segitse el6 tanuldink és a tantestiilet egeszségének védelmét, az egészséges fejlesztést és
az eredményes tanulist. Az iskolara nagy feladat hdrul a felndvekvé nemzedék
egeészséges életmddra nevelésében.

Fokozott hangstlyt fektetiink a napi tanulok napi feladatainak végrehajtidsa sordn az
egészséges eszkozok haszndlatira. A természetes anyagokbol keésziilt eszkézok és
Jitékok beszerzésére,

Az egészséges életmdd és taplilkozas valamint a rendszeres testmozgas igényének
kialakitdsa érdekében alakitjuk ki tanuléink napirendjét. A tanulok iskoldnkban

biolgiailag és kémiailag tisztitott vizet ihatnak.

Alapelvek:
- afejlodést Gnmagukhoz mérten értékeljiik
- asajatos tanuloi képességek figyelembe vétele

Célok:

- szabadidé hasznos eltliése

- MOZgis ds sport megszerettetése

- egeszséges étkezés kialakitasa

- egészseglejlesztd kdrnyezet megteremtése

- egyéni képességek fejlesztése

- egeészséget kdrosito hatasok, kiros szenvedélyek kivédése

I1. FELADATOK:

- egeszséges €letmodra nevelés

- szolgdlni a tanulok testi, lelki, szocialis fejl5dését

- baleset megel6zés tanitisa

- pozitiv szokdsok, magatartdsok kialakitdsa, ami javitja a gyerekek egeszsegi allapotit
- betegségmegelizés tanitisa

- ismerjék meg tanuléink a veszélyes anyagokat

- készitsiik fel 6ket a veszélyes helyzetek kezelésére
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- ismerjitk meg a kozlekedés — gyalogos, tomeg — szabalyait
- helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa

- oltozkodes: szokasok megtanitasa

- testi higiénia kialakitdsa, alapveld mozgdsok fejlesztése

- koordindcios és kondicionalis képességek megalapozasa

- allando élményszerzeés

- pozitiv személyiségszokasok megerdsitése

Segitd kapesolat szinterei:

Csalad ANTSZ
Munkakdzosségek Tantestiilet

Iskolaorvos Hivatalos szervek
Védono

.  MODSZEREK
alapvetd modszer a jatékossag és a jo légkor
felvilagosito eléadasok

szituacios jatékok

sport, kirdndulas, tibor

IV. ISKOLAI PROGRAMOK
- taborok

- versenyek

- témanapok
- eloadasok: egészseges taplalkozas
bantalmazas megelozése

szexualis nevelés

V.  TANORAI FOGLALKOZASOK
Onallé témakorként megjelenik a :

- kémyezet és egészségvédelem

- oOnkiszolgalas

- életvitel és gondozasi ismeretek

- beszedfejlesztes

- kommunikacid
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- jitékra nevelés

tarsadalmi ismeretek és gyakorlatok

- mozgasfejlesztés

testnevelés a tantargyakban

VL.  TANORAN KiVULI FOGLALKOZASOK:
gyogytestnevelés

egesznapos iskolai foglalkozasok
- sportrendezvények

- jatékos programok
kirandulasok

szakkorok

VII. MINDENNAPOS ISKOLAI TESTEDZESI PROGRAM

Biztositjuk tanul6inknak a torvény altal elSirt a heti S testnevelés érat. A mindennapos

testmozgast a gyogytesinevelés, egésznapos iskolai foglalkozasok és a kiilénféle
szakkorokkel biztositjuk tanuldinknak.

Vilaszthatd szakkoreink:

- tomegsport
- kerékpar,

- néptanc

-  modemn tanc

Toreksziink arra, hogy a fenti sportszakkérokon minél tobb gyermek rendszeresen részt

vegyen.

VIIL.  Kommunikécio: falitjsag, munkakozosségi megbeszélések, iskola honlapja
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